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CADETES & INFANTIS

Prova 30 Femin., 100m Bruços Master (Abs)
18.01.2026 - 10:01 Resultados
RN A(25-29) 1:15.04 Catarina Costa Sequeira CNLX Caldas da Rainha 2023
RN B(30-34) 1:13.31 Isabel Maria Figueira CNFA Mealhada 2010
RN C(35-39) 1:14.91 Isabel Maria Figueira CNFA Vila Franca de Xira 2018
RN D(40-44) 1:14.18 Isabel Maria Figueira CNFA Mealhada 2019
RN E(45-49) 1:15.89 Isabel Maria Figueira LDC Sines 2025
RN F(50-54) 1:27.03 Maria Ines Cunha CGA Algés 2025
RN G(55-59) 1:30.79 Maria Helena Carmo INDANL Sines 2024
RN H(60-64) 1:34.96 Maria Teresa Andrade FCP Torres Novas 2025
RN I(65-69) 1:43.43 Maria Isabel Torres AAC Torres Novas 2025
RN J(70-74) 1:45.73 Luisa Bessone Basto SAD Plan-les-Ouates (SUI) 2018
RN K(75-79) 1:55.81 Luisa Bessone Basto SAD Algés 2019
RN L(80-84) 2:05.19 Luisa Bessone Basto SAD Benedita 2024
RN M(85-89) 3:15.22 Nair Gomes Sa ANE Caldas da Rainha 2024
Pontos: AQUA 2025

Lugar Nome do Nadador Ano Clube Tempo Final WA Pts 50m 100m

Master F (50-54)

1. Ana Margarida Correia 74 AONDA - Azeitão 2:14.24 100 - 1:04.47 1:09.77


