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Prova 24 Femin., 4 x 50m Estilos Absolutos
19.10.2025 - 18:05 Resultados
Rec Nacional 18 + 1:53.38 Futebol Clube do Porto POR Porto 2012
Rec Nacional 16 - 17 1:58.01 Sport Alges e Dafundo POR Felgueiras 2013
Rec Nacional Juv B 2:05.46 POR POR 1800
Rec Nacional 14 - 15 2:05.46 POR POR 1800
Rec Nacional Absoluto 1:53.38 Futebol Clube do Porto POR Porto 2012
Pontos: AQUA 2025

Pos. Ano Clube Tempo Pts

Juvenis

1. Benfica Juv Benfica 2:12.40 461
Maria Rita Filipe 10 34.26 Francisca Meneses Goncalves 11 33.40
Maria Duarte Carvalho 10 36.00 Victoria Sales Proenca 10 28.74

2. Salesianos Juv Salesianos 2:19.34 396
Carolina Sousa Guimaraes 10 36.13 Natalia Landa Paredes 11 35.61
Clara Li Palazzin 11 38.38 Lara Nobre Semiao 11 29.22

Juniores

1. Gesloures Jun Gesloures 2:10.21 485
Joana Monteiro Caetano 08 33.24 Daniela Pina Rodrigues 09 31.49
Beatriz Silva Gomes 08 36.62 Lis Fatima Melo 08 28.86

Seniores

1. Palmela Sen Palmela Desporto 2:02.87 577
Sara Sofia Alves 07 31.86 Luisa Ponte Jorge 07 30.22
Leonor Peso Parente 07 32.88 Iris Pereira Carrao 05 27.91

2. Gesloures Sen Gesloures 2:08.86 501
Claudia Beatriz Martins 03 32.80 Catarina Alexandra Alves 07 32.22
Raquel Rodrigues Augusto 07 35.44 Mariana Marques Mercedes 03 28.40

Absolutos

1. Física Abs Fisica Torres Vedras 2:07.36 518
Soraia Maria Salgado 05 30.46 Ana Barbara Alves 01 32.77
Luisa Goncalves Rodrigues 08 34.88 Marta Matos Laranjeira 08 29.25

2. Naval Setubalense Abs Naval Setubalense 2:11.02 476
Teresa Bonita Oliveira 08 35.13 Luisa Anjos Frischknecht 10 31.59
Rita Canas Brito 10 34.31 Margarida Santos Botelho 07 29.99

3. Palmela Abs Palmela Desporto 2:11.29 473
Beatriz Alexandra Rolim 08 31.97 Matilde Lopes Fialho 09 31.10
Vitoria Alves Penedo 11 38.73 Carolina Sofia Martins 10 29.49

4. Nacional Abs Nacional de Natação 2:19.46 395
Mariana Chaves Simoes 10 36.15 Maria Madalena Lucas 11 31.35
Maria Estela Coimbra 01 40.56 Inara Pinto Santos 08 31.40


