


Estatistica de inscricdées

Clube Cédigo Regido Atletas Individuais Estafetas
Masc. Femin. Total Masc. Femin. Total Masc. Femin. Total
Lagoa Academico Clube LAGAC ANALG 5 5 10 11 9 20 2 - 2
Portinado PORTIN  ANALG 3 - 3 8 8 - - -
Associacdo Académica de Coimbra AAC ANC 2 - 2 4 - 4 - - -
Clube dos Galitos / Bresimar CGA ANCNP 1 2 3 4 6 10 - - -
Ass. Desp. Bairro dos Anjos ADBA ANDL 2 5 7 3 9 12 - - -
Benedita Sport Club Natagéo BSCN ANDL 3 - 3 8 - 8 - - -
Clube de Natacao de Alcobaca CNAL ANDL 2 1 3 6 4 10 - - -
Clube Nautico de Leiria - VOID CNL-VOID ANDL 2 1 3 6 4 10 - - -
Obidos Criativa, EEM ocC ANDL 2 - 2 4 - 4 -
Pimpoes/Cimai PIMP ANDL 3 2 5 4 1 5 1 - 1
BUZIOS - Coruche BUZIOS ANDS 1 - 1 4 - 4 - - -
Eléctrico Futebol Clube EFC ANIC 1 - 1 2 - 2 - - -
ADRC Colegio Int Monte Maior ADRCIMM  ANL 5 1 6 16 3 19 - - -
Alhandra Sporting Club ASC ANL 1 2 3 3 6 9 - - -
AONDA-Azeitao AONDA ANL 4 1 5 7 2 9 - - -
Assoc Hum Bombeiros dos Estoris AHBE ANL 6 6 12 12 11 23 4 - 4
Fisica Torres Vedras AEFDTV  ANL 3 2 5 5 3 8 - - -
Atlético Clube de Sintra ACSINTRA ANL - 1 1 - 2 2 - - -
Estoris ANE ANL 16 11 27 41 20 61 6 - 6
Clube Nacional de Natacao CNN ANL 8 4 12 15 6 21 - - -
Clube Natacao Masters de Almada CNMAL ANL 14 10 24 34 33 67 7 - 7
Clube Natagédo de Lisboa CNLX ANL 1 1 2 2 1 3 - - -
CPCD da Povoa Sta Iria CPCD ANL 6 1 7 16 4 20 - - -
Despertarecorde DRCN ANL 2 1 3 3 2 5 - - -
Fundacédo Salesianos FS ANL 6 - 6 12 - 12 - - -
Gesloures GESL ANL 11 6 17 20 10 30 - - -
Ginasio Clube Portugués GCP ANL 7 3 10 15 7 22 2 - 2
Grupo dos Amigos da Natacao-ACD GAN ANL 9 6 15 22 13 35 2 - 2
Individual ANL INDANL  ANL 1 - 1 2 - 2 - - -
Lisboa PoolSharks LPS ANL 15 5 20 33 8 41 3 - 3
Palmela Desporto, E.M. PDEM ANL 9 1 10 23 2 25 - - -
Sport Alges e Dafundo SAD ANL 10 3 13 19 4 23 1 - 1
Sporting Clube de Portugal SCP ANL 5 2 7 7 4 11 - - -
AP Vila D Este/Aguas de Gaia APUVE ANNP 1 - 1 2 - 2 - - -
Associagdo Desportiva de Penafiel ADP ANNP 1 1 2 1 2 3 - - -
Clube Fluvial Portuense CFP ANNP - 2 2 - 4 4 - - -
Futebol Clube do Porto FCP ANNP 3 - 3 4 - 4 - - -
Numero total de 37 Clubes 171 86 257 378 180 558 28 - 28
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Horario da Sessdo N°. 1 - 12 Jornada

Horario do Meeting

11.01.2025 - 19:30

Aquecimento: de 18:30

19:30 1. 100m Estilos Masc. Tempo Final Masters 0:26 11 Séries 87
19:56 2. 100m Mariposa Femin. Tempo Final Masters 0:08 3 Séries 21
20:04 3. 100m Brucos Masc. Tempo Final Masters 0:20 8 Séries 64
20:24 4, 100m Costas Femin. Tempo Final Masters 0:20 6 Séries 43
20:44 5. 100m Livres Masc. Tempo Final Masters 0:32 15 Séries 117
21:16 Intervalo 10' 0:12

21:28 6. 4 x50m Estilos Misto Tempo Final Masters 0:08 2 Séries 15
21:36 Final da sesséo Duracéo total 2:06

Horario da Sesséo N°. 2 - 22 Jornada 12.01.2025 - 19:30
Aquecimento: de 18:30

19:30 7. 100m Estilos Femin. Tempo Final Masters 0:13 5 Séries 39
19:43 8. 100m Mariposa Masc. Tempo Final Masters 0:17 7 Séries 50
20:00 9. 100m Brugos Femin. Tempo Final Masters 0:14 5 Séries 33
20:14 10. 100m Costas Masc. Tempo Final Masters 0:24 8 Séries 59
20:38  11. 100m Livres Femin. Tempo Final Masters 0:15 6 Séries 44
20:53 Intervalo 10 0:12

21:05 12. 4 x50m Livres Misto Tempo Final Masters 0:07 2 Séries 13
21:12 Entrega de prémios 0:15

21:27 Final da sessédo Duragéo total 1:57
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1-12Jornada

11.01.2025 - 19:30

Prova 1 Masc., 100m Estilos Masters (Abs)
11.01.2025 - 19:30 Startlist
RN A(25-29) 57.99 Artiom Viatcheslavovitch Poliakov COL Caldas da Rainha 13.04.2019
RN B(30-34) 58.25 Goncalo Teixeira Santos ANE Estoril 13.01.2024
RN C(35-39) 59.93 Ricardo Amorim Rego LSC Mealhada 19.01.2019
RN D(40-44) 1:01.12 Nuno Filipe Laurentino SAD Sines 28.01.2017
RN E(45-49) 1:01.87 Miguel Alexandre Machado CLIPTEAM Funchal 19.11.2023
RN F(50-54) 1:05.00 Jorge Eduardo Faria SAD Mealhada 25.01.2014
RN G(55-59) 1:07.56 Jorge Eduardo Faria SAD Mealhada 19.01.2019
RN H(60-64) 1:13.23 Paulo Paula Carvalho SCP Caldas da Rainha 28.01.2023
RN 1(65-69) 1:20.82 Vitor Manuel Mavioso SAD Albufeira 11.12.2022
RN J(70-74) 1:24.15 Antonio Bessone Basto SAD Sines 05.03.2016
RN K(75-79) 1:30.37 Antonio Bessone Basto SAD Sines 07.03.2020
RN L(80-84) 1:49.71 Leonel Sousa Gomes AAC Caldas da Rainha 25.04.2010
RN M(85-89) 59:00.00 start
Pista Nadador Ano Categ. Ne°Lic. Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1 de 11, 19:30
1 Carlos Manuel Tomaz 74 Master F 203864 Sporting NT
2 Luis Claudio Fernandes 72 Master F 224527 Lisboa PoolSharks NT
3 Andre Filipe Matos 89 Master C 127793 Portinado NT
4 Diogo Miguel Paulino 90 Master C 10549 Alcobaca NT
5 Alvaro Miguel Cardoso 84 Master D 124917 Bombeiros dos Estoris NT
6 Leandro Luiz Oliveira 92 Master B CNLeiria - VOID NT
7 Pedro Jose Rivera 58 Master | 223034 Bombeiros dos Estoris NT
Série 2 de 11, 19:33
1 Jose Luis Correia 59 Master | 14648 Estoris 2:10.00
2 Jose Manuel Goncalves 56 Master | 14660 Masters de Almada 1:54.82
3 Nelson Sequeira Moreira 78 Master E 201923 Estoris 1:45.00
4 Luis Filipe Almeida 66 Master G 201324 Lisboa PoolSharks 1:40.07
5 Antonio Higino Marques 61 Master H 153116 Estoris 1:45.00
6 Luis Miguel Arcangelo 70 Master G 223684 Masters de Almada 1:50.00
7 Vitor Manuel Cardoso 65 Master H 211850 Gesloures 1:58.69
8 Alexandre Azevedo Gaspar 45 Master L 119670 Algés 2:20.44
Série 3de 11, 19:36
1 Nuno Miguel Felicio 77 Master E 100455 Estoris 1:40.00
2 Julio Cesar Ramos 67 Master G 222737 Masters de Almada 1:40.00
3 Nuno Miguel Cabrita 70 Master G 222283 Estoris 1:40.00
4 Fernando Jose Alves 69 Master G 208179 Salesianos 1:39.39
5 Joao Alexandre Moreira 92 Master B 221991 Fisica Torres Vedras 1:40.00
6 Carlos Sobral Silva 77 Master E 100497 AONDA-Azeitao 1:40.00
7 Yury Chistyakov 87 Master C 224400 Estoris 1:40.00
8 Marco Rafael Ferreira 86 Master C 107504 Fisica Torres Vedras 1:40.00
Série 4 de 11, 19:39
1 Carlos Alberto Mota 74 Master F 215806 Lagoa AC 1:36.59
2 Tiago Goncalo Ribeiro 80 Master E 112623 Pimpoes/Cimai 1:35.32
3 Joao Miguel Morais 80 Master E 217883 Estoris 1:35.00
4 Paulo Saltao Moutinho 71 Master F 119477 Estoris 1:34.00
5 Rui Miguel Henriques 69 Master G 219334 Estoris 1:35.00
6 Duarte Costa Santiago 97 Master A 224871 Masters de Almada 1:35.00
7 Pedro Martins Simoes 58 Master | 218811 Nacional de Natac&o 1:36.56
8 Rui Alexandre Santos 76 Master E 26110 Estoris 1:37.00
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Prova 1, Masc., 100m Estilos

Série 5 de 11, 19:41

1

o~NOUhWN

Ricardo Antonio Mendes
Paulo Jorge Rasoilo
Miguel Marcelo Beja
Arthur Fonseca Miranda
Joao Tanica Cruz

Pedro Nuno Antunes
Ricardo Velho Franco
Nuno Silva Afonso

Série 6 de 11, 19:43

1

o~NOoO O~ WN

Jose Manuel Pereira
Ricardo Manuel Figueiredo
Filipe Jorge Conceicédo
Luis Miguel Oliveira
Eduardo Jorge Alvaro
Francisco Jose Dias

Artur Jose Pereira

Jose Fernando Manuel

Série 7 de 11, 19:45

O~NOU A~ WNE

Jodo Pedro Lima

Vitor Manuel Mavioso
Nuno Rogerio Santos
Miguel Taborda Rocha
Bruno Miguel Silva
Carlos Jorge Oliveira
Tiago Filipe Cunha
Ruben Filipe Coelho

Série 8 de 11, 19:48

[

0 ~NOO U WN

Joao Miguel Teles
Jorge Miguel Silva
José Luis Arauljo
Diogo Pedroso Almeida
Gustavo Andre Reis
Bruno Miguel Belchior
Jaime Henrique Sousa
Jorge Miguel Paiva

Série 9 de 11, 19:50

[

o~NO U~ WN

Andre Manuel Fernandes
Nelson Duarte Batista
Rafael Goncalves Sousa
Miguel Alexandre Latoeira
Hugo Lourenco Torres
Philippe Nicolas Infante
Joao Saldanha Festas
Oscar Martin Garin

Série 10 de 11, 19:52

1

O~NO U BAWN

David Julio Sher

Pedro Emanuel Marques
Joao Mota Correia

Joao Miguel Mestre
Bernardo Lanca Oliveira
Joao Miguel Cardoso
Pedro Lobato Rijo

Telmo Filipe Casimiro

55
74
84

92
73
74
79

70
69
81
83
82
69
69
75

77
56
76
71
86
64
76
82

84
76
93
7
77
85
86
82

88
80
99
92
75
77
73
81

84
92
97
92
93
97
91

Master J 132928
Master F 215660
Master D 11535

Master C 222235
Master B 207363
Master F 100464
Master F 201506
Master E 201498
Master G 203991
Master G 202193
Master D 12709

Master D 100486
Master D 222170
Master G 117476
Master G 201508
Master F 216036
Master E 203990
Master | 100689
Master E 125510
Master F 215919
Master C 210310
Master H 11360

Master E 204756
Master D 203172
Master D 221169
Master E 119954
Master B 218317
Master E 25632

Master E 210603
Master D 222256
Master C 218808
Master D 106284
Master C 208967
Master E 213084
Master A 153436
Master B 104782
Master F 103598
Master E 218722
Master F 218809
Master D 216587
Master D 206916
Master B 23476

Master A 102308
Master B 11401

Master B 223336
Master A 109124
Master B 13025

Master C 10261
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Salesianos

Grp Amigos da Natacao
AONDA-Azeitao
Benedita SC

Palmela Desporto
AONDA-Azeitao
Gesloures

Académica de Coimbra

Palmela Desporto
Estoris

Penafiel

Lisboa PoolSharks
Palmela Desporto
Lagoa AC
Gesloures

Lagoa AC

Grp Amigos da Natacao
Algés

Gesloures

Grp Amigos da Natacao
Lisboa PoolSharks
Masters de Almada

Grp Amigos da Natacao
Gesloures

Palmela Desporto
Natacao de Lisboa

Grp Amigos da Natacao
Colegio Int Monte Maior
Sporting

Benedita SC

Nacional de Natacéo
Palmela Desporto

Lisboa PoolSharks
CPCD da Povoa Sta Iria
CPCD da Povoa Sta Iria
Masters de Almada
Portinado

Ginésio Clube Portugués
Nacional de Natacéo
Nacional de Natac&o

Ginasio Clube Portugués
Algés

Colegio Int Monte Maior
BA-Leiria

Lisboa PoolSharks
Gesloures

Salesianos

Ginésio Clube Portugués

1:33.23
1:31.38
1:30.00
1:28.27
1:29.93
1:30.00
1:31.40
1:33.52

1:27.39
1:27.00
1:25.00
1:24.85
1:25.00
1:25.06
1:27.25
1:28.00

1:24.29
1:23.81
1:20.00
1:18.66
1:18.96
1:20.39
1:24.22
1:24.54

1:17.55
1:16.92
1:15.72
1:15.00
1:15.64
1:15.99
1:16.96
1:18.00

1:14.48
1:13.08
1:12.98
1:12.00
1:12.55
1:13.00
1:14.39
1:14.71

1:11.27
1:10.00
1:10.00
1:09.38
1:09.92
1:10.00
1:10.96
1:12.00
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Prova 1, Masc., 100m Estilos

Série 11 de 11, 19:54

1 David Lopes Cunha 96 Master A 120608 Lisboa PoolSharks 1:07.79
2 Pedro Miguel Silva 94 Master B 100227 Colegio Int Monte Maior 1:07.00
3 Joao Pedro Tarquinio 97 Master A 106738 Benedita SC 1:05.32
4 Goncalo Santos Teixeira 94 Master B 25310 Bombeiros dos Estoris 58.30
5 Artur Rafael Saramago 97 Master A 111949 BUZIOS - Coruche 1:01.60
6 Duarte Nuno Ferreira 86 Master C 14742 Salesianos 1:06.54
7 Lucas Monteiro Silva 94 Master B 123687 Lisboa PoolSharks 1:07.02
8 Joao Paulo Ribeiro 92 Master B 10703 CNLeiria - VOID 1:08.00
Prova 2 Femin., 100m Mariposa Masters (Abs)
11.01.2025 - 19:56 Startlist
RN A(25-29) 1:04.69 Adriana Daniela Castro LsC Caldas da Rainha 27.01.2024
RN B(30-34) 1:03.89 Sara Francisco Cruz ADBA Caldas da Rainha 27.01.2024
RN C(35-39) 1:06.87 Susana Clara Gomes CNF Funchal 17.01.2015
RN D(40-44) 1:05.90 Susana Clara Gomes CNF Vila Franca de Xira 18.01.2020
RN E(45-49) 1:06.70 Susana Clara Gomes CNF Funchal 20.11.2023
RN F(50-54) 1:15.76 Joana Isabel Arantes CMBCP  Algés 25.06.2023
RN G(55-59) 1:20.49 Isabel Baptista Ferreira ADRCIMM Caldas da Rainha 28.01.2023
RN H(60-64) 1:33.55 Eugenia Maria Cunha AAC Algés 25.06.2023
RN [(65-69) 1:45.49 Ana Maria Ferreira SAD Sines 05.03.2016
RN J(70-74) 1:52.86 Ana Maria Ferreira SAD Tomar 09.02.2020
RN K(75-79) 2:25.80 Luisa Bessone Basto SAD Evora 19.03.2023
RN L(80-84) 59:00.00 start
RN M(85-89) 59:00.00 start
Pista Nadador Ano Categ. N°Lic. Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1 de 3, 19:56
2 Ines Sofia Simao 95 Master B 25330 Bombeiros dos Estoris NT
3 Fernanda Maria Santinha 72 Master F 100478 Masters de Almada 2:03.13
4 Rita Sofia Rosmaninho 95 Master B 224798 Grp Amigos da Natacao 2:00.00
5 Maria Goncalves Vasconcelos 64 Master H 130670 Masters de Almada 2:01.10
6  Ana Maria Caeiro 59 Master | 201953 Grp Amigos da Natacao 2:13.04
Série 2 de 3, 19:58
1 Marlin Jhonetsy Rios 96 Master A 224079 Masters de Almada 1:55.00
2 Marina Isabel Mendes 68 Master G 106063 Masters de Almada 1:54.19
3 Sara Filipa Cortez 81 Master D 215343 Masters de Almada 1:47.40
4 Ines Filipa Costa 94 Master B 14253 Fisica Torres Vedras 1:42.00
5 Ana Paula Goncalves 65 Master H 215679 Masters de Almada 1:44.51
6 Madalena Cruz Passos 75 Master F 100694 Gesloures 1:50.00
7 Maria Clara Sousa 68 Master G 100682 Masters de Almada 1:55.00
8 Inez Correa Sa 79 Master E 215609 Lagoa AC 1:55.68
Série 3 de 3, 20:01
1 Rita Miguel Reina 72 Master F 14642 Natagédo de Lisboa 1:40.00
2 Alexandra Sofia Monteiro 92 Master B 15415 CNLeiria - VOID 1:21.07
3 Raquel Fernandes Santos 98 Master A 111454 Masters de Almada 1:17.99
4 Sara Francisco Cruz 93 Master B 10732 BA-Leiria 1:03.89
5 Ana Margarida Rodrigues 96 Master A 103868 Galitos / Bresimar 1:08.76
6 Bruna Elisabete Paulino 97 Master A 102345 Alcobaca 1:18.38
7 Ana Rita Lopes 92 Master B 129056 CPCD da Povoa Sta Iria 1:26.28
8 Joana Margarida Gaspar 83 Master D 109118 Estoris 1:40.00
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Prova 3 Masc., 100m Brucos Masters (Abs)
11.01.2025 - 20:04 Startlist
RN A(25-29) 1:02.09 Alexandre Ferreira Amorim VSC Aguas Santas 13.01.2024
RN B(30-34) 1:02.74 Pedro Andre Santos SAD Algés 16.06.2024
RN C(35-39) 1:05.92 Jaime Marques Duarte LPS Caldas da Rainha 29.01.2023
RN D(40-44) 1:05.21 Vasco Jorge Rosario SAD Palma de Mallorca (ESP) 04.02.2017
RN E(45-49) 1:10.35 Rodolfo Pereira Nunes INDNP Mealhada 20.01.2019
RN F(50-54) 1:12.73 Jose Samuel Duarte SCP Caldas da Rainha 22.04.2017
RN G(55-59) 1:14.31 Jose Samuel Duarte SCP Vila Franca de Xira 19.01.2020
RN H(60-64) 1:19.52 Jose Miguel Barroso CFP Caldas da Rainha 30.04.2022
RN [(65-69) 1:29.34 Antonio Bessone Basto SAD Ponte da Barca 16.05.2010
RN J(70-74) 1:31.62 Antonio Bessone Basto SAD Pontevedra (ESP) 22.02.2015
RN K(75-79) 1:40.76 Leonel Sousa Gomes INATEL Inatel 18.06.2005
RN L(80-84) 1:55.42 Leonel Sousa Gomes AAC Mealhada 30.01.2010
RN M(85-89) 2:34.03 Leonel Sousa Gomes SAD Caldas da Rainha 11.04.2015
RN N(90-94) 3:47.67 Virgilio Zacarias Costa AAC Torres Novas 05.02.2022
RN O(95-99) 59:00.00
Pista Nadador Ano Categ. Ne°Lic. Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1 de 8, 20:04
1 Luis Miguel Oliveira 83 Master D 100486 Lisboa PoolSharks NT
2 Leandro Luiz Oliveira 92 Master B CNLeiria - VOID NT
3 Joao Paulo Farrim 72 Master F 215863 Alhandra SC 3:13.08
4 Antonio Jose Guerreiro 45 Master L 221769 Palmela Desporto 2:20.00
5 Carlos Manuel Lopes 66 Master G 202483 Algés 2:23.38
6 Eduardo Jose Correia 76 Master E 224780 Porto NT
7 Pedro Nuno Antonio 76 Master E 217444059 Portinado NT
8 Carlos Manuel Tomaz 74 Master F 203864 Sporting NT
Série 2 de 8, 20:08
1  Alexandre Azevedo Gaspar 45 Master L 119670 Algés 2:09.70
2 Luis Filipe Almeida 66 Master G 201324 Lisboa PoolSharks 1:53.45
3 Filipe Serra Oliveira 72 Master F 214561 Salesianos 1:53.12
4 Antonio Higino Marques 61 Master H 153116 Estoris 1:50.00
5 Paulo Manuel Pereira 62 Master H 221162 Estoris 1:51.00
6 Ricardo jorge Mano 81 Master D 222587 Gesloures 1:53.32
7 Jose Manuel Goncalves 56 Master | 14660 Masters de Almada 2:09.66
8 Manuel Jose Esteves 50 Master K 119370 Masters de Almada 2:18.75
Série 3 de 8, 20:11
1 Joao Pedro Marques 77 Master E 206630 Grp Amigos da Natacao 1:46.08
2 Duarte Costa Santiago 97 Master A 224871 Masters de Almada 1:40.00
3 Tiago Miguel Aparicio 89 Master C 218457 Grp Amigos da Natacao 1:40.00
4 Luis Miguel Arcangelo 70 Master G 223684 Masters de Almada 1:40.00
5 Rui Pedro Rodrigues 78 Master E 203412 Estoris 1:40.00
6 Marco Rafael Ferreira 86 Master C 107504 Fisica Torres Vedras 1:40.00
7 Luis Filipe Vieira 58 Master | 221307 Obidos Criativa 1:40.86
8 Hugo Alexandre Dias 80 Master E 213209 BA-Leiria 1:46.20
Série 4 de 8, 20:13
1 Jose Luis Cardoso 71 Master F 130669 Masters de Almada 1:37.24
2 Carlos Sobral Silva 77 Master E 100497 AONDA-Azeitao 1:36.89
3 Jose Antonio Cruz 84 Master D 220956 Colegio Int Monte Maior 1:35.46
4 Ruben Filipe Coelho 82 Master D 203172 Gesloures 1:34.66
5 Paulo Jorge Rasoilo 74 Master F 215660 Grp Amigos da Natacao 1:35.03
6 Paulo Filipe Luz 59 Master | 201293 Gesloures 1:36.34
7 Manuel Evaristo Cardoso 77 Master E 17494 Masters de Almada 1:37.00
8 Antonio Manuel Santinha 69 Master G 100477 Masters de Almada 1:37.61
Pag. 8 de 23

Splash Meet Manager, 11.80519

Registered to Associacao de Natagdo de Lisboa

10.01.2025 0:50 - Pagina 4



Prova 3, Masc., 100m Brugos

Série 5 de 8, 20:16

1

o~NOUhWN

Nuno Filipe Oliveira

Paulo Marcos Dantas
Bruno Cena Saez

Nuno Rogerio Santos
Joao Miguel Loureiro
Antonio Goarmon Pessoa
Pedro Nuno Antunes
Bruno Vairinhos Dias

Série 6 de 8, 20:18

1

o~NOoO O~ WN

Andre Rosado Rocha
Pedro Afonso Machado
Gustavo Ferreira Basto
Pedro Lobato Rijo
Andre Filipe Rodrigues
Oscar Martin Garin
Jorge Miguel Silva
Tiago Filipe Cunha

Série 7 de 8, 20:20

O~NOU A~ WNE

Bruno Miguel Silva

Joao Miguel Cardoso
Daniel Fernando Silva
Nelson Duarte Batista
Miguel Alexandre Latoeira

Jean Alexandre Testagrossa

Andre Manuel Fernandes
Jorge Sequeira Lima

Série 8 de 8, 20:22

[

0 ~NOO U WN

Filipe Ferreira Luz

Rui Miguel Correia

Pedro Miguel Silva
Frederico Sousa Soares
Joao Paulo Ribeiro

Andre Pascoal Sargento
Luis Daniel Pacheco
Daniel Figueira Goncalves

74
63
78

83
75
73
83

78
97
67
91
94
81
76
76

86
97
98
80
92
71
88
67

98
96
94
96
92
87
76
94

Master F 222774
Master H 206918
Master E 220964
Master E 125510
Master D 204172
Master F 105543
Master F 100464
Master D 14103

Master E 221749
Master A 117565
Master G 103219
Master B 13025

Master B 221723
Master D 216587
Master E 119954
Master E 204756
Master C 210310
Master A 109124
Master A 221768
Master E 213084
Master B 104782
Master F 128318
Master C 208967
Master G 10524

Master A 112320
Master A 105378
Master B 100227
Master A 104260
Master B 10703

Master C 11123

Master E 14613

Master B 211851
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Lagoa AC

Algés

Lisboa PoolSharks
Gesloures

Palmela Desporto
Nacional de Natacéo
AONDA-Azeitao
Lagoa AC

Pimpoes/Cimai

Ginasio Clube Portugués
Galitos / Bresimar
Salesianos

Grp Amigos da Natacao
Nacional de Natac&o
Natagédo de Lisboa

Grp Amigos da Natacao

Lisboa PoolSharks
Gesloures

Ginasio Clube Portugués
CPCD da Povoa Sta Iria
Masters de Almada
Salesianos

Lisboa PoolSharks
Eléctrico

Gesloures

Palmela Desporto
Colegio Int Monte Maior
Bombeiros dos Estoris
CNLeiria - VOID
Masters de Almada
Alcobaca

Masters de Almada

1:33.78
1:32.99
1:32.23
1:30.00
1:30.86
1:32.79
1:33.59

1:28.39
1:25.00
1:24.37
1:23.33
1:24.06
1:25.00
1:25.65
1:29.80

1:20.89
1:20.00
1:17.43
1:17.25
1:17.34
1:18.03
1:20.75
1:21.00

1:15.00
1:12.74
1:12.00
1:10.82
1:11.99
1:12.44
1:14.98
1:15.47
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Prova 4 Femin., 100m Costas Masters (Abs)
11.01.2025 - 20:24 Startlist
RN A(25-29) 1:07.01 Filipa Mendes Pinheiro EDV Mealhada 18.01.2019
RN B(30-34) 1:06.52 Vania Soares Neves VNC Caldas da Rainha 27.01.2023
RN C(35-39) 1:09.91 Ana Paula Grilo UDCA Caldas da Rainha 19.02.2005
RN D(40-44) 1:11.91 Ana Paula Grilo INDALEN Lisboa 20.03.2010
RN E(45-49) 1:14.82 Gisela Barbosa Coutinho CFP Caldas da Rainha 26.01.2024
RN F(50-54) 1:17.09 Monica Anjos Rezende FCP Mealhada 18.01.2019
RN G(55-59) 1:19.42 Elena Nikolaevna Kraeva ADRCIMM Tomar 30.01.2016
RN H(60-64) 1:24.13 Elena Alarcon Gamonal LAGAC Caldas da Rainha 27.01.2023
RN [(65-69) 1:42.96 Ana Maria Ferreira SAD Sines 28.01.2017
RN J(70-74) 1:50.20 Ana Maria Ferreira SAD Algés 25.06.2023
RN K(75-79) 2:08.60 Isabel Maria Raimundo SAD Pontevedra (ESP) 21.02.2015
RN L(80-84) 2:16.56 Nair Gomes Sa ANE Sines 02.03.2019
RN M(85-89) 2:40.54 Nair Gomes Sa ANE Estoril 13.01.2024
Pista  Nadador Ano Categ. NeLic. Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1 de 6, 20:24
3 Ana Patricia Dias 90 Master C 219609 Lagoa AC NT
4 Lucia Filipa Fonte 89 Master C 11446 Lagoa AC NT
5 Jocelyn McCall Ferreira 81 Master D 224347 Lagoa AC NT
Série 2 de 6, 20:28
1 Susana Martins Alves 75 Master F 223035 Bombeiros dos Estoris NT
2 Ana Cristina Matos 69 Master G 203888 Alhandra SC 2:32.60
3 Fernanda Maria Santinha 72 Master F 100478 Masters de Almada 2:30.72
4 Maria Goncalves Vasconcelos 64 Master H 130670 Masters de Almada 2:18.34
5 Sofia Silva Lopes 79 Master E 215752 Estoris 2:20.00
6 Susana Margarida Ferreira 76 Master E 200008 Alhandra SC 2:32.39
7 Maria Josefina Cruz 55 Master J 105522 Ginasio Clube Portugués 2:40.00
8 Isaura Maria Martins 54 Master J 207939 Bombeiros dos Estoris NT
Série 3 de 6, 20:32
1 Manuela Ribeiro Pereira 71 Master F 211409 BA-Leiria 2:14.47
2 Ana Paula Almeida 58 Master | 153497 Fluvial Portuense 1:58.57
3 Luisa Maria Pintao 54 Master J 26112 Estoris 1:52.00
4 Ana Rita Lopes 92 Master B 129056 CPCD da Povoa Sta Iria 1:51.03
5 Maria Clara Sousa 68 Master G 100682 Masters de Almada 1:51.39
6 Claudia Lorena Ferreira 66 Master G 223328 Estoris 1:56.00
7 Marina Isabel Mendes 68 Master G 106063 Masters de Almada 2:07.29
8 Bruna Santos Costa 88 Master C 204188 Estoris 2:15.00
Série 4 de 6, 20:36
1 Isilda Maria Goncalves 76 Master E 112648 Estoris 1:50.00
2 Madalena Cruz Passos 75 Master F 100694 Gesloures 1:47.73
3 Susana Machete Vale 77 Master E 16249 AONDA-Azeitdo 1:45.00
4 Inez Correa Sa 79 Master E 215609 Lagoa AC 1:41.04
5 Helena Isabel Ribeiro 74 Master F 122493 Lagoa AC 1:43.08
6 Rita Loureiro Pinto 85 Master D 131353 Ginésio Clube Portugués 1:45.00
7 Rita Margarida Moiteiro 73 Master F 13765 Pimpoes/Cimai 1:49.63
8 Rita Sofia Rosmaninho 95 Master B 224798 Grp Amigos da Natacao 1:50.00
Série 5 de 6, 20:39
1 Joana Margarida Gaspar 83 Master D 109118 Estoris 1:40.00
2 Ana Raquel Damasio 91 Master B 13101 Despertarecorde 1:35.00
3 Helen Anne Lynes 78 Master E 223647 BA-Leiria 1:33.00
4 Marlin Jhonetsy Rios 96 Master A 224079 Masters de Almada 1:30.00
5 Ana Henriques Pato 83 Master D 204148 Masters de Almada 1:30.70
6 Solange Ramalho Pereira 90 Master C 101900 BA-Leiria 1:34.43
7 Sara Filipa Cortez 81 Master D 215343 Masters de Almada 1:39.63
8 Filipa Cristina Fernandes 76 Master E 125509 Gesloures 1:40.00
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Prova 4, Femin., 100m Costas

Série 6 de 6, 20:42

1 Ana Paula Goncalves 65 Master H 215679 Masters de Almada 1:28.88
2 Raquel Fernandes Santos 98 Master A 111454 Masters de Almada 1:20.50
3 Bruna Elisabete Paulino 97 Master A 102345 Alcobaca 1:17.32
4 Ana Margarida Rodrigues 96 Master A 103868 Galitos / Bresimar 1:13.33
5 Alexandra Sofia Monteiro 92 Master B 15415 CNLeiria - VOID 1:15.00
6 Marta Filipa Vinagre 95 Master B 24660 Lisboa PoolSharks 1:17.41
7 Catarina Isabel Bargado 93 Master B 12537 Lisboa PoolSharks 1:24.09
8 Patricia Diogenes Pereira 69 Master G 26793 Colegio Int Monte Maior 1:30.00
Prova 5 Masc., 100m Livres Masters (Abs)
11.01.2025 - 20:44 Startlist
RN A(25-29) 50.54 Artiom Viatcheslavovitch Poliakov COL Torres Novas 05.02.2022
RN B(30-34) 50.73 Goncalo Teixeira Santos ANE Estoril 13.01.2024
RN C(35-39) 52.38 Pedro Miguel Silva CRV Felgueiras 26.01.2013
RN D(40-44) 52.90 Miguel Alexandre Machado INDANP  Sheffield (GBR) 28.10.2016
RN E(45-49) 53.64 Miguel Alexandre Machado CLIPTEAM Funchal 23.11.2023
RN F(50-54) 55.76 Jorge Eduardo Faria SAD Caldas da Rainha 12.04.2014
RN G(55-59) 57.72 Jorge Eduardo Faria SAD Algés 06.04.2019
RN H(60-64) 1:01.31 Jose Carlos Freitas CNLA Caldas da Rainha 28.01.2023
RN [(65-69) 1:08.21 Vitor Manuel Mavioso SAD Albufeira 11.12.2022
RN J(70-74) 1:11.98 Antonio Bessone Basto SAD Caldas da Rainha 11.04.2015
RN K(75-79) 1:22.09 Stephen Thomas Dyson SAD Albufeira 11.12.2022
RN L(80-84) 1:38.75 Leonel Sousa Gomes AAC Mealhada 30.01.2010
RN M(85-89) 1:48.22 Jose Vicente Moura SAD Caldas da Rainha 30.04.2022
RN N(90-94) 3:45.24 Virgilio Zacarias Costa AAC Torres Novas 04.02.2022
RN O(95-99) 59:00.00
Pista Nadador Ano Categ. NOLic. Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1 de 15, 20:44
2 Vasco Mendes Silveira 82 Master D 222667 Algés NT
4 Pedro Jose Rivera 58 Master | 223034 Bombeiros dos Estoris NT
5 Eduardo Jose Correia 76 Master E 224780 Porto NT
6 Eduardo Henrique Silva 82 Master D 224212 Bombeiros dos Estoris NT
Série 2 de 15, 20:47
1 Pedro Nuno Antonio 76 Master E 217444059  Portinado NT
2 Joao Paulo Farrim 72 Master F 215863 Alhandra SC 2:05.89
3 Carlos Augusto Soeiro 46 Master K 224873 Palmela Desporto 2:00.00
4 Carlos Manuel Lopes 66 Master G 202483 Algés 1:50.29
5 Manuel Jose Esteves 50 Master K 119370 Masters de Almada 1:50.46
6 Antonio Jose Guerreiro 45 Master L 221769 Palmela Desporto 2:05.00
7 Luis Claudio Fernandes 72 Master F 224527 Lisboa PoolSharks NT
8 Andre Filipe Matos 89 Master C 127793 Portinado NT
Série 3 de 15, 20:50
1 Paulo Manuel Pereira 62 Master H 221162 Estoris 1:41.00
2 Ricardo jorge Mano 81 Master D 222587 Gesloures 1:37.54
3 Luis Vidigal Salgueiro 45 Master L 119671 Algés 1:34.77
4 Igor Miguel Gomes 85 Master D 224864 Fisica Torres Vedras 1:30.00
5 Vitor Manuel Cardoso 65 Master H 211850 Gesloures 1:30.91
6 Jose Luis Correia 59 Master | 14648 Estoris 1:37.00
7 Pedro Costa Pereira 85 Master D 224397 Estoris 1:40.00
8 Hugo Alexandre Dias 80 Master E 213209 BA-Leiria 1:48.61
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Prova 5, Masc., 100m Livres

Série 4 de 15, 20:52

1

o~NOUhWN

Antonio Higino Marques
Joao Antonio Pereira
Carlos Alberto Mota
Jose Luis Cardoso
Joao Manuel Ruas
Nuno Filipe Oliveira
Ricardo Rodrigues Silva
Yury Chistyakov

Série 5 de 15, 20:54

1

o~NOoO O~ WN

Paulo Alexandre Ferreira
Joao Pedro Marques
Fernando Jose Alves
Nuno Silva Afonso
Pedro Martins Simoes
Luis Filipe Vieira

Antonio Manuel Santinha
Paulo Filipe Luz

Série 6 de 15, 20:57

O~NOU A~ WNE

Rui Pedro Rodrigues
Antonio Jorge Godinho
Carlos Alberto Fujao
Jose Antonio Cruz
Ricardo Antonio Mendes
Tiago Miguel Aparicio
Nelson Sequeira Moreira
Daniel Marques Silva

Série 7 de 15, 20:59

[

0 ~NOO U WN

Ricardo Velho Franco
Rui Miguel Henriques
Joao Tanica Cruz
Eduardo Jorge Alvaro
Joao Miguel Loureiro
Jodo Pedro Lima

Jose Fernando Manuel
Luis Fernando Inacio

Série 8 de 15, 21:01

[

o~NO U~ WN

Miguel Marcelo Beja
Artur Jose Pereira
Paulo Saltao Moutinho
Jorge Sequeira Lima
Joao Miguel Morais
Carlos Antunes Barata
Edir Azevedo Maia

Rui Alexandre Santos

Série 9 de 15, 21:03

1

O~NO U BAWN

Vitor Manuel Mavioso
Manuel Evaristo Cardoso
Mario Rui Vilar

Carlos Jorge Oliveira
Jaime Carlos Bento

Ricardo Manuel Figueiredo

Bruno Cena Saez
Andre Rosado Rocha

61
60
74

60
74
84
87

81
77
69
79
58
58
69
59

78

70
84
55
89
78
83

74
69
92
82
83
77
75
68

84
69
71
67
80
98
71
76

56
77
75
64
61
69
78

Master H 153116
Master | 201325
Master F 215806
Master F 130669
Master | 108663
Master F 222774
Master D 232833354
Master C 224400
Master D 123272
Master E 206630
Master G 208179
Master E 201498
Master | 218811
Master | 221307
Master G 100477
Master | 201293
Master E 203412
Master F 200285157
Master G 209645
Master D 220956
Master J 132928
Master C 218457
Master E 201923
Master D 112339
Master F 201506
Master G 219334
Master B 207363
Master D 222170
Master D 204172
Master E 203990
Master F 216036
Master G 213449
Master D 11535
Master G 201508
Master F 119477
Master G 10524
Master E 217883
Master A 200158
Master F 302000623
Master E 26110
Master | 100689
Master E 17494
Master F 103959
Master H 11360
Master H 118614
Master G 202193
Master E 220964
Master E 221749
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Estoris

Lisboa PoolSharks
Lagoa AC

Masters de Almada
Sporting

Lagoa AC
Despertarecorde
Estoris

Lisboa PoolSharks

Grp Amigos da Natacao
Salesianos

Académica de Coimbra
Nacional de Natacéo
Obidos Criativa

Masters de Almada
Gesloures

Estoris

Nacional de Natacéo
Lisboa PoolSharks
Colegio Int Monte Maior
Salesianos

Grp Amigos da Natacao
Estoris

Estoris

Gesloures

Estoris

Palmela Desporto
Palmela Desporto
Palmela Desporto

Grp Amigos da Natacao
Lagoa AC

CPCD da Povoa Sta Iria

AONDA-Azeitao
Gesloures

Estoris

Eléctrico

Estoris

CPCD da Povoa Sta Iria
AONDA-Azeitao
Estoris

Algés

Masters de Almada
Algés

Masters de Almada
Algés

Estoris

Lisboa PoolSharks
Pimpoes/Cimai

1:30.00
1:29.89
1:27.85
1:26.64
1:27.12
1:29.43
1:30.00
1:30.00

1:24.94
1:23.09
1:21.98
1:21.46
1:21.74
1:22.79
1:23.47
1:24.96

1:20.00
1:20.00
1:18.70
1:17.33
1:17.44
1:19.10
1:20.00
1:20.00

1:17.07
1:16.00
1:15.34
1:15.00
1:15.22
1:15.77
1:16.51
1:17.10

1:15.00
1:14.76
1:14.00
1:13.00
1:13.00
1:14.73
1:15.00
1:15.00

1:11.07
1:11.00
1:11.00
1:10.71
1:11.00
1:11.00
1:11.02
1:11.65
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Prova 5, Masc., 100m Livres

Série 10 de 15, 21:05

1

o~NOUhWN

Andre Filipe Rodrigues
Julio Cesar Ramos
David Miguel Francisco
Jorge Miguel Paiva
Joao Alexandre Moreira
Nuno Miguel Cabrita
Tiago Goncalo Ribeiro
Jose Manuel Pereira

Série 11 de 15, 21:07

1

o~NOoO O~ WN

Paulo Marcos Dantas
Marc Santos Valente

Jean Alexandre Testagrossa

Miguel Taborda Rocha
José Vasques Saruga
Joao Miguel Teles
Renato Manuel Alves
Arthur Fonseca Miranda

Série 12 de 15, 21:08

O~NOU A~ WNE

Nuno Manuel Correia
Ricardo Silva Marujo
Bruno Miguel Belchior
Ricardo Rodrigues Santos
Diogo Pedroso Almeida
Gustavo Ferreira Basto
José Luis Araujo

David Julio Sher

Série 13 de 15, 21:10

[

0 ~NOO U WN

Hugo Lourenco Torres
Luis Daniel Pacheco

Joao Saldanha Festas
Joao Petinga Almeida
David Piteira Pereira
Rafael Goncalves Sousa
Daniel Figueira Goncalves
Fabio Andre Policarpo

Série 14 de 15, 21:12

[

o~NO U~ WN

Bruno Miguel Ruas
Andre Pascoal Sargento
Joao Pedro Tarquinio
Lucas Monteiro Silva
Rui Miguel Correia

Joao Mota Correia
Telmo Filipe Casimiro
Daniel Fernando Silva

Série 15 de 15, 21:14

1

O~NO U BAWN

21:16

Bernardo Lanca Oliveira
David Lopes Cunha
Artur Rafael Saramago
Goncalo Santos Teixeira
Joao Paulo Magalhaes
Frederico Sousa Soares
Filipe Ferreira Luz

Diogo Miguel Paulino

Intervalo 10'

94
67
83

92
70
80
70

63
86
71
71
83
84
95
89

76
00
85
81
77
67
93
84

75
76
73
94
93
99
94
90

89
87
97
94
96
97

98

93
96
97
94
95
96
98

Master B 221723
Master G 222737
Master D 100710
Master D 106284
Master B 221991
Master G 222283
Master E 112623
Master G 203991
Master H 206918
Master C 129050
Master F 128318
Master F 215919
Master D 25838

Master D 221169
Master B 200155
Master C 222235
Master E 128317
Master A 125348
Master D 222256
Master D 219329
Master E 25632

Master G 103219
Master B 218317
Master D 206916
Master F 103598
Master E 14613

Master F 218809
Master B 14611

Master B 26335

Master A 153436
Master B 211851
Master C 219878
Master C 117081
Master C 11123

Master A 106738
Master B 123687
Master A 105378
Master A 102308
Master C 10261

Master A 221768
Master B 223336
Master A 120608
Master A 111949
Master B 25310

Master B 103578
Master A 104260
Master A 112320
Master C 10549
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Grp Amigos da Natacao
Masters de Almada
Nacional de Natacédo
Palmela Desporto
Fisica Torres Vedras
Estoris

Pimpoes/Cimai

Palmela Desporto

Algés

Ginasio Clube Portugués
Salesianos

Grp Amigos da Natacao
Académica de Coimbra
Palmela Desporto

CPCD da Povoa Sta Iria
Benedita SC

Algés

Gesloures

Benedita SC

Nacional de Natag&o
Colegio Int Monte Maior
Galitos / Bresimar

Grp Amigos da Natacao
Ginasio Clube Portugués

Portinado

Alcobaca

Nacional de Natac&o
Lisboa PoolSharks
Lisboa PoolSharks
CPCD da Povoa Sta Iria
Masters de Almada
CPCD da Povoa Sta Iria

Sporting

Masters de Almada
Benedita SC

Lisboa PoolSharks
Palmela Desporto
Colegio Int Monte Maior
Ginasio Clube Portugués
Ginasio Clube Portugués

Lisboa PoolSharks
Lisboa PoolSharks
BUZIOS - Coruche
Bombeiros dos Estoris
Despertarecorde
Bombeiros dos Estoris
Gesloures

Alcobaca

1:10.37
1:10.00
1:10.00
1:10.00
1:10.00
1:10.00
1:10.24
1:10.51

1:08.82
1:08.00
1:07.69
1:06.50
1:06.50
1:07.83
1:08.76
1:09.40

1:05.79
1:05.00
1:04.62
1:03.87
1:04.00
1:04.73
1:05.75
1:06.00

1:03.68
1:03.19
1:02.16
1:01.17
1:02.13
1:02.83
1:03.29
1:03.82

1:00.16
1:00.00
59.32
58.74
59.00
1:00.00
1:00.00
1:01.11

58.43
56.97
55.09
49.76
54.88
55.43
57.00
58.59
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Prova 6 Misto, 4 x 50m Estilos Masters

11.01.2025 - 21:28 Startlist
RN 1(100-119) 1:56.69 Clube de Natacao de Lisboa CNLX Caldas da Rainha 28.01.2023
RN 2(120-159) 1:56.26  Futebol Clube do Porto FCP Caldas da Rainha 28.01.2023
RN 3(160-199) 1:59.52 Futebol Clube do Porto FCP Caldas da Rainha 27.01.2024
RN 4(200-239) 2:10.89 Futebol Clube do Porto FCP Caldas da Rainha 28.01.2023
RN 5(240-279) 2:26.56 Clube Fluvial Portuense CFP Caldas da Rainha 27.01.2024
RN 6(280-319) 2:53.14 Sport Alges e Dafundo SAD Evora 19.03.2023
RN 7(320-359) 59:00.00 ?7??
Pista Categ. Ne°Lic. Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1 de 2, 21:28
1 Lagoa AC 1 Masters Lagoa AC NT
2 Pimpoes/Cimai 1 Masters Pimpoes/Cimai NT
3 Bombeiros dos Estoris 1 Masters Bombeiros dos Estoris 3:30.00
4 Masters de Almada 4 Masters Masters de Almada 3:10.00
5 Estoris 2 Masters Estoris 3:15.00
6 Bombeiros dos Estoris 2 Masters Bombeiros dos Estoris 3:30.00
7 Lagoa AC 2 Masters Lagoa AC NT
8 Gesloures 1 Masters Gesloures NT

Série 2 de 2, 21:32

1 Estoris 3 Masters Estoris 3:10.00
2 Estoris 1 Masters Estoris 2:50.00
3 Masters de Almada 2 Masters Masters de Almada 2:15.00
4 Masters de Almada 1 Masters Masters de Almada 2:10.00
5 Lisboa PoolSharks 2 Masters Lisboa PoolSharks 2:14.78
6 Masters de Almada 3 Masters Masters de Almada 2:30.00
7 Grp Amigos da Natacao 1 Masters Grp Amigos da Natacao 2:53.44
8 Ginésio Clube Portugués 1 Masters Ginasio Clube Portugués 3:10.00
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2 - 22 Jornada

12.01.2025 - 19:30

Prova 7 Femin., 100m Estilos Masters (Abs)
12.01.2025 - 19:30 Startlist
RN A(25-29) 1:07.80 Soraia Vanessa Ribeiro ESJB Mealhada 06.01.2018
RN B(30-34) 1:08.44 Tatiana Gama Sevieri FCP Maldonado (URU) 11.11.2016
RN C(35-39) 1:09.68 Susana Clara Gomes CNF Funchal 16.01.2015
RN D(40-44) 1:10.83 Susana Clara Gomes CNF Funchal 06.05.2017
RN E(45-49) 1:09.54 Susana Clara Gomes CNF Funchal 19.11.2023
RN F(50-54) 1:17.33 Elena Alarcon Gamonal CNFA Palma Maiorca (ESP) 01.05.2011
RN G(55-59) 1:20.05 Elena Alarcon Gamonal CNFA Vila Franca de Xira 21.01.2018
RN H(60-64) 1:20.84 Elena Alarcon Garmonal GCNF Torres Novas 06.02.2022
RN 1(65-69) 1:38.61 Ana Maria Ferreira SAD Sines 05.03.2016
RN J(70-74) 1:43.31 Ana Maria Ferreira SAD Tomar 09.02.2020
RN K(75-79) 2:12.95 Isabel Maria Raimundo SAD Funchal 16.01.2015
RN L(80-84) 2:51.23 Nair Gomes Sa ANE Caldas da Rainha 13.04.2019
RN M(85-89) 3:10.95 Nair Gomes Sa ANE Caldas da Rainha 28.01.2024
Pista Nadador Ano Categ. Ne°Lic. Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1 de 5, 19:30
1 Carolina Francisco Gomes 95 Master B 26365 Lisboa PoolSharks NT
2 Vania Barbara Martins 84 Master D 224150 Bombeiros dos Estoris NT
3 Francisca Saraiva Martins 93 Master B 224767 Bombeiros dos Estoris NT
4 Bruna Santos Costa 88 Master C 204188 Estoris 2:30.00
5 Maria Josefina Cruz 55 Master J 105522 Ginasio Clube Portugués 2:40.00
6 Ana Rita Garcia 79 Master E 222167033  ACSintra NT
7 Susana Martins Alves 75 Master F 223035 Bombeiros dos Estoris NT
8 Ines Filipa Costa 94 Master B 14253 Fisica Torres Vedras NT
Série 2 de 5, 19:33
1 Maria Madalena Caninas 63 Master H 108658 Masters de Almada 2:07.01
2 Maria Isabel Pereira 71 Master F 210313 Gesloures 2:02.75
3 Helena Paula Carvalho 64 Master H 17549 Sporting 1:49.38
4 Sandra Filipa Caldeira 72 Master F 206915 Grp Amigos da Natacao 1:45.33
5 Marina Isabel Mendes 68 Master G 106063 Masters de Almada 1:47.38
6 Monica Isabel Santos 85 Master D 224016 Penafiel 1:56.49
7 Ana Paula Almeida 58 Master | 153497 Fluvial Portuense 2:05.70
8  Ana Maria Caeiro 59 Master | 201953 Grp Amigos da Natacao 2:10.76
Série 3 de 5, 19:36
1 Kirstin Lynn O' Leary 90 Master C 224799 Nacional de Nata¢&o 1:45.00
2 Maria Clara Sousa 68 Master G 100682 Masters de Almada 1:42.65
3 Aimee Millwood 91 Master B 224225 Nacional de Natacéo 1:40.00
4 Ana Paula Goncalves 65 Master H 215679 Masters de Almada 1:36.11
5  Ana Filipa Goncalves 82 Master D 220276 Nacional de Natag&o 1:40.00
6 Joana Margarida Gaspar 83 Master D 109118 Estoris 1:40.00
7 Juliana Sanches Elias 76 Master E 204720 Estoris 1:43.00
8 Rita Loureiro Pinto 85 Master D 131353 Ginasio Clube Portugués 1:45.00
Série 4 de 5, 19:39
1 Lilian Lehmann 83 Master D 210609 Estoris 1:35.00
2 Paula Alexandra Rodrigues 74 Master F 215263 BA-Leiria 1:28.93
3 Patricia Diogenes Pereira 69 Master G 26793 Colegio Int Monte Maior 1:27.00
4 Catarina Isabel Bargado 93 Master B 12537 Lisboa PoolSharks 1:26.70
5 Helen Anne Lynes 78 Master E 223647 BA-Leiria 1:26.91
6 Mariana Amendoeira Duarte 95 Master B 26722 Lisboa PoolSharks 1:28.04
7 Gisela Felix Seixas 94 Master B 209790 Sporting 1:34.87
8 Solange Ramalho Pereira 90 Master C 101900 BA-Leiria 1:35.01
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Prova 7, Femin., 100m Estilos

Série 5 de 5, 19:41

1 Silvia Lattanzio 94 Master B 224395 Ginasio Clube Portugués 1:25.00
2 Alexandra Sofia Monteiro 92 Master B 15415 CNLeiria - VOID 1:20.89
3 Raquel Fernandes Santos 98 Master A 111454 Masters de Almada 1:17.61
4 Ana Margarida Rodrigues 96 Master A 103868 Galitos / Bresimar 1:11.91
5 Sara Daniela Rodrigues 87 Master C 12281 Galitos / Bresimar 1:17.03
6 Bruna Elisabete Paulino 97 Master A 102345 Alcobaca 1:18.87
7 Clara Alfaiate Pardal 98 Master A 110016 Grp Amigos da Natacao 1:22.78
8 Ana Rita Lopes 92 Master B 129056 CPCD da Povoa Sta Iria 1:25.27
Prova 8 Masc., 100m Mariposa Masters (Abs)
12.01.2025 - 19:43 Startlist
RN A(25-29) 55.82 Carlos Lopes Pedrosa CAFBPD  Funchal 20.11.2023
RN B(30-34) 55.64 Carlos Lopes Pedrosa CAFBPD Ponta Delgada 17.02.2024
RN C(35-39) 59.03 Fabio Manuel Pereira CRV Caldas da Rainha 28.01.2024
RN D(40-44) 1:00.02 Joao Miguel Santos CNL Torres Novas 17.12.2023
RN E(45-49) 1:00.13 Jorge Eduardo Faria ANE Lisboa 31.05.2009
RN E(45-49) 1:00.13 Jorge Eduardo Faria ANE Lisboa 31.05.2009
RN F(50-54) 1:00.08 Jorge Eduardo Faria SAD Algés 06.04.2014
RN G(55-59) 1:01.41 Jorge Eduardo Faria SAD Algés 06.04.2019
RN H(60-64) 1:06.37 Jorge Eduardo Faria CNLA Caldas da Rainha 28.01.2024
RN 1(65-69) 1:20.75 Vitor Manuel Mavioso SAD Caldas da Rainha 29.01.2023
RN J(70-74) 1:36.15 Orlando Gomes Bairrada SAD Algés 02.04.2016
RN K(75-79) 1:58.39 Stephen Thomas Dyson SAD Albufeira 10.12.2022
RN L(80-84) 2:38.38 Antonio Alexandre Rodrigues AAC Vila Franca de Xira 18.01.2020
RN M(85-89) 59:00.00 start
Pista Nadador Ano Categ. NOLic. Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1 de 7, 19:43
3 Joao Petinga Almeida 94 Master B 14611 Lisboa PoolSharks NT
4 Carlos Manuel Lopes 66 Master G 202483 Algés 2:37.12
5 Hugo Lourenco Torres 75 Master F 103598 Portinado NT
Série 2 de 7, 19:47
1 Carlos Augusto Correia 52 Master J 100466 Masters de Almada 2:07.43
2 Luis Miguel Arcangelo 70 Master G 223684 Masters de Almada 1:58.15
3 Joao Tanica Cruz 92 Master B 207363 Palmela Desporto 1:45.31
4 Julio Cesar Ramos 67 Master G 222737 Masters de Almada 1:45.00
5 Pedro Guedes Silva 82 Master D 117591 Colegio Int Monte Maior 1:45.00
6 Nuno Nobre Miranda 70 Master G 206629 Grp Amigos da Natacao 1:47.44
7 Jose Luis Correia 59 Master | 14648 Estoris 2:05.00
Série 3de 7, 19:50
1 Carlos Eduardo Costa 72 Master F 219518 AP Vila D Este/Aguas de Gaia 1:43.17
2 Paulo Jorge Rasoilo 74 Master F 215660 Grp Amigos da Natacao 1:40.00
3 Paulo Saltao Moutinho 71 Master F 119477 Estoris 1:37.00
4 Nuno Miguel Felicio 77 Master E 100455 Estoris 1:35.00
5 Joao Miguel Morais 80 Master E 217883 Estoris 1:36.00
6 Francisco Jose Dias 69 Master G 117476 Lagoa AC 1:38.75
7 Rui Alexandre Santos 76 Master E 26110 Estoris 1:43.00
8 Luis Miguel Oliveira 83 Master D 100486 Lisboa PoolSharks 1:43.56
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Prova 8, Masc., 100m Mariposa

Série 4 de 7, 19:52

1

o~NOUhWN

Carlos Alberto Fujao
Jose Antonio Cruz
Jose Manuel Pereira
Vitor Manuel Mavioso
Gustavo Ferreira Basto
Joao Boavida Ferreira
Ricardo Filipe Cardeira
Luis Fernando Inacio

Série 5 de 7, 19:54

1

o~NOoO O~ WN

José Luis Arauljo
Renato Manuel Alves
Jaime Henrique Sousa
David Miguel Francisco
Daniel Fernando Silva
Jorge Miguel Paiva
Kevin David Blick
Fabio Andre Policarpo

Série 6 de 7, 19:57

O~NOU A~ WNE

Nelson Duarte Batista
David Lopes Cunha

Joao Mota Correia

Rafael Goncalves Sousa
Paulo Paula Carvalho
Mario Nuno Felicio

Miguel Alexandre Latoeira
Miguel Arrobas Silva

Série 7 de 7, 19:59

1

0 ~NOO U WN

Rui Miguel Correia
Frederico Sousa Soares
Joao Pedro Tarquinio
Jorge Manuel Roque
Artur Rafael Saramago
Joao Paulo Ribeiro
Diogo Miguel Paulino
Pedro Miguel Silva

70
84
70

67
91
78
68

93
95
86
83
98
82
60
90

80
96
97
99
61
90
92
74

96
96
97
90
97
92
90
94

Master G 209645
Master D 220956
Master G 203991
Master | 100689
Master G 103219
Master B 201323
Master E 224370
Master G 213449
Master B 218317
Master B 200155
Master C 218808
Master D 100710
Master A 221768
Master D 106284
Master | 219856
Master C 219878
Master E 213084
Master A 120608
Master A 102308
Master A 153436
Master H 25645

Master C 205226
Master B 104782
Master F 14850

Master A 105378
Master A 104260
Master A 106738
Master C 10760

Master A 111949
Master B 10703

Master C 10549

Master B 100227
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Lisboa PoolSharks
Colegio Int Monte Maior
Palmela Desporto
Algés

Galitos / Bresimar
Lisboa PoolSharks
Individual ANL

CPCD da Povoa Sta Iria

Grp Amigos da Natacao
CPCD da Povoa Sta Iria
Nacional de Natacéo
Nacional de Natac&o
Ginasio Clube Portugués
Palmela Desporto
Obidos Criativa

CPCD da Povoa Sta Iria

CPCD da Povoa Sta Iria
Lisboa PoolSharks
Colegio Int Monte Maior
CPCD da Povoa Sta Iria
Sporting

Ginasio Clube Portugués
Masters de Almada
Estoris

Palmela Desporto
Bombeiros dos Estoris
Benedita SC

Porto

BUZIOS - Coruche
CNLeiria - VOID
Alcobaca

Colegio Int Monte Maior

1:31.34
1:30.00
1:29.76
1:24.11
1:26.08
1:29.86
1:30.00
1:34.45

1:20.30
1:19.22
1:16.00
1:15.00
1:15.00
1:16.00
1:19.43
1:22.74

1:13.20
1:08.51
1:08.00
1:07.63
1:07.92
1:08.08
1:09.00
1:15.00

1:06.00
1:03.62
1:02.70

59.40
1:00.20
1:03.16
1:04.93
1:06.00
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Prova 9 Femin., 100m Brugos Masters (Abs)
12.01.2025 - 20:00 Startlist
RN A(25-29) 1:15.04 Catarina Costa Sequeira CNLX Caldas da Rainha 29.01.2023
RN B(30-34) 1:13.31 Isabel Maria Figueira CNFA Mealhada 30.01.2010
RN C(35-39) 1:14.91 Isabel Maria Figueira CNFA Vila Franca de Xira 21.01.2018
RN D(40-44) 1:14.18 Isabel Maria Figueira CNFA Mealhada 20.01.2019
RN E(45-49) 1:24.78 Catarina Andrade Alves CNF Funchal 24.11.2023
RN F(50-54) 1:28.27 Maria Ines Cunha CGA Algés 16.06.2024
RN G(55-59) 1:30.79 Maria Helena Carmo INDANL  Sines 09.03.2024
RN H(60-64) 1:36.03 Maria Teresa Andrade FCP Estarreja 18.03.2023
RN [(65-69) 1:46.75 Ana Moura Relvas AAC Aguas Santas 14.01.2023
RN J(70-74) 1:45.73 Luisa Bessone Basto SAD Plan-les-Ouates (SUI) 28.04.2018
RN K(75-79) 1:55.81 Luisa Bessone Basto SAD Algés 06.04.2019
RN L(80-84) 2:05.19 Luisa Bessone Basto SAD Benedita 01.12.2024
RN M(85-89) 3:15.22 Nair Gomes Sa ANE Caldas da Rainha 28.01.2024
Pista  Nadador Ano Categ. NeLic. Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1 de 5, 20:00
3 Susana Martins Alves 75 Master F 223035 Bombeiros dos Estoris NT
4 Ana Cristina Matos 69 Master G 203888 Alhandra SC 2:27.22
5 Jocelyn McCall Ferreira 81 Master D 224347 Lagoa AC NT
Série 2 de 5, 20:04
2 Susana Margarida Ferreira 76 Master E 200008 Alhandra SC 2:07.36
3 Maria Goncalves Vasconcelos 64 Master H 130670 Masters de Almada 2:00.45
4 Joana Isabel Leite 80 Master E 130666 Fluvial Portuense 1:56.84
5 Isilda Maria Goncalves 76 Master E 112648 Estoris 2:00.00
6 Maria Isabel Pereira 71 Master F 210313 Gesloures 2:03.91
7 Maria Felix Ferreira 54 Master J 112081 Algés 2:22.94
Série 3 de 5, 20:07
1 Joana Margarida Gaspar 83 Master D 109118 Estoris 1:55.00
2 Luisa Maria Pintao 54 Master J 26112 Estoris 1:53.00
3 Sara Alexandra Lisboa 77 Master E 224865 Fisica Torres Vedras 1:50.00
4 Sara Filipa Cortez 81 Master D 215343 Masters de Almada 1:48.73
5 Elisabete Botelho Franco 86 Master C 219646 Gesloures 1:49.79
6 Marina Isabel Mendes 68 Master G 106063 Masters de Almada 1:52.02
7 Maria Clara Sousa 68 Master G 100682 Masters de Almada 1:54.63
8 Corinne Helene Damas 80 Master E 221804 Algés 1:55.28
Série 4 de 5, 20:09
1 Joana Neves Galhardo 80 Master E 221761 Bombeiros dos Estoris 1:48.55
2 Juliana Sanches Elias 76 Master E 204720 Estoris 1:47.00
3 Ana Paula Goncalves 65 Master H 215679 Masters de Almada 1:46.65
4 Claudia Maria Silva 70 Master G 131425 Palmela Desporto 1:42.76
5 Marlin Jhonetsy Rios 96 Master A 224079 Masters de Almada 1:45.00
6 Ana Sofia Aradjo 97 Master A 219331 Grp Amigos da Natacao 1:46.78
7 Rita Vanessa Sousa 84 Master D 224771 Gesloures 1:47.06
8 Helena Paula Carvalho 64 Master H 17549 Sporting 1:48.73
Série 5 de 5, 20:12
1 Marcia Isabel Palma 81 Master D 224401 Estoris 1:40.00
2 Joana Quinta Pinto 98 Master A 118776 Grp Amigos da Natacao 1:40.00
3 Ana Margarida Rodrigues 96 Master A 103868 Galitos / Bresimar 1:30.33
4 Raquel Fernandes Santos 98 Master A 111454 Masters de Almada 1:26.94
5 Sara Daniela Rodrigues 87 Master C 12281 Gallitos / Bresimar 1:29.96
6 Paula Alexandra Rodrigues 74 Master F 215263 BA-Leiria 1:35.46
7 Sara Teresa Carvalhinho 80 Master E 224872 Algés 1:40.00
8 Patricia Diogenes Pereira 69 Master G 26793 Colegio Int Monte Maior 1:42.00
Pag. 19 de 23

Splash Meet Manager, 11.80519

Registered to Associacao de Natagdo de Lisboa

10.01.2025 0:50 - Pagina 14



Prova 10 Masc., 100m Costas Masters (Abs)
12.01.2025 - 20:14 Startlist
RN A(25-29) 56.06 Artiom Viatcheslavovitch Poliakov COL Caldas da Rainha 13.04.2019
RN B(30-34) 56.96 Adriano Miguel Niz GDNVNF  Santa Marta de Penaguiao 04.06.2016
RN C(35-39) 57.64 Adriano Niz GDNFAMA Funchal 21.11.2023
RN D(40-44) 1:01.68 Nuno Filipe Laurentino SAD Sines 29.01.2017
RN E(45-49) 1:00.69 Mario Moura Carvalho FCP Lousada 03.12.2023
RN F(50-54) 1:02.31 Jorge Eduardo Faria SAD Algés 06.04.2014
RN G(55-59) 1:10.70 Paulo Paula Carvalho SCP Mealhada 18.01.2019
RN H(60-64) 1:11.11 Paulo Paula Carvalho SCP Caldas da Rainha 26.01.2024
RN [(65-69) 1:21.35 Antonio Bessone Basto SAD Lisboa 21.04.2011
RN J(70-74) 1:22.77 Antonio Bessone Basto SAD Algés 29.03.2015
RN K(75-79) 1:31.92 Antonio Bessone Basto SAD Sines 07.03.2020
RN L(80-84) 2:06.59 Leonel Sousa Gomes AAC Mealhada 30.01.2010
RN M(85-89) 2:39.20 Joao Rodrigues Teixeira AAC Torres Novas 04.02.2022
RN N(90-94) 3:39.58 Virgilio Zacarias Costa AAC Torres Novas 04.02.2022
Pista  Nadador Ano  Categ. NeLic. Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1 de 8, 20:14
3 Luis Claudio Fernandes 72 Master F 224527 Lisboa PoolSharks NT
4 Pedro Jose Rivera 58 Master | 223034 Bombeiros dos Estoris NT
5 Diogo Miguel Paulino 90 Master C 10549 Alcobaca NT
Série 2 de 8, 20:18
1 Antonio Gabriel Feio 45 Master L 210490 Masters de Almada 2:45.00
2 Carlos Manuel Lopes 66 Master G 202483 Algés 2:16.07
3 Jose Luis Correia 59 Master | 14648 Estoris 2:15.00
4 Joao Antonio Pereira 60 Master | 201325 Lisboa PoolSharks 1:51.50
5 Carlos Augusto Correia 52 Master J 100466 Masters de Almada 1:59.46
6 Manuel Jose Esteves 50 Master K 119370 Masters de Almada 2:15.62
7 Joao Paulo Farrim 72 Master F 215863 Alhandra SC 2:37.28
8 Francisco Jose Dias 69 Master G 117476 Lagoa AC NT
Série 3 de 8, 20:22
1 Luis Miguel Arcangelo 70 Master G 223684 Masters de Almada 1:45.00
2 Rui Alexandre Santos 76 Master E 26110 Estoris 1:41.00
3 Jose Antonio Cruz 84 Master D 220956 Colegio Int Monte Maior 1:40.00
4 Julio Cesar Ramos 67 Master G 222737 Masters de Almada 1:35.00
5 Jose Manuel Pereira 70 Master G 203991 Palmela Desporto 1:38.07
6 Pedro Guedes Silva 82 Master D 117591 Colegio Int Monte Maior 1:40.00
7 Paulo Saltao Moutinho 71 Master F 119477 Estoris 1:42.00
8 Nuno Nobre Miranda 70 Master G 206629 Grp Amigos da Natacao 1:48.39
Série 4 de 8, 20:26
1 Ricardo Manuel Figueiredo 69 Master G 202193 Estoris 1:32.00
2 Paulo Jorge Rasoilo 74 Master F 215660 Grp Amigos da Natacao 1:31.19
3 Gustavo Ferreira Basto 67 Master G 103219 Gallitos / Bresimar 1:29.43
4 Kevin David Blick 60 Master | 219856 Obidos Criativa 1:25.90
5  José Luis Araljo 93 Master B 218317 Grp Amigos da Natacao 1:26.06
6 Ricardo Filipe Cardeira 78 Master E 224370 Individual ANL 1:30.00
7 Joao Tanica Cruz 92 Master B 207363 Palmela Desporto 1:32.00
8 Daniel Marques Silva 83 Master D 112339 Estoris 1:35.00
Série 5 de 8, 20:28
1 Nuno Miguel Cabrita 70 Master G 222283 Estoris 1:25.00
2 Joao Saldanha Festas 73 Master F 218809 Nacional de Natag&o 1:21.96
3 Bruno Caseiro Dias 96 Master A 106866 Gesloures 1:20.00
4 Alvaro Miguel Cardoso 84 Master D 124917 Bombeiros dos Estoris 1:19.24
5 Miguel Arrobas Silva 74 Master F 14850 Estoris 1:20.00
6 Carlos Eduardo Costa 72 Master F 219518 AP Vila D Este/Aguas de Gaia 1:20.03
7 Vitor Manuel Mavioso 56 Master | 100689 Algés 1:24.57
8 Carlos Antunes Barata 98 Master A 200158 CPCD da Povoa Sta Iria 1:25.42
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Prova 10, Masc., 100m Costas

Série 6 de 8, 20:31

1 Ricardo Rodrigues Santos 81 Master D 219329 Nacional de Natac&o 1:18.07
2 Joao Boavida Ferreira 91 Master B 201323 Lisboa PoolSharks 1:16.54
3 Pedro Afonso Machado 97 Master A 117565 Ginésio Clube Portugués 1:16.00
4 Miguel Alexandre Latoeira 92 Master B 104782 Masters de Almada 1:15.00
5 Hugo Lourenco Torres 75 Master F 103598 Portinado 1:15.48
6 Nelson Duarte Batista 80 Master E 213084 CPCD da Povoa Sta Iria 1:16.41
7 Andre Manuel Fernandes 88 Master C 208967 Lisboa PoolSharks 1:17.28
8 Antonio Fernando Sousa 65 Master H 202718 Porto 1:18.69
Série 7 de 8, 20:34
1 José Vasques Saruga 83 Master D 25838 Académica de Coimbra 1:14.00
2 Jean Alexandre Testagrossa 71 Master F 128318 Salesianos 1:12.92
3 Rafael Goncalves Sousa 99 Master A 153436 CPCD da Povoa Sta Iria 1:11.19
4 David Lopes Cunha 96 Master A 120608 Lisboa PoolSharks 1:10.00
5 Paulo Paula Carvalho 61 Master H 25645 Sporting 1:11.11
6 Pedro Emanuel Marques 92 Master B 23476 Algés 1:12.00
7 Daniel Fernando Silva 98 Master A 221768 Ginasio Clube Portugués 1:13.00
8 David Julio Sher 84 Master D 206916 Ginésio Clube Portugués 1:15.00
Série 8 de 8, 20:36
1 Pedro Miguel Silva 94 Master B 100227 Colegio Int Monte Maior 1:09.00
2 Joao Mota Correia 97 Master A 102308 Colegio Int Monte Maior 1:08.00
3 Artur Rafael Saramago 97 Master A 111949 BUZIOS - Coruche 1:06.16
4 Joao Pedro Tarquinio 97 Master A 106738 Benedita SC 1:01.24
5 Joao Paulo Ribeiro 92 Master B 10703 CNLeiria - VOID 1:06.00
6 Frederico Sousa Soares 96 Master A 104260 Bombeiros dos Estoris 1:07.35
7 Duarte Nuno Ferreira 86 Master C 14742 Salesianos 1:08.62
8 Mario Nuno Felicio 90 Master C 205226 Ginésio Clube Portugués 1:09.11
Prova 11 Femin., 100m Livres Masters (Abs)
12.01.2025 - 20:38 Startlist
RN A(25-29) 58.88 Adriana Daniela Castro LsC Caldas da Rainha 28.01.2024
RN B(30-34) 58.49 Ana Paula Grilo UDCA Funchal 05.04.2003
RN C(35-39) 59.37 Ana Paula Grilo UDCA Desenzano (ITA) 25.01.2004
RN D(40-44) 1:00.63 Susana Clara Gomes CNF Mealhada 20.01.2019
RN E(45-49) 1:02.58 Susana Clara Gomes CNF Funchal 23.11.2023
RN F(50-54) 1:09.02 Isabel Baptista Ferreira ADRCIMM Algés 08.04.2017
RN G(55-59) 1:09.88 lIsabel Baptista Ferreira ADRCIMM Albufeira 11.12.2022
RN H(60-64) 1:15.96 Elena Alarcon Gamonal LAGAC Sines 04.03.2023
RN 1(65-69) 1:21.75 Ana Maria Ferreira SAD Alges 29.03.2015
RN J(70-74) 1:27.74 Ana Maria Ferreira SAD Caldas da Rainha 29.01.2023
RN K(75-79) 1:36.29 Luisa Bessone Basto SAD Algés 06.04.2019
RN L(80-84) 1:45.46 Luisa Bessone Basto SAD Benedita 01.12.2024
RN M(85-89) 59:00.00 start
RN N(90-94) 59:00.00
RN O(95-99) 59:00.00
Pista Nadador Ano Categ. N°Lic. Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1 de 6, 20:38
3 Ana Rita Garcia 79 Master E 222167033  ACSintra NT
4 Kirstin Lynn O' Leary 90 Master C 224799 Nacional de Natacéo NT
5 Susana Martins Alves 75 Master F 223035 Bombeiros dos Estoris NT
6 Francisca Saraiva Martins 93 Master B 224767 Bombeiros dos Estoris NT
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Prova 11, Femin., 100m Livres

Série 2 de 6, 20:41

1

o~NOUhWN

Ana Cristina Matos

Maria Josefina Cruz

Ana Paula Almeida

Luisa Maria Pintao

Susana Margarida Ferreira
Ana Maria Caeiro

Helena Teixeira Duarte
Isaura Maria Martins

Série 3 de 6, 20:44

[

o~NOoO O~ WN

Susana Machete Vale
Monica Isabel Santos
Elisabete Botelho Franco
Maria Madalena Caninas
Rita Vanessa Sousa

Maria Goncalves Vasconcelos

Patricia Reis Geraldes
Carla Sofia Sequeira

Série 4 de 6, 20:47

O~NOU A~ WNE

Sandra Filipa Caldeira
Aimee Millwood

Ines Filipa Costa
Helena Isabel Ribeiro
Lilian Lehmann

Rita Loureiro Pinto
Jocelyn McCall Ferreira
Ana Sofia Araudjo

Série 5 de 6, 20:49

1

0 ~NOO U WN

Claudia Maria Silva

Marlin Jhonetsy Rios
Mariana Amendoeira Duarte
Tiare Aguilar Bravo

Sara Filipa Cortez

Sara Teresa Carvalhinho
Ana Raquel Damasio

Helen Anne Lynes

Série 6 de 6, 20:51

[

o~NO U~ WN

20:53

Gisela Felix Seixas

Clara Alfaiate Pardal
Joana Quinta Pinto
Alexandra Sofia Monteiro
Marta Filipa Vinagre
Bruna Elisabete Paulino
Manuela Adams Perez
Ana Rita Lopes

Intervalo 10'

69
55
58

76
59
68
54

77
85
86
63
84
64
68
75

72
91
94
74
83
85
81
97

70
96
95
92
81
80
91
78

94
98
98
92
95
97
75
92

Master G 203888
Master J 105522
Master | 153497
Master J 26112

Master E 200008
Master | 201953
Master G 215735
Master J 207939
Master E 16249

Master D 224016
Master C 219646
Master H 108658
Master D 224771
Master H 130670
Master G 217882
Master F 128169
Master F 206915
Master B 224225
Master B 14253

Master F 122493
Master D 210609
Master D 131353
Master D 224347
Master A 219331
Master G 131425
Master A 224079
Master B 26722

Master B 221163
Master D 215343
Master E 224872
Master B 13101

Master E 223647
Master B 209790
Master A 110016
Master A 118776
Master B 15415

Master B 24660

Master A 102345
Master F 220963
Master B 129056

Pag. 22 de 23

Alhandra SC

Ginasio Clube Portugués
Fluvial Portuense
Estoris

Alhandra SC

Grp Amigos da Natacao
Estoris

Bombeiros dos Estoris

AONDA-Azeitao
Penafiel

Gesloures

Masters de Almada
Gesloures

Masters de Almada
Estoris

Gesloures

Grp Amigos da Natacao
Nacional de Natacéo
Fisica Torres Vedras
Lagoa AC

Estoris

Ginasio Clube Portugués
Lagoa AC

Grp Amigos da Natacao

Palmela Desporto
Masters de Almada
Lisboa PoolSharks
Nacional de Natac&o
Masters de Almada
Algés
Despertarecorde
BA-Leiria

Sporting

Grp Amigos da Natacao
Grp Amigos da Natacao
CNLeiria - VOID

Lisboa PoolSharks
Alcobaca

Lisboa PoolSharks
CPCD da Povoa Sta Iria

2:22.79
2:10.00
1:50.31
1:46.00
1:50.26
1:50.80
2:20.00

1:45.00
1:38.42
1:35.46
1:32.79
1:35.00
1:35.65
1:45.00
1:45.00

1:31.05
1:30.00
1:30.00
1:26.17
1:29.00
1:30.00
1:30.05
1:31.52

1:20.24
1:20.00
1:19.74
1:18.13
1:19.23
1:20.00
1:20.00
1:20.96

1:17.07
1:13.79
1:12.16
1:07.05
1:10.84
1:13.46
1:16.77
1:17.19
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Prova 12 Misto, 4 x 50m Livres Masters
12.01.2025 - 21:05 Startlist
RN 1(100-119) 1:46.56 Clube de Instrucao e Recreio do LaICIRLiro Caldas da Rainha 28.01.2024
RN 7(320-359) 59:00.00 7?7?27
RN 6(280-319) 2:39.84 Sport Alges e Dafundo SAD Pontevedra (ESP) 22.02.2015
RN 5(240-279) 2:12.42  Futebol Clube do Porto FCP Caldas da Rainha 28.01.2024
RN 4(200-239) 1:55.44  Clube Fluvial Portuense CFP Caldas da Rainha 28.01.2024
RN 3(160-199) 1:50.27 Futebol Clube do Porto FCP Caldas da Rainha 28.01.2024
RN 2(120-159) 1:45.91 Futebol Clube do Porto FCP Caldas da Rainha 28.01.2024
Pista Categ. NOLic. Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1 de 2, 21:05
2 Bombeiros dos Estoris 2 Masters Bombeiros dos Estoris 3:00.00
3 Estoris 6 Masters Estoris 2:55.00
4 Estoris 5 Masters Estoris 2:40.00
5 Masters de Almada 7 Masters Masters de Almada 2:45.00
6 Bombeiros dos Estoris 1 Masters Bombeiros dos Estoris 3:00.00
7 Gesloures 1 Masters Gesloures NT
Série 2 de 2, 21:09
1 Masters de Almada 6 Masters Masters de Almada 2:30.00
2 Lisboa PoolSharks 3 Masters Lisboa PoolSharks 2:15.06
3 Masters de Almada 5 Masters Masters de Almada 2:10.00
4 Lisboa PoolSharks 2 Masters Lisboa PoolSharks 1:50.29
5 Ginasio Clube Portugués 2 Masters Ginasio Clube Portugués 2:05.00
6 Grp Amigos da Natacao 2 Masters Grp Amigos da Natacao 2:13.12
7 Estoris 4 Masters Estoris 2:25.00
8 Algés1l Masters Algés 2:32.00
21:12 Entrega de prémios
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