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Estatistica de inscrições

Clube Código Região Atletas Individuais Estafetas
Masc. Femin. Total Masc. Femin. Total Masc. Femin. Total

Atletico Clube Montemor-o-Novo ACMN ANALEN - 1 1 - 4 4 - - -
Acr Zona Azul ACRZA ANALEN - 1 1 - 3 3 - - -
Atlético Clube de Sintra ACSINTRA ANL 1 2 3 4 8 12 - - -
Ass. Desp. Bairro dos Anjos ADBA ANDL 1 1 2 4 4 8 - - -
ADRC Colegio Int Monte Maior ADRCIMM ANL 3 5 8 12 20 32 2 2 4
Fisica Torres Vedras AEFDTV ANL 3 3 6 12 12 24 2 - 2
Bombeiros dos Estoris AHBE ANL 2 - 2 6 - 6 - - -
Aminata-Evora Clube de Natacao AMINATA ANALEN 1 1 2 4 4 8 - - -
AN Albicastrense ANAR ANIC 1 1 2 4 4 8 - - -
Ass Orient Natação Desp em Azeitão AONDA ANL 4 1 5 16 4 20 - - -
Associacao 20Km de Almeirim AVQA ANDS 1 - 1 2 - 2 - - -
BUZIOS - Coruche BUZIOS ANDS 1 2 3 4 8 12 - - -
Bombeiros de Ponta Delgada CAFBPD ANRA 5 1 6 20 4 24 2 - 2
CCD Pess. Camara Munic. da Serta CCDSERTAANIC 1 - 1 4 - 4 - - -
CDE  Água de Pau CDEAP ANRA - 2 2 - 8 8 - - -
Clube Desportivo Nacional CDN ANMAD 3 - 3 12 - 12 - - -
Clube Desportivo Sao Roque CDSR ANMAD 1 1 2 4 4 8 - - -
Clube Elvense de Natacao CEN ANIC 1 - 1 4 - 4 - - -
Clube Escola O Liceu CEOL ANMAD - 1 1 - 4 4 - - -
Clube Futebol Os Belenenses CFB ANL - 3 3 - 12 12 - - -
Laranjeiro CIRL ANL 2 - 2 8 - 8 - - -
Clube Nautico de Abrantes CNAB ANDS 1 - 1 4 - 4 - - -
Clube de Natacao de Alcobaca CNAL ANDL 2 3 5 8 12 20 - - -
Clube Naval Do Funchal CNF ANMAD 4 4 8 16 16 32 6 2 8
Clube de Natacao de Faro CNFA ANALG 3 2 5 12 8 20 - - -
Clube Náutico do Guadiana CNGUA ANALG 1 - 1 4 - 4 - - -
Clube Nautico de Leiria - VOID CNL ANDL 3 1 4 12 4 16 - - -
Litoral Alentejano CNLA ANALEN - 1 1 - 4 4 - - -
Clube de Natacao de Lagos CNLGOS ANALG - 1 1 - 4 4 - - -
Clube Nacional de Natação CNN ANL 3 - 3 12 - 12 - - -
Clube Naval de Peniche CNPE ANDL 1 - 1 4 - 4 - - -
Clube Naval Praia da Vitoria CNPV ANRA 1 1 2 4 4 8 - - -
Clube Natacao de Rio Maior CNRM ANDS 2 - 2 8 - 8 - - -
Clube Naval Setubalense CNS ANL - 1 1 - 4 4 - - -
Clube Nautico de Salvaterra de MagosCNSM ANDS 1 1 2 4 4 8 - - -
Clube de Natacao de Torres Novas CNTN ANDS 2 2 4 8 8 16 2 - 2
Clube Oriental de Lisboa COL ANL 2 - 2 4 - 4 - - -
CPCD Póvoa de Santa Iria CPCD ANL 1 - 1 4 - 4 - - -
Desp Nautico da Marinha Grande DNMG ANDL 4 2 6 16 8 24 - - -
Futebol Clube de Ferreiras FCF ANALG - 1 1 - 4 4 - - -
Fundacao Salesianos FS ANL 3 - 3 12 - 12 - - -
Ginasio Clube Naval de Faro GCNF ANALG 2 3 5 8 12 20 2 - 2
Ginasio Clube de Porto Santo GCPS ANMAD 1 - 1 4 - 4 - - -
Gesloures GESL ANL 8 5 13 32 20 52 8 2 10
Industrial Desportivo Vieirense IDV ANDL - 1 1 - 4 4 - - -
Juventude Atlantico Clube JACL ANMAD 2 2 4 8 8 16 2 - 2
Lagoa Academico Clube LAGAC ANALG - 3 3 - 12 12 - - -
Louletano Desportos Clube LDC ANALG 3 3 6 12 12 24 2 - 2
Nucleo Desporto Amador de Pombal NDAP ANDL 1 1 2 4 4 8 - - -
Núcleo Sporting NSIT ANRA 2 - 2 6 - 6 - - -
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Clube Código Região Atletas Individuais Estafetas
Masc. Femin. Total Masc. Femin. Total Masc. Femin. Total

Obidos Criativa OC ANDL 1 - 1 4 - 4 - - -
Palmela Desporto, E.M. PDEM ANL 2 5 7 8 20 28 2 2 4
Pimpoes/Cimai PIMP ANDL 3 4 7 12 16 28 2 2 4
Portinado PORTIN ANALG 6 6 12 24 24 48 4 2 6
RIA - Aqua Clube Tavira RIAACT ANALG 2 2 4 8 8 16 2 - 2
Sport Alges e Dafundo SAD ANL 3 2 5 12 8 20 2 - 2
Sporting Clube de Portugal SCP ANL 4 11 15 16 44 60 6 4 10
Soc.Filarmónica União A. Piedense SFUAP ANL 2 1 3 8 4 12 - - -
Uniao Samorense SFUS ANDS 1 1 2 4 4 8 - - -
Sport Lisboa e Benfica SLB ANL 2 4 6 8 16 24 2 - 2
Viver Santarem VS ANDS 1 1 2 4 4 8 - - -

Numero total de 61 Clubes 111 101 212 434 403 837 48 16 64

Organização dos Aquecimentos
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Horário da Sessão Nº. 1 - 1ª Jornada 21.03.2025 - 15:30
Aquecimento:  de 14:00

200m Costas1. Masc. Tempo Final15:30 0:16Inf 4 Séries
200m Costas2. Femin. Tempo Final15:46 0:21Inf 5 Séries
200m Bruços3. Masc. Tempo Final16:07 0:12Inf 3 Séries
200m Bruços4. Femin. Tempo Final16:19 0:18Inf 4 Séries

Entrega de Medalhas (Provas 1-4)16:37
200m Mariposa5. Masc. Tempo Final16:54 0:08Inf 2 Séries
200m Mariposa6. Femin. Tempo Final17:02 0:04Inf 1 Série
200m Livres7. Masc. Tempo Final17:06 0:22Inf 6 Séries
200m Livres8. Femin. Tempo Final17:28 0:14Inf 4 Séries

Entrega de Medalhas (Provas 5-8)17:42
4 x 50m Estilos9. Masc. Tempo Final17:57 0:04Inf 1 Série
4 x 50m Estilos10. Femin. Tempo Final18:01 0:04Inf 1 Série

Entrega de Medalhas (Provas 9-10)18:05

18:15 Final da sessão Duração total 2:45

Horário da Sessão Nº. 2 - 2ª Jornada - 1ª Sessão 22.03.2025 - 9:30
Aquecimento:  de 8:00

400m Livres11. Femin. Tempo Final9:30 0:46Inf A 7 Séries
200m Estilos12. Femin. Tempo Final10:16 0:25Inf B 6 Séries
100m Costas13. Masc. Tempo Final10:41 0:10Inf 4 Séries
100m Bruços14. Masc. Tempo Final10:51 0:08Inf 3 Séries

Entrega de Medalhas (Provas 11-14)10:59
4 x 50m Livres15. Femin. Tempo Final11:17 0:03Inf 1 Série

Entrega de Medalhas (Prova 15)11:20

11:30 Final da sessão Duração total 2:00

Horário da Sessão Nº. 3 - 2ª Jornada - 2ª Sessão 22.03.2025 - 16:00
Aquecimento:  de 14:30

400m Livres16. Masc. Tempo Final16:00 0:40Inf B 6 Séries
200m Estilos17. Masc. Tempo Final16:40 0:30Inf A 8 Séries
100m Mariposa18. Femin. Tempo Final17:10 0:04Inf 2 Séries
100m Livres19. Femin. Tempo Final17:14 0:14Inf 6 Séries

Entrega de Medalhas (Provas 16-19)17:28
4 x 50m Livres20. Misto Tempo Final17:46 0:10Inf 3 Séries

Entrega de Medalhas (Prova 20)17:56

18:06 Final da sessão Duração total 2:06

Horário da Competição
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Horário da Sessão Nº. 4 - 3ª Jornada - 1ª Sessão 23.03.2025 - 9:30
Aquecimento:  de 8:00

400m Livres21. Masc. Tempo Final9:30 0:44Inf A 7 Séries
200m Estilos22. Masc. Tempo Final10:14 0:23Inf B 6 Séries
100m Costas23. Femin. Tempo Final10:37 0:11Inf 4 Séries
100m Bruços24. Femin. Tempo Final10:48 0:07Inf 3 Séries

Entrega de Medalhas (Provas 21-24)10:55
4 x 50m Livres25. Masc. Tempo Final11:13 0:04Inf 1 Série

Entrega de Medalhas (Prova 25)11:17

11:27 Final da sessão Duração total 1:57

Horário da Sessão Nº. 5 - 3ª Jornada - 2ª Sessão 23.03.2025 - 15:30
Aquecimento:  de 14:00

400m Livres26. Femin. Tempo Final15:30 0:42Inf B 6 Séries
200m Estilos27. Femin. Tempo Final16:12 0:27Inf A 7 Séries
100m Mariposa28. Masc. Tempo Final16:39 0:07Inf 3 Séries
100m Livres29. Masc. Tempo Final16:46 0:15Inf 7 Séries

Entrega de Medalhas (Provas 26-29)17:01
4 x 50m Estilos30. Misto Tempo Final17:19 0:11Inf 3 Séries

Entrega de Medalhas (Prova 30)17:30

17:40 Final da sessão Duração total 2:10

Horário da Competição

Resultados online: 
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1 - 1ª Jornada 21.03.2025 - 15:30

Prova 1 Masc., 200m Costas Infantis
21.03.2025 - 15:30 Startlist
Rec Regional Inf A 2:09.17 Joao Alexandre Vital ADRCIMM Algés 2012
Rec Regional Inf B 2:19.41 Pedro Fontoura Oliveira CFB Reboleira 2003
Rec Regional Absoluto 1:54.78 Pedro Diogo Oliveira ESJB Porto 2015
Rec Nacional Inf A 2:09.17 Joao Alexandre Vital ADRCIMM Algés 2012
Rec Nacional Inf B 2:15.27 Andre Vilas Ruivo DNMG S. António Cavaleiros 2013
Rec Nacional Absoluto 1:52.66 Gabriel Jose Lopes ALN Hangzhou (CHN) 2018

Mínimos de Participação Inf A: 2:38.00;  Inf B: 2:47.00

Pista Nadador Ano Categ. NºLic. Clube Tempo Inscr.

Série 1 de 4, 15:30

2 Diego Miguel Mota 12 Inf B 217257 Gesloures 3:04.10
3 Joao Leitao Duarte 12 Inf B 217258 Gesloures 2:55.05
4 Dinis Costa Faria 12 Inf B 217650 Nacional de Natação 2:49.39
5 Afonso Jose Alves 11 Inf A 214560 CCDSerta 2:49.83
6 Dinis Lourenco Pereira 11 Inf A 215070 AN Albicastrense 2:58.52

Série 2 de 4, 15:34

1 Joao Luz Fonseca 12 Inf B 212677 Bombeiros de Ponta Delgada 2:47.58
2 Tomas Soares Tavares 12 Inf B 217546 Portinado 2:46.80
3 Francisco Grave Reis 12 Inf B 214570 Rio Maior 2:45.08
4 Afonso Miguel Ramos 12 Inf B 213984 Fisica Torres Vedras 2:42.85
5 Rodrigo Mousse Guerbatin 12 Inf B 220553 Bombeiros dos Estoris 2:44.13
6 Martim Piedade Santos 12 Inf B 214817 Pimpoes/Cimai 2:45.58
7 Clemente Fernandez Mende 12 Inf B 218965 Nacional de Natação 2:47.00
8 Duarte Oliveira Pinto 11 Inf A 215652 Gesloures 2:47.95

Série 3 de 4, 15:39

1 Diogo Kwan Duarte 11 Inf A 217544 Portinado 2:41.77
2 Pedro Dinis Abreu 11 Inf A 211341 Naval do Funchal 2:38.59
3 Joao Marcelino Rodrigues 11 Inf A 142093 Sporting 2:36.30
4 Matias Malheiro Mata 11 Inf A 216817 Sporting 2:35.42
5 Francisco Costa Valentim 11 Inf A 214532 Obidos Criativa 2:36.30
6 Samuel Borba Teixeira 11 Inf A 219267 Bombeiros de Ponta Delgada 2:38.00
7 Santiago Maio Romao 12 Inf B 214149 Juventude Atlantico 2:41.69
8 Guilherme Martins Candeias 11 Inf A 214799 Aminata 2:42.41

Série 4 de 4, 15:43

1 Vasco Silvestre Rocha 12 Inf B 214524 Nautico Marinha Grande 2:33.61
2 Martim Cruz Moura 11 Inf A 211412 CNLeiria - VOID 2:30.98
3 Simao Verissimo Aires 11 Inf A 213996 Laranjeiro 2:26.87
4 Joao Daniel Santos 12 Inf B 214895 Alcobaca 2:22.68
5 Pedro Pereira Oliveira 11 Inf A 216993 Nautico Marinha Grande 2:26.78
6 Joao Agueda Mestre 11 Inf A 145088 RIA Aqua Tavira 2:30.35
7 Ryan Lukas Desousa 11 Inf A 217269 Alges 2:32.02
8 Francisco Maria Dias 11 Inf A 214981 Viver Santarem 2:34.09
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Prova 2 Femin., 200m Costas Infantis
21.03.2025 - 15:46 Startlist
Rec Regional Inf A 2:21.33 Rafaela Gomes Azevedo SAD Alges 2015
Rec Regional Inf B 2:28.06 Rafaela Gomes Azevedo SAD Alges 2014
Rec Regional Absoluto 2:09.12 Rita Barros Frischknecht SAD Porto 2017
Rec Nacional Inf A 2:21.33 Rafaela Gomes Azevedo SAD Algés 2015
Rec Nacional Inf B 2:27.90 Carolina Miranda Fernandes CGA Mealhada 2017
Rec Nacional Absoluto 2:04.39 Camila Rodrigues Rebelo ALN Otopeni (ROU) 2023

Mínimos de Participação Inf A: 2:52.00;  Inf B: 3:02.00

Pista Nadador Ano Categ. NºLic. Clube Tempo Inscr.

Série 1 de 5, 15:46

3 Emma Sviderova Pascoal 13 Inf B 221995 Os Belenenses 3:09.05
4 Beatriz Cruz Figueiredo 13 Inf B 218768 Fisica Torres Vedras 3:01.88
5 Alice Maria Nunes 12 Inf A 211599 Atlético Montemor-o-Novo 3:02.23

Série 2 de 5, 15:51

2 Jamila Mendes Almeida 12 Inf A 213500 Naval Praia da Vitoria 2:58.20
3 Alicia Ferreira Oliveira 13 Inf B 217022 BA-Leiria 2:57.00
4 Ines Pinto Martins 12 Inf A 212985 Pimpoes/Cimai 2:55.71
5 Maria Beatriz Parente 13 Inf B 217427 Portinado 2:56.25
6 Laurine Aurore Amorim 13 Inf B 216527 ACSintra 2:57.70
7 Benedita Nunes Felix 12 Inf A 215617 Pimpoes/Cimai 2:59.02

Série 3 de 5, 15:55

1 Constanca Marques Jeronimo 13 Inf B 219685 Sporting 2:54.14
2 Matilde Cravo Barreiros 13 Inf B 219670 Palmela Desporto 2:53.16
3 Marta Costa Soares 12 Inf A 212323 Uniao Samorense 2:52.85
4 Maria Amelia Torres 13 Inf B 216411 Viver Santarem 2:52.48
5 Bianca Cori Rodrigues 12 Inf A 214583 Portinado 2:52.73
6 Maria Velosa Jardim 12 Inf A 215950 Naval do Funchal 2:53.00
7 Maria Leal Alves 13 Inf B 214896 Alcobaca 2:53.39
8 Barbara Barros Silva 13 Inf B 216871 Louletano / Loule Aqui e Agora 2:54.15

Série 4 de 5, 15:59

1 Eveline Sergiu Spac 13 Inf B 217243 Palmela Desporto 2:50.53
2 Ines Miguel Bastos 13 Inf B 219686 Sporting 2:49.41
3 Sofia Mao de Ferro 13 Inf B 219690 Sporting 2:47.44
4 Marta Almeida Lopes 12 Inf A 215654 Benfica 2:45.98
5 Joana Ferreira Espada 13 Inf B 214624 AONDA - Azeitão 2:47.18
6 Maria Francisca Silva 12 Inf A 212678 Bombeiros de Ponta Delgada 2:48.23
7 Ana Luisa Vieira 12 Inf A 216521 ACSintra 2:50.35
8 Eva Maria Passos 13 Inf B 219066 RIA Aqua Tavira 2:51.43

Série 5 de 5, 16:03

1 Leonor Melo Lopes 12 Inf A 217426 Portinado 2:43.80
2 Rita Gomes Valentim 12 Inf A 212796 Torres Novas 2:42.24
3 Bruna Filipa Borralho 12 Inf A 216451 Lagoa AC 2:41.30
4 Maria Ines Nunes 12 Inf A 216815 Sporting 2:29.54
5 Mariana Canarias Jesus 12 Inf A 213801 Lagoa AC 2:29.84
6 Laura Krempel Varela 12 Inf A 210787 Pimpoes/Cimai 2:41.50
7 Luna Francisco Pereira 12 Inf A 215677 Nucleo de Pombal 2:42.36
8 Telma Filipa Magalhaes 12 Inf A 215330 Fisica Torres Vedras 2:44.73
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Prova 3 Masc., 200m Bruços Infantis
21.03.2025 - 16:07 Startlist
Rec Regional Inf A 2:31.06 João Lourenço Rebelo Caldas da Rainha 2018
Rec Regional Inf B 2:38.70 João Coias SAD 1990
Rec Regional Absoluto 2:09.14 Jose Guilherme Ferreira Couto CNA Moscow (RUS) 2002
Rec Nacional Inf A 2:29.20 Paulo Rodrigues Alves CDN Funchal 2018
Rec Nacional Inf B 2:37.57 Tomas Miguel Freitas CDN Funchal 2003
Rec Nacional Absoluto 2:05.59 Carlos Esteves Almeida FPN Chartres (FRA) 2012

Mínimos de Participação Inf A: 3:00.00;  Inf B: 3:11.00

Pista Nadador Ano Categ. NºLic. Clube Tempo Inscr.

Série 1 de 3, 16:07

1 Rodrigo Candido Toste 12 Inf B 214786 Naval Praia da Vitoria 3:18.13
2 David Humenyuk 12 Inf B 221137 Portinado 3:11.63
3 Roberto Bento Canas 12 Inf B 215476 Pimpoes/Cimai 3:07.81
4 Jose Tiago Mendes 12 Inf B 216343 Natação Faro 3:00.45
5 Henrique Afonso Vieira 11 Inf A 145114 RIA Aqua Tavira 3:02.37
6 Gustavo Daniel Gomes 12 Inf B 213114 Desportivo Nacional 3:10.93
7 Miguel Ganhao Mota 12 Inf B 209425 Bombeiros de Ponta Delgada 3:13.22
8 Bernardo Vieira Barata 12 Inf B 214837 Juventude Atlantico 3:18.66

Série 2 de 3, 16:12

1 Vasco Messias Pires 12 Inf B 222688 Sporting 2:59.04
2 Lourenco Perestrelo Lucio 11 Inf A 211340 Naval do Funchal 2:55.79
3 Tiago Botelho Silva 11 Inf A 219112 Gesloures 2:52.15
4 David Pacheco Castanheira 11 Inf A 217256 Gesloures 2:51.63
5 Yago Samuel Dias 11 Inf A 219102 Portinado 2:51.80
6 Tiago Daniel Penso 11 Inf A 212425 CD São Roque 2:52.50
7 Rafael Ferreira Colin 11 Inf A 215644 Bombeiros dos Estoris 2:57.26
8 Francisco Alves Conceicao 11 Inf A 219445 Palmela Desporto 3:00.00

Série 3 de 3, 16:16

1 Afonso Vultao Miranda 11 Inf A 212679 Bombeiros de Ponta Delgada 2:49.58
2 Matias Valentino Lombino 11 Inf A 222399 Louletano / Loule Aqui e Agora 2:47.92
3 Duarte Moura Mendes 11 Inf A 211281 Torres Novas 2:46.55
4 Joao Santos Almeida 11 Inf A 208101 BA-Leiria 2:44.94
5 Andre Santos Braga 11 Inf A 215648 ACSintra 2:44.97
6 Pedro Afonso Lopes 11 Inf A 216877 Portinado 2:47.31
7 Guilherme Pereira Sousa 12 Inf B 217639 Fisica Torres Vedras 2:48.66
8 Mingxi Guan 11 Inf A 220213 Alges 2:51.11
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Prova 4 Femin., 200m Bruços Infantis
21.03.2025 - 16:19 Startlist
Rec Regional Inf A 2:36.86 Clara Gomes Pereira SAD Algés 2015
Rec Regional Inf B 2:45.30 Clara Gomes Pereira SAD Alges 2014
Rec Regional Absoluto 2:22.12 Raquel Gomes Pereira SAD Alges 2019
Rec Nacional Inf A 2:36.86 Clara Gomes Pereira SAD Algés 2015
Rec Nacional Inf B 2:45.30 Clara Gomes Pereira SAD Algés 2014
Rec Nacional Absoluto 2:22.12 Raquel Gomes Pereira SAD Alges 2019

Mínimos de Participação Inf A: 3:15.50;  Inf B: 3:23.00

Pista Nadador Ano Categ. NºLic. Clube Tempo Inscr.

Série 1 de 4, 16:19

1 Catarina Sousa Barreto 13 Inf B 220613 Gesloures 3:31.37
2 Laura Ferreira Panao 13 Inf B 221063 Portinado 3:26.40
3 Maria Vieira Martins 13 Inf B 215563 CDE  Água de Pau 3:23.87
4 Maria Andrade Calado 12 Inf A 221524 Os Belenenses 3:21.80
5 Maria Nunes Roque 13 Inf B 217904 Benfica 3:23.85
6 Laura Lima Pereira 13 Inf B 220561 Os Belenenses 3:25.87
7 Beatriz Matos Rosa 13 Inf B 219369 Lagoa AC 3:27.80
8 Carlota Maria Pereira 13 Inf B 215071 AN Albicastrense 3:33.44

Série 2 de 4, 16:24

1 Jade Duarte Bexigas 12 Inf A 215053 Gesloures 3:21.61
2 Beatriz Cunha Faria 13 Inf B 213000 CD São Roque 3:19.93
3 Sara Marques Madeira 12 Inf A 217693 Louletano / Loule Aqui e Agora 3:18.79
4 Luiza Marchette Maia 13 Inf B 221244 Louletano / Loule Aqui e Agora 3:18.02
5 Petra Rodrigues Duarte 12 Inf A 212249 Naval de Faro 3:18.26
6 Matilde Sofia Castanheira 13 Inf B 220604 Gesloures 3:18.90
7 Leonor Telo Aniceto 13 Inf B 217739 Naval do Funchal 3:20.50
8 Clara Damasceno Reis 13 Inf B 151289 Sporting 3:21.70

Série 3 de 4, 16:28

1 Barbara Mar Ferreira 12 Inf A 222128 RIA Aqua Tavira 3:17.52
2 Maria Clara Goncalves 12 Inf A 218950 C Escola O Liceu 3:17.15
3 Vera Jose Ojkic 12 Inf A 215311 Juventude Atlantico 3:14.93
4 Diana Marques Maquilao 12 Inf A 214134 Nautico Salvaterra de Magos 3:13.51
5 Mariana Vale Serrao 13 Inf B 220093 Palmela Desporto 3:14.70
6 Alicia Lopes Deep 12 Inf A 217548 BUZIOS - Coruche 3:15.84
7 Mariana Isabel Bento 12 Inf A 217156 Aminata 3:17.24
8 Madalena D'Eca Bispo 13 Inf B 216878 Fisica Torres Vedras 3:17.80

Série 4 de 4, 16:33

1 Maria Chenrim Raimundo 12 Inf A 218453 Sporting 3:11.62
2 Margarida Silva Quintal 12 Inf A 213374 Juventude Atlantico 3:04.03
3 Rita Alexandra Ribeiro 12 Inf A 215007 Alges 3:00.96
4 Maria Franco Ferro 12 Inf A 212641 Naval do Funchal 2:53.36
5 Matilde Casimiro Bibi 12 Inf A 219457 BUZIOS - Coruche 2:59.42
6 Matilde Figueiredo Mourato 12 Inf A 214784 Sporting 3:01.36
7 Beatriz Lopes Silva 12 Inf A 217430 Portinado 3:09.99
8 Beatriz Julio Correia 12 Inf A 214808 CNLeiria - VOID 3:11.71

16:37 Entrega de Medalhas (Provas 1-4)
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Prova 5 Masc., 200m Mariposa Infantis
21.03.2025 - 16:54 Startlist
Rec Regional Inf A 2:15.67 Joao Alexandre Vital ADRCIMM Algés 2012
Rec Regional Inf B 2:23.10 Tiago Ramos Barroso SAD 1996
Rec Regional Absoluto 1:53.56 Duarte Rafael Mourao CNA S. Antonio Cavaleiros 2009
Rec Nacional Inf A 2:12.42 Tomas Miguel Freitas CDN Funchal 2004
Rec Nacional Inf B 2:19.18 Andre Vilas Ruivo DNMG Nazaré 2013
Rec Nacional Absoluto 1:53.39 Diogo Filipe Carvalho FPN Istambul (TUR) 2009

Mínimos de Participação Inf A: 2:43.50;  Inf B: 2:52.00

Pista Nadador Ano Categ. NºLic. Clube Tempo Inscr.

Série 1 de 2, 16:54

3 Martim Miguel Santos 11 Inf A 216945 Rio Maior 3:08.31
4 Rodrigo Miranda Rosa 12 Inf B 212324 Uniao Samorense 3:01.47
5 Jonas Christian Freitas 11 Inf A 213115 Desportivo Nacional 3:04.91
6 Goncalo Maria Costa 12 Inf B 207317 Elvense 3:22.17

Série 2 de 2, 16:58

1 Salvador Costa Capote 11 Inf A 215031 Núcleo Sporting 2:58.22
2 Joao Pedro Sousa 12 Inf B 212719 Desportivo Nacional 2:54.48
3 Alexandre Antonio Silva 11 Inf A 216245 Naval do Funchal 2:47.45
4 Bernardo Goncalves Paulo 11 Inf A 216285 União Piedense 2:28.84
5 Keyser Jossub Ribeiro 11 Inf A 222337 Alges 2:32.94
6 Tomas Ferreira Batista 11 Inf A 213082 CPCD Póvoa de Santa Iria 2:49.83
7 Francisco Miguel Silva 12 Inf B 214537 Portinado 2:57.27
8 Matias Rafael Pacheco 12 Inf B 211312 BUZIOS - Coruche 2:59.13

Prova 6 Femin., 200m Mariposa Infantis
21.03.2025 - 17:02 Startlist
Rec Regional Inf A 2:27.84 Ana Francisco SFUAP 1993
Rec Regional Inf B 2:33.11 Susana Patricia Miguel SFUAP 2002
Rec Regional Absoluto 2:10.14 Victoria Kaminskaya ESJB Copenhagen (DEN) 2017
Rec Nacional Inf A 2:20.28 Carolina Miranda Fernandes CGA Condeixa 2018
Rec Nacional Inf B 2:31.64 Raquel Maria Felgueiras SCB Algés 1992
Rec Nacional Absoluto 2:05.74 Ana Catarina Monteiro CFV Hangzhou (CHN) 2018

Mínimos de Participação Inf A: 2:58.00;  Inf B: 3:10.00

Pista Nadador Ano Categ. NºLic. Clube Tempo Inscr.

Série 1 de 1, 17:02

3 Teresa Vale Carvalho 13 Inf B 219691 Sporting 2:53.19
4 Maria Freitas Teives 13 Inf B 219688 Sporting 2:46.99
5 Ines Alexandra Mariano 12 Inf A 216532 Colegio Int Monte Maior 2:47.62
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Prova 7 Masc., 200m Livres Infantis
21.03.2025 - 17:06 Startlist
Rec Regional Inf A 1:58.99 Pedro Fontoura Oliveira CFB 2004
Rec Regional Inf B 2:04.75 Joao Magalhaes Nunes CNA Algés 2012
Rec Regional Absoluto 1:43.16 Miguel Duarte Nascimento SLB Hangzhou (CHN) 2018
Rec Nacional Inf A 1:58.99 Pedro Fontoura Oliveira CFB Cova da Piedade 2004
Rec Nacional Inf B 2:04.75 Joao Magalhaes Nunes CNA Algés 2012
Rec Nacional Absoluto 1:43.16 Miguel Duarte Nascimento SLB Hangzhou (CHN) 2018

Mínimos de Participação Inf A: 2:22.20;  Inf B: 2:28.50

Pista Nadador Ano Categ. NºLic. Clube Tempo Inscr.

Série 1 de 6, 17:06

3 Dinis Marta Paulinho 12 Inf B 217898 Salesianos 3:03.46
4 Goncalo Nunes Costa 12 Inf B 216317 Gesloures 2:43.79
5 Tomas Barata Alves 12 Inf B 216216 Nautico Marinha Grande 2:44.91

Série 2 de 6, 17:10

1 Francisco Miguel Martelo 12 Inf B 216259 Louletano / Loule Aqui e Agora 2:34.73
2 Lucas Gabriel Mallet 12 Inf B 221246 Louletano / Loule Aqui e Agora 2:34.16
3 Miguel Almeida Pereira 12 Inf B 215483 AONDA - Azeitão 2:33.44
4 Tomas Caldeira Marques 12 Inf B 214621 AONDA - Azeitão 2:31.66
5 Alessandro Brito 12 Inf B 213737 Natação Faro 2:32.01
6 Filiph Getmanskiy Lopes 12 Inf B 219488 Natação Faro 2:33.61
7 Eduardo Manuel Ferreira 12 Inf B 216013 Nucleo de Pombal 2:34.16

Série 3 de 6, 17:14

1 Thomas James Barnett 11 Inf A 219643 Nacional de Natação 2:30.88
2 Salvador Henrique Vieira 12 Inf B 211387 Torres Novas 2:29.85
3 Duarte Lopo Pereira 11 Inf A 214623 AONDA - Azeitão 2:29.05
4 Tomas Vieira Figueiredo 12 Inf B 216910 Alcobaca 2:27.66
5 Tomas Rodrigues Morais 11 Inf A 216282 Colegio Int Monte Maior 2:28.85
6 Marco Willem Boggelen 12 Inf B 222333 Sporting 2:29.30
7 Dinis Gomes Araujo 11 Inf A 217660 Salesianos 2:30.82
8 Tiago Esteves Rodrigues 12 Inf B 217259 Gesloures 2:30.89

Série 4 de 6, 17:17

1 Joao Pedro Correia 11 Inf A 216091 Salesianos 2:27.62
2 Afonso Cordeiro Viveiros 11 Inf A 209844 Bombeiros de Ponta Delgada 2:26.51
3 David Oliveira Rodrigues 11 Inf A 208847 Naval do Funchal 2:26.17
4 Martin Shevchuk 11 Inf A 216012 CNLeiria - VOID 2:24.90
5 Duarte Ribeiro Lima 11 Inf A 214783 Gesloures 2:25.46
6 Francisco Pimentel Coelho 11 Inf A 215653 Benfica 2:26.31
7 Sebastian Pacheco 12 Inf B 210818 Naval de Peniche 2:27.00
8 Diogo Chambel Santos 11 Inf A 209811 Nautico Abrantes 2:27.65

Série 5 de 6, 17:21

1 Antonio Santos Mota 11 Inf A 215656 Benfica 2:24.86
2 Rafael Alexandre Figueiredo 12 Inf B 217508 União Piedense 2:24.22
3 Tiago Joaquim Fernandes 12 Inf B 216059 Naval de Faro 2:21.45
4 Vidar Albert Jung 11 Inf A 218389 Nautico Marinha Grande 2:19.29
5 Vasco Sousa Lemos 11 Inf A 213005 Pimpoes/Cimai 2:20.30
6 Alvaro Antonio Varela 11 Inf A 219310 Ginasio de Porto Santo 2:21.70
7 Fabio Martim Couraceiro 11 Inf A 214622 AONDA - Azeitão 2:24.22
8 Pedro Pontes Prior 12 Inf B 216516 Laranjeiro 2:24.90
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Prova 7, Masc., 200m Livres

Série 6 de 6, 17:24

1 Isaac Salavessa Horta 11 Inf A 214384 Náutico do Guadiana 2:17.37
2 Francisco Lalanda Correia 11 Inf A 216359 Fisica Torres Vedras 2:15.65
3 Simao Pascoal Fernandes 11 Inf A 216364 Colegio Int Monte Maior 2:12.06
4 Daniel Fisticanu 11 Inf A 208945 Naval de Faro 2:07.85
5 Tiago Pinheiro Carranca 11 Inf A 216281 Colegio Int Monte Maior 2:10.85
6 Martim Duarte Roque 11 Inf A 214272 CNLeiria - VOID 2:12.87
7 Martim Maria Salvador 11 Inf A 211307 Nautico Salvaterra de Magos 2:15.75
8 Dinis Andrade Cabral 11 Inf A 217265 Palmela Desporto 2:19.18

Prova 8 Femin., 200m Livres Infantis
21.03.2025 - 17:28 Startlist
Rec Regional Inf A 2:08.89 Alexandra Couto Frazao CNA Setubal 2015
Rec Regional Inf B 2:12.32 Beatriz Rodrigues Conde SCP Alges 2010
Rec Regional Absoluto 1:58.62 Diana Margarida Duraes SLB Copenhagen (DEN) 2017
Rec Nacional Inf A 2:07.47 Carolina Miranda Fernandes CGA Felgueiras 2018
Rec Nacional Inf B 2:11.27 Carolina Miranda Fernandes CGA Mealhada 2017
Rec Nacional Absoluto 1:56.81 Francisca Soares Martins FOCA Otopeni (ROU) 2023

Mínimos de Participação Inf A: 2:33.00;  Inf B: 2:40.00

Pista Nadador Ano Categ. NºLic. Clube Tempo Inscr.

Série 1 de 4, 17:28

1 Catarina Luz Pischel 13 Inf B 220793 Natação Faro 2:55.08
2 Beatriz Simao Brito 13 Inf B 222009 Gesloures 2:51.17
3 Laura Cristovao Sousa 13 Inf B 214392 FC Ferreiras/AlgarExperience 2:46.32
4 Maria Paco Amaro 13 Inf B 222336 Benfica 2:45.65
5 Rita Videira Fernandes 12 Inf A 213305 Naval de Faro 2:46.19
6 Emma Neves Almeida 13 Inf B 217222 Natação de Lagos 2:48.47
7 Lara Gil Damasceno 13 Inf B 215351 CDE  Água de Pau 2:52.11
8 Leonor Pinto Rosario 13 Inf B 219548 Nautico Marinha Grande 2:55.40

Série 2 de 4, 17:31

1 Maria Joao Oliveira 13 Inf B 216912 Alcobaca 2:44.49
2 Lara Amorim Pereira 13 Inf B 219560 Litoral Alentejano 2:43.09
3 Laura Beatriz Piteira 12 Inf A 213275 Naval de Faro 2:38.65
4 Margarida Afonso Barata 12 Inf A 216275 Colegio Int Monte Maior 2:36.58
5 Ionelia Cristiana Filat 12 Inf A 214584 Portinado 2:37.20
6 Maria Lin Moniz 12 Inf A 217249 Naval Setubalense 2:41.71
7 Laura Conde Correia 13 Inf B 215517 Torres Novas 2:44.46
8 Maria Ines Correia 13 Inf B 223040 Gesloures 2:45.42

Série 3 de 4, 17:35

1 Julia Pinto Pinheiro 12 Inf A 212988 Pimpoes/Cimai 2:34.74
2 Margarida Sofia Morais 12 Inf A 218161 Palmela Desporto 2:32.96
3 Rita Maria Rosa 12 Inf A 214847 Alges 2:32.58
4 Madalena Marques Martins 13 Inf B 217510 União Piedense 2:29.83
5 Mafalda Varela Bernardino 12 Inf A 216727 Alcobaca 2:30.52
6 Ines Martins Silva 13 Inf B 219687 Sporting 2:32.84
7 Maria Luisa Castillo 13 Inf B 222200 Nautico Marinha Grande 2:34.64
8 Sarah Camila Machado 12 Inf A 219983 Naval do Funchal 2:36.52
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Prova 8, Femin., 200m Livres

Série 4 de 4, 17:39

1 Carlota Velada Pereira 12 Inf A 150822 Sporting 2:27.30
2 Isabella Andrea Carvalho 12 Inf A 216362 Colegio Int Monte Maior 2:25.82
3 Maria Ines Antunes 12 Inf A 216086 Benfica 2:23.76
4 Rita Maria Loura 12 Inf A 213759 Natação Faro 2:18.13
5 Maria Ines Monjardino 12 Inf A 216276 Colegio Int Monte Maior 2:21.50
6 Matilde Pires Guerra 12 Inf A 216899 Colegio Int Monte Maior 2:23.79
7 Emiliana Arruda Saraiva 12 Inf A 213032 Vieirense 2:26.20
8 Sofia Dias Ferreira 12 Inf A 215456 Palmela Desporto 2:28.94

17:42 Entrega de Medalhas (Provas 5-8)

Prova 9 Masc., 4 x 50m Estilos Infantis
21.03.2025 - 17:57 Startlist
Rec Nacional Open 1:36.67 Sport Lisboa e Benfica SLB Leiria 2022
Rec Nacional Inf A 1:56.84 POR 1800
Rec Nacional Inf 1:56.84 POR 1800
Rec Nacional Inf B 2:14.09 Clube dos Galitos / Bresimar CGA Castro Daire 2024

Pista Categ. NºLic. Clube Tempo Inscr.

Série 1 de 1, 17:57

2 Gesloures 1 Inf Gesloures 2:30.00
3 Naval do Funchal Inf Naval do Funchal 2:18.02
4 Portinado Inf Portinado 2:12.52
5 Bombeiros de Ponta Delgada Inf Bombeiros de Ponta Delgada 2:17.46
6 Sporting Inf Sporting 2:26.59
7 Gesloures 2 Inf Gesloures 2:35.00

Prova 10 Femin., 4 x 50m Estilos Infantis
21.03.2025 - 18:01 Startlist
Rec Nacional Open 1:53.11 Sport Alges e Dafundo SAD Felgueiras 2019
Rec Nacional Inf A 2:12.78 POR 1800
Rec Nacional Inf 2:12.78 POR 1800
Rec Nacional Inf B 2:23.73 POR 1800

Pista Categ. NºLic. Clube Tempo Inscr.

Série 1 de 1, 18:01

1 Sporting 2 Inf Sporting 2:31.55
2 Naval do Funchal Inf Naval do Funchal 2:28.32
3 Sporting Inf Sporting 2:26.99
4 Colegio Int Monte Maior Inf Colegio Int Monte Maior 2:23.20
5 Portinado Inf Portinado 2:25.89
6 Pimpoes/Cimai Inf Pimpoes/Cimai 2:27.95
7 Palmela Desporto Inf Palmela Desporto 2:29.48
8 Gesloures Inf Gesloures 2:35.00

18:05 Entrega de Medalhas (Provas 9-10)
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2 - 2ª Jornada - 1ª Sessão 22.03.2025 - 9:30

Prova 11 Femin., 400m Livres Infantis A
22.03.2025 - 9:30 Startlist
Rec Regional 4:34.76 Alexandra Couto Frazao CNA Sto Antº Cavaleiros 2015
Rec Regional Absoluto 4:04.61 Diana Margarida Duraes SLB Copenhagen (DEN) 2017
Rec Nacional 4:25.30 Alexandra Maria Silva FCP Porto 1980
Rec Nacional Absoluto 4:04.57 Francisca Soares Martins FOCA Otopeni (ROU) 2023

Mínimos de Participação : 5:19.50

Pista Nadador Ano Categ. NºLic. Clube Tempo Inscr.

Série 1 de 7, 9:30

3 Alice Maria Nunes 12 Inf A 211599 Atlético Montemor-o-Novo 6:10.00
4 Diana Marques Maquilao 12 Inf A 214134 Nautico Salvaterra de Magos 6:05.51
5 Maria Andrade Calado 12 Inf A 221524 Os Belenenses 6:08.34

Série 2 de 7, 9:37

2 Rita Alexandra Ribeiro 12 Inf A 215007 Alges 5:53.75
3 Mariana Isabel Bento 12 Inf A 217156 Aminata 5:45.55
4 Maria Velosa Jardim 12 Inf A 215950 Naval do Funchal 5:43.61
5 Matilde Figueiredo Mourato 12 Inf A 214784 Sporting 5:43.94
6 Maria Clara Goncalves 12 Inf A 218950 C Escola O Liceu 5:47.07
7 Jamila Mendes Almeida 12 Inf A 213500 Naval Praia da Vitoria 6:01.70

Série 3 de 7, 9:44

1 Benedita Nunes Felix 12 Inf A 215617 Pimpoes/Cimai 5:39.24
2 Barbara Mar Ferreira 12 Inf A 222128 RIA Aqua Tavira 5:37.89
3 Margarida Silva Quintal 12 Inf A 213374 Juventude Atlantico 5:35.35
4 Beatriz Julio Correia 12 Inf A 214808 CNLeiria - VOID 5:31.48
5 Maria Lin Moniz 12 Inf A 217249 Naval Setubalense 5:35.09
6 Sarah Camila Machado 12 Inf A 219983 Naval do Funchal 5:35.73
7 Sara Marques Madeira 12 Inf A 217693 Louletano / Loule Aqui e Agora 5:38.01
8 Vera Jose Ojkic 12 Inf A 215311 Juventude Atlantico 5:41.35

Série 4 de 7, 9:51

1 Maria Francisca Silva 12 Inf A 212678 Bombeiros de Ponta Delgada 5:29.00
2 Maria Chenrim Raimundo 12 Inf A 218453 Sporting 5:27.12
3 Ines Alexandra Mariano 12 Inf A 216532 Colegio Int Monte Maior 5:25.36
4 Marta Costa Soares 12 Inf A 212323 Uniao Samorense 5:24.58
5 Ines Pinto Martins 12 Inf A 212985 Pimpoes/Cimai 5:25.34
6 Rita Maria Rosa 12 Inf A 214847 Alges 5:25.73
7 Margarida Sofia Morais 12 Inf A 218161 Palmela Desporto 5:27.29
8 Julia Pinto Pinheiro 12 Inf A 212988 Pimpoes/Cimai 5:30.10

Série 5 de 7, 9:57

1 Alicia Lopes Deep 12 Inf A 217548 BUZIOS - Coruche 5:23.84
2 Laura Krempel Varela 12 Inf A 210787 Pimpoes/Cimai 5:21.88
3 Emiliana Arruda Saraiva 12 Inf A 213032 Vieirense 5:20.46
4 Jade Duarte Bexigas 12 Inf A 215053 Gesloures 5:18.87
5 Luna Francisco Pereira 12 Inf A 215677 Nucleo de Pombal 5:19.10
6 Telma Filipa Magalhaes 12 Inf A 215330 Fisica Torres Vedras 5:20.67
7 Mafalda Varela Bernardino 12 Inf A 216727 Alcobaca 5:23.67
8 Laura Beatriz Piteira 12 Inf A 213275 Naval de Faro 5:24.17
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Prova 11, Femin., 400m Livres

Série 6 de 7, 10:04

1 Ana Luisa Vieira 12 Inf A 216521 ACSintra 5:16.75
2 Carlota Velada Pereira 12 Inf A 150822 Sporting 5:12.80
3 Isabella Andrea Carvalho 12 Inf A 216362 Colegio Int Monte Maior 5:09.69
4 Maria Franco Ferro 12 Inf A 212641 Naval do Funchal 5:04.10
5 Rita Gomes Valentim 12 Inf A 212796 Torres Novas 5:04.52
6 Maria Ines Antunes 12 Inf A 216086 Benfica 5:10.83
7 Marta Almeida Lopes 12 Inf A 215654 Benfica 5:14.97
8 Margarida Afonso Barata 12 Inf A 216275 Colegio Int Monte Maior 5:17.69

Série 7 de 7, 10:10

1 Matilde Pires Guerra 12 Inf A 216899 Colegio Int Monte Maior 5:02.48
2 Mariana Canarias Jesus 12 Inf A 213801 Lagoa AC 5:01.44
3 Maria Ines Monjardino 12 Inf A 216276 Colegio Int Monte Maior 4:57.99
4 Maria Ines Nunes 12 Inf A 216815 Sporting 4:41.94
5 Rita Maria Loura 12 Inf A 213759 Natação Faro 4:55.96
6 Matilde Casimiro Bibi 12 Inf A 219457 BUZIOS - Coruche 4:58.34
7 Bruna Filipa Borralho 12 Inf A 216451 Lagoa AC 5:01.78
8 Sofia Dias Ferreira 12 Inf A 215456 Palmela Desporto 5:03.42

Prova 12 Femin., 200m Estilos Infantis B
22.03.2025 - 10:16 Startlist
Rec Regional 2:31.96 Susana Patricia Miguel SFUAP 2002
Rec Regional Absoluto 2:12.08 Victoria Kaminskaya ESJB Copenhagen (DEN) 2017
Rec Nacional 2:28.04 Carolina Miranda Fernandes CGA Mealhada 2017
Rec Nacional Absoluto 2:11.70 Camila Rodrigues Rebelo ALN Tomar 2024

Mínimos de Participação : 3:11.41

Pista Nadador Ano Categ. NºLic. Clube Tempo Inscr.

Série 1 de 6, 10:16

2 Matilde Sofia Castanheira 13 Inf B 220604 Gesloures 3:11.16
3 Eva Maria Passos 13 Inf B 219066 RIA Aqua Tavira 3:10.90
4 Catarina Luz Pischel 13 Inf B 220793 Natação Faro 3:09.85
5 Catarina Sousa Barreto 13 Inf B 220613 Gesloures 3:10.25
6 Leonor Pinto Rosario 13 Inf B 219548 Nautico Marinha Grande 3:11.13

Série 2 de 6, 10:20

1 Clara Damasceno Reis 13 Inf B 151289 Sporting 3:09.52
2 Carlota Maria Pereira 13 Inf B 215071 AN Albicastrense 3:08.75
3 Barbara Barros Silva 13 Inf B 216871 Louletano / Loule Aqui e Agora 3:08.10
4 Emma Sviderova Pascoal 13 Inf B 221995 Os Belenenses 3:06.98
5 Maria Beatriz Parente 13 Inf B 217427 Portinado 3:07.40
6 Maria Paco Amaro 13 Inf B 222336 Benfica 3:08.61
7 Laura Lima Pereira 13 Inf B 220561 Os Belenenses 3:08.86
8 Laura Ferreira Panao 13 Inf B 221063 Portinado 3:09.74
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Prova 12, Femin., 200m Estilos

Série 3 de 6, 10:25

1 Madalena Marques Martins 13 Inf B 217510 União Piedense 3:05.70
2 Beatriz Simao Brito 13 Inf B 222009 Gesloures 3:05.32
3 Beatriz Cruz Figueiredo 13 Inf B 218768 Fisica Torres Vedras 3:04.66
4 Madalena D'Eca Bispo 13 Inf B 216878 Fisica Torres Vedras 3:04.32
5 Beatriz Matos Rosa 13 Inf B 219369 Lagoa AC 3:04.58
6 Laura Cristovao Sousa 13 Inf B 214392 FC Ferreiras/AlgarExperience 3:04.87
7 Maria Ines Correia 13 Inf B 223040 Gesloures 3:05.51
8 Maria Joao Oliveira 13 Inf B 216912 Alcobaca 3:05.72

Série 4 de 6, 10:29

1 Laurine Aurore Amorim 13 Inf B 216527 ACSintra 3:04.13
2 Maria Vieira Martins 13 Inf B 215563 CDE  Água de Pau 3:03.15
3 Laura Conde Correia 13 Inf B 215517 Torres Novas 3:01.34
4 Maria Leal Alves 13 Inf B 214896 Alcobaca 3:00.70
5 Leonor Telo Aniceto 13 Inf B 217739 Naval do Funchal 3:01.23
6 Lara Amorim Pereira 13 Inf B 219560 Litoral Alentejano 3:02.65
7 Emma Neves Almeida 13 Inf B 217222 Natação de Lagos 3:03.71
8 Maria Luisa Castillo 13 Inf B 222200 Nautico Marinha Grande 3:04.20

Série 5 de 6, 10:33

1 Sofia Mao de Ferro 13 Inf B 219690 Sporting 2:59.24
2 Alicia Ferreira Oliveira 13 Inf B 217022 BA-Leiria 2:58.09
3 Constanca Marques Jeronimo 13 Inf B 219685 Sporting 2:57.67
4 Beatriz Cunha Faria 13 Inf B 213000 CD São Roque 2:56.70
5 Eveline Sergiu Spac 13 Inf B 217243 Palmela Desporto 2:57.20
6 Lara Gil Damasceno 13 Inf B 215351 CDE  Água de Pau 2:57.75
7 Mariana Vale Serrao 13 Inf B 220093 Palmela Desporto 2:58.20
8 Maria Nunes Roque 13 Inf B 217904 Benfica 2:59.30

Série 6 de 6, 10:37

1 Luiza Marchette Maia 13 Inf B 221244 Louletano / Loule Aqui e Agora 2:55.83
2 Teresa Vale Carvalho 13 Inf B 219691 Sporting 2:54.68
3 Joana Ferreira Espada 13 Inf B 214624 AONDA - Azeitão 2:52.66
4 Maria Freitas Teives 13 Inf B 219688 Sporting 2:48.83
5 Ines Miguel Bastos 13 Inf B 219686 Sporting 2:49.89
6 Ines Martins Silva 13 Inf B 219687 Sporting 2:53.47
7 Matilde Cravo Barreiros 13 Inf B 219670 Palmela Desporto 2:55.12
8 Maria Amelia Torres 13 Inf B 216411 Viver Santarem 2:56.61
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Prova 13 Masc., 100m Costas Infantis
22.03.2025 - 10:41 Startlist
Rec Regional Inf A 1:01.21 Diogo Santos Costa ADRCIMM Tomar 2016
Rec Regional Inf B 1:05.90 Pedro Fontoura Oliveira CFB 2003
Rec Regional Absoluto 52.03 Alexis Manacas Santos FPN Herning (DEN) 2013
Rec Nacional Inf A 59.50 Ricardo Lopes Silva DNMG Caldas da Rainha 2017
Rec Nacional Inf B 1:04.13 Miguel Reis Oliveira SCB Braga 2022
Rec Nacional Absoluto 51.48 Gabriel Jose Lopes ALN Hangzhou (CHN) 2018

Mínimos de Participação Inf A: 1:13.70;  Inf B: 1:18.00

Pista Nadador Ano Categ. NºLic. Clube Tempo Inscr.

Série 1 de 4, 10:41

2 Marco Willem Boggelen 12 Inf B 222333 Sporting 1:24.96
3 Gustavo Daniel Gomes 12 Inf B 213114 Desportivo Nacional 1:21.70
4 Roberto Bento Canas 12 Inf B 215476 Pimpoes/Cimai 1:20.97
5 Eduardo Manuel Ferreira 12 Inf B 216013 Nucleo de Pombal 1:21.53
6 Sebastian Pacheco 12 Inf B 210818 Naval de Peniche 1:22.10
7 Tomas Barata Alves 12 Inf B 216216 Nautico Marinha Grande 1:27.42

Série 2 de 4, 10:44

1 Tomas Caldeira Marques 12 Inf B 214621 AONDA - Azeitão 1:20.36
2 Filiph Getmanskiy Lopes 12 Inf B 219488 Natação Faro 1:17.69
3 Salvador Henrique Vieira 12 Inf B 211387 Torres Novas 1:17.08
4 Jonas Christian Freitas 11 Inf A 213115 Desportivo Nacional 1:15.81
5 Antonio Santos Mota 11 Inf A 215656 Benfica 1:16.00
6 Matias Rafael Pacheco 12 Inf B 211312 BUZIOS - Coruche 1:17.48
7 Francisco Miguel Silva 12 Inf B 214537 Portinado 1:19.53
8 Miguel Almeida Pereira 12 Inf B 215483 AONDA - Azeitão 1:20.75

Série 3 de 4, 10:46

1 Tiago Joaquim Fernandes 12 Inf B 216059 Naval de Faro 1:14.83
2 Diogo Kwan Duarte 11 Inf A 217544 Portinado 1:14.61
3 Rodrigo Mousse Guerbatin 12 Inf B 220553 Bombeiros dos Estoris 1:14.13
4 Duarte Lopo Pereira 11 Inf A 214623 AONDA - Azeitão 1:13.22
5 Joao Pedro Correia 11 Inf A 216091 Salesianos 1:13.44
6 Dinis Marta Paulinho 12 Inf B 217898 Salesianos 1:14.25
7 Vasco Sousa Lemos 11 Inf A 213005 Pimpoes/Cimai 1:14.72
8 Dinis Andrade Cabral 11 Inf A 217265 Palmela Desporto 1:15.40

Série 4 de 4, 10:49

1 Duarte Ribeiro Lima 11 Inf A 214783 Gesloures 1:11.73
2 Vidar Albert Jung 11 Inf A 218389 Nautico Marinha Grande 1:11.37
3 Tiago Daniel Penso 11 Inf A 212425 CD São Roque 1:08.32
4 Tiago Pinheiro Carranca 11 Inf A 216281 Colegio Int Monte Maior 1:06.02
5 Ryan Lukas Desousa 11 Inf A 217269 Alges 1:08.19
6 David Oliveira Rodrigues 11 Inf A 208847 Naval do Funchal 1:09.72
7 Francisco Maria Dias 11 Inf A 214981 Viver Santarem 1:11.43
8 Alvaro Antonio Varela 11 Inf A 219310 Ginasio de Porto Santo 1:12.76
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Prova 14 Masc., 100m Bruços Infantis
22.03.2025 - 10:51 Startlist
Rec Regional Inf A 1:09.07 João Lourenço Rebelo SAD Caldas da Rainha 2018
Rec Regional Inf B 1:13.08 Pedro Fontoura Oliveira CFB Cova da Piedade 2003
Rec Regional Absoluto 58.48 Carlos Esteves Almeida ESJB Porto 2014
Rec Nacional Inf A 1:07.92 Andre Goncalo Santos LSC Viseu 2011
Rec Nacional Inf B 1:09.54 Andre Goncalo Santos LSC Lousada 2010
Rec Nacional Absoluto 58.19 Carlos Esteves Almeida FPN Chatres (FRA) 2012

Mínimos de Participação Inf A: 1:23.00;  Inf B: 1:28.50

Pista Nadador Ano Categ. NºLic. Clube Tempo Inscr.

Série 1 de 3, 10:51

1 Tomas Ferreira Batista 11 Inf A 213082 CPCD Póvoa de Santa Iria 1:32.67
2 Martin Shevchuk 11 Inf A 216012 CNLeiria - VOID 1:32.21
3 Lucas Gabriel Mallet 12 Inf B 221246 Louletano / Loule Aqui e Agora 1:30.18
4 Dinis Gomes Araujo 11 Inf A 217660 Salesianos 1:28.53
5 Fabio Martim Couraceiro 11 Inf A 214622 AONDA - Azeitão 1:29.04
6 David Humenyuk 12 Inf B 221137 Portinado 1:30.91
7 Thomas James Barnett 11 Inf A 219643 Nacional de Natação 1:32.57

Série 2 de 3, 10:54

1 Alessandro Brito 12 Inf B 213737 Natação Faro 1:27.52
2 Joao Leitao Duarte 12 Inf B 217258 Gesloures 1:24.63
3 Keyser Jossub Ribeiro 11 Inf A 222337 Alges 1:22.10
4 Rafael Ferreira Colin 11 Inf A 215644 Bombeiros dos Estoris 1:21.59
5 Diogo Chambel Santos 11 Inf A 209811 Nautico Abrantes 1:21.62
6 Tomas Rodrigues Morais 11 Inf A 216282 Colegio Int Monte Maior 1:24.47
7 Tomas Vieira Figueiredo 12 Inf B 216910 Alcobaca 1:25.96
8 Tomas Soares Tavares 12 Inf B 217546 Portinado 1:28.34

Série 3 de 3, 10:56

1 Yago Samuel Dias 11 Inf A 219102 Portinado 1:20.85
2 Pedro Afonso Lopes 11 Inf A 216877 Portinado 1:17.89
3 Afonso Vultao Miranda 11 Inf A 212679 Bombeiros de Ponta Delgada 1:16.89
4 Joao Santos Almeida 11 Inf A 208101 BA-Leiria 1:12.78
5 Andre Santos Braga 11 Inf A 215648 ACSintra 1:13.86
6 Matias Valentino Lombino 11 Inf A 222399 Louletano / Loule Aqui e Agora 1:17.78
7 Martim Duarte Roque 11 Inf A 214272 CNLeiria - VOID 1:19.69
8 Mingxi Guan 11 Inf A 220213 Alges 1:21.03

10:59 Entrega de Medalhas (Provas 11-14)
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Prova 15 Femin., 4 x 50m Livres Infantis
22.03.2025 - 11:17 Startlist
Rec Nacional Open 1:43.49 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP Leiria 2009
Rec Nacional Inf A 1:59.79 POR 1800
Rec Nacional Inf 1:59.79 POR 1800
Rec Nacional Inf B 2:02.38 POR 1800

Pista Categ. NºLic. Clube Tempo Inscr.

Série 1 de 1, 11:17

1 Sporting 2 Inf Sporting 2:18.46
2 Palmela Desporto Inf Palmela Desporto 2:15.44
3 Colegio Int Monte Maior Inf Colegio Int Monte Maior 2:11.17
4 Pimpoes/Cimai Inf Pimpoes/Cimai 2:10.06
5 Naval do Funchal Inf Naval do Funchal 2:10.40
6 Portinado Inf Portinado 2:11.62
7 Sporting Inf Sporting 2:16.37
8 Gesloures Inf Gesloures 2:20.00

11:20 Entrega de Medalhas (Prova 15)
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3 - 2ª Jornada - 2ª Sessão 22.03.2025 - 16:00

Prova 16 Masc., 400m Livres Infantis B
22.03.2025 - 16:00 Startlist
Rec Regional 4:21.95 Pedro Fontoura Oliveira CFB Santarém 2003
Rec Regional Absoluto 3:42.91 Miguel Duarte Nascimento SLB Porto 2017
Rec Nacional 4:21.95 Pedro Fontoura Oliveira CFB Santarém 2003
Rec Nacional Absoluto 3:42.57 Jose Paulo Lopes SCB Abu Dhabi (UAE) 2021

Mínimos de Participação : 5:09.00

Pista Nadador Ano Categ. NºLic. Clube Tempo Inscr.

Série 1 de 6, 16:00

3 Dinis Marta Paulinho 12 Inf B 217898 Salesianos 6:15.53
4 Miguel Almeida Pereira 12 Inf B 215483 AONDA - Azeitão 5:54.00
5 Joao Leitao Duarte 12 Inf B 217258 Gesloures 6:08.06

Série 2 de 6, 16:07

2 Marco Willem Boggelen 12 Inf B 222333 Sporting 5:47.18
3 Jose Tiago Mendes 12 Inf B 216343 Natação Faro 5:41.59
4 Roberto Bento Canas 12 Inf B 215476 Pimpoes/Cimai 5:39.46
5 Gustavo Daniel Gomes 12 Inf B 213114 Desportivo Nacional 5:40.54
6 Rodrigo Candido Toste 12 Inf B 214786 Naval Praia da Vitoria 5:45.86
7 Tomas Caldeira Marques 12 Inf B 214621 AONDA - Azeitão 5:50.13

Série 3 de 6, 16:14

1 Rodrigo Miranda Rosa 12 Inf B 212324 Uniao Samorense 5:33.15
2 Miguel Ganhao Mota 12 Inf B 209425 Bombeiros de Ponta Delgada 5:31.91
3 Clemente Fernandez Mende 12 Inf B 218965 Nacional de Natação 5:30.28
4 Tomas Barata Alves 12 Inf B 216216 Nautico Marinha Grande 5:29.48
5 Rafael Alexandre Figueiredo 12 Inf B 217508 União Piedense 5:29.57
6 Sebastian Pacheco 12 Inf B 210818 Naval de Peniche 5:31.12
7 Goncalo Nunes Costa 12 Inf B 216317 Gesloures 5:32.30
8 Goncalo Maria Costa 12 Inf B 207317 Elvense 5:33.49

Série 4 de 6, 16:21

1 Diego Miguel Mota 12 Inf B 217257 Gesloures 5:28.28
2 Eduardo Manuel Ferreira 12 Inf B 216013 Nucleo de Pombal 5:26.56
3 Lucas Gabriel Mallet 12 Inf B 221246 Louletano / Loule Aqui e Agora 5:23.77
4 Tiago Esteves Rodrigues 12 Inf B 217259 Gesloures 5:21.30
5 Afonso Miguel Ramos 12 Inf B 213984 Fisica Torres Vedras 5:22.18
6 Francisco Miguel Martelo 12 Inf B 216259 Louletano / Loule Aqui e Agora 5:24.72
7 Alessandro Brito 12 Inf B 213737 Natação Faro 5:27.42
8 Joao Luz Fonseca 12 Inf B 212677 Bombeiros de Ponta Delgada 5:28.46

Série 5 de 6, 16:27

1 Tomas Vieira Figueiredo 12 Inf B 216910 Alcobaca 5:19.76
2 Dinis Costa Faria 12 Inf B 217650 Nacional de Natação 5:18.80
3 Filiph Getmanskiy Lopes 12 Inf B 219488 Natação Faro 5:14.25
4 Joao Pedro Sousa 12 Inf B 212719 Desportivo Nacional 5:10.86
5 Salvador Henrique Vieira 12 Inf B 211387 Torres Novas 5:11.18
6 Santiago Maio Romao 12 Inf B 214149 Juventude Atlantico 5:18.06
7 Martim Piedade Santos 12 Inf B 214817 Pimpoes/Cimai 5:19.33
8 Francisco Grave Reis 12 Inf B 214570 Rio Maior 5:21.16
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Prova 16, Masc., 400m Livres

Série 6 de 6, 16:33

1 Matias Rafael Pacheco 12 Inf B 211312 BUZIOS - Coruche 5:10.57
2 Pedro Pontes Prior 12 Inf B 216516 Laranjeiro 5:07.54
3 Vasco Silvestre Rocha 12 Inf B 214524 Nautico Marinha Grande 5:06.42
4 Joao Daniel Santos 12 Inf B 214895 Alcobaca 4:34.67
5 Tiago Joaquim Fernandes 12 Inf B 216059 Naval de Faro 5:02.21
6 Bernardo Vieira Barata 12 Inf B 214837 Juventude Atlantico 5:06.97
7 Vasco Messias Pires 12 Inf B 222688 Sporting 5:08.75
8 Guilherme Pereira Sousa 12 Inf B 217639 Fisica Torres Vedras 5:10.69

Prova 17 Masc., 200m Estilos Infantis A
22.03.2025 - 16:40 Startlist
Rec Regional 2:16.29 Joao Alexandre Vital ADRCIMM Algés 2012
Rec Regional Absoluto 1:54.71 Alexis Manacas Santos SCP Hangzhou (CHN) 2018
Rec Nacional 2:13.38 Tomas Miguel Freitas CDN Funchal 2004
Rec Nacional Absoluto 1:53.45 Diogo Filipe Carvalho CGA Netanya (ISR) 2015

Mínimos de Participação : 2:47.11

Pista Nadador Ano Categ. NºLic. Clube Tempo Inscr.

Série 1 de 8, 16:40

1 Thomas James Barnett 11 Inf A 219643 Nacional de Natação 2:46.98
2 Francisco Pimentel Coelho 11 Inf A 215653 Benfica 2:46.71
3 Martin Shevchuk 11 Inf A 216012 CNLeiria - VOID 2:46.38
4 Dinis Lourenco Pereira 11 Inf A 215070 AN Albicastrense 2:46.05
5 Manuel Maria Moniz 11 Inf A 211297 20Km de Almeirim 2:46.15
6 Afonso Cordeiro Viveiros 11 Inf A 209844 Bombeiros de Ponta Delgada 2:46.50
7 Joao Pedro Correia 11 Inf A 216091 Salesianos 2:46.86

Série 2 de 8, 16:43

1 Tiago Botelho Silva 11 Inf A 219112 Gesloures 2:45.90
2 Antonio Santos Mota 11 Inf A 215656 Benfica 2:45.79
3 Duarte Oliveira Pinto 11 Inf A 215652 Gesloures 2:44.69
4 Afonso Jose Alves 11 Inf A 214560 CCDSerta 2:44.44
5 Diogo Kwan Duarte 11 Inf A 217544 Portinado 2:44.46
6 Dinis Gomes Araujo 11 Inf A 217660 Salesianos 2:45.53
7 Alvaro Antonio Varela 11 Inf A 219310 Ginasio de Porto Santo 2:45.83
8 Martim Miguel Santos 11 Inf A 216945 Rio Maior 2:46.03

Série 3 de 8, 16:47

1 Samuel Borba Teixeira 11 Inf A 219267 Bombeiros de Ponta Delgada 2:43.92
2 David Oliveira Rodrigues 11 Inf A 208847 Naval do Funchal 2:43.40
3 Francisco Alves Conceicao 11 Inf A 219445 Palmela Desporto 2:42.59
4 Guilherme Martins Candeias 11 Inf A 214799 Aminata 2:42.14
5 Francisco Costa Valentim 11 Inf A 214532 Obidos Criativa 2:42.31
6 Duarte Lopo Pereira 11 Inf A 214623 AONDA - Azeitão 2:42.79
7 Tomas Rodrigues Morais 11 Inf A 216282 Colegio Int Monte Maior 2:43.68
8 Jonas Christian Freitas 11 Inf A 213115 Desportivo Nacional 2:44.08
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Prova 17, Masc., 200m Estilos

Série 4 de 8, 16:51

1 Vasco Sousa Lemos 11 Inf A 213005 Pimpoes/Cimai 2:41.26
2 Tomas Ferreira Batista 11 Inf A 213082 CPCD Póvoa de Santa Iria 2:40.88
3 Matias Valentino Lombino 11 Inf A 222399 Louletano / Loule Aqui e Agora 2:40.68
4 Rafael Ferreira Colin 11 Inf A 215644 Bombeiros dos Estoris 2:40.30
5 Francisco Maria Dias 11 Inf A 214981 Viver Santarem 2:40.55
6 Joao Marcelino Rodrigues 11 Inf A 142093 Sporting 2:40.78
7 Salvador Costa Capote 11 Inf A 215031 Núcleo Sporting 2:41.17
8 Fabio Martim Couraceiro 11 Inf A 214622 AONDA - Azeitão 2:41.63

Série 5 de 8, 16:55

1 Francisco Lalanda Correia 11 Inf A 216359 Fisica Torres Vedras 2:40.21
2 Alexandre Antonio Silva 11 Inf A 216245 Naval do Funchal 2:39.45
3 Dinis Andrade Cabral 11 Inf A 217265 Palmela Desporto 2:38.79
4 Matias Malheiro Mata 11 Inf A 216817 Sporting 2:38.42
5 Yago Samuel Dias 11 Inf A 219102 Portinado 2:38.48
6 David Pacheco Castanheira 11 Inf A 217256 Gesloures 2:39.20
7 Mingxi Guan 11 Inf A 220213 Alges 2:39.78
8 Diogo Chambel Santos 11 Inf A 209811 Nautico Abrantes 2:40.23

Série 6 de 8, 16:59

1 Simao Verissimo Aires 11 Inf A 213996 Laranjeiro 2:38.16
2 Pedro Dinis Abreu 11 Inf A 211341 Naval do Funchal 2:37.38
3 Martim Cruz Moura 11 Inf A 211412 CNLeiria - VOID 2:35.95
4 Pedro Pereira Oliveira 11 Inf A 216993 Nautico Marinha Grande 2:35.55
5 Ryan Lukas Desousa 11 Inf A 217269 Alges 2:35.56
6 Afonso Vultao Miranda 11 Inf A 212679 Bombeiros de Ponta Delgada 2:36.48
7 Tiago Pinheiro Carranca 11 Inf A 216281 Colegio Int Monte Maior 2:37.70
8 Lourenco Perestrelo Lucio 11 Inf A 211340 Naval do Funchal 2:38.16

Série 7 de 8, 17:02

1 Isaac Salavessa Horta 11 Inf A 214384 Náutico do Guadiana 2:34.68
2 Martim Duarte Roque 11 Inf A 214272 CNLeiria - VOID 2:34.13
3 Joao Agueda Mestre 11 Inf A 145088 RIA Aqua Tavira 2:33.71
4 Simao Pascoal Fernandes 11 Inf A 216364 Colegio Int Monte Maior 2:32.66
5 Martim Maria Salvador 11 Inf A 211307 Nautico Salvaterra de Magos 2:32.86
6 Henrique Afonso Vieira 11 Inf A 145114 RIA Aqua Tavira 2:33.76
7 Duarte Ribeiro Lima 11 Inf A 214783 Gesloures 2:34.25
8 Pedro Afonso Lopes 11 Inf A 216877 Portinado 2:35.27

Série 8 de 8, 17:06

1 Keyser Jossub Ribeiro 11 Inf A 222337 Alges 2:30.75
2 Duarte Moura Mendes 11 Inf A 211281 Torres Novas 2:29.27
3 Vidar Albert Jung 11 Inf A 218389 Nautico Marinha Grande 2:28.16
4 Daniel Fisticanu 11 Inf A 208945 Naval de Faro 2:26.36
5 Bernardo Goncalves Paulo 11 Inf A 216285 União Piedense 2:27.81
6 Andre Santos Braga 11 Inf A 215648 ACSintra 2:28.20
7 Tiago Daniel Penso 11 Inf A 212425 CD São Roque 2:30.30
8 Joao Santos Almeida 11 Inf A 208101 BA-Leiria 2:31.10
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Prova 18 Femin., 100m Mariposa Infantis
22.03.2025 - 17:10 Startlist
Rec Regional Inf A 1:05.50 Ines Camacho Fernandes SCP Tavira 2010
Rec Regional Inf B 1:08.07 Isadora Maia Andre SFUAP Pinhal Novo 2017
Rec Regional Absoluto 59.45 Ines Camacho Fernandes SCP Porto 2017
Rec Nacional Inf A 1:02.30 Carolina Miranda Fernandes CGA Felgueiras 2018
Rec Nacional Inf B 1:05.51 Carolina Miranda Fernandes CGA Gafanha de Nazaré 2017
Rec Nacional Absoluto 58.01 Mariana Pacheco Cunha CNCE Felgueiras 2023

Mínimos de Participação Inf A: 1:21.00;  Inf B: 1:26.00

Pista Nadador Ano Categ. NºLic. Clube Tempo Inscr.

Série 1 de 2, 17:10

1 Sara Marques Madeira 12 Inf A 217693 Louletano / Loule Aqui e Agora 1:27.96
2 Mariana Isabel Bento 12 Inf A 217156 Aminata 1:24.08
3 Sarah Camila Machado 12 Inf A 219983 Naval do Funchal 1:22.95
4 Luiza Marchette Maia 13 Inf B 221244 Louletano / Loule Aqui e Agora 1:21.66
5 Maria Amelia Torres 13 Inf B 216411 Viver Santarem 1:22.20
6 Beatriz Lopes Silva 12 Inf A 217430 Portinado 1:23.95
7 Alice Maria Nunes 12 Inf A 211599 Atlético Montemor-o-Novo 1:24.55
8 Laura Cristovao Sousa 13 Inf B 214392 FC Ferreiras/AlgarExperience 1:30.38

Série 2 de 2, 17:12

1 Maria Brito Palma 12 Inf A 212846 Zona Azul 1:20.25
2 Rita Maria Rosa 12 Inf A 214847 Alges 1:16.74
3 Sofia Dias Ferreira 12 Inf A 215456 Palmela Desporto 1:15.02
4 Mariana Canarias Jesus 12 Inf A 213801 Lagoa AC 1:10.12
5 Margarida Sofia Morais 12 Inf A 218161 Palmela Desporto 1:14.22
6 Laura Krempel Varela 12 Inf A 210787 Pimpoes/Cimai 1:15.42
7 Ionelia Cristiana Filat 12 Inf A 214584 Portinado 1:18.85
8 Margarida Afonso Barata 12 Inf A 216275 Colegio Int Monte Maior 1:20.75

Prova 19 Femin., 100m Livres Infantis
22.03.2025 - 17:14 Startlist
Rec Regional Inf A 59.20 Ines Camacho Fernandes SCP Tavira 2010
Rec Regional Inf B 1:01.63 Ines Camacho Fernandes SCP Lisboa 2009
Rec Regional Absoluto 55.43 Patricia Vilas Conceicao CNA S. Antonio Cavaleiros 2009
Rec Nacional Inf A 58.55 Carolina Miranda Fernandes CGA Felgueiras 2018
Rec Nacional Inf B 1:00.13 Carolina Miranda Fernandes CGA Mealhada 2017
Rec Nacional Absoluto 55.05 Ema Jeronimo Conceicao SLB Felgueiras 2023

Mínimos de Participação Inf A: 1:11.00;  Inf B: 1:14.00

Pista Nadador Ano Categ. NºLic. Clube Tempo Inscr.

Série 1 de 6, 17:14

2 Catarina Sousa Barreto 13 Inf B 220613 Gesloures 1:23.98
3 Maria Nunes Roque 13 Inf B 217904 Benfica 1:17.09
4 Laura Ferreira Panao 13 Inf B 221063 Portinado 1:17.03
5 Maria Beatriz Parente 13 Inf B 217427 Portinado 1:17.07
6 Jamila Mendes Almeida 12 Inf A 213500 Naval Praia da Vitoria 1:17.94
7 Laura Lima Pereira 13 Inf B 220561 Os Belenenses 1:24.81
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Prova 19, Femin., 100m Livres

Série 2 de 6, 17:17

1 Carlota Maria Pereira 13 Inf B 215071 AN Albicastrense 1:16.14
2 Mariana Vale Serrao 13 Inf B 220093 Palmela Desporto 1:15.27
3 Constanca Marques Jeronimo 13 Inf B 219685 Sporting 1:14.38
4 Maria Clara Goncalves 12 Inf A 218950 C Escola O Liceu 1:14.32
5 Diana Marques Maquilao 12 Inf A 214134 Nautico Salvaterra de Magos 1:14.36
6 Maria Velosa Jardim 12 Inf A 215950 Naval do Funchal 1:14.73
7 Barbara Barros Silva 13 Inf B 216871 Louletano / Loule Aqui e Agora 1:15.81
8 Maria Vieira Martins 13 Inf B 215563 CDE  Água de Pau 1:16.20

Série 3 de 6, 17:19

1 Barbara Mar Ferreira 12 Inf A 222128 RIA Aqua Tavira 1:13.88
2 Margarida Silva Quintal 12 Inf A 213374 Juventude Atlantico 1:13.69
3 Benedita Nunes Felix 12 Inf A 215617 Pimpoes/Cimai 1:13.23
4 Vera Jose Ojkic 12 Inf A 215311 Juventude Atlantico 1:13.06
5 Teresa Vale Carvalho 13 Inf B 219691 Sporting 1:13.14
6 Emma Sviderova Pascoal 13 Inf B 221995 Os Belenenses 1:13.43
7 Alicia Ferreira Oliveira 13 Inf B 217022 BA-Leiria 1:13.83
8 Sofia Mao de Ferro 13 Inf B 219690 Sporting 1:13.93

Série 4 de 6, 17:21

1 Eveline Sergiu Spac 13 Inf B 217243 Palmela Desporto 1:12.32
2 Bianca Cori Rodrigues 12 Inf A 214583 Portinado 1:11.79
3 Luna Francisco Pereira 12 Inf A 215677 Nucleo de Pombal 1:11.50
4 Jade Duarte Bexigas 12 Inf A 215053 Gesloures 1:10.96
5 Alicia Lopes Deep 12 Inf A 217548 BUZIOS - Coruche 1:11.25
6 Maria Andrade Calado 12 Inf A 221524 Os Belenenses 1:11.57
7 Petra Rodrigues Duarte 12 Inf A 212249 Naval de Faro 1:11.93
8 Madalena D'Eca Bispo 13 Inf B 216878 Fisica Torres Vedras 1:12.46

Série 5 de 6, 17:24

1 Ines Pinto Martins 12 Inf A 212985 Pimpoes/Cimai 1:10.80
2 Leonor Telo Aniceto 13 Inf B 217739 Naval do Funchal 1:10.50
3 Ana Luisa Vieira 12 Inf A 216521 ACSintra 1:10.16
4 Eva Maria Passos 13 Inf B 219066 RIA Aqua Tavira 1:09.42
5 Maria Francisca Silva 12 Inf A 212678 Bombeiros de Ponta Delgada 1:10.01
6 Rita Videira Fernandes 12 Inf A 213305 Naval de Faro 1:10.40
7 Maria Freitas Teives 13 Inf B 219688 Sporting 1:10.63
8 Marta Almeida Lopes 12 Inf A 215654 Benfica 1:10.90

Série 6 de 6, 17:26

1 Leonor Melo Lopes 12 Inf A 217426 Portinado 1:08.98
2 Bruna Filipa Borralho 12 Inf A 216451 Lagoa AC 1:06.32
3 Telma Filipa Magalhaes 12 Inf A 215330 Fisica Torres Vedras 1:05.62
4 Maria Ines Nunes 12 Inf A 216815 Sporting 1:02.71
5 Rita Gomes Valentim 12 Inf A 212796 Torres Novas 1:05.15
6 Emiliana Arruda Saraiva 12 Inf A 213032 Vieirense 1:05.67
7 Joana Ferreira Espada 13 Inf B 214624 AONDA - Azeitão 1:08.23
8 Matilde Cravo Barreiros 13 Inf B 219670 Palmela Desporto 1:09.22

17:28 Entrega de Medalhas (Provas 16-19)
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Prova 20 Misto, 4 x 50m Livres Infantis
22.03.2025 - 17:46 Startlist
Rec Nacional Open 1:39.08 Futebol Clube do Porto FCP Felgueiras 2019
Rec Nacional Inf A 1:55.35 Clube dos Galitos / Bresimar CGA Anadia 2024
Rec Nacional Inf 1:55.35 Clube dos Galitos / Bresimar CGA Anadia 2024
Rec Nacional Inf B 2:03.08 Clube Fluvial Portuense CFP Pacos de Ferreira 2021

Pista Categ. NºLic. Clube Tempo Inscr.

Série 1 de 3, 17:46

3 Gesloures 2 Inf Gesloures 2:25.00
4 Gesloures Inf Gesloures 2:20.00
5 Fisica Torres Vedras Inf Fisica Torres Vedras 2:20.00

Série 2 de 3, 17:49

1 Sporting 2 Inf Sporting 2:15.80
2 Juventude Atlantico Inf Juventude Atlantico 2:10.32
3 Palmela Desporto Inf Palmela Desporto 2:08.61
4 Naval de Faro Inf Naval de Faro 2:07.56
5 Louletano / Loule Aqui e Agora Inf Louletano / Loule Aqui e Agora 2:08.49
6 Naval do Funchal 2 Inf Naval do Funchal 2:09.20
7 Benfica Inf Benfica 2:11.30

Série 3 de 3, 17:53

1 Pimpoes/Cimai Inf Pimpoes/Cimai 2:04.15
2 Portinado Inf Portinado 2:03.04
3 Torres Novas Inf Torres Novas 2:02.45
4 Naval do Funchal Inf Naval do Funchal 2:01.08
5 RIA Aqua Tavira Inf RIA Aqua Tavira 2:01.29
6 Colegio Int Monte Maior Inf Colegio Int Monte Maior 2:02.49
7 Alges Inf Alges 2:03.08
8 Sporting Inf Sporting 2:07.21

17:56 Entrega de Medalhas (Prova 20)
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4 - 3ª Jornada - 1ª Sessão 23.03.2025 - 9:30

Prova 21 Masc., 400m Livres Infantis A
23.03.2025 - 9:30 Startlist
Rec Regional 4:13.24 Pedro Fontoura Oliveira CFB 2004
Rec Regional Absoluto 3:42.91 Miguel Duarte Nascimento SLB Porto 2017
Rec Nacional 4:12.35 Andre Vilas Ruivo DNMG Campo Maior 2014
Rec Nacional Absoluto 3:42.57 Jose Paulo Lopes SCB Abu Dhabi (UAE) 2021

Mínimos de Participação : 4:57.50

Pista Nadador Ano Categ. NºLic. Clube Tempo Inscr.

Série 1 de 7, 9:30

2 Francisco Alves Conceicao 11 Inf A 219445 Palmela Desporto 5:30.61
3 Duarte Lopo Pereira 11 Inf A 214623 AONDA - Azeitão 5:29.20
4 Francisco Pimentel Coelho 11 Inf A 215653 Benfica 5:21.87
5 Dinis Lourenco Pereira 11 Inf A 215070 AN Albicastrense 5:25.76
6 Antonio Santos Mota 11 Inf A 215656 Benfica 5:29.25

Série 2 de 7, 9:37

1 Fabio Martim Couraceiro 11 Inf A 214622 AONDA - Azeitão 5:19.05
2 Tiago Botelho Silva 11 Inf A 219112 Gesloures 5:16.35
3 Martim Miguel Santos 11 Inf A 216945 Rio Maior 5:15.51
4 David Oliveira Rodrigues 11 Inf A 208847 Naval do Funchal 5:13.61
5 Joao Pedro Correia 11 Inf A 216091 Salesianos 5:14.63
6 Alvaro Antonio Varela 11 Inf A 219310 Ginasio de Porto Santo 5:15.88
7 Dinis Gomes Araujo 11 Inf A 217660 Salesianos 5:16.70
8 Afonso Jose Alves 11 Inf A 214560 CCDSerta 5:21.40

Série 3 de 7, 9:43

1 Francisco Costa Valentim 11 Inf A 214532 Obidos Criativa 5:11.69
2 Duarte Oliveira Pinto 11 Inf A 215652 Gesloures 5:10.31
3 Pedro Dinis Abreu 11 Inf A 211341 Naval do Funchal 5:06.83
4 Tomas Rodrigues Morais 11 Inf A 216282 Colegio Int Monte Maior 5:05.91
5 Jonas Christian Freitas 11 Inf A 213115 Desportivo Nacional 5:06.39
6 Afonso Cordeiro Viveiros 11 Inf A 209844 Bombeiros de Ponta Delgada 5:08.20
7 Guilherme Martins Candeias 11 Inf A 214799 Aminata 5:10.70
8 Diogo Chambel Santos 11 Inf A 209811 Nautico Abrantes 5:11.94

Série 4 de 7, 9:49

1 Salvador Costa Capote 11 Inf A 215031 Núcleo Sporting 5:05.50
2 Thomas James Barnett 11 Inf A 219643 Nacional de Natação 5:05.20
3 Martin Shevchuk 11 Inf A 216012 CNLeiria - VOID 5:03.04
4 David Pacheco Castanheira 11 Inf A 217256 Gesloures 5:02.04
5 Alexandre Antonio Silva 11 Inf A 216245 Naval do Funchal 5:02.53
6 Vasco Sousa Lemos 11 Inf A 213005 Pimpoes/Cimai 5:03.19
7 Duarte Moura Mendes 11 Inf A 211281 Torres Novas 5:05.33
8 Samuel Borba Teixeira 11 Inf A 219267 Bombeiros de Ponta Delgada 5:05.70
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Prova 21, Masc., 400m Livres

Série 5 de 7, 9:56

1 Francisco Maria Dias 11 Inf A 214981 Viver Santarem 5:00.32
2 Dinis Andrade Cabral 11 Inf A 217265 Palmela Desporto 4:59.38
3 Pedro Pereira Oliveira 11 Inf A 216993 Nautico Marinha Grande 4:58.75
4 Afonso Vultao Miranda 11 Inf A 212679 Bombeiros de Ponta Delgada 4:55.47
5 Lourenco Perestrelo Lucio 11 Inf A 211340 Naval do Funchal 4:56.72
6 Matias Malheiro Mata 11 Inf A 216817 Sporting 4:59.36
7 Joao Santos Almeida 11 Inf A 208101 BA-Leiria 4:59.70
8 Duarte Ribeiro Lima 11 Inf A 214783 Gesloures 5:00.89

Série 6 de 7, 10:02

1 Martim Cruz Moura 11 Inf A 211412 CNLeiria - VOID 4:54.28
2 Simao Verissimo Aires 11 Inf A 213996 Laranjeiro 4:48.95
3 Joao Agueda Mestre 11 Inf A 145088 RIA Aqua Tavira 4:48.83
4 Francisco Lalanda Correia 11 Inf A 216359 Fisica Torres Vedras 4:47.56
5 Martim Maria Salvador 11 Inf A 211307 Nautico Salvaterra de Magos 4:48.16
6 Isaac Salavessa Horta 11 Inf A 214384 Náutico do Guadiana 4:48.95
7 Tiago Daniel Penso 11 Inf A 212425 CD São Roque 4:50.75
8 Henrique Afonso Vieira 11 Inf A 145114 RIA Aqua Tavira 4:54.84

Série 7 de 7, 10:08

1 Andre Santos Braga 11 Inf A 215648 ACSintra 4:46.10
2 Tiago Pinheiro Carranca 11 Inf A 216281 Colegio Int Monte Maior 4:43.00
3 Simao Pascoal Fernandes 11 Inf A 216364 Colegio Int Monte Maior 4:37.47
4 Bernardo Goncalves Paulo 11 Inf A 216285 União Piedense 4:26.57
5 Daniel Fisticanu 11 Inf A 208945 Naval de Faro 4:30.28
6 Martim Duarte Roque 11 Inf A 214272 CNLeiria - VOID 4:41.85
7 Vidar Albert Jung 11 Inf A 218389 Nautico Marinha Grande 4:43.01
8 Joao Marcelino Rodrigues 11 Inf A 142093 Sporting 4:46.22

Prova 22 Masc., 200m Estilos Infantis B
23.03.2025 - 10:14 Startlist
Rec Regional 2:22.40 Pedro Fontoura Oliveira CFB 2003
Rec Regional Absoluto 1:54.71 Alexis Manacas Santos SCP Hangzhou (CHN) 2018
Rec Nacional 2:17.96 Andre Vilas Ruivo DNMG Nazaré 2013
Rec Nacional Absoluto 1:53.45 Diogo Filipe Carvalho CGA Netanya (ISR) 2015

Mínimos de Participação : 2:57.60

Pista Nadador Ano Categ. NºLic. Clube Tempo Inscr.

Série 1 de 6, 10:14

1 Goncalo Maria Costa 12 Inf B 207317 Elvense 2:55.93
2 Goncalo Nunes Costa 12 Inf B 216317 Gesloures 2:57.02
3 Roberto Bento Canas 12 Inf B 215476 Pimpoes/Cimai 2:56.61
4 Francisco Miguel Martelo 12 Inf B 216259 Louletano / Loule Aqui e Agora 2:56.25
5 David Humenyuk 12 Inf B 221137 Portinado 2:56.27
6 Tomas Barata Alves 12 Inf B 216216 Nautico Marinha Grande 2:56.63
7 Sebastian Pacheco 12 Inf B 210818 Naval de Peniche 2:57.28
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Prova 22, Masc., 200m Estilos

Série 2 de 6, 10:18

1 Tomas Caldeira Marques 12 Inf B 214621 AONDA - Azeitão 2:55.69
2 Dinis Costa Faria 12 Inf B 217650 Nacional de Natação 2:55.48
3 Eduardo Manuel Ferreira 12 Inf B 216013 Nucleo de Pombal 2:54.30
4 Rodrigo Mousse Guerbatin 12 Inf B 220553 Bombeiros dos Estoris 2:54.25
5 Miguel Almeida Pereira 12 Inf B 215483 AONDA - Azeitão 2:54.28
6 Rodrigo Miranda Rosa 12 Inf B 212324 Uniao Samorense 2:55.00
7 Simao Fernandes Coelho 12 Inf B 220770 Oriental de Lisboa 2:55.52
8 Joao Leitao Duarte 12 Inf B 217258 Gesloures 2:56.24

Série 3 de 6, 10:21

1 Marco Willem Boggelen 12 Inf B 222333 Sporting 2:53.83
2 Gustavo Daniel Gomes 12 Inf B 213114 Desportivo Nacional 2:53.17
3 Francisco Grave Reis 12 Inf B 214570 Rio Maior 2:52.77
4 Joao Luz Fonseca 12 Inf B 212677 Bombeiros de Ponta Delgada 2:52.40
5 Lucas Heleno Bacalhau 12 Inf B 217653 Oriental de Lisboa 2:52.58
6 Tiago Esteves Rodrigues 12 Inf B 217259 Gesloures 2:53.15
7 Clemente Fernandez Mende 12 Inf B 218965 Nacional de Natação 2:53.24
8 Rodrigo Candido Toste 12 Inf B 214786 Naval Praia da Vitoria 2:54.03

Série 4 de 6, 10:25

1 Tiago Joaquim Fernandes 12 Inf B 216059 Naval de Faro 2:51.28
2 Alessandro Brito 12 Inf B 213737 Natação Faro 2:50.75
3 Santiago Maio Romao 12 Inf B 214149 Juventude Atlantico 2:49.92
4 Afonso Miguel Ramos 12 Inf B 213984 Fisica Torres Vedras 2:49.49
5 Miguel Ganhao Mota 12 Inf B 209425 Bombeiros de Ponta Delgada 2:49.73
6 Lucas Gabriel Mallet 12 Inf B 221246 Louletano / Loule Aqui e Agora 2:50.72
7 Francisco Miguel Silva 12 Inf B 214537 Portinado 2:51.05
8 Diego Miguel Mota 12 Inf B 217257 Gesloures 2:51.67

Série 5 de 6, 10:29

1 Filiph Getmanskiy Lopes 12 Inf B 219488 Natação Faro 2:48.97
2 Matias Rafael Pacheco 12 Inf B 211312 BUZIOS - Coruche 2:48.17
3 Vasco Messias Pires 12 Inf B 222688 Sporting 2:47.57
4 Martim Piedade Santos 12 Inf B 214817 Pimpoes/Cimai 2:45.29
5 Dinis Marta Paulinho 12 Inf B 217898 Salesianos 2:47.50
6 Tomas Soares Tavares 12 Inf B 217546 Portinado 2:47.63
7 Jose Tiago Mendes 12 Inf B 216343 Natação Faro 2:48.65
8 Salvador Henrique Vieira 12 Inf B 211387 Torres Novas 2:49.03

Série 6 de 6, 10:33

1 Bernardo Vieira Barata 12 Inf B 214837 Juventude Atlantico 2:44.31
2 Guilherme Pereira Sousa 12 Inf B 217639 Fisica Torres Vedras 2:42.42
3 Joao Pedro Sousa 12 Inf B 212719 Desportivo Nacional 2:42.25
4 Joao Daniel Santos 12 Inf B 214895 Alcobaca 2:25.38
5 Vasco Silvestre Rocha 12 Inf B 214524 Nautico Marinha Grande 2:36.39
6 Rafael Alexandre Figueiredo 12 Inf B 217508 União Piedense 2:42.40
7 Pedro Pontes Prior 12 Inf B 216516 Laranjeiro 2:43.56
8 Tomas Vieira Figueiredo 12 Inf B 216910 Alcobaca 2:44.52
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Prova 23 Femin., 100m Costas Infantis
23.03.2025 - 10:37 Startlist
Rec Regional Inf A 1:04.85 Filipa Ramos Peixeira SCP Tomar 2016
Rec Regional Inf B 1:10.43 Susana Patricia Miguel SFUAP 2002
Rec Regional Absoluto 58.39 Rafaela Gomes Azevedo SAD Albufeira 2021
Rec Nacional Inf A 1:04.85 Filipa Ramos Peixeira SCP Tomar 2016
Rec Nacional Inf B 1:06.85 Carolina Miranda Fernandes CGA Mealhada 2017
Rec Nacional Absoluto 58.14 Camila Rodrigues Rebelo ALN Otopeni (ROU) 2023

Mínimos de Participação Inf A: 1:19.50;  Inf B: 1:25.00

Pista Nadador Ano Categ. NºLic. Clube Tempo Inscr.

Série 1 de 4, 10:37

3 Beatriz Matos Rosa 13 Inf B 219369 Lagoa AC 1:36.42
4 Catarina Luz Pischel 13 Inf B 220793 Natação Faro 1:32.11
5 Matilde Sofia Castanheira 13 Inf B 220604 Gesloures 1:32.49

Série 2 de 4, 10:40

1 Maria Joao Oliveira 13 Inf B 216912 Alcobaca 1:25.23
2 Maria Luisa Castillo 13 Inf B 222200 Nautico Marinha Grande 1:24.82
3 Lara Amorim Pereira 13 Inf B 219560 Litoral Alentejano 1:23.28
4 Maria Beatriz Parente 13 Inf B 217427 Portinado 1:22.95
5 Maria Chenrim Raimundo 12 Inf A 218453 Sporting 1:23.19
6 Julia Pinto Pinheiro 12 Inf A 212988 Pimpoes/Cimai 1:23.51
7 Laura Beatriz Piteira 12 Inf A 213275 Naval de Faro 1:24.93
8 Clara Damasceno Reis 13 Inf B 151289 Sporting 1:28.38

Série 3 de 4, 10:43

1 Beatriz Simao Brito 13 Inf B 222009 Gesloures 1:22.21
2 Maria Brito Palma 12 Inf A 212846 Zona Azul 1:21.20
3 Beatriz Julio Correia 12 Inf A 214808 CNLeiria - VOID 1:19.77
4 Bianca Cori Rodrigues 12 Inf A 214583 Portinado 1:19.65
5 Matilde Figueiredo Mourato 12 Inf A 214784 Sporting 1:19.76
6 Maria Lin Moniz 12 Inf A 217249 Naval Setubalense 1:20.05
7 Rita Videira Fernandes 12 Inf A 213305 Naval de Faro 1:21.43
8 Madalena Marques Martins 13 Inf B 217510 União Piedense 1:22.38

Série 4 de 4, 10:45

1 Beatriz Cunha Faria 13 Inf B 213000 CD São Roque 1:18.72
2 Leonor Melo Lopes 12 Inf A 217426 Portinado 1:17.31
3 Matilde Casimiro Bibi 12 Inf A 219457 BUZIOS - Coruche 1:12.42
4 Maria Ines Monjardino 12 Inf A 216276 Colegio Int Monte Maior 1:09.59
5 Maria Franco Ferro 12 Inf A 212641 Naval do Funchal 1:09.94
6 Rita Maria Loura 12 Inf A 213759 Natação Faro 1:12.83
7 Matilde Pires Guerra 12 Inf A 216899 Colegio Int Monte Maior 1:17.40
8 Ionelia Cristiana Filat 12 Inf A 214584 Portinado 1:19.46
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Prova 24 Femin., 100m Bruços Infantis
23.03.2025 - 10:48 Startlist
Rec Regional Inf A 1:13.43 Raquel Gomes Pereira SANL Abrantes 2013
Rec Regional Inf B 1:18.05 Raquel Gomes Pereira SAD Algés 2012
Rec Regional Absoluto 1:07.17 Diana Duarte Gomes CNA S. Antonio Cavaleiros 2009
Rec Nacional Inf A 1:13.43 Raquel Gomes Pereira SANL Abrantes 2013
Rec Nacional Inf B 1:17.79 Mariana Ferrinha Cunha AAC Coimbra 1995
Rec Nacional Absoluto 1:06.73 Ana Pinho Rodrigues EDV Felgueiras 2024

Mínimos de Participação Inf A: 1:31.50;  Inf B: 1:36.00

Pista Nadador Ano Categ. NºLic. Clube Tempo Inscr.

Série 1 de 3, 10:48

2 Laurine Aurore Amorim 13 Inf B 216527 ACSintra 1:39.68
3 Beatriz Cruz Figueiredo 13 Inf B 218768 Fisica Torres Vedras 1:37.41
4 Laura Ferreira Panao 13 Inf B 221063 Portinado 1:35.31
5 Maria Leal Alves 13 Inf B 214896 Alcobaca 1:36.81
6 Emma Neves Almeida 13 Inf B 217222 Natação de Lagos 1:38.02
7 Maria Paco Amaro 13 Inf B 222336 Benfica 1:40.77

Série 2 de 3, 10:50

1 Leonor Pinto Rosario 13 Inf B 219548 Nautico Marinha Grande 1:33.84
2 Laura Conde Correia 13 Inf B 215517 Torres Novas 1:32.29
3 Petra Rodrigues Duarte 12 Inf A 212249 Naval de Faro 1:31.34
4 Ines Miguel Bastos 13 Inf B 219686 Sporting 1:30.85
5 Marta Costa Soares 12 Inf A 212323 Uniao Samorense 1:31.07
6 Lara Gil Damasceno 13 Inf B 215351 CDE  Água de Pau 1:31.50
7 Mariana Vale Serrao 13 Inf B 220093 Palmela Desporto 1:33.46
8 Maria Ines Correia 13 Inf B 223040 Gesloures 1:34.68

Série 3 de 3, 10:53

1 Mafalda Varela Bernardino 12 Inf A 216727 Alcobaca 1:28.65
2 Carlota Velada Pereira 12 Inf A 150822 Sporting 1:27.31
3 Maria Ines Antunes 12 Inf A 216086 Benfica 1:26.73
4 Isabella Andrea Carvalho 12 Inf A 216362 Colegio Int Monte Maior 1:24.31
5 Rita Alexandra Ribeiro 12 Inf A 215007 Alges 1:26.16
6 Ines Alexandra Mariano 12 Inf A 216532 Colegio Int Monte Maior 1:27.29
7 Beatriz Lopes Silva 12 Inf A 217430 Portinado 1:28.13
8 Ines Martins Silva 13 Inf B 219687 Sporting 1:30.72

10:55 Entrega de Medalhas (Provas 21-24)
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Prova 25 Masc., 4 x 50m Livres Infantis
23.03.2025 - 11:13 Startlist
Rec Nacional Open 1:26.91 Sport Lisboa e Benfica SLB Leiria 2022
Rec Nacional Inf A 1:44.83 POR 1800
Rec Nacional Inf 1:44.83 POR 1800
Rec Nacional Inf B 1:56.97 Clube dos Galitos / Bresimar CGA Castro Daire 2024

Pista Categ. NºLic. Clube Tempo Inscr.

Série 1 de 1, 11:13

2 Gesloures Inf Gesloures 2:10.00
3 Bombeiros de Ponta Delgada Inf Bombeiros de Ponta Delgada 2:02.23
4 Naval do Funchal Inf Naval do Funchal 1:59.88
5 Portinado Inf Portinado 2:02.03
6 Sporting Inf Sporting 2:09.77
7 Gesloures 2 Inf Gesloures 2:15.00

11:17 Entrega de Medalhas (Prova 25)
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5 - 3ª Jornada - 2ª Sessão 23.03.2025 - 15:30

Prova 26 Femin., 400m Livres Infantis B
23.03.2025 - 15:30 Startlist
Rec Regional 4:42.86 Beatriz Rodrigues Conde SCP Alges 2010
Rec Regional Absoluto 4:04.61 Diana Margarida Duraes SLB Copenhagen (DEN) 2017
Rec Nacional 4:38.40 Filipa Vilas Ruivo DNMG Alcobaça 2009
Rec Nacional Absoluto 4:04.57 Francisca Soares Martins FOCA Otopeni (ROU) 2023

Mínimos de Participação : 5:35.00

Pista Nadador Ano Categ. NºLic. Clube Tempo Inscr.

Série 1 de 6, 15:30

3 Beatriz Matos Rosa 13 Inf B 219369 Lagoa AC 6:37.14
4 Maria Leal Alves 13 Inf B 214896 Alcobaca 6:09.15
5 Clara Damasceno Reis 13 Inf B 151289 Sporting 6:21.21

Série 2 de 6, 15:38

1 Beatriz Cruz Figueiredo 13 Inf B 218768 Fisica Torres Vedras 6:07.53
2 Carlota Maria Pereira 13 Inf B 215071 AN Albicastrense 6:05.34
3 Catarina Sousa Barreto 13 Inf B 220613 Gesloures 5:58.05
4 Maria Ines Correia 13 Inf B 223040 Gesloures 5:56.92
5 Leonor Pinto Rosario 13 Inf B 219548 Nautico Marinha Grande 5:57.01
6 Laura Lima Pereira 13 Inf B 220561 Os Belenenses 6:00.18
7 Laura Cristovao Sousa 13 Inf B 214392 FC Ferreiras/AlgarExperience 6:05.80

Série 3 de 6, 15:45

1 Maria Nunes Roque 13 Inf B 217904 Benfica 5:56.22
2 Maria Vieira Martins 13 Inf B 215563 CDE  Água de Pau 5:53.36
3 Matilde Sofia Castanheira 13 Inf B 220604 Gesloures 5:51.39
4 Eveline Sergiu Spac 13 Inf B 217243 Palmela Desporto 5:51.08
5 Maria Paco Amaro 13 Inf B 222336 Benfica 5:51.24
6 Emma Sviderova Pascoal 13 Inf B 221995 Os Belenenses 5:52.30
7 Madalena D'Eca Bispo 13 Inf B 216878 Fisica Torres Vedras 5:53.52
8 Catarina Luz Pischel 13 Inf B 220793 Natação Faro 5:56.85

Série 4 de 6, 15:52

1 Laurine Aurore Amorim 13 Inf B 216527 ACSintra 5:48.79
2 Lara Amorim Pereira 13 Inf B 219560 Litoral Alentejano 5:47.87
3 Maria Amelia Torres 13 Inf B 216411 Viver Santarem 5:46.21
4 Barbara Barros Silva 13 Inf B 216871 Louletano / Loule Aqui e Agora 5:41.00
5 Maria Joao Oliveira 13 Inf B 216912 Alcobaca 5:41.33
6 Emma Neves Almeida 13 Inf B 217222 Natação de Lagos 5:46.47
7 Beatriz Simao Brito 13 Inf B 222009 Gesloures 5:48.65
8 Lara Gil Damasceno 13 Inf B 215351 CDE  Água de Pau 5:50.64

Série 5 de 6, 15:59

1 Constanca Marques Jeronimo 13 Inf B 219685 Sporting 5:37.78
2 Matilde Cravo Barreiros 13 Inf B 219670 Palmela Desporto 5:35.96
3 Laura Conde Correia 13 Inf B 215517 Torres Novas 5:32.62
4 Leonor Telo Aniceto 13 Inf B 217739 Naval do Funchal 5:29.47
5 Alicia Ferreira Oliveira 13 Inf B 217022 BA-Leiria 5:32.04
6 Sofia Mao de Ferro 13 Inf B 219690 Sporting 5:34.64
7 Luiza Marchette Maia 13 Inf B 221244 Louletano / Loule Aqui e Agora 5:37.75
8 Joana Ferreira Espada 13 Inf B 214624 AONDA - Azeitão 5:38.18
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Prova 26, Femin., 400m Livres

Série 6 de 6, 16:05

1 Eva Maria Passos 13 Inf B 219066 RIA Aqua Tavira 5:26.87
2 Ines Martins Silva 13 Inf B 219687 Sporting 5:24.43
3 Ines Miguel Bastos 13 Inf B 219686 Sporting 5:18.16
4 Madalena Marques Martins 13 Inf B 217510 União Piedense 5:11.70
5 Teresa Vale Carvalho 13 Inf B 219691 Sporting 5:17.87
6 Maria Freitas Teives 13 Inf B 219688 Sporting 5:22.11
7 Beatriz Cunha Faria 13 Inf B 213000 CD São Roque 5:25.89
8 Maria Luisa Castillo 13 Inf B 222200 Nautico Marinha Grande 5:28.23

Prova 27 Femin., 200m Estilos Infantis A
23.03.2025 - 16:12 Startlist
Rec Regional 2:25.08 Ines Camacho Fernandes SCP Tavira 2010
Rec Regional Absoluto 2:12.08 Victoria Kaminskaya ESJB Copenhagen (DEN) 2017
Rec Nacional 2:21.36 Carolina Miranda Fernandes CGA Felgueiras 2018
Rec Nacional Absoluto 2:11.70 Camila Rodrigues Rebelo ALN Tomar 2024

Mínimos de Participação : 3:00.24

Pista Nadador Ano Categ. NºLic. Clube Tempo Inscr.

Série 1 de 7, 16:12

1 Maria Brito Palma 12 Inf A 212846 Zona Azul 3:00.02
2 Sara Marques Madeira 12 Inf A 217693 Louletano / Loule Aqui e Agora 2:59.54
3 Rita Videira Fernandes 12 Inf A 213305 Naval de Faro 2:59.00
4 Laura Beatriz Piteira 12 Inf A 213275 Naval de Faro 2:58.75
5 Jamila Mendes Almeida 12 Inf A 213500 Naval Praia da Vitoria 2:58.96
6 Maria Andrade Calado 12 Inf A 221524 Os Belenenses 2:59.25
7 Maria Lin Moniz 12 Inf A 217249 Naval Setubalense 2:59.91
8 Diana Marques Maquilao 12 Inf A 214134 Nautico Salvaterra de Magos 3:00.23

Série 2 de 7, 16:16

1 Benedita Nunes Felix 12 Inf A 215617 Pimpoes/Cimai 2:58.38
2 Beatriz Julio Correia 12 Inf A 214808 CNLeiria - VOID 2:57.46
3 Mariana Isabel Bento 12 Inf A 217156 Aminata 2:56.85
4 Barbara Mar Ferreira 12 Inf A 222128 RIA Aqua Tavira 2:56.52
5 Alice Maria Nunes 12 Inf A 211599 Atlético Montemor-o-Novo 2:56.68
6 Margarida Afonso Barata 12 Inf A 216275 Colegio Int Monte Maior 2:57.06
7 Petra Rodrigues Duarte 12 Inf A 212249 Naval de Faro 2:57.60
8 Maria Velosa Jardim 12 Inf A 215950 Naval do Funchal 2:58.56

Série 3 de 7, 16:20

1 Alicia Lopes Deep 12 Inf A 217548 BUZIOS - Coruche 2:56.30
2 Marta Costa Soares 12 Inf A 212323 Uniao Samorense 2:55.60
3 Sarah Camila Machado 12 Inf A 219983 Naval do Funchal 2:54.59
4 Vera Jose Ojkic 12 Inf A 215311 Juventude Atlantico 2:54.45
5 Bianca Cori Rodrigues 12 Inf A 214583 Portinado 2:54.50
6 Matilde Figueiredo Mourato 12 Inf A 214784 Sporting 2:55.59
7 Maria Francisca Silva 12 Inf A 212678 Bombeiros de Ponta Delgada 2:55.91
8 Maria Clara Goncalves 12 Inf A 218950 C Escola O Liceu 2:56.34
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Prova 27, Femin., 200m Estilos

Série 4 de 7, 16:24

1 Jade Duarte Bexigas 12 Inf A 215053 Gesloures 2:54.36
2 Maria Ines Antunes 12 Inf A 216086 Benfica 2:52.99
3 Mafalda Varela Bernardino 12 Inf A 216727 Alcobaca 2:52.48
4 Ana Luisa Vieira 12 Inf A 216521 ACSintra 2:51.75
5 Luna Francisco Pereira 12 Inf A 215677 Nucleo de Pombal 2:51.78
6 Ionelia Cristiana Filat 12 Inf A 214584 Portinado 2:52.98
7 Julia Pinto Pinheiro 12 Inf A 212988 Pimpoes/Cimai 2:54.28
8 Maria Chenrim Raimundo 12 Inf A 218453 Sporting 2:54.41

Série 5 de 7, 16:28

1 Isabella Andrea Carvalho 12 Inf A 216362 Colegio Int Monte Maior 2:51.23
2 Ines Pinto Martins 12 Inf A 212985 Pimpoes/Cimai 2:50.72
3 Matilde Pires Guerra 12 Inf A 216899 Colegio Int Monte Maior 2:49.68
4 Beatriz Lopes Silva 12 Inf A 217430 Portinado 2:48.85
5 Rita Maria Rosa 12 Inf A 214847 Alges 2:49.61
6 Ines Alexandra Mariano 12 Inf A 216532 Colegio Int Monte Maior 2:50.16
7 Emiliana Arruda Saraiva 12 Inf A 213032 Vieirense 2:50.94
8 Rita Alexandra Ribeiro 12 Inf A 215007 Alges 2:51.69

Série 6 de 7, 16:31

1 Margarida Silva Quintal 12 Inf A 213374 Juventude Atlantico 2:47.65
2 Margarida Sofia Morais 12 Inf A 218161 Palmela Desporto 2:47.04
3 Sofia Dias Ferreira 12 Inf A 215456 Palmela Desporto 2:46.19
4 Carlota Velada Pereira 12 Inf A 150822 Sporting 2:43.08
5 Telma Filipa Magalhaes 12 Inf A 215330 Fisica Torres Vedras 2:44.88
6 Leonor Melo Lopes 12 Inf A 217426 Portinado 2:46.95
7 Laura Krempel Varela 12 Inf A 210787 Pimpoes/Cimai 2:47.31
8 Marta Almeida Lopes 12 Inf A 215654 Benfica 2:48.39

Série 7 de 7, 16:35

1 Rita Maria Loura 12 Inf A 213759 Natação Faro 2:42.48
2 Bruna Filipa Borralho 12 Inf A 216451 Lagoa AC 2:41.20
3 Mariana Canarias Jesus 12 Inf A 213801 Lagoa AC 2:37.14
4 Maria Franco Ferro 12 Inf A 212641 Naval do Funchal 2:34.78
5 Maria Ines Nunes 12 Inf A 216815 Sporting 2:35.84
6 Matilde Casimiro Bibi 12 Inf A 219457 BUZIOS - Coruche 2:39.02
7 Maria Ines Monjardino 12 Inf A 216276 Colegio Int Monte Maior 2:41.84
8 Rita Gomes Valentim 12 Inf A 212796 Torres Novas 2:42.59
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Prova 28 Masc., 100m Mariposa Infantis
23.03.2025 - 16:39 Startlist
Rec Regional Open 51.27 Fernando Souza Silva SFUAP Doha (QAT) 2021
Rec Regional Inf A 1:00.61 David Miguel Ferro SFUAP 1998
Rec Regional Inf B 1:05.30 João Coias SAD 1990
Rec Regional Absoluto 50.12 Diogo Matos Ribeiro SLB Tomar 2024
Rec Nacional Inf A 59.56 Fabio Parrilha da Silva CNAL Leiria 2001
Rec Nacional Inf B 1:01.78 Fabio Parrilha da Silva CNAL Penafiel 2000
Rec Nacional Absoluto 50.12 Diogo Matos Ribeiro SLB Tomar 2024

Mínimos de Participação Inf A: 1:13.60;  Inf B: 1:18.50

Pista Nadador Ano Categ. NºLic. Clube Tempo Inscr.

Série 1 de 3, 16:39

3 Tiago Esteves Rodrigues 12 Inf B 217259 Gesloures 1:25.54
4 Francisco Miguel Martelo 12 Inf B 216259 Louletano / Loule Aqui e Agora 1:23.20
5 Goncalo Nunes Costa 12 Inf B 216317 Gesloures 1:24.54

Série 2 de 3, 16:42

1 Francisco Pimentel Coelho 11 Inf A 215653 Benfica 1:19.04
2 Guilherme Martins Candeias 11 Inf A 214799 Aminata 1:17.09
3 Pedro Pontes Prior 12 Inf B 216516 Laranjeiro 1:14.66
4 Yago Samuel Dias 11 Inf A 219102 Portinado 1:13.69
5 Rafael Alexandre Figueiredo 12 Inf B 217508 União Piedense 1:14.06
6 Francisco Miguel Silva 12 Inf B 214537 Portinado 1:16.30
7 Afonso Cordeiro Viveiros 11 Inf A 209844 Bombeiros de Ponta Delgada 1:18.22

Série 3 de 3, 16:44

1 Pedro Afonso Lopes 11 Inf A 216877 Portinado 1:10.65
2 Isaac Salavessa Horta 11 Inf A 214384 Náutico do Guadiana 1:08.67
3 Martim Maria Salvador 11 Inf A 211307 Nautico Salvaterra de Magos 1:05.89
4 Keyser Jossub Ribeiro 11 Inf A 222337 Alges 1:03.98
5 Daniel Fisticanu 11 Inf A 208945 Naval de Faro 1:04.64
6 Simao Pascoal Fernandes 11 Inf A 216364 Colegio Int Monte Maior 1:07.52
7 Francisco Lalanda Correia 11 Inf A 216359 Fisica Torres Vedras 1:09.61
8 Tomas Ferreira Batista 11 Inf A 213082 CPCD Póvoa de Santa Iria 1:13.55
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Prova 29 Masc., 100m Livres Infantis
23.03.2025 - 16:46 Startlist
Rec Regional Inf A 54.96 Francisco Carvalho Machado SAD Algés 2012
Rec Regional Inf B 56.19 Pedro Quitério Coelho PDEM Matosinhos 2007
Rec Regional Absoluto 46.55 Diogo Matos Ribeiro SLB Tomar 2024
Rec Nacional Inf A 54.35 Diogo Matos Ribeiro CUC S. António Cavaleiros 2018
Rec Nacional Inf B 56.82 Rodolfo Junior Alecrim ADBA Leiria 2023
Rec Nacional Absoluto 46.55 Diogo Matos Ribeiro SLB Tomar 2024

Mínimos de Participação Inf A: 1:04.00;  Inf B: 1:07.50

Pista Nadador Ano Categ. NºLic. Clube Tempo Inscr.

Série 1 de 7, 16:46

3 David Humenyuk 12 Inf B 221137 Portinado 1:14.69
4 Dinis Costa Faria 12 Inf B 217650 Nacional de Natação 1:13.40
5 Rodrigo Miranda Rosa 12 Inf B 212324 Uniao Samorense 1:13.50

Série 2 de 7, 16:48

1 Goncalo Maria Costa 12 Inf B 207317 Elvense 1:09.02
2 Jose Tiago Mendes 12 Inf B 216343 Natação Faro 1:12.64
3 Tiago Botelho Silva 11 Inf A 219112 Gesloures 1:10.94
4 Tomas Soares Tavares 12 Inf B 217546 Portinado 1:10.25
5 Vasco Messias Pires 12 Inf B 222688 Sporting 1:10.63
6 Rodrigo Candido Toste 12 Inf B 214786 Naval Praia da Vitoria 1:11.48
7 Simao Fernandes Coelho 12 Inf B 220770 Oriental de Lisboa 1:13.20

Série 3 de 7, 16:51

1 Joao Luz Fonseca 12 Inf B 212677 Bombeiros de Ponta Delgada 1:09.22
2 Diego Miguel Mota 12 Inf B 217257 Gesloures 1:08.52
3 Lourenco Perestrelo Lucio 11 Inf A 211340 Naval do Funchal 1:07.51
4 David Pacheco Castanheira 11 Inf A 217256 Gesloures 1:07.13
5 Martim Miguel Santos 11 Inf A 216945 Rio Maior 1:07.34
6 Miguel Ganhao Mota 12 Inf B 209425 Bombeiros de Ponta Delgada 1:07.74
7 Santiago Maio Romao 12 Inf B 214149 Juventude Atlantico 1:08.86
8 Lucas Heleno Bacalhau 12 Inf B 217653 Oriental de Lisboa 1:09.52

Série 4 de 7, 16:53

1 Bernardo Vieira Barata 12 Inf B 214837 Juventude Atlantico 1:06.86
2 Francisco Grave Reis 12 Inf B 214570 Rio Maior 1:06.72
3 Samuel Borba Teixeira 11 Inf A 219267 Bombeiros de Ponta Delgada 1:05.97
4 Afonso Miguel Ramos 12 Inf B 213984 Fisica Torres Vedras 1:05.94
5 Joao Marcelino Rodrigues 11 Inf A 142093 Sporting 1:05.97
6 Francisco Costa Valentim 11 Inf A 214532 Obidos Criativa 1:06.26
7 Clemente Fernandez Mende 12 Inf B 218965 Nacional de Natação 1:06.83
8 Dinis Lourenco Pereira 11 Inf A 215070 AN Albicastrense 1:07.05

Série 5 de 7, 16:55

1 Matias Valentino Lombino 11 Inf A 222399 Louletano / Loule Aqui e Agora 1:05.61
2 Francisco Alves Conceicao 11 Inf A 219445 Palmela Desporto 1:04.98
3 Mingxi Guan 11 Inf A 220213 Alges 1:04.49
4 Matias Malheiro Mata 11 Inf A 216817 Sporting 1:04.02
5 Joao Pedro Sousa 12 Inf B 212719 Desportivo Nacional 1:04.24
6 Alexandre Antonio Silva 11 Inf A 216245 Naval do Funchal 1:04.95
7 Duarte Oliveira Pinto 11 Inf A 215652 Gesloures 1:05.06
8 Martim Piedade Santos 12 Inf B 214817 Pimpoes/Cimai 1:05.72
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Prova 29, Masc., 100m Livres

Série 6 de 7, 16:57

1 Pedro Pereira Oliveira 11 Inf A 216993 Nautico Marinha Grande 1:03.86
2 Pedro Dinis Abreu 11 Inf A 211341 Naval do Funchal 1:03.32
3 Ryan Lukas Desousa 11 Inf A 217269 Alges 1:03.16
4 Guilherme Pereira Sousa 12 Inf B 217639 Fisica Torres Vedras 1:02.66
5 Salvador Costa Capote 11 Inf A 215031 Núcleo Sporting 1:03.10
6 Diogo Kwan Duarte 11 Inf A 217544 Portinado 1:03.18
7 Duarte Moura Mendes 11 Inf A 211281 Torres Novas 1:03.48
8 Manuel Maria Moniz 11 Inf A 211297 20Km de Almeirim 1:03.96

Série 7 de 7, 16:59

1 Afonso Jose Alves 11 Inf A 214560 CCDSerta 1:01.38
2 Vasco Silvestre Rocha 12 Inf B 214524 Nautico Marinha Grande 1:00.17
3 Joao Agueda Mestre 11 Inf A 145088 RIA Aqua Tavira 59.62
4 Bernardo Goncalves Paulo 11 Inf A 216285 União Piedense 57.96
5 Joao Daniel Santos 12 Inf B 214895 Alcobaca 57.99
6 Henrique Afonso Vieira 11 Inf A 145114 RIA Aqua Tavira 59.64
7 Simao Verissimo Aires 11 Inf A 213996 Laranjeiro 1:00.42
8 Martim Cruz Moura 11 Inf A 211412 CNLeiria - VOID 1:02.27

17:01 Entrega de Medalhas (Provas 26-29)

Prova 30 Misto, 4 x 50m Estilos Infantis
23.03.2025 - 17:19 Startlist
Rec Nacional Open 1:46.76 Vitoria Sport Clube VSC Felgueiras 2022
Rec Nacional Inf A 2:06.69 Foca-Clube Natacao Felguerias FOCA Felgueiras 2024
Rec Nacional Inf 2:06.69 Foca-Clube Natacao Felgueiras FOCA Felgueiras 2024
Rec Nacional Inf B 2:18.31 Clube dos Galitos / Bresimar CGA Castro Daire 2024

Pista Categ. NºLic. Clube Tempo Inscr.

Série 1 de 3, 17:19

3 Gesloures 2 Inf Gesloures 2:35.00
4 Fisica Torres Vedras Inf Fisica Torres Vedras 2:30.00
5 Gesloures Inf Gesloures 2:30.00

Série 2 de 3, 17:23

1 Benfica Inf Benfica 2:28.77
2 Louletano / Loule Aqui e Agora Inf Louletano / Loule Aqui e Agora 2:27.25
3 Palmela Desporto Inf Palmela Desporto 2:24.25
4 Sporting Inf Sporting 2:22.32
5 Juventude Atlantico Inf Juventude Atlantico 2:23.67
6 Naval do Funchal 2 Inf Naval do Funchal 2:25.62
7 Sporting 2 Inf Sporting 2:27.54
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Prova 30, Misto, 4 x 50m Estilos

Série 3 de 3, 17:26

1 Pimpoes/Cimai Inf Pimpoes/Cimai 2:21.71
2 RIA Aqua Tavira Inf RIA Aqua Tavira 2:18.18
3 Colegio Int Monte Maior Inf Colegio Int Monte Maior 2:15.14
4 Alges Inf Alges 2:09.35
5 Portinado Inf Portinado 2:14.64
6 Torres Novas Inf Torres Novas 2:17.49
7 Naval do Funchal Inf Naval do Funchal 2:19.17
8 Naval de Faro Inf Naval de Faro 2:22.17

17:30 Entrega de Medalhas (Prova 30)
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