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Prova 22 Femin., 4 x 100m Livres Absolutos
08.03.2025 Startlist
Rec Nacional Absoluto 3:52.07 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP Coimbra 2010
Rec Nacional 18 + 3:52.07 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP Coimbra 2010
Rec Nacional 16 - 17 4:00.84 Sporting Clube de Portugal SCP Coimbra 2010
Rec Nacional Juv A 4:10.72 tempo limite 1800
Rec Nacional Juv 4:10.72 Clube Nautico Academico de Coimbra CNAC Póvoa de Varzim 2011
Rec Nacional Juv B 4:10.72 Clube Nautico Academico de Coimbra CNAC Povoa de Varzim 2011

TAC - Fem Juv B: 4:56.33;  Juv A: 4:47.70;  Jun: 4:39.26;  Sen: 4:34.00

Pista Categ. NºLic. Clube Tempo Inscr.

Série 1 de 2

3 Sporting Juv 2 Juv Sporting 4:52.00
4 Monte Maior Juv Juv Colegio Int Monte Maior 4:50.00
5 Gesloures Juv Juv Gesloures 4:51.56

Série 2 de 2

1 Naval Setubalense Juv Juv Naval Setubalense 4:42.15
2 Algés Juv Juv Algés 4:32.23
3 Algés Jun Jun Algés 4:18.00
4 Palmela Jun Jun Palmela Desporto 4:11.00
5 Gesloures Jun Jun Gesloures 4:15.77
6 Sporting Juv 1 Juv Sporting 4:29.14
7 Palmela Juv Juv Palmela Desporto 4:42.00
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