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Prova 29 Femin., 100m Costas Absolutos
09.03.2025 Resultados
Rec Nacional Absoluto 1:00.52 Camila Rodrigues Rebelo ALN Chengdu (CHN) 2023
Rec Regional Absoluto 1:01.17 Rafaela Gomes Azevedo SAD Oeiras 2020
Rec Regional 18 + 1:01.17 Rafaela Gomes Azevedo SAD Oeiras 2020
Rec Regional Jun 17 1:01.18 Rafaela Gomes Azevedo SAD Budapest (HUN) 2019
Rec Regional Jun 16 1:03.57 Rafaela Gomes Azevedo SAD Coimbra 2018
Rec Regional Juv A 1:03.92 Ines Camacho Fernandes SCP Coimbra 2012
Rec Regional Juv B 1:05.06 Ines Camacho Fernandes SCP Oeiras 2011

TAC - Fem Juv B: 1:19.98;  Juv A: 1:17.65;  Jun17-18: 1:15.38;  Jun 16: 1:16.13;  Sen 19: 1:14.70;  Sen 20+: 1:13.96

Pontos: AQUA 2025

Pos. Nadador Ano Clube T.Inscr. Tempo Pts

Juvenis B

1. Margarida Almeida Ferreira 11 Sporting Clube de Portugal 1:11.12 1:11.66 506
Campeão Regional Juvenis B

2. Ana Mao de Ferro 11 Sporting Clube de Portugal 1:14.53 1:15.45 434
3. Francisca Meneses Goncalves 11 Sport Lisboa e Benfica 1:13.97 1:15.56 432
4. Ines Silva Paiva 11 ADRC Colegio Int Monte Maior 1:15.51 1:15.81 427
5. Carolina Melo Camejo 11 Sporting Clube de Portugal 1:15.24 1:16.91 409
6. Lara Nobre Semiao 11 Fundacao Salesianos 1:15.22 1:17.53 400
7. Maria Lucas Pedro 11 Sport Alges e Dafundo 1:18.83 1:19.66 368
8. Madalena Carreiro Rodrigues 11 Sport Lisboa e Benfica 1:20.97 1:22.24 335

FTL (Fora Tempo Limite)

Juvenis A

1. Maria Francisca Moreira 10 Assoc. Hum. de Bombeiros dos Estoris 1:14.17 1:14.34 453
Campeão Regional Juvenis A

2. Maria Rita Filipe 10 Gesloures - Gestão Equipamentos E.M. 1:13.10 1:14.69 447
3. Bruna Sofia Simoes 10 Sporting Clube de Portugal 1:14.39 1:16.21 421
4. Catarina Nobre Pardelha 10 ADRC Colegio Int Monte Maior 1:15.04 1:17.12 406
5. Maria Barafusta Afonso 10 Clube Naval Setubalense 1:20.20 1:21.19 348

FTL (Fora Tempo Limite)

Juniores

1. Matilde Lopes Fialho 09 Palmela Desporto, E.M. 1:08.68 1:10.81 525
Campeão Regional Juniores

2. Maria Leonor Rodrigues 07 Sport Alges e Dafundo 1:06.72 1:10.87 523
3. Joana Monteiro Caetano 08 Gesloures - Gestão Equipamentos E.M. 1:11.77 1:11.09 518
4. Carlota Costa Boleixa 08 Sport Lisboa e Benfica 1:09.25 1:12.24 494
5. Ana Beatriz Pires 08 Sport Lisboa e Benfica 1:14.90 1:12.53 488
6. Barbara Maria Neves 08 Sport Alges e Dafundo 1:11.22 1:12.54 488
7. Leonor Castanho Santos 07 Sporting Clube de Portugal 1:09.69 1:12.60 487
8. Lis Fatima Melo 08 Gesloures - Gestão Equipamentos E.M. 1:11.03 1:12.90 481
9. Laura Maria Cruz 07 ADRC Colegio Int Monte Maior 1:12.06 1:14.18 456

10. Joana Pontes Prior 08 Clube de Instrucao e Recreio do Laranjeiro 1:13.27 1:16.14 422
FTL (Fora Tempo Limite)

11. Daniela Pina Rodrigues 09 Gesloures - Gestão Equipamentos E.M. 1:14.29 1:16.43 417
FTL (Fora Tempo Limite)

12. Beatriz Heitor Cachaco 07 Gesloures - Gestão Equipamentos E.M. 1:15.38 1:18.61 383
FTL (Fora Tempo Limite)

13. Beatriz Ribeiro Lima 09 Gesloures - Gestão Equipamentos E.M. 1:16.39 1:21.54 343
FTL (Fora Tempo Limite)
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Prova 29, Femin., 100m Costas, Juniores

Pos. Nadador Ano Clube T.Inscr. Tempo Pts

DNS Leonor Peso Parente 07 Palmela Desporto, E.M. 1:15.38

Seniores

1. Luana Cardoso Magalhaes 06 Sport Alges e Dafundo 1:04.69 1:05.94 650
Campeão Regional Seniores

2. Carolina Martins Camacho 06 Sport Lisboa e Benfica 1:05.53 1:06.62 630
3. Maria Ferreira Moura 04 Sporting Clube de Portugal 1:06.28 1:07.53 605
4. Soraia Maria Salgado 05 Associacao Ed. Fisica Desp. Torres Vedras1:05.64 1:07.56 604
5. Ana Sebastiao Mendes 04 Sport Lisboa e Benfica 1:08.20 1:09.97 544
6. Sofia Alexandra Nunes 00 Clube de Instrucao e Recreio do Laranjeiro 1:06.66 1:10.35 535
7. Leonor Tavares Catalao 06 Sporting Clube de Portugal 1:07.73 1:10.59 530
8. Anna Fomina 02 Sporting Clube de Portugal 1:13.96 1:10.95 522
9. Maria Madalena Bento 05 Sport Alges e Dafundo 1:13.96 1:11.34 513

10. Laura Espinola Barbeito 06 Sporting Clube de Portugal 1:09.18 1:11.52 509
11. Margarida Sobral Pimenta 99 ADRC Colegio Int Monte Maior 1:11.07 1:11.79 503
12. Maria Ornelas Armas 98 ADRC Colegio Int Monte Maior 1:08.73 1:12.20 495
13. Lidiana Correia Rodrigues 04 Clube Futebol Os Belenenses 1:12.42 1:14.00 460

FTL (Fora Tempo Limite)

14. Claudia Beatriz Martins 03 Gesloures - Gestão Equipamentos E.M. 1:11.25 1:15.65 430
FTL (Fora Tempo Limite)

DNS Marta Joao Pires 05 Sport Alges e Dafundo 1:06.99
DNS Catarina Martins Mestre 00 Clube Natação de Lisboa 1:05.46

Absolutos

1. Luana Cardoso Magalhaes 06 Sport Alges e Dafundo 1:04.69 1:05.94 650
2. Carolina Martins Camacho 06 Sport Lisboa e Benfica 1:05.53 1:06.62 630
3. Maria Ferreira Moura 04 Sporting Clube de Portugal 1:06.28 1:07.53 605
4. Soraia Maria Salgado 05 Associacao Ed. Fisica Desp. Torres Vedras1:05.64 1:07.56 604
5. Ana Sebastiao Mendes 04 Sport Lisboa e Benfica 1:08.20 1:09.97 544
6. Sofia Alexandra Nunes 00 Clube de Instrucao e Recreio do Laranjeiro 1:06.66 1:10.35 535
7. Leonor Tavares Catalao 06 Sporting Clube de Portugal 1:07.73 1:10.59 530
8. Matilde Lopes Fialho 09 Palmela Desporto, E.M. 1:08.68 1:10.81 525
9. Maria Leonor Rodrigues 07 Sport Alges e Dafundo 1:06.72 1:10.87 523

10. Anna Fomina 02 Sporting Clube de Portugal 1:13.96 1:10.95 522
11. Joana Monteiro Caetano 08 Gesloures - Gestão Equipamentos E.M. 1:11.77 1:11.09 518
12. Maria Madalena Bento 05 Sport Alges e Dafundo 1:13.96 1:11.34 513
13. Laura Espinola Barbeito 06 Sporting Clube de Portugal 1:09.18 1:11.52 509
14. Margarida Almeida Ferreira 11 Sporting Clube de Portugal 1:11.12 1:11.66 506
15. Margarida Sobral Pimenta 99 ADRC Colegio Int Monte Maior 1:11.07 1:11.79 503
16. Maria Ornelas Armas 98 ADRC Colegio Int Monte Maior 1:08.73 1:12.20 495
17. Carlota Costa Boleixa 08 Sport Lisboa e Benfica 1:09.25 1:12.24 494
18. Ana Beatriz Pires 08 Sport Lisboa e Benfica 1:14.90 1:12.53 488
19. Barbara Maria Neves 08 Sport Alges e Dafundo 1:11.22 1:12.54 488
20. Leonor Castanho Santos 07 Sporting Clube de Portugal 1:09.69 1:12.60 487
21. Lis Fatima Melo 08 Gesloures - Gestão Equipamentos E.M. 1:11.03 1:12.90 481
22. Lidiana Correia Rodrigues 04 Clube Futebol Os Belenenses 1:12.42 1:14.00 460

FTL (Fora Tempo Limite)

23. Laura Maria Cruz 07 ADRC Colegio Int Monte Maior 1:12.06 1:14.18 456
24. Maria Francisca Moreira 10 Assoc. Hum. de Bombeiros dos Estoris 1:14.17 1:14.34 453
25. Maria Rita Filipe 10 Gesloures - Gestão Equipamentos E.M. 1:13.10 1:14.69 447
26. Ana Mao de Ferro 11 Sporting Clube de Portugal 1:14.53 1:15.45 434
27. Francisca Meneses Goncalves 11 Sport Lisboa e Benfica 1:13.97 1:15.56 432
28. Claudia Beatriz Martins 03 Gesloures - Gestão Equipamentos E.M. 1:11.25 1:15.65 430

FTL (Fora Tempo Limite)
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Prova 29, Femin., 100m Costas, Absolutos

Pos. Nadador Ano Clube T.Inscr. Tempo Pts

29. Ines Silva Paiva 11 ADRC Colegio Int Monte Maior 1:15.51 1:15.81 427
30. Joana Pontes Prior 08 Clube de Instrucao e Recreio do Laranjeiro 1:13.27 1:16.14 422

FTL (Fora Tempo Limite)

31. Bruna Sofia Simoes 10 Sporting Clube de Portugal 1:14.39 1:16.21 421
32. Daniela Pina Rodrigues 09 Gesloures - Gestão Equipamentos E.M. 1:14.29 1:16.43 417

FTL (Fora Tempo Limite)

33. Carolina Melo Camejo 11 Sporting Clube de Portugal 1:15.24 1:16.91 409
34. Catarina Nobre Pardelha 10 ADRC Colegio Int Monte Maior 1:15.04 1:17.12 406
35. Lara Nobre Semiao 11 Fundacao Salesianos 1:15.22 1:17.53 400
36. Beatriz Heitor Cachaco 07 Gesloures - Gestão Equipamentos E.M. 1:15.38 1:18.61 383

FTL (Fora Tempo Limite)

37. Maria Lucas Pedro 11 Sport Alges e Dafundo 1:18.83 1:19.66 368
38. Maria Barafusta Afonso 10 Clube Naval Setubalense 1:20.20 1:21.19 348

FTL (Fora Tempo Limite)

39. Beatriz Ribeiro Lima 09 Gesloures - Gestão Equipamentos E.M. 1:16.39 1:21.54 343
FTL (Fora Tempo Limite)

40. Madalena Carreiro Rodrigues 11 Sport Lisboa e Benfica 1:20.97 1:22.24 335
FTL (Fora Tempo Limite)

DNS Marta Joao Pires 05 Sport Alges e Dafundo 1:06.99
DNS Catarina Martins Mestre 00 Clube Natação de Lisboa 1:05.46
DNS Leonor Peso Parente 07 Palmela Desporto, E.M. 1:15.38
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