CAMPEONATOS JUVENIS E ABSOLUTOS DE LISBOA

Piscina Longa
Piscina Municipal de Vila Franca de Xira
7-8-9 de marco de 2025

arena
X 2

anlA-

associagao de natagao de lisboa

Prova 22 Femin., 4 x 100m Livres Absolutos
08.03.2025 Resultados
Rec Nacional Absoluto 3:52.07 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP Coimbra 2010
Rec Nacional 18 + 3:52.07 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP Coimbra 2010
Rec Nacional 16 - 17 4:00.84 Sporting Clube de Portugal SCP Coimbra 2010
Rec Nacional Juv A 4:10.72  tempo limite 1800
Rec Nacional Juv 4:10.72  Clube Nautico Academico de Coimbra CNAC Pévoa de Varzim 2011
Rec Nacional Juv B 4:10.72  Clube Nautico Academico de Coimbra CNAC Povoa de Varzim 2011
TAC - Fem Juv B: 4:56.33; Juv A: 4:47.70; Jun: 4:39.26; Sen: 4:34.00
Pontos: AQUA 2025
Pos. Ano Clube T.Inscr. Tempo Pts
Juvenis
1. Sporting Juv 2 Sporting Clube de Portugal 4:52.00 4:17.60 526
Ana Mao de Ferro 1 1:06.02 Margarida Aimeida Ferreira 1 1:.02.89
Carolina Melo Camejo 1 1:06.66 Margarida Ferreira Moura 11 1:02.03
2. Naval Setubalense Juv Clube Naval Setubalense 4:42.15 4:25.43 480
Carolina Sofia Martins 10 1:02.80 Maria Barafusta Afonso 10 1:11.79
Luisa Anjos Frischknecht 10 1:.07.61 Rita Canas Brito 10 1:03.23
3. Algés Juv Sport Alges e Dafundo 4:32.23 4:26.84 473
Maria Rendeiro Correia 1 1:05.52 Laura Aguiar Bergamo 11 1:09.46
Varvara Hurynovich n 1:05.00 Carolina Escrevente Guerra 10 1:06.86
4. Sporting Juv 1 Sporting Clube de Portugal 4:29.14 4:28.10 466
Bruna Sofia Simoes 10 1.06.65 Madalena Pereira Arede 10 1:06.95
Mariana Varela Costa 10 1:08.70 Beatriz Costa Diniz 10 1:05.80
5. Monte Maior Juv ADRC Colegio Int Monte Maior 4:50.00 4:31.51 449
Madalena Ferreira Baldo n 1:.07.70 Ana Filipa Serra 1 1:08.14
Madalena Correia Gomes 1 1.08.23 Ines Silva Paiva 1 1.07.44
6. Palmela Juv Palmela Desporto, E.M. 4:42.00 4:38.30 417
Rafaela Marreiros Oliveira n 1:07.10 Vitoria Alves Penedo 1 1:13.81
Alice Martins Paiva n 1.09.71 Ragquel Silva Delgadinho 1 1.07.68
7. Gesloures Juv Gesloures - Gestédo Equipamentos E.M. 4:51.56 4:44.97 388
Rita Ribeiro Pereira n 1:1045 Matilde Bento Pereira 1 1:12.86
Catarina Ribeiro Fernandez 1 1:14.60 Alice Fernandes Rodrigues 10 1.07.06
Juniores
1. Palmela Jun Palmela Desporto, E.M. 4:11.00 4:14.78 543
Sara Sofia Alves o7 1:01.97 Ines Azevedo Baraona 07 1:06.52
Matilde Lopes Fialho 09 1:.04.54 Beatriz Alexandra Rolim 03] 1:.01.75
2. Algés Jun Sport Alges e Dafundo 4:18.00 4:17.28 528
Sofia Monteiro Uva 09 1:.02.57 Rita Sequeira Barros 02} 1:06.74
Alice Lucas Pedro 09 1:03.89 Maria Luisa Dinis 09 1:04.08
3. Gesloures Jun Gesloures - Gestédo Equipamentos E.M. 4:15.77 4:20.91 506
Daniela Pina Rodrigues 09 1:03.96 Beatriz Heitor Cachaco o7 1:03.53
Catarina Alexandra Alves o7 1:04.65 Lis Fatima Melo 03] 1:08.77
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