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Prova 11 Masc., 4 x 50m Estilos Absolutos
08.03.2025 Resultados
Rec Nacional Absoluto 1:41.67 Sporting Clube de Portugal SCP Oeiras 2022
Rec Nacional Sen 1:42.03 Clube Natacao da Amadora CNA Faro 2009
Rec Nacional Jun 1:48.28 Sporting Clube de Portugal SCP Coimbra 2010
Rec Nacional Juv A 1:50.97 Futebol Clube do Porto FCP Funchal 2023
Rec Nacional Juv 1:50.97 Futebol Clube do Porto FCP Funchal 2023
Rec Nacional Juv B 1:53.93 Futebol Clube do Porto FCP Oeiras 2022

TAC - Masc Juv B: 2:21.07;  Juv A: 2:16.96;  Jun: 2:05.56;  Sen 25m: 2:01.87
Pontos: AQUA 2025

Pos. Ano Clube T.Inscr. Tempo Pts

Juvenis

1. Algés Juv Sport Alges e Dafundo 1:58.66 1:55.39 535
Tiago Neres Santo 10 30.98 Afonso Cunha Amaral 09 26.68
Miguel Belo Santos 10 32.78 Paulo Junio Fernandes 09 24.95

2. Gesloures Juv 1 Gesloures - Gestão Equipamentos E.M. 2:06.13 1:57.45 507
Rafael Carreiras Marques 10 32.96 David Emanuel Tome 09 27.80
Francisco Gabriel Freitas 09 30.66 Andre Huang 10 26.03

3. Benfica Juv Sport Lisboa e Benfica 2:05.63 1:58.46 495
Rui Melo Pereira 09 30.11 Bernardo Afonso Guedelha 09 28.80
Renato Ferreira Mimoso 10 33.69 Pedro Guedes Caldas 09 25.86

4. Palmela Juv Palmela Desporto, E.M. 2:05.00 2:00.02 475
Tiago Trindade Manuel 09 29.83 Rodrigo Duarte Narigueta 09 30.54
Miguel Loucao Caxaria 09 31.97 Miguel Filipe Medronheira 09 27.68

5. Laranjeiro Juv Clube de Instrucao e Recreio do Laranjeiro 2:05.45 2:02.54 447
Lourenco Marques Sebastiao 09 32.90 Xavier Rosa Madeira 09 27.48
Duarte Afonso Leite 09 34.43 Joao Afonso Quaresma 09 27.73

6. Gesloures Juv 2 Gesloures - Gestão Equipamentos E.M. 2:20.83 2:19.58 302
Rafael Alexandre Antunes 10 37.69 Miguel Faria Almeida 10 30.37
Rodrigo Mendes Goncalves 10 38.71 Ahmad Saeed Umarji 10 32.81

Juniores

1. CPCD Jun Centro Popular de Cultura e Desporto 2:02.70 1:58.68 492
Gabriel Martins Tusan 07 29.31 Jose Guilherme Lopes 07 26.69
Afonso Melo Ferreira 07 35.40 Miguel Alexandre Ferreira 07 27.28

Seniores

1. Palmela Sen Palmela Desporto, E.M. 1:52.00 1:52.38 579
Andre Azevedo Baraona 04 28.69 Rodrigo Beja Lopes 03 25.99
Goncalo Gomes Augusto 04 33.39 Bernardo Antunes Augusto 00 24.31

2. CPCD Sen Centro Popular de Cultura e Desporto 2:05.81 1:58.97 488
Tiago Nunes Silva 06 31.52 Diogo Morgado Figueira 06 27.02
Goncalo Ramos Costa 05 34.19 Rodrigo Rosa Fernandes 02 26.24
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