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XIRA 2023
Vila Franca de Xira

Prova 401 220m Livres Absolutos Mx
05.05.2024 Federados Startlist

Pista Nadador Ano Categ. Clube Obs. Tempo Inscr.

Série 1 de 4
3 Beatriz Afonso Guimaraes 15 Cad B C.Pop.Cultura e Desporto Da Povoa Sta Iria 6:00.00
4 Matilde Reis Runa 15 Cad B C.Pop.Cultura e Desporto Da Povoa Sta Iria 5:00.04
5 Mara Almeida Duarte 14 Cad B C.Pop.Cultura e Desporto Da Povoa Sta Iria 5:05.00

Série 2 de 4

1 Mateus de Oliveira Cunha 14 Cad B C.Pop.Cultura e Desporto Da Povoa Sta Iria DNS 5:00.02
2 Carolina Reis Runa 15 Cad B C.Pop.Cultura e Desporto Da Povoa Sta Iria 5:00.00
3 Bernardo Feio Cantanhede 14 Cad B C.Pop.Cultura e Desporto Da Povoa Sta Iria 4:40.00
4 Maria Almeida Duarte 12 Inf C.Pop.Cultura e Desporto Da Povoa Sta Iria 4:06.06
5 Gabriela Lopes Costa 13 Cad A C.Pop.Cultura e Desporto Da Povoa Sta Iria 4:24.20
6 Rafael Rodrigues Andrade 13 Cad B C.Pop.Cultura e Desporto Da Povoa Sta Iria 4:50.00
7 Clara Silva Delgado 15 Cad B C.Pop.Cultura e Desporto Da Povoa Sta Iria 5:00.01
8 Ricardo Salvador Trindade 13 Cad B C.Pop.Cultura e Desporto Da Povoa Sta Iria 5:00.03

Série 3 de 4
1 Tomas Marques Malaquias 11 Inf C.Pop.Cultura e Desporto Da Povoa Sta Iria 4:00.00
2 Lara Matilde Almeida 14 Cad B C.Pop.Cultura e Desporto Da Povoa Sta Iria 3:48.07
3 Gustavo António Folião 11 Inf C.Pop.Cultura e Desporto Da Povoa Sta Iria 3:39.96
4 Sara Carvalho Rocha 11 Inf C.Pop.Cultura e Desporto Da Povoa Sta Iria 3:36.35
5 Martim Fonseca Figueira 11 Inf C.Pop.Cultura e Desporto Da Povoa Sta Iria 3:38.98
6 Francisco Melo Ferreira 13 Cad B C.Pop.Cultura e Desporto Da Povoa Sta Iria 3:45.00
7 Maria Mateus Cabrita 12 Inf C.Pop.Cultura e Desporto Da Povoa Sta Iria 3:48.20
8 Carolina Semedo Marques 11 Inf C.Pop.Cultura e Desporto Da Povoa Sta Iria 4:01.79

Série 4 de 4
1 Gustavo Henriques Lourenço 12 Cad A C.Pop.Cultura e Desporto Da Povoa Sta Iria 3:29.00
2 Tomas Ferreira Batista 11 Inf C.Pop.Cultura e Desporto Da Povoa Sta Iria 3:22.39
3 Andrey Ponomarov 10 Inf C.Pop.Cultura e Desporto Da Povoa Sta Iria 3:00.00
4 Martim Frederico Marques 10 Inf C.Pop.Cultura e Desporto Da Povoa Sta Iria 2:27.56
5 Ana Filipa Serra 11 Inf C.Pop.Cultura e Desporto Da Povoa Sta Iria 2:48.94
6 Rodrigo Santiago Almeida 11 Inf C.Pop.Cultura e Desporto Da Povoa Sta Iria 3:18.64
7 Carolina Mendes Gonçalves 11 Inf C.Pop.Cultura e Desporto Da Povoa Sta Iria 3:28.76
8 Mario Pedro Ribeiro 13 Cad B C.Pop.Cultura e Desporto Da Povoa Sta Iria 3:35.67


