QNLA-

associacao de natagdo de isboa

XIRA 2023
Vila Franca de Xira

Prova 412 Masc., 340m Livres Seniores
05.05.2024 Néo Federados Resultados
Pontos: FINA 2022
Pos. Nadador Ano  Clube Tempo Pts
1. Jodo Rei Viana 03 CMVFX 4:01.06
56m: 168m: 280m:
112m: 224m: 336m:
2. Guilherme Gongalves 05 Alhandra 4:20.13
56m: 168m: 280m:
112m: 224m: 336m:
3. Ruben Porto 05 Alhandra 4:25.19
56m: 168m: 280m:
112m: 224m: 336m:
4. Tiago Miguel Candeias 03 CMVFX 4:28.56
56m: 168m: 280m:
112m: 224m: 336m:
5. Joao Reis 05 Alhandra 4:50.73
56m: 168m: 280m:
112m: 224m: 336m:
6. Fabio Emanuel Dragomir 05 CPCD 4:53.84
56m: 168m: 280m:
112m: 224m: 336m:
7. Pedro Manuel Gaspar 66 CMVFX 5:01.91
56m: 168m: 280m:
112m: 224m: 336m:
8. Luis Fernando Inacio 68 CPCD 5:07.66
56m: 168m: 280m:
112m: 224m: 336m:
9. Ricardo Jorge Ribeiro 87 CMVFX 6:03.13
56m: 168m: 280m:
112m: 224m: 336m:
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