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XIRA 2023 k.
sociacde de natagde de ish . . ~Pn
aReseRResRne o Vila Franca de Xira j
Class.Ind.-JJS Federados Masc.
Masc., Juvenis
1. Joao Almeida Neves 08 CPCD 78 7
100 Bru 1:15.44 1. 200 Liv  2:09.50 1. 50 Mar 28.95 1. 340 Liv  3:34.33 1.
100 Cos 1:12.12 2. 100 Est  1:08.28 2. 100 Liv ~ 59.51 2.
2. Pedro Henrique Santos 08 CPCD 74 7
100 Cos 1:06.29 1. 100 Est 1:06.40 1. 100 Liv 58.39 1. 100 Bru 1:17.50 2.
200 Liv  2:09.89 2. 50 Mar 29.28 2. 340 Liv  3:55.65 3.
3. Santiago Castanheira Martins 09 CPCD 58 7
340 Liv 3:51.44 2. 100 Cos 1:14.61 3. 100 Bru 1:29.47 3. 200 Liv  2:25.46 3.
100 Est  1:15.07 3. 50 Mar 32.50 3. 100 Liv  1:06.19 3.
4. Afonso Alves Carreiro 09 CPCD 21 3
100 Cos 1:50.66 4. 100 Bru 1:56.62 4. 340 Liv  6:16.09 4.
Masc., Juniores
1. Diogo Morgado Figueira 06 CPCD 72 7
100 Cos 1:04.50 1. 100 Bru  1:13.06 1. 200 Liv  2:08.02 1. 50 Mar  26.64 1.
100 Liv 55.13 1. 340 Liv  3:26.43 1. 100 Est DSQ
2. Jose Guilherme Lopes 07 CPCD 60 7
200 Liv  2:12.93 2. 100 Est  1:08.75 2. 50 Mar  28.40 2. 100 Liv  59.82 3.
340 Liv  3:39.59 3. 100 Cos 1:11.87 4. 100 Bru 1:21.23 4.
3. Afonso Melo Ferreira 07 CPCD 58 7
100 Est 1:08.16 1. 100 Bru 1:16.56 2. 100 Cos 1:10.89 3. 200 Liv  2:18.21 3.
50 Mar  30.13 4. 100 Liv  1:00.18 4. 340 Liv  4:00.40 5.
4. Tiago Nunes Silva 06 CPCD 44 5
100 Cos 1:10.53 2. 100 Liv  57.71 2. 340 Liv  3:37.90 2. 50 Mar  29.67 3.
100 Bru 1:23.23 5.
5. Rafael Sousa Prates 07 CPCD 43 7
100 Est  1:15.55 3. 200 Liv  2:42.47 4. 100 Cos 1:23.75 5. 50 Mar 31.63 5.
100 Liv  1:09.05 5. 100 Bru 1:30.48 6. 340 Liv  4:16.09 6.
6. Miguel Afonso Dantas 07 CPCD 28 6
100 Est  1:21.87 4. 200 Liv  2:50.81 6. 50 Mar 36.48 6. 100 Cos 1:33.68 7.
100 Bru  1:30.56 7. 100 Liv  1:16.56 8.
7. Guilherme Matos Silvestre 06 CPCD 24 7
200 Liv  2:48.03 5. 100 Liv  1:12.56 6. 50 Mar 36.78 7. 340 Liv  4:29.44 7.
100 Cos 1:34.50 8. 100 Bru 1:48.16 9. 100 Est DSQ
8. Goncalo Miguel Carneiro 07 CPCD 13 2
100 Bru  1:19.50 3. 100 Cos 1:24.83 6.
9. Gongalo Costa Lapéo 06 Swimturtles 12 4
100 Liv  1:14.45 7. 100 Bru 1:35.44 8. 50 Mar  37.13 8. 100 Cos 1:41.03 9.
10. Gabriel Martins Tusan 07 CPCD 7 1
340 Liv  3:50.12 4.
11. Marco Alexandre Miranda 07 Alhandra-N.Adap 3 1

340 Liv  5:46.19 8.
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XIRA 2023
Vila Franca de Xira

Masc., Seniores

1. Rafael Goncalves Sousa
100 Cos 1:14.13 1.
340 Liv  3:41.83 1.

2. Pedro Vitorino Carvalho
100 Est 1:12.65 2.
100 Cos 1:19.86 5.

3. Joao Pedro Rodrigues

50 Mar 30.14 1.
340 Liv  4:05.30 3.

4. Goncalo Ramos Costa

100 Bru 1:14.46 1.
50 Mar 33.46 5.

5. Daniel Alexandre Sarmento
100 Cos 1:17.17 4.
100 Liv  1:07.14 5.

6. Pedro Miguel Silva
200 Liv  2:50.25 6.
100 Cos 1:27.89 9.

7. Rodrigo Rosa Fernandes
100 Cos 1:14.99 2.

Vasco Miguel Silva
200 Liv = 2:27.12 3.

9. Miguel Girdo Santos
100 Bru  1:29.25 5.
10. Goncalo Manuel Gongalves

100 Cos 1:24.38 6.

11. Rafael Alexandre Barbosa
50 Mar 45.41 7.

12. Nelson Duarte Batista
340 Liv  4:10.51 4.

13. Goncalo Filipe Reis
100 Cos 1:24.38 6.

Welisson Gongalo Silva
340 Liv  6:02.37 6.

200 Liv
50 Mar

50 Mar
200 Liv

100 Bru
100 Liv

340 Liv

200 Liv
100 Bru

100 Liv

100 Bru

100 Est

50 Mar

100 Est

100 Liv

99 CPCD
2:14.53 1. 100 Est 1:11.98
30.80 3. 100 Bru  1:25.34
02 CPCD
30.15 2. 100 Liv  1:038.33
2:29.53 5. 340 Liv  4:39.69
03 CPCD
1:24.03 2. 200 Liv  2:23.95
1:05.56 4. 100 Cos
05 CPCD
4:03.73 2. 100 Cos 1:16.84
04 CPCD
2:28.97 4. 50 Mar 32.00
1:42.91 8.
96 Swimturtles
1:15.13 6. 100 Bru 1:37.23
02 CPCD
1:29.49 6.
01 Swimturtles
1:13.81 4.
96 Swimturtles
35.24 6. 100 Cos 1:24.81
95 Swimturtles
1:19.87 6.
00 CPCD
1:26.35 7.
80 CPCD
04 Swimturtles

8.

05 Alhandra-N.Adap

75 7

100 Liv  1:02.83 1.
56 7

100 Bru 1:24.37 3.
55 7

100 Est 1:13.67 3.
44 5

100 Liv  1:03.35 3.
36 6

100 Est 1:16.22 5.
20 5

100 Est  1:23.25 7.
15 2
15 2
14 4

100 Est DSQ
10 2
8 2
7 1
5 1
5 1
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