CAMPEONATOS REGIONAIS DE JUVENIS
E ABSOLUTOS DE PISCINA CURTA

Piscina Fernando Sacadura, Algés (SAD)
17 a 19 de novembro de 2023
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associagao de natagde de lisbea

Prova 18 Masc., 4 x 100m Estilos Absolutos
18.11.2023 - 12:00 Resultados
Rec Nacional Abs 3:33.03 Sporting Clube de Portugal SCP Leiria 2022
Rec Nacional Sen 3:33.03 Sporting Clube de Portugal SCP Leiria 2022
Rec Nacional Jun 3:47.99 Sporting Clube de Portugal SCP Felgueiras 2019
Rec Nacional Juv A 3:59.39 Clube Futebol Os Belenenses CFB Algés 2019
Rec Nacional Juv 3:59.39 Clube Futebol Os Belenenses CFB Algés 2019
Rec Nacional Juv B 4:04.46 Grupo Desp. Natacao V. N. Famalicao GDNVNF  Estarreja 2014
TAC Juv B: 4:58.98; Juv A: 4:50.27; Jun: 4:20.33; Sen: 4:17.72
Pontos: FINA 2022
Pos. Ano Clube T.Inscr. Tempo Final Pts
Juvenis B
1. PalmelaJuvB Palmela Desporto 4:35.94 4:32.99 388
Campeéo Regional
Tiago Trindade Manuel 09 3349 1:09.33 Rodrigo Duarte Narigueta 09 3254 1:09.76
Miguel Loucao Caxaria 0] 3311 1:11.72 Miguel Filipe Medronheira 09 29.06 1:02.18
2. Belenenses Juv B Belenenses 4:40.04 4:34.09 383
Joao Granja Mendes 09 36.07 1:15.48 Dinis Guerreiro Monteiro 09 31.32 1:.07.79
Afonso Miguel Amaro 09 34.60 1:13.44 Tomas Augusto Reis 09 27.14 57.38
3. Gesloures Juv B Gesloures 4:46.68 4:35.39 378
Afonso Carvalho Fonseca (0] 3310 1:08.79 David Emanuel Tome 09 29.73 1:06.90
Francisco Gabriel Freitas [02] 35.99 1:17.50 Joao Pedro Sousa 09 29.23 1:.02.20
4. Algés JuvB Algés 4:45.00 4:37.35 370
Angelo Carvalho Interlandi 09 3278 1.07.10 Afonso Cunha Amaral 09 30.62 1:07.10
Diogo Aiala Ribeiro 09 3857 1:26.40 Paulo Junio Fernandes 09 26.45 56.75
5. Naval Setubalense Juv B Naval Setubalense 4:30.77 4:41.41 354
Rafael Lin Moniz 09 3276 1.06.97 Pedro Miguel Silva 09 3123 1:.07.84
Miguel Ratinho Rocha 0] 20.05 1:18.02 Afonso Santos Carromeu 09 3247 1:08.58
DSQ Benfica Juv B Benfica 4:27.78
EG1 - O 4° nadador iniciou o seu percurso antes do nadador que o precede ter terminado o seu
(ii.10.12)
Rui Melo Pereira 09 3340 1:08.35 Miguel Bera Fonseca 09 30.06 1:05.49
Francisco Nunes Roque 0] 34.19 1:13.98 Bernardo Afonso Guedelha 09
Juvenis A
1. Benfica Juv A Benfica 4:17.39 4:12.75 489
Campedao Regional
Pedro Caiada Rodrigues 08 30.77 1.03.18 Francisco Maria Santos 08 27.78 1:00.80
Rafael Ataide Duarte 08 33.98 1:13.86 Afonso Gago Garcia 03 26.86 5491
2. Monte Maior Juv A Colegio Int Monte Maior 4:45.00 4:24.47 427
Ricardo Figueiredo Fernandes 08 3140 1.0441 Martim Rodrigues Santos 08 29.13 1:05.26
Rui Silva Pereira 08 3223 1:09.98 Tomas Afonso Corceiro 08 30.32 1:04.82
Juniores
1. Benfica Jun Benfica 3:52.65 3:51.23 638
Campeéo Regional
Tomas Maia Januario 06 27.79 57.26 David Miguel Morais 06 26.75 58.60
Rafael Miguel Mimoso o7 29.45 1:02.92 Guilherme Fernandes Baptista 06 2449 5245
2. Algés Jun Algés 4:10.00 4:12.80 488
Antonio Rego Arsenio o7 31.52 1:06.04 Vicente Dias Maia o7 2787 1:01.94
Afonso Jose Fernandes o7 3341 1:10.83 Caio Salgado Medeiros o7 2566 53.99
3. Gesloures Jun Gesloures 4:20.95 4:14.51 479
Rafael Duarte Beato 06 3213 1:06.03 Luis Pedro Figueiredo 06 2759 1:00.77
Diogo Miguel Martins o7 3323 1:11.94 Rafael Filipe Lopes 06 26.61 55.77
4. Belenenses Jun Belenenses 4:12.57 4:15.34 474
Antonio Ricardo Alves o7 30.27 1.02.72 Rodrigo Piteira Maio 06 29.76 1:03.80
Arthur Santos Silva 06 33.08 1:10.92 Rodrigo Onofre Matos 06 2703 57.90
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CAMPEONATOS REGIONAIS DE JUVENIS

E ABSOLUTOS DE PISCINA CURTA

Piscina Fernando Sacadura, Algés (SAD)

17 a 19 de novembro de 2023

Prova 18, Masc., 4 x 100m Estilos, Juniores

Pos. Ano Clube T.Inscr. Tempo Final Pts
5. Unido Piedense Jun Uniao Piedense 4:30.00 4:15.80 471
Lourenco Lopes Silva o7 30.25 1.02.46 Manuel Costa Simoes 06 2931 1:.02.42
Lucas Vilaca Casimiro 06 34.46 1:1548 Pedro Crispim Jorge 06 26.03 55.44
Seniores
1. Benfica Sen Benfica 3:56.08 3:48.85 659
Campeéo Regional
Diogo Santos Costa 02 28.04 58.08 Henrique Gomes Silva 02 2499 54.07
Carlos Daniel Nunes [03) 30.18 1:03.86 Miguel Henriques Marques 00 2502 5284
2. Algés Sen Algés 3:49.00 3:50.51 644
Pedro Andre Santos A 28.06 57.49 Gustavo Carvalhais Ribeiro 03 2534 55.07
Joao Lourenco Rebelo o 30.96 1:05.84 Nicolas Filip Montfort 03 2497 5211
3. Unido Piedense Sen Uniao Piedense 4:20.00 3:58.83 579
David Matias Cristino 01 29.24 59.72 Miguel Costa Simoes [o7] 26.67 5759
Guilherme Matias Cristino 03 30.53 1:.07.55 Tiago Maria Camoes 0oL 2565 5397
4. Vikings Sen Vikings 4:00.00 4:05.90 531
Duarte Rafael Mourao 84 29.98 1:02.00 Goncalo Duarte Santos 00 2735 59.87
Jaime Marques Duarte 87 31.33 1:.07.13 Miguel Alexandre Rodrigues B 26.79 56.90
EXH Nacional de Natagéo Abs Nacional de Natacéo 4:08.17 4:08.46 515
Afonso Bjork Freitas o7 2958 59.89 Joao Almeida Gomes 06 28.62 1:02.49
Luca Gabor Orlando 01 3162 1:08.21 David Alexandre Fernandes 06 27.05 57.87
EXH Vasco da Gama Abs Colégio Vasco da Gama 4:24.63 4:24.76 425
Tomas Santos Braga o7 30.78 1.04.34 Alfredo Cabrita Soudo 05 28.94 1:.02.12
Xavier Jesus Valente 0] 35.26 1:15.90 Diogo Correia Neves A 29.22 1:02.40
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