QLA

associagao de natagde de lisbea

CAMPEONATOS REGIONAIS DE JUVENIS
E ABSOLUTOS DE PISCINA CURTA

Piscina Fernando Sacadura, Algés (SAD)

17 a 19 de novembro de 2023

Prova 17 Femin., 100m Mariposa Absolutos
18.11.2023 - 11:47 Resultados
Rec Regional Abs 59.45 Ines Camacho Fernandes SCP Porto 2017
Rec Regional Sen 59.45 Ines Camacho Fernandes SCP Porto 2017
Rec Regional Jun 2 1:02.03 Filipa Vilas Tiago SCP Porto 2010
Rec Regional Jun 1 1:01.56 Filipa Vilas Tiago SCP S. Antonio Cavaleiros 2009
Rec Regional Juv A 1:03.09 Filipa Vilas Tiago SCP Sines 2008
Rec Regional Juv B 1:04.30 Susana Patricia Miguel SFUAP Penafiel 2004
Rec Nacional Abs Open 58.01 Mariana Pacheco Cunha CNCE Felgueiras 2023
Rec Nacional Abs Juv B 1:02.36 Mariana Pacheco Cunha CFP Felgueiras 2018
Rec Nacional Sen 58.01 Mariana Pacheco Cunha CNCE Felgueiras 2023
Rec Nacional Jun 2 59.36 Mariana Pacheco Cunha CNCE Felgueiras 2021
Rec Nacional Jun 1 1:00.66 Carolina Miranda Fernandes CGA Gafanha de Nazaré 2021
Rec Nacional Juv A 1:00.43 Carolina Miranda Fernandes CGA Mealhada 2019
Rec Nacional Juv B 1:02.36 Mariana Pacheco Cunha CFP Felgueiras 2018
TAC Juv B: 1:17.02; Juv A: 1:14.77; Jun 1: 1:12.95; Jun 2: 1:12.23; Sen 1: 1:10.81; Sen +: 1:10.10
Pontos: FINA 2022
Lugar Nome do Nadador Ano  Clube T.Inscr.  Tempo Final Pts 50m 100m
Juvenis B
1. Alicia Del Rio Bernat 10 Algés 1:13.80 1:09.72 480 32.75 36.97
2. Gabriela Parreira 10 Sporting 1:11.50 1:12.07 434 33.87 38.20
3. Maria Madalena Fernandes 10 Algés 1:14.96 1:13.62 407 33.95 39.67
4. Ana Nabais Mendes 10 Laranjeiro 1:18.20 1:14.26 397 34.41 39.85
5. Giovanna Cunha Ferreira 10 Sporting 1:25.00 1:14.76 389 33.33 41.43
6. Joana Alexandra Silva 10 CPCD - Pévoa Sta Iria 1:17.64 1:16.58 362 34.79 41.79
7. Luisa Anjos Frischknecht 10 Naval Setubalense 1:15.86 1:20.83 308 38.82 42.01
Fora Tempo Acesso
8. Estela Couto Ribeiro 10 Sporting 1:18.26 1:20.87 307 38.01 42.86
Fora Tempo Acesso
9. Beatriz Costa Diniz 10 Sporting 1:21.99 1:21.08 305 36.44 44.64
Fora Tempo Acesso
10. Carolina Sofia Martins 10 Despertarecorde 1:47.53 1:28.38 235 37.75 50.63
Fora Tempo Acesso
Juvenis A
1. Joana Sofia Fernandes 09 Nacional de Natagéo 1:07.31 1:09.35 487 31.94 37.41
2. Ragquel Sofia Bras 09 Belenenses 1:11.45 1:10.68 460 33.04 37.64
3. Rita Sequeira Barros 09 Algés 1:13.36 1:12.14 433 33.32 38.82
4. Maria Leonor Calcada 09 Sporting 1:15.38 1:12.41 428 33.04 39.37
5. Joana Melo Gaspar 09 Nacional de Natacéo 1:14.10 1:13.38 411 33.78 39.60
6. Rita Antunes Ratinho 09 Naval Setubalense 1:13.79 1:1452 393 34.50 40.02
7. Margarida Faria Miranda 09 Palmela Desporto 1:10.54 1:14.53 392 34.07 40.46
Juniores
1. Constanca Santos Ferreira 08 Algés 1:04.87 1:06.80 545 31.19 35.61
Campea Regional
2. Luisa Ponte Jorge 07 Uniao Piedense 1:07.21 1:07.93 518 31.86 36.07
3. Catarina Maria Lopes 08 Benfica 1:06.96 1:08.97 495 32.36 36.61
4. Margarida Santos Botelho 07 Naval Setubalense 1:07.39 1:09.92 475 32.52 37.40
5. Maria Carlotta Ferrari 07 Benfica 1:14.00 1:10.24 469 31.73 38.51
6. Catarina Alexandra Alves 07 Gesloures 1:10.73 1:12.35 429 33.17 39.18
Fora Tempo Acesso
7. Teresa Bonita Oliveira 08 Naval Setubalense 1:11.08 1:14.82 388 34.57 40.25
Fora Tempo Acesso
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CAMPEONATOS REGIONAIS DE JUVENIS
E ABSOLUTOS DE PISCINA CURTA

Piscina Fernando Sacadura, Algés (SAD)

17 a 19 de novembro de 2023

Prova 17, Femin., 100m Mariposa, Juniores

Lugar Nome do Nadador Ano  Clube T.Inscr.  Tempo Final Pts 50m 100m
8. Ines Azevedo Baraona 07 Palmela Desporto 1:13.99 1:15.52 377 34.23 41.29
Fora Tempo Acesso
9. Mafalda Sousa Mira 07 Nacional de Natagéo 1:24.46 1:20.05 317 35.94 44.11
Fora Tempo Acesso
Seniores
1. Leticia Maia Andre 02 Benfica 1:02.32 1:04.26 613 30.10 34.16
Campea Regional
2. Rita Barros Frischknecht 98 Sporting 1:08.00 1:04.34 610 29.63 34.71
3. Leonor Tavares Catalao 06 Sporting 1:02.42 1:04.81 597 30.39 34.42
4. Francisca Santos Ferreira 06 Algés 1:02.37 1:05.17 587 30.97 34.20
5. Maria Jardim Fidalgo 04 Belenenses 1:03.91 1:05.62 575 30.62 35.00
6. Maria Madalena Bento 05 Algés 1:03.90 1:05.83 570 30.70 35.13
7. Madalena Rodrigues Tome 03 Belenenses 1:04.51 1:06.12 562 30.50 35.62
8. Matilde Nunes Lopes 06 Benfica 1:05.68 1:06.55 551 32.07 34.48
9. Madalena Correa Sa 06 Benfica 1:06.73 1:07.38 531 31.80 35.58
10. Maria Leonor Coelho 06 Benfica 1:06.58 1:07.52 528 30.93 36.59
11. Mariana Conceicao Duarte 03 Salesianos 1:08.00 1:09.14 492 31.09 38.05
12. Sofia Alexandra Nunes 00 Laranjeiro 1:06.60 1:09.42 486 32.08 37.34
13. Filipa Inacio Cazeiro 02 Laranjeiro 1:07.38 1:10.73 459 32.62 38.11
Fora Tempo Acesso
DSQ Susana Pereira Veiga 00 Colégio Vasco da Gama 1:08.00
M13 - Efetuou batimento alternado de pernas/pés durante o percurso (ii.8.3)
Absolutos
1. Leticia Maia Andre 02 Benfica 1:02.32 1:04.26 613 30.10 34.16
Camped Regional
2. Rita Barros Frischknecht 98 Sporting 1:08.00 1:04.34 610 29.63 34.71
3. Leonor Tavares Catalao 06 Sporting 1:02.42 1:04.81 597 30.39 34.42
4. Francisca Santos Ferreira 06 Algés 1:02.37 1:05.17 587 30.97 34.20
5. Maria Jardim Fidalgo 04 Belenenses 1:03.91 1:05.62 575 30.62 35.00
6. Maria Madalena Bento 05 Algés 1:03.90 1:05.83 570 30.70 35.13
7. Madalena Rodrigues Tome 03 Belenenses 1:04.51 1:06.12 562 30.50 35.62
8. Matilde Nunes Lopes 06 Benfica 1:05.68 1:06.55 551 32.07 34.48
9. Constanca Santos Ferreira 08 Algés 1:04.87 1:06.80 545 31.19 35.61
10. Madalena Correa Sa 06 Benfica 1:06.73 1:07.38 531 31.80 35.58
11. Maria Leonor Coelho 06 Benfica 1:06.58 1:07.52 528 30.93 36.59
12. Luisa Ponte Jorge 07 Uniao Piedense 1:07.21 1:07.93 518 31.86 36.07
13. Catarina Maria Lopes 08 Benfica 1:06.96 1:08.97 495 32.36 36.61
14. Mariana Conceicao Duarte 03 Salesianos 1:08.00 1:09.14 492 31.09 38.05
15. Joana Sofia Fernandes 09 Nacional de Natacéo 1:07.31 1:09.35 487 31.94 37.41
16. Sofia Alexandra Nunes 00 Laranjeiro 1:06.60 1:09.42 486 32.08 37.34
17. Alicia Del Rio Bernat 10 Algés 1:13.80 1:09.72 480 32.75 36.97
18. Margarida Santos Botelho 07 Naval Setubalense 1:07.39 1:09.92 475 32.52 37.40
19. Maria Carlotta Ferrari 07 Benfica 1:14.00 1:10.24 469 31.73 38.51
20. Ragquel Sofia Bras 09 Belenenses 1:11.45 1:10.68 460 33.04 37.64
21. Filipa Inacio Cazeiro 02 Laranjeiro 1:07.38 1:10.73 459 32.62 38.11
Fora Tempo Acesso
22. Gabriela Parreira 10 Sporting 1:11.50 1:12.07 434 33.87 38.20
23. Rita Sequeira Barros 09 Algés 1:13.36 1:12.14 433 33.32 38.82
24. Catarina Alexandra Alves 07 Gesloures 1:10.73 1:12.35 429 33.17 39.18
Fora Tempo Acesso
25. Maria Leonor Calcada 09 Sporting 1:15.38 1:12.41 428 33.04 39.37
26. Joana Melo Gaspar 09 Nacional de Natacéo 1:14.10 1:13.38 411 33.78 39.60
27. Maria Madalena Fernandes 10 Algés 1:14.96 1:13.62 407 33.95 39.67
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Piscina Fernando Sacadura, Algés (SAD)
17 a 19 de novembro de 2023

associagao de natagde de lisbea

Prova 17, Femin., 100m Mariposa, Absolutos

Lugar Nome do Nadador Ano  Clube T.Inscr.  Tempo Final Pts 50m 100m
28. Ana Nabais Mendes 10 Laranjeiro 1:18.20 1:14.26 397 34.41 39.85
29. Rita Antunes Ratinho 09 Naval Setubalense 1:13.79 1:14.52 393 34.50 40.02
30. Margarida Faria Miranda 09 Palmela Desporto 1:10.54 1:14.53 392 34.07 40.46
31. Giovanna Cunha Ferreira 10 Sporting 1:25.00 1:14.76 389 33.33 41.43
32. Teresa Bonita Oliveira 08 Naval Setubalense 1:11.08 1:14.82 388 34.57 40.25

Fora Tempo Acesso
33. Ines Azevedo Baraona 07 Palmela Desporto 1:13.99 1:15.52 377 34.23 41.29
Fora Tempo Acesso
34. Joana Alexandra Silva 10 CPCD - Pévoa Sta Iria 1:17.64 1:16.58 362 34.79 41.79
35. Mafalda Sousa Mira 07 Nacional de Natag&o 1:24.46 1:20.05 317 35.94 44.11

Fora Tempo Acesso

36. Luisa Anjos Frischknecht 10 Naval Setubalense 1:15.86 1:20.83 308 38.82 42.01
Fora Tempo Acesso

37. Estela Couto Ribeiro 10 Sporting 1:18.26 1:20.87 307 38.01 42.86
Fora Tempo Acesso

38. Beatriz Costa Diniz 10 Sporting 1:21.99 1:21.08 305 36.44 44.64
Fora Tempo Acesso

39. Carolina Sofia Martins 10 Despertarecorde 1:47.53 1:28.38 235 37.75 50.63
Fora Tempo Acesso

DSQ Susana Pereira Veiga 00 Colégio Vasco da Gama 1:08.00
M13 - Efetuou batimento alternado de pernas/pés durante o percurso (ii.8.3)

EXH Maria Silva Pereira 08 Ginasio Clube de Vila Real 1:05.75 1:07.19 536 31.22 35.97
EXH Claudia Ferreira Borges 99 Olh&o 1:08.00 1:08.43 507 31.47 36.96
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