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Prova 22 Femin., 100m Livres Absolutos
23.10.2022 - 17:48 Resultados
Rec Regional Sen 55.43 Patricia Vilas Conceicao POR S. Antonio Cavaleiros 2009
Rec Regional Jun A 56.07 Ana Reis Sousa POR Felgueiras 2018
Rec Regional Jun B 56.78 Maria Carolina Rosa POR Leiria 2009
Rec Regional Juv A 57.52 Raquel Gomes Pereira POR Algés 2015
Rec Regional Juv B 59.46 Isabel Pinto Abreu POR Abrantes 2010
Rec Regional Absoluto 55.43 Patricia Vilas Conceicao POR S. Antonio Cavaleiros 2009
Rec Nacional Absoluto 55.12 Ana Pinho Rodrigues POR Felgueiras 2018
Pontos: FINA 2021

Lugar Nome do Nadador Ano Clube Tempo inscr. Tempo Final Pts 50m 100m

Juvenis B

1. Beatriz Silva Jordão 09 Vikings 1:05.91 1:05.05 460 31.70 1:05.05
2. Margarida Faria Miranda 09 Palmela Desporto 1:08.04 1:07.64 410 32.46 1:07.64
3. Lara Castanheira Carlos 09 Laranjeiro 1:10.90 1:10.10 368 33.95 1:10.10
4. Joana Melo Gaspar 09 Nacional de Natação 1:08.66 1:10.37 364 33.52 1:10.37
5. Catarina Silva Campos 09 Laranjeiro 1:08.74 1:11.28 350 33.85 1:11.28
6. Sara Cabaco Brasil 09 Fisica Torres Vedras 1:06.12 1:13.15 324 35.09 1:13.15
7. Raquel Sofia Bras 09 Belenenses 1:10.29 1:13.16 324 35.07 1:13.16
8. Beatriz Santos Goncalves 09 Nacional de Natação 1:10.46 1:14.01 312 35.59 1:14.01
9. Joana Costa Merciano 09 SwimTurtles 1:12.51 1:14.76 303 36.90 1:14.76

10. Ana Matilde Silva 09 Naval Setubalense 1:21.13 1:18.65 260 37.72 1:18.65
11. Marcia Guerreiro Castilho 09 Laranjeiro 1:23.00 1:20.43 243 37.83 1:20.43
12. Beatriz Santa Filipe 09 Nacional de Natação 1:20.03 1:22.99 221 38.38 1:22.99
13. Eduarda Sampaio Tavares 09 CPCD - Póvoa Sta Iria 1:22.68 1:27.38 190 40.58 1:27.38
14. Diana Sofia Lopes 09 AONDA - Azeitão 1:23.00 1:27.53 189 41.91 1:27.53

Juvenis A

1. Carolina Fernandes Rodrigues 08 União Piedense 1:01.75 1:04.04 483 30.96 1:04.04
2. Ana Beatriz Pires 08 União Piedense 1:03.81 1:04.07 482 30.55 1:04.07
3. Beatriz Alexandra Rolim 08 União Piedense 1:03.50 1:05.03 461 31.80 1:05.03
4. Luisa Goncalves Rodrigues 08 Fisica Torres Vedras 1:04.10 1:05.58 449 31.33 1:05.58
5. Johanna Domingos Verheij 08 União Piedense 1:21.00 1:08.77 390 32.52 1:08.77
6. Ines Margarida Fernandes 08 CPCD - Póvoa Sta Iria 1:09.84 1:09.10 384 33.40 1:09.10
7. Carolina Duarte Namora 08 União Piedense 1:11.27 1:09.42 379 33.77 1:09.42
8. Matilde Silva Cortes 08 AONDA - Azeitão 1:09.47 1:11.19 351 33.83 1:11.19
9. Clarisse Teixeira Teles 08 Naval Setubalense 1:10.05 1:11.76 343 34.41 1:11.76

10. Joana Pontes Prior 08 Laranjeiro 1:10.30 1:11.93 340 34.80 1:11.93
11. Eduarda Mendes Bugalho 08 Bombeiros dos Estoris 1:10.23 1:12.21 336 33.87 1:12.21
12. Carolina Mileu Oliveira 08 AONDA - Azeitão 1:13.44 1:14.59 305 35.97 1:14.59
13. Rita Gato Costa 08 Despertarecorde 1:21.00 1:14.64 305 35.73 1:14.64
14. Matilde Rocha Sequeira 08 CPCD - Póvoa Sta Iria 1:18.31 1:18.14 265 35.72 1:18.14
15. Inês Ferreira Franco 08 Vikings 1:21.20 1:18.37 263 37.74 1:18.37
16. Sara Morais Sousa 08 AONDA - Azeitão 1:19.45 1:21.29 236 38.74 1:21.29

Juniores

1. Catarina Andrade Franco 07 Benfica 58.09 59.22 610 28.76 59.22
2. Maria Leonor Coelho 06 Benfica 58.58 1:00.01 587 28.87 1:00.01
3. Rita Machita Santos 07 Naval Setubalense 1:00.16 1:01.44 547 30.03 1:01.44
4. Sara Sofia Alves 07 Naval Setubalense 1:01.89 1:01.63 542 30.12 1:01.63
5. Ines Correia Teixeira 06 Amadora 59.55 1:02.43 521 30.24 1:02.43
6. Margarida Barbara Marques 06 Algés 1:03.16 1:03.63 492 30.70 1:03.63
7. Maria Pinto Monteiro 06 União Piedense 1:02.35 1:03.74 489 30.65 1:03.74
8. Maria Esteves Valente 06 Benfica 1:01.52 1:03.80 488 30.68 1:03.80
9. Luisa Ponte Jorge 07 União Piedense 1:03.59 1:03.98 484 31.14 1:03.98

10. Maria Leonor Rodrigues 07 Salesianos 1:04.48 1:04.51 472 31.08 1:04.51
11. Margarida Santos Botelho 07 Naval Setubalense 1:06.12 1:06.27 435 31.67 1:06.27
12. Rita Sacadura Almeida 07 Algés 1:04.06 1:06.40 433 32.14 1:06.40
13. Maria Carlotta Ferrari 07 Benfica 1:03.98 1:06.57 430 31.42 1:06.57
14. Iris Castro Campos 06 Amadora 1:03.11 1:06.62 429 32.34 1:06.62
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Prova 22, Femin., 100m Livres, Juniores

Lugar Nome do Nadador Ano Clube Tempo inscr. Tempo Final Pts 50m 100m

15. Ines Azevedo Baraona 07 C N Montijo 1:05.37 1:06.73 427 31.93 1:06.73
16. Marina Alexandra Oliveira 06 Naval Setubalense 1:08.29 1:08.06 402 33.33 1:08.06
17. Mafalda Mourao Lopes 06 CPCD - Póvoa Sta Iria 1:05.57 1:08.84 388 33.61 1:08.84
18. Brigida Valentina Mateus 07 Palmela Desporto 1:13.81 1:09.29 381 33.23 1:09.29
19. Mariana Lisboa Dias 07 Fisica Torres Vedras 1:10.13 1:11.46 347 33.91 1:11.46
20. Sofia Goncalves Raposo 07 Palmela Desporto 1:13.41 1:13.24 322 34.43 1:13.24
21. Ines Santos Barbosa 07 Salesianos 1:12.53 1:13.35 321 35.45 1:13.35
22. Ines Trindade Dionisio 07 Nacional de Natação 1:12.19 1:13.77 316 34.99 1:13.77
23. Beatriz Ferreira Perpetuo 07 Palmela Desporto 1:11.50 1:15.71 292 36.21 1:15.71
24. Ana Raquel Varajao 07 SwimTurtles 1:14.92 1:16.68 281 36.00 1:16.68
25. Maria Fatima Medinas 07 CPCD - Póvoa Sta Iria 1:20.88 1:21.64 233 38.14 1:21.64

DNS Maria Duarte Marcalo 07 Palmela Desporto 1:07.63
DNS Maria Catarina Romao 07 C N Montijo 1:21.00

Seniores

1. Iris Pereira Carrao 05 Laranjeiro 1:00.08 1:01.29 551 29.59 1:01.29
2. Rita Abibe Goncalves 05 Gesloures 1:00.91 1:03.54 494 30.75 1:03.54
3. Carolina Saraiva Pires 96 Laranjeiro 1:02.71 1:03.82 488 30.86 1:03.82
4. Maria Jardim Fidalgo 04 Colégio Vasco da Gama 1:01.91 1:04.34 476 31.12 1:04.34
5. Soraia Guerra Rolim 95 Laranjeiro 1:03.74 1:04.69 468 31.47 1:04.69
6. Diana Valadas Horta 04 União Piedense 1:03.09 1:04.78 466 31.18 1:04.78
7. Barbara Cunha Ventura 05 Benfica 1:05.15 1:06.29 435 31.74 1:06.29
8. Maria Del Rio Bernat 05 Algés 1:04.31 1:06.45 432 31.90 1:06.45
9. Tatiana Alexandre Cardoso 01 Amadora 1:08.00 1:06.81 425 32.69 1:06.81

10. Raquel Correia 04 Despertarecorde 1:07.43 1:09.82 372 32.80 1:09.82
11. Sofia Antunes Sebastiao 05 Amadora 1:08.00 1:10.70 359 1:10.70
12. Simone Filipe Monteiro 05 Gesloures 1:08.00 1:13.93 314 34.96 1:13.93
13. Ana Barbara Alves 01 Fisica Torres Vedras 1:08.00 1:14.65 305 35.70 1:14.65
14. Sara Costa Guerra 99 Colégio Vasco da Gama 1:08.00 1:15.53 294 36.19 1:15.53
15. Matilde Aleixo Duarte 05 Naval Setubalense 1:14.48 1:15.96 289 37.41 1:15.96
16. Leonor Alexandra Medronheira 05 Palmela Desporto 1:08.00 1:19.40 253 37.75 1:19.40

DSQ Leticia Maia Andre 02 Benfica 56.49
G1 - Efetuou falsa partida (SW 4.4)

Absolutos

1. Catarina Andrade Franco 07 Benfica 58.09 59.22 610 28.76 59.22
2. Maria Leonor Coelho 06 Benfica 58.58 1:00.01 587 28.87 1:00.01
3. Iris Pereira Carrao 05 Laranjeiro 1:00.08 1:01.29 551 29.59 1:01.29
4. Rita Machita Santos 07 Naval Setubalense 1:00.16 1:01.44 547 30.03 1:01.44
5. Sara Sofia Alves 07 Naval Setubalense 1:01.89 1:01.63 542 30.12 1:01.63
6. Ines Correia Teixeira 06 Amadora 59.55 1:02.43 521 30.24 1:02.43
7. Rita Abibe Goncalves 05 Gesloures 1:00.91 1:03.54 494 30.75 1:03.54
8. Margarida Barbara Marques 06 Algés 1:03.16 1:03.63 492 30.70 1:03.63
9. Maria Pinto Monteiro 06 União Piedense 1:02.35 1:03.74 489 30.65 1:03.74

10. Maria Esteves Valente 06 Benfica 1:01.52 1:03.80 488 30.68 1:03.80
11. Carolina Saraiva Pires 96 Laranjeiro 1:02.71 1:03.82 488 30.86 1:03.82
12. Luisa Ponte Jorge 07 União Piedense 1:03.59 1:03.98 484 31.14 1:03.98
13. Carolina Fernandes Rodrigues 08 União Piedense 1:01.75 1:04.04 483 30.96 1:04.04
14. Ana Beatriz Pires 08 União Piedense 1:03.81 1:04.07 482 30.55 1:04.07
15. Maria Jardim Fidalgo 04 Colégio Vasco da Gama 1:01.91 1:04.34 476 31.12 1:04.34
16. Maria Leonor Rodrigues 07 Salesianos 1:04.48 1:04.51 472 31.08 1:04.51
17. Soraia Guerra Rolim 95 Laranjeiro 1:03.74 1:04.69 468 31.47 1:04.69
18. Diana Valadas Horta 04 União Piedense 1:03.09 1:04.78 466 31.18 1:04.78
19. Beatriz Alexandra Rolim 08 União Piedense 1:03.50 1:05.03 461 31.80 1:05.03
20. Beatriz Silva Jordão 09 Vikings 1:05.91 1:05.05 460 31.70 1:05.05
21. Luisa Goncalves Rodrigues 08 Fisica Torres Vedras 1:04.10 1:05.58 449 31.33 1:05.58
22. Margarida Santos Botelho 07 Naval Setubalense 1:06.12 1:06.27 435 31.67 1:06.27
23. Barbara Cunha Ventura 05 Benfica 1:05.15 1:06.29 435 31.74 1:06.29
24. Rita Sacadura Almeida 07 Algés 1:04.06 1:06.40 433 32.14 1:06.40
25. Maria Del Rio Bernat 05 Algés 1:04.31 1:06.45 432 31.90 1:06.45
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Lugar Nome do Nadador Ano Clube Tempo inscr. Tempo Final Pts 50m 100m

26. Maria Carlotta Ferrari 07 Benfica 1:03.98 1:06.57 430 31.42 1:06.57
27. Iris Castro Campos 06 Amadora 1:03.11 1:06.62 429 32.34 1:06.62
28. Ines Azevedo Baraona 07 C N Montijo 1:05.37 1:06.73 427 31.93 1:06.73
29. Tatiana Alexandre Cardoso 01 Amadora 1:08.00 1:06.81 425 32.69 1:06.81
30. Margarida Faria Miranda 09 Palmela Desporto 1:08.04 1:07.64 410 32.46 1:07.64
31. Marina Alexandra Oliveira 06 Naval Setubalense 1:08.29 1:08.06 402 33.33 1:08.06
32. Johanna Domingos Verheij 08 União Piedense 1:21.00 1:08.77 390 32.52 1:08.77
33. Mafalda Mourao Lopes 06 CPCD - Póvoa Sta Iria 1:05.57 1:08.84 388 33.61 1:08.84
34. Ines Margarida Fernandes 08 CPCD - Póvoa Sta Iria 1:09.84 1:09.10 384 33.40 1:09.10
35. Brigida Valentina Mateus 07 Palmela Desporto 1:13.81 1:09.29 381 33.23 1:09.29
36. Carolina Duarte Namora 08 União Piedense 1:11.27 1:09.42 379 33.77 1:09.42
37. Raquel Correia 04 Despertarecorde 1:07.43 1:09.82 372 32.80 1:09.82
38. Lara Castanheira Carlos 09 Laranjeiro 1:10.90 1:10.10 368 33.95 1:10.10
39. Joana Melo Gaspar 09 Nacional de Natação 1:08.66 1:10.37 364 33.52 1:10.37
40. Sofia Antunes Sebastiao 05 Amadora 1:08.00 1:10.70 359 1:10.70
41. Matilde Silva Cortes 08 AONDA - Azeitão 1:09.47 1:11.19 351 33.83 1:11.19
42. Catarina Silva Campos 09 Laranjeiro 1:08.74 1:11.28 350 33.85 1:11.28
43. Mariana Lisboa Dias 07 Fisica Torres Vedras 1:10.13 1:11.46 347 33.91 1:11.46
44. Clarisse Teixeira Teles 08 Naval Setubalense 1:10.05 1:11.76 343 34.41 1:11.76
45. Joana Pontes Prior 08 Laranjeiro 1:10.30 1:11.93 340 34.80 1:11.93
46. Eduarda Mendes Bugalho 08 Bombeiros dos Estoris 1:10.23 1:12.21 336 33.87 1:12.21
47. Sara Cabaco Brasil 09 Fisica Torres Vedras 1:06.12 1:13.15 324 35.09 1:13.15
48. Raquel Sofia Bras 09 Belenenses 1:10.29 1:13.16 324 35.07 1:13.16
49. Sofia Goncalves Raposo 07 Palmela Desporto 1:13.41 1:13.24 322 34.43 1:13.24
50. Ines Santos Barbosa 07 Salesianos 1:12.53 1:13.35 321 35.45 1:13.35
51. Ines Trindade Dionisio 07 Nacional de Natação 1:12.19 1:13.77 316 34.99 1:13.77
52. Simone Filipe Monteiro 05 Gesloures 1:08.00 1:13.93 314 34.96 1:13.93
53. Beatriz Santos Goncalves 09 Nacional de Natação 1:10.46 1:14.01 312 35.59 1:14.01
54. Carolina Mileu Oliveira 08 AONDA - Azeitão 1:13.44 1:14.59 305 35.97 1:14.59
55. Rita Gato Costa 08 Despertarecorde 1:21.00 1:14.64 305 35.73 1:14.64
56. Ana Barbara Alves 01 Fisica Torres Vedras 1:08.00 1:14.65 305 35.70 1:14.65
57. Joana Costa Merciano 09 SwimTurtles 1:12.51 1:14.76 303 36.90 1:14.76
58. Sara Costa Guerra 99 Colégio Vasco da Gama 1:08.00 1:15.53 294 36.19 1:15.53
59. Beatriz Ferreira Perpetuo 07 Palmela Desporto 1:11.50 1:15.71 292 36.21 1:15.71
60. Matilde Aleixo Duarte 05 Naval Setubalense 1:14.48 1:15.96 289 37.41 1:15.96
61. Ana Raquel Varajao 07 SwimTurtles 1:14.92 1:16.68 281 36.00 1:16.68
62. Matilde Rocha Sequeira 08 CPCD - Póvoa Sta Iria 1:18.31 1:18.14 265 35.72 1:18.14
63. Inês Ferreira Franco 08 Vikings 1:21.20 1:18.37 263 37.74 1:18.37
64. Ana Matilde Silva 09 Naval Setubalense 1:21.13 1:18.65 260 37.72 1:18.65
65. Leonor Alexandra Medronheira 05 Palmela Desporto 1:08.00 1:19.40 253 37.75 1:19.40
66. Marcia Guerreiro Castilho 09 Laranjeiro 1:23.00 1:20.43 243 37.83 1:20.43
67. Sara Morais Sousa 08 AONDA - Azeitão 1:19.45 1:21.29 236 38.74 1:21.29
68. Maria Fatima Medinas 07 CPCD - Póvoa Sta Iria 1:20.88 1:21.64 233 38.14 1:21.64
69. Beatriz Santa Filipe 09 Nacional de Natação 1:20.03 1:22.99 221 38.38 1:22.99
70. Eduarda Sampaio Tavares 09 CPCD - Póvoa Sta Iria 1:22.68 1:27.38 190 40.58 1:27.38
71. Diana Sofia Lopes 09 AONDA - Azeitão 1:23.00 1:27.53 189 41.91 1:27.53

DSQ Leticia Maia Andre 02 Benfica 56.49
G1 - Efetuou falsa partida (SW 4.4)

DNS Maria Duarte Marcalo 07 Palmela Desporto 1:07.63
DNS Maria Catarina Romao 07 C N Montijo 1:21.00
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