FESTIVAL DE OUTUBRO DO scpP

Absolutos Alvalade, Lisboa
18 Outubro 2015 Piscina Curta (25m) ~Pn
Progresséao de Atletas (Detalhes) Todas as provas
Prova Jornada Lugar Tempo total Pts Tp inscr. Data % RP
Assoc Desp Rec Cult Colegio Int Monte Maior 32
Afonso Esteves Tome, 14.11.03 -
100m Livres Tempo Final 35. 1:17.42 195 1:15.81 1.3.15 96%
200m Estilos Tempo Final 41. 3:13.22 182 3:13.01 25.4.15 100%
Ana Pires Brito, 29.1.99 -
400m Livres Tempo Final 4. 4:50.08 528 4:47.44 11.7.15 98%
200m Estilos Tempo Final 15. 2:43.93 410 2:40.00 95%
Andre Antunes Carvalho, 4.6.96 1
200m Estilos Tempo Final 2. 2:17.08 511 2:22.77 16.11.14 108%
Andreia Wongsangnoi Alves, 25.1.03 -
400m Livres Tempo Final WDR - 6:30.00 -
Beatriz Antunes Carvalho, 15.4.99 1
100m Costas Tempo Final 9. 1:16.86 367 1:16.49 18.10.14 99%
100m Mariposa Tempo Final 7. 1:13.64 407 1:15.00 104%
Beatriz Azevedo Isaias, 8.1.03 2
400m Livres Tempo Final 18. 5:24.60 377 5:27.23 16.11.14 102%
100m Costas Tempo Final 4. 1:13.72 415 1:13.90 17.7.15 100%
Beatriz Seixas Goncalves, 25.6.01 1
400m Livres Tempo Final 5. 4:56.68 493 5:13.03 10.7.15 111%
100m Costas Tempo Final 5. 1:13.86 413 1:11.80 14.2.15 94%
Carolina Fale Costa, 18.7.04 2
100m Livres Tempo Final 31. 1:14.40 322 1:16.44 6.6.15 106%
100m Mariposa Tempo Final 12. 1:24.40 270 1:26.56 5.7.15 105%
David Alexandre Machado, 29.8.01 2
100m Livres Tempo Final 15. 1:00.65 406 1:02.15 27.6.15 105%
400m Livres Tempo Final 17. 4:48.48 398 4:56.52 16.11.14 106%
Diogo Nogueira Rebelo, 1.12.98 2
100m Livres Tempo Final 8. 57.87 468 59.33 16.11.14 105%
400m Livres Tempo Final 1. 4:18.47 553 4:21.48 22.2.15 102%
Diogo Rosado Leca, 24.5.98 1
400m Livres Tempo Final 2. 4:18.80 551 4:23.90 11.4.15 104%
100m Costas Tempo Final 3. 1:05.93 409 1:.02.79 30.11.14 91%
Diogo Santos Cardoso, 7.4.01 2
400m Livres Tempo Final 9. 4:35.54 457 4:36.67 18.7.15 101%
100m Mariposa Tempo Final 9. 1:08.78 349 1:09.42 27.6.15 102%
Diogo Santos Costa, 29.9.02 2
100m Brugos Tempo Final 4. 1:21.70 315 1:24.77 10.5.15 108%
100m Mariposa Tempo Final 10. 1:10.06 330 1:11.68 10.5.15 105%
Filipa Andreia Costa, 11.5.98 -
100m Costas Tempo Final 10. 1:18.47 344 1:12.01 7.12.14 84%
Francisca Salvador Mesquita, 26.1.02 -
100m Livres Tempo Final WDR - 1:06.15 10.5.15 -
100m Brugos Tempo Final WDR - 1:21.03 19.7.15 -
Francisco Figueiredo Dias, 10.9.03 -
100m Livres Tempo Final 32. 1:16.24 204 1:13.06 4.7.15 92%
Frederico Martins Silva, 1.11.03 -
100m Livres Tempo Final 40. 1:33.89 109 1:33.15 7.6.15 98%
Gabriel Nogueira Costa, 31.5.00 1
100m Mariposa Tempo Final 7. 1:07.19 374 1:07.59 10.5.15 101%
200m Estilos Tempo Final 14. 2:29.76 392 2:27.61 9.5.15 97%
Goncalo Morais Gordo, 20.2.02 2
100m Livres Tempo Final 29. 1:09.08 275 1:25.00 151%
100m Brugos Tempo Final 7. 1:24.11 289 1:55.00 187%
Gustavo Rosario Santos, 30.8.02 2
100m Livres Tempo Final 36. 1:19.57 180 1:25.00 114%
100m Brugos Tempo Final 10. 1:38.15 181 1:55.00 22.2.15 137%
Henrique Rasteiro Luis, 19.1.01 -
100m Livres Tempo Final 25. 1:04.40 339 1:02.16 18.4.15 93%
400m Livres Tempo Final 20. 4:56.35 367 4:55.20 7.3.15 99%
Henrique Rodrigues Cruz, 13.2.02 1
100m Mariposa Tempo Final 22. 1:35.57 130 1:35.98 16.11.14 101%
200m Estilos Tempo Final 37. 3:06.70 202 3:04.92 10.6.15 98%
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Absolutos Alvalade, Lisboa
18 Outubro 2015 Piscina Curta (25m)
Ines Silva Bernardo, 14.2.00 2
100m Livres Tempo Final 3. 1:03.69 513 1:04.40 14.3.15 102%
200m Estilos Tempo Final 2. 2:32.41 511 2:33.08 14.6.15 101%
Joao Silva Bernardo, 17.11.02 1
100m Livres Tempo Final 28. 1:09.05 275 1:08.93 10.5.15 100%
400m Livres Tempo Final 26. 5:06.75 331 5:21.90 24.1.15 110%
Margarida Alexandra Pedrosa, 18.1.01 -
100m Costas Tempo Final WDR - 1:15.32 14.3.15 -
100m Brugos Tempo Final WDR - 1:35.00 -
Mariana Amaral Mendes, 28.2.02 1
400m Livres Tempo Final 2. 4:45.09 556 4:45.91 18.4.15 101%
200m Estilos Tempo Final 5. 2:35.90 477 2:33.48 9.5.15 97%
Mariana Orge Figueiredo, 7.4.01 1
100m Livres Tempo Final 22. 1:11.34 365 1:08.00 91%
100m Brugos Tempo Final 2. 1:29.15 342 1:29.23 10.7.15 100%
Nuno Rafael Silva, 5.1.99 -
100m Livres Tempo Final 9. 58.47 454 56.79 26.7.15 94%
400m Livres Tempo Final 16. 4:42.43 424 4:17.11 13.12.14 83%
Pedro Miguel Esteves, 15.6.96 1
100m Livres Tempo Final 2. 56.09 514 1:00.00 114%
Pedro Miguel Silva, 18.9.94 1
100m Costas Tempo Final 5. 1:07.34 383 1:10.00 108%
200m Estilos Tempo Final 3. 2:17.25 509 2:10.62 20.12.14 91%
Ricardo Aderneira Soares, 26.7.99 -
400m Livres Tempo Final WDR - 6:16.03 9.5.15 -
Rodrigo Antonio Rosa, 27.9.96 1
100m Livres Tempo Final 3. 56.10 514 55.87 6.6.15 99%
200m Estilos Tempo Final 1. 2:16.08 522 2:21.15 16.11.14 108%
Rodrigo Neves Pacheco, 6.6.02 2
100m Mariposa Tempo Final 14. 1:14.52 274 1:17.90 10.5.15 109%
200m Estilos Tempo Final 23. 2:40.11 321 2:41.39 28.6.15 102%
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Absolutos Alvalade, Lisboa
18 Outubro 2015 Piscina Curta (25m) ~Pn
Clube Natacao da Amadora 30
Alexandra Couto Frazao, 27.4.02 -
100m Livres Tempo Final 2. 1:02.99 531 1:00.86 18.7.15 93%
400m Livres Tempo Final WDR - 4:34.74 19.7.15 -
Andre Santos Costa, 5.3.03 1
100m Livres Tempo Final 38. 1:23.54 155 1:17.18 1.3.15 85%
400m Livres Tempo Final 38. 6:15.48 180 5:56.13 28.2.15 90%
200m Estilos Tempo Final 38. 3:09.33 194 3:12.14 25.4.15 103%
Beatriz Marcelino Sequeira, 15.8.03 -
100m Livres Tempo Final 37. 1:24.09 223 1:23.71 27.6.15 99%
400m Livres Tempo Final 30. 6:20.58 233 6:19.56 28.6.15 99%
200m Estilos Tempo Final 41. 3:33.85 185 3:00.00 71%
Carolina Morais Oliveira, 31.10.02 -
100m Livres Tempo Final 19. 1:09.91 388 1:06.67 18.7.15 91%
400m Livres Tempo Final 17. 5:20.13 393 5:10.63 28.6.15 94%
200m Estilos Tempo Final 22. 2:52.35 353 2:51.08 27.6.15 99%
Carolina Porem Henriques, 9.9.04 3
100m Livres Tempo Final 35. 1:17.74 282 1:26.95 28.2.15 125%
400m Livres Tempo Final 22. 5:45.20 313 5:57.06 4.7.15 107%
200m Estilos Tempo Final 32. 3:03.67 292 3:16.00 5.7.15 114%
Duarte Silva Taleigo, 10.9.03 3
100m Livres Tempo Final 27. 1:05.71 319 1:06.06 4.7.15 101%
400m Livres Tempo Final 18. 4:53.76 377 4:57.83 5.7.15 103%
200m E’stilos Tempo Final 31. 2:50.00 268 2:51.45 25.4.15 102%
Eunice Evora Almeida, 24.8.94 1
100m Livres Tempo Final 32. 1:14.97 314 1:13.49 12.7.15 96%
400m Livres Tempo Final 28. 6:04.92 265 6:40.00 120%
Gongalo Silveirinha Caldeira, 11.3.01 2
100m Livres Tempo Final 22. 1:02.64 369 1:04.47 15.3.15 106%
400m Livres Tempo Final 23. 5:01.88 347 5:09.93 31.5.15 105%
200m Estilos Tempo Final 19. 2:34.37 358 2:28.46 19.7.15 92%
Joao Dias Quiterio, 27.4.02 2
100m Livres Tempo Final 34. 1:16.79 200 1:20.22 13.6.15 109%
400m Livres Tempo Final 36. 6:02.44 200 6:13.49 27.6.15 106%
Lidiana Correia Rodrigues, 29.11.04 2
100m Livres Tempo Final 33. 1:15.36 310 1:17.74 1.5.15 106%
400m Livres Tempo Final 21. 5:37.10 336 5:36.98 4.7.15 100%
200m Estilos Tempo Final 24. 2:53.95 343 2:54.76 5.7.15 101%
Luana Correia Rodrigues, 12.11.01 1
100m Livres Tempo Final 15. 1:07.74 427 1:06.19 12.7.15 95%
400m Livres Tempo Final 12. 5:09.88 433 5:06.20 10.6.15 98%
200m Estilos Tempo Final 17. 2:45.84 396 2:51.70 11.4.15 107%
Lucas Almeida Livramento, 24.6.00 2
100m Livres Tempo Final 23. 1:03.15 360 1:25.00 181%
400m Livres Tempo Final 30. 5:29.30 267 5:30.00 100%
Luis Mendes Lourenco, 12.6.04 -
100m Costas Tempo Final 12. 1:38.06 124 1:34.00 92%
Maria Mousinho Esteves, 9.3.02 1
100m Livres Tempo Final 9. 1:05.32 476 1:05.14 18.7.15 99%
400m Livres Tempo Final 10. 5:05.50 452 5:00.80 10.6.15 97%
200m Estilos Tempo Final 14. 2:41.44 430 2:49.58 27.6.15 110%
Nicolae lachimovschi, 5.2.03 3
100m Livres Tempo Final 31. 1:12.22 240 1:12.40 4.7.15 100%
400m Livres Tempo Final 31. 5:30.36 265 5:38.57 28.2.15 105%
200m Estilos Tempo Final 33. 2:56.65 239 2:57.54 25.4.15 101%
Nuno Couto Frazao, 30.11.04 -
100m Livres Tempo Final 5. 1:20.92 171 1:18.19 1.2.15 93%
100m Costas Tempo Final 6. 1:31.04 155 1:29.69 31.1.15 97%
Ricardo Andrade Belezas, 31.12.91 1
100m Livres Tempo Final 20. 1:02.60 369 1:01.88 12.7.15 98%
400m Livres Tempo Final 24. 5:04.18 339 4:49.15 29.11.14 90%
200m Estilos Tempo Final 27. 2:45.02 293 2:46.92 15.3.15 102%
Rita Figueiredo Narra, 29.5.01 3
100m Livres Tempo Final 30. 1:13.77 330 1:14.93 12.7.15 103%
400m Livres Tempo Final 19. 5:31.94 352 5:51.57 22.2.15 112%
200m Estilos Tempo Final 21. 2:52.30 353 3:03.48 14.6.15 113%
Rute Margarida Marques, 29.6.94 2
100m Livres Tempo Final 6. 1:04.95 484 1:07.67 17.5.15 109%
400m Livres Tempo Final 1. 4:44.02 562 4:44.38 22.2.15 100%
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Absolutos Alvalade, Lisboa
18 Outubro 2015 Piscina Curta (25m) ~Pn
200m Estilos Tempo Final 1. 2:30.06 535 2:25.45 11.1.15 94%
Tatiana Alexandre Cardoso, 29.7.01 2
100m Livres Tempo Final 14. 1:07.64 428 1:07.96 28.11.14 101%
400m Livres Tempo Final 7. 5:01.74 469 5:10.14 17.5.15 106%
200m Estilos Tempo Final 9. 2:38.25 456 2:37.43 10.6.15 99%
Vera Figueiredo Narra, 22.2.04 1
100m Livres Tempo Final 28. 1:13.39 335 1:12.79 5.7.15 98%
400m Livres Tempo Final 23. 5:45.25 313 5:32.32 4.7.15 93%
200m Estilos Tempo Final 31. 3:03.04 295 3:14.80 25.4.15 113%
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FESTIVAL DE OUTUBRO DO scpP

Absolutos Alvalade, Lisboa
18 Outubro 2015 Piscina Curta (25m) ~Pn
Gesloures - Gestédo Equipamentos E.M. 41
Afonso Amaro Santos, 22.5.02 2
400m Livres Tempo Final 27. 5:09.52 322 5:26.33 10.6.15 111%
200m Estilos Tempo Final 25. 2:43.38 302 3:09.15 134%
Afonso Correa Amante, 26.1.04 -
100m Livres Tempo Final 1. 1:11.77 245 1:11.29 7.6.15 99%
100m Costas Tempo Final 1. 1:22.91 205 1:21.20 5.7.15 96%
Ana Catarina Oliveira, 10.1.99 -
400m Livres Tempo Final WDR - 4:37.67 6.6.15 -
Ana Rita Matos, 5.2.02 1
100m Livres Tempo Final 18. 1:09.90 388 1:07.00 27.6.15 92%
100m Mariposa Tempo Final 9. 1:14.96 386 1:16.57 13.6.15 104%
Barbara Francisco Ferreira, 14.1.01 -
100m Brugos Tempo Final 4. 1:32.23 309 1:27.96 10.5.15 91%
200m Estilos Tempo Final 16. 2:44.04 409 2:38.31 9.5.15 93%
Barbara Sofia Amaral, 2.1.03 -
100m Livres Tempo Final 26. 1:12.67 345 1:09.70 27.6.15 92%
200m Estilos Tempo Final 30. 2:59.80 311 2:57.96 27.6.15 98%
Beatriz Frota Carvalho, 28.1.05 1
100m Livres Tempo Final 7. 1:32.35 168 1:31.79 5.7.15 99%
100m Costas Tempo Final 5. 1:39.58 168 1:42.98 4.7.15 107%
Bruno Miguel Martins, 25.4.93 2
100m Brugos Tempo Final 1. 1:08.26 540 1:09.57 10.7.15 104%
100m Mariposa Tempo Final 3. 1:03.86 436 1:10.00 120%
Carlos Flores Clara, 10.6.97 -
100m Livres Tempo Final 4. 56.66 498 53.11 7.12.14 88%
Catarina Nunes Costa, 10.9.04 2
100m Livres Tempo Final 36. 1:21.42 245 1:21.67 5.7.15 101%
100m Brugos Tempo Final 7. 1:40.04 242 1:40.26 4.7.15 100%
Clara Patricia Rolo, 15.10.04 1
100m Costas Tempo Final 18. 1:36.41 185 1:35.32 7.6.15 98%
200m Estilos Tempo Final 39. 3:25.98 207 3:36.74 7.6.15 111%
Claudia Beatriz Martins, 27.8.03 1
100m Livres Tempo Final 25. 1:11.63 361 1:11.33 27.6.15 99%
200m Estilos Tempo Final 26. 2:55.85 332 2:56.28 27.6.15 100%
David Lopes Oliveira, 22.3.03 1
100m Costas Tempo Final 19. 1:36.33 131 1:43.02 6.6.15 114%
Diogo Alexandre Matos, 30.10.99 -
100m Livres Tempo Final 39. 1:31.88 117 1:25.00 86%
Filipe Ferreira Luz, 15.11.98 1
100m Mariposa Tempo Final 5. 1:05.51 404 1:10.00 21.6.15 114%
200m Estilos Tempo Final 5. 2:20.12 478 2:19.68 10.6.15 99%
Filipe Sebastiao Silva, 20.12.96 -
100m Livres Tempo Final 5. 56.97 490 55.85 6.6.15 96%
Francisco Alves Souza, 28.10.02 -
400m Livres Tempo Final 22. 5:00.95 350 4:56.96 27.6.15 97%
Francisco Martins Pedro, 26.3.01 1
100m Livres Tempo Final 18. 1:02.04 380 1:02.17 27.6.15 100%
100m Mariposa Tempo Final 12. 1:10.97 317 1:10.37 10.5.15 98%
200m Estilos Tempo Final 16. 2:32.93 368 2:31.18 18.4.15 98%
Francisco Matos Mota, 21.1.03 -
400m Livres Tempo Final 37. 6:05.32 196 5:48.28 5.7.15 91%
200m Estilos Tempo Final 42. 3:21.12 161 3:18.71 25.4.15 98%
Francisco Padilla Correia, 14.10.02 2
400m Livres Tempo Final 25. 5:06.62 331 5:21.07 22.2.15 110%
200m Estilos Tempo Final 26. 2:43.42 301 3:10.00 135%
Goncalo Filipe Valente, 1.1.03 -
100m Costas Tempo Final 15. 1:23.24 203 1:23.07 7.6.15 100%
200m Estilos Tempo Final 39. 3:10.49 190 3:09.45 6.6.15 99%
Goncalo Matos Pereira, 24.5.01 1
100m Costas Tempo Final 13. 1:20.31 226 1:22.90 16.11.14 107%
100m Brugos Tempo Final 9. 1:26.90 262 1:24.69 27.6.15 95%
Guilherme Ventura Carvalho, 21.6.01 1
100m Livres Tempo Final 19. 1:02.05 379 1:02.76 10.5.15 102%
100m Mariposa Tempo Final 16. 1:16.12 257 1:13.16 10.5.15 92%
200m Estilos Tempo Final 20. 2:35.54 350 2:33.94 9.5.15 98%
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FESTIVAL DE OUTUBRO DO scpP

Absolutos Alvalade, Lisboa
18 Outubro 2015 Piscina Curta (25m) ~Pn
Ines Delfino Barros, 17.7.05 1
100m Costas Tempo Final 10. 1:46.79 136 1:50.00 106%
Joao Andre Rodrigues, 11.12.99 2
100m Livres Tempo Final 21. 1:02.63 369 1:05.03 16.5.15 108%
100m Mariposa Tempo Final 13. 1:11.11 316 1:12.39 16.5.15 104%
Joao Ramos Cardoso, 5.6.04 1
100m Livres Tempo Final 8. 1:24.01 153 1:23.39 7.6.15 99%
100m Costas Tempo Final 14. 1:39.21 120 1:40.00 102%
Liliana Odzelashvili, 8.5.04 2
100m Mariposa Tempo Final 14. 1:42.44 151 1:46.84 7.6.15 109%
200m Estilos Tempo Final 38. 3:20.23 225 3:30.19 7.6.15 110%
Liliana Simoes Romao, 7.8.01 -
100m Costas Tempo Final 8. 1:16.65 370 1:13.84 25.4.15 93%
200m Estilos Tempo Final 18. 2:48.95 375 2:47.03 9.5.15 98%
Madalena Lopes Castro, 3.7.05 2
100m Livres Tempo Final 9. 1:36.40 148 1:43.00 24.5.15 114%
100m Costas Tempo Final 6. 1:41.93 157 1:48.42 25.4.15 113%
Manuel Alvarenga Cabugueira, 10.8.02 2
400m Livres Tempo Final 33. 5:34.17 256 5:35.46 22.2.15 101%
200m Estilos Tempo Final 34. 2:56.76 238 3:10.00 116%
Margarida Messias Ribeiro, 6.10.98 -
100m Livres Tempo Final 5. 1:04.78 488 1:01.88 25.4.15 91%
200m Estilos Tempo Final 4. 2:34.97 486 2:28.08 25.4.15 91%
Maria Ferreira Moura, 23.7.04 2
100m Livres Tempo Final 17. 1:09.05 403 1:09.99 5.7.15 103%
100m Mariposa Tempo Final 10. 1:17.31 352 1:17.75 7.6.15 101%
Maria Nino Vardzukashvili, 11.1.04 2
100m Mariposa Tempo Final 15. 1:46.74 133 1:48.27 7.6.15 103%
200m Estilos Tempo Final 40. 3:32.92 187 3:37.34 25.4.15 104%
Mariana Marques Santos, 28.6.05 1
100m Livres Tempo Final 4. 1:27.80 196 1:27.17 6.6.15 99%
100m Costas Tempo Final 3. 1:33.45 204 1:39.71 4.7.15 114%
Mariana Pedro Pereira, 6.2.02 -
100m Livres Tempo Final 27. 1:12.98 341 1:11.26 7.3.15 95%
200m Estilos Tempo Final 23. 2:53.22 348 2:48.29 9.5.15 94%
Mariana Rodrigues Santos, 27.5.00 2
100m Livres Tempo Final 21. 1:10.41 380 1:10.51 6.6.15 100%
400m Livres Tempo Final 8. 5:04.75 455 5:11.25 14.3.15 104%
Miguel Dordio Carreiro, 12.4.97 -
400m Livres Tempo Final 10. 4:37.16 449 4:24.64 30.11.14 91%
200m Estilos Tempo Final 21. 2:36.33 344 2:29.37 17.5.15 91%
Pedro Dordio Carreiro, 12.4.97 -
400m Livres Tempo Final 4. 4:25.87 508 4:17.12 30.11.14 94%
200m Estilos Tempo Final 15. 2:32.16 374 2:27.62 17.5.15 94%
Rafael Ladeiro Santos, 18.2.98 2
100m Livres Tempo Final 6. 57.24 483 57.31 7.2.15 100%
100m Costas Tempo Final 2. 1:05.34 420 1:15.00 132%
Rafaela Silva Santos, 25.10.03 1
400m Livres Tempo Final 27. 5:51.67 296 6:06.82 10.6.15 109%
Raul Miguel Matzinger, 30.1.98 -
100m Livres Tempo Final 16. 1:01.32 393 1:00.84 18.10.14 98%
100m Mariposa Tempo Final 11. 1:10.50 324 1:10.00 99%
Ricardo Silva Marujo, 20.4.00 1
100m Brugos Tempo Final 8. 1:24.41 285 1:25.70 6.6.15 103%
Rodrigo Ferreira Sousa, 11.8.99 -
100m Costas Tempo Final 6. 1:08.49 364 1:07.14 9.5.15 96%
200m Estilos Tempo Final 12. 2:24.78 434 2:24.39 15.3.15 99%
Rodrigo Neves Fernandes, 15.8.04 1
100m Costas Tempo Final 5. 1:28.35 169 1:45.00 141%
Salvador Ataide Parente, 18.6.03 -
400m Livres Tempo Final 35. 5:41.99 239 5:34.33 5.7.15 96%
200m Estilos Tempo Final 36. 2:59.73 226 2:59.23 4.7.15 99%
Sara Alexandra Sousa, 28.5.01 -
100m Costas Tempo Final 12. 1:20.45 320 1:18.01 9.5.15 94%
200m Estilos Tempo Final 19. 2:49.50 371 2:42.55 11.4.15 92%
Sofia Vilardell Rodrigues, 10.10.04 1
400m Livres Tempo Final 29. 6:14.72 245 6:27.19 24.5.15 107%
200m Estilos Tempo Final 35. 3:11.23 258 3:05.19 5.7.15 94%
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Tiago Henriques Matias, 16.6.01 -
100m Livres Tempo Final 30. 1:10.25 261 1:10.00 99%
100m Costas Tempo Final 10. 1:15.54 271 1:13.51 14.6.15 95%
Tiago Rafael Martins, 24.1.97 1
100m Livres Tempo Final 13. 59.98 420 1:05.00 117%
400m Livres Tempo Final 7. 4:29.41 488 4:23.76 10.6.15 96%
Tomas Dias Ferreira, 5.2.00 -
100m Livres Tempo Final 16. 1:01.32 393 1:01.02 10.5.15 99%
100m Brugos Tempo Final 2. 1:15.89 393 1:15.60 17.5.15 99%
100m Mariposa Tempo Final 8. 1:07.96 362 1:06.89 6.6.15 97%
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Sporting Clube de Portugal 85
Afonso Cipriano Pinto, 5.4.04 2
100m Livres Tempo Final 4. 1:19.64 179 1:26.28 6.6.15 117%
100m Costas Tempo Final 3. 1:25.91 184 1:31.00 112%
Afonso Figueiredo Frasquilho, 4.6.04 1
100m Livres Tempo Final 11. 1:28.46 131 1:34.00 113%
100m Costas Tempo Final 16. 1:44.97 101 1:37.00 85%
Afonso Guilherme Jesus, 29.7.00 -
400m Livres Tempo Final 13. 4:39.40 438 4:22.11 13.12.14 88%
100m Costas Tempo Final 7. 1:11.76 317 1:09.00 9.5.15 92%
Afonso Maria Carvalho, 19.7.01 2
100m Livres Tempo Final 26. 1:04.42 339 1:08.67 16.11.14 114%
200m Estilos Tempo Final 18. 2:33.82 362 2:34.79 10.6.15 101%
Alexandre Coelho Vieira, 11.9.03 1
400m Livres Tempo Final 32. 5:33.26 258 5:40.30 5.7.15 104%
100m Costas Tempo Final 18. 1:34.01 141 1:33.60 1.3.15 99%
Ana Beatriz Simoes, 30.3.05 2
100m Livres Tempo Final 1. 1:20.24 256 1:25.00 112%
100m Costas Tempo Final 2. 1:32.27 212 1:35.00 106%
Ana Catarina Dantas, 8.4.02 1
200m Estilos Tempo Final 27. 2:56.00 331 2:59.49 14.6.15 104%
Ana Costa Gongalves, 16.6.04 -
100m Mariposa Tempo Final 13. 1:27.51 243 1:26.82 5.7.15 98%
Andre Alexandre Santos, 13.7.99 2
100m Livres Tempo Final 14. 1:00.28 414 59.25 10.5.15 97%
400m Livres Tempo Final 3. 4:22.84 526 4:29.05 11.7.15 105%
200m Estilos Tempo Final 11. 2:23.59 445 2:24.34 13.6.15 101%
Andre Dias Pinheiro, 29.11.01 1
400m Livres Tempo Final 29. 5:21.88 286 4:40.00 76%
100m Costas Tempo Final 11. 1:19.27 235 1:21.44 16.11.14 106%
Andre Simao Correia, 6.12.04 1
100m Livres Tempo Final 6. 1:21.03 170 1:26.00 113%
100m Costas Tempo Final 9. 1:34.32 139 1:34.00 99%
Angelo Rafael Alves, 1.3.02 1
100m Costas Tempo Final 12. 1:20.06 228 1:21.29 14.6.15 103%
200m Estilos Tempo Final 32. 2:55.43 244 2:52.41 8.3.15 97%
Antonio Guilherme Lopes, 21.8.02 1
100m Mariposa Tempo Final 19. 1:25.57 181 1:26.35 14.6.15 102%
Antonio Manuel Mendes, 3.5.99 -
100m Livres Tempo Final 12. 59.10 439 55.61 10.5.15 89%
400m Livres Tempo Final 6. 4:27.19 501 4:18.76 30.11.14 94%
200m Estilos Tempo Final 8. 2:22.08 459 2:13.51 9.5.15 88%
Barbara Silva Viegas, 1.5.03 2
100m Livres Tempo Final 23. 1:11.47 363 1:12.39 27.6.15 103%
200m Estilos Tempo Final 28. 2:56.18 330 3:03.20 14.6.15 108%
Beatriz Paulo Ranito, 29.9.99 1
100m Livres Tempo Final 4. 1:03.97 507 1:01.88 28.11.14 94%
100m Mariposa Tempo Final 6. 1:13.58 408 1:14.86 16.11.14 104%
Beatriz Rodrigues Conde, 19.3.98 1
100m Livres Tempo Final 11. 1:06.38 453 1:05.00 96%
100m Costas Tempo Final 7. 1:14.26 406 1:20.00 116%
Bernardo Garcia Perloiro, 2.7.00 2
100m Costas Tempo Final 4. 1:06.00 407 1:08.34 107%
200m Estilos Tempo Final 10. 2:23.09 449 2:25.57 103%
Bernardo Safara Inverno, 17.9.02 2
400m Livres Tempo Final 21. 5:00.50 352 5:02.05 27.6.15 101%
100m Brugos Tempo Final 5. 1:22.64 304 1:23.35 28.3.15 102%
Bernardo Victorino Almeida, 19.7.04 1
100m Livres Tempo Final 2. 1:16.49 202 1:18.00 104%
100m Costas Tempo Final 2. 1:25.80 185 1:25.00 98%
Bruna Paulo Lourenco, 23.10.01 1
400m Livres Tempo Final 13. 5:11.76 425 5:20.00 105%
Carina Vlasyuk, 16.8.02 1
100m Livres Tempo Final 24. 1:11.48 363 1:11.60 10.5.15 100%
200m Estilos Tempo Final 13. 2:41.33 430 2:35.44 28.3.15 93%
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18 Outubro 2015 Piscina Curta (25m) ~Pn
Carolina Barros Domingos, 13.11.02 1
400m Livres Tempo Final 9. 5:05.12 454 5:11.64 27.6.15 104%
100m Brugos Tempo Final 3. 1:29.80 334 1:26.29 10.5.15 92%
Catarina Martins Mestre, 2.7.00 -
100m Livres Tempo Final 12. 1:06.41 453 1:01.29 13.12.14 85%
100m Mariposa Tempo Final 3. 1:11.32 448 1:08.12 10.5.15 91%
200m Estilos Tempo Final 3. 2:34.00 495 2:28.35 9.5.15 93%
Daniel Cipriano Pinto, 5.10.00 1
400m Livres Tempo Final 14. 4:41.71 427 4:42.30 10.7.15 100%
100m Mariposa Tempo Final 4. 1:04.12 431 1:03.29 10.5.15 97%
David Alexandre Silva, 21.11.98 2
100m Livres Tempo Final 11. 59.04 441 59.69 28.11.14 102%
400m Livres Tempo Final 11. 4:37.28 448 4:34.33 22.2.15 98%
200m Estilos Tempo Final 13. 2:26.04 423 2:29.13 15.3.15 104%
Dinis Viola Caroco, 14.10.03 2
100m Costas Tempo Final 16. 1:24.07 197 1:24.78 5.7.15 102%
200m Estilos Tempo Final 40. 3:11.01 189 3:11.06 25.4.15 100%
Diogo Alexandre Casteleiro, 2.9.01 1
100m Mariposa Tempo Final 15. 1:15.41 265 1:15.00 99%
200m Estilos Tempo Final 24, 2:41.64 311 2:47.18 25.1.15 107%
Duarte Filipe Antunes, 2.12.04 1
100m Livres Tempo Final 10. 1:28.25 132 1:30.00 104%
100m Costas Tempo Final 11. 1:37.16 127 1:35.58 6.6.15 97%
Erica Cristina Reis, 4.3.05 2
100m Livres Tempo Final 8. 1:34.60 156 2:00.00 161%
100m Costas Tempo Final 8. 1:44.20 147 2:05.00 144%
Filipa Ramos Peixeira, 6.4.03 -
400m Livres Tempo Final 14. 5:13.70 417 5:05.07 18.4.15 95%
100m Costas Tempo Final 3. 1:13.47 420 1:12.19 27.3.15 97%
Filipa Raposo Silva, 4.1.05 1
100m Livres Tempo Final 3. 1:27.06 201 2:00.00 190%
100m Costas Tempo Final 9. 1:46.13 139 1:38.00 85%
Filipe Miguel Santo, 15.12.00 1
100m Livres Tempo Final 10. 58.88 444 59.13 10.5.15 101%
200m Estilos Tempo Final 6. 2:20.76 472 2:20.58 9.5.15 100%
Filipe Pereira Garcia, 30.6.97 1
100m Costas Tempo Final 8. 1:13.46 295 1:14.40 10.5.15 103%
200m Estilos Tempo Final 30. 2:49.98 268 2:35.00 83%
Goncalo Afonso Gouveia, 5.6.04 2
100m Livres Tempo Final 12. 1:28.72 129 1:28.88 4.7.15 100%
100m Costas Tempo Final 10. 1:36.64 129 1:40.00 107%
Goncalo Filipe Patatas, 22.3.98 2
100m Mariposa Tempo Final 2. 1:03.10 452 1:03.69 14.3.15 102%
200m Estilos Tempo Final 9. 2:22.48 455 2:24.04 29.11.14 102%
Ines Camacho Fernandes, 30.5.97 -
100m Livres Tempo Final 1. 1:01.94 558 58.32 9.11.14 89%
100m Costas Tempo Final 1. 1:08.34 522 1:03.18 8.11.14 85%
Joana Fernandes Gama, 19.1.05 1
100m Livres Tempo Final 5. 1:28.99 188 2:00.00 182%
100m Costas Tempo Final 7. 1:44.13 147 1:43.00 98%
Joana Maia Antunes, 15.9.04 1
100m Livres Tempo Final 34. 1:17.49 285 1:16.72 5.7.15 98%
200m Estilos Tempo Final 34. 3:10.09 263 3:11.73 7.6.15 102%
Joana Marinho Coelho, 21.9.04 2
100m Costas Tempo Final 16. 1:31.02 220 1:32.42 4.7.15 103%
200m Estilos Tempo Final 36. 3:16.34 239 3:16.58 25.4.15 100%
Joao Afonso Santos, 8.3.04 2
100m Livres Tempo Final 3. 1:16.76 200 1:20.00 109%
100m Costas Tempo Final 4. 1:27.92 172 1:28.00 100%
Joao Francisco Vaz, 22.12.92 1
100m Mariposa Tempo Final 21. 1:31.63 147 1:34.06 11.1.15 105%
Joao Luis Cruz, 31.5.02 2
100m Mariposa Tempo Final 18. 1:19.35 227 1:30.06 16.11.14 129%
200m Estilos Tempo Final 28. 2:47.62 279 2:49.42 25.1.15 102%
Joao Maria Colaco, 1.2.03 -
400m Livres Tempo Final 34. 5:39.97 243 5:29.20 5.7.15 94%
100m Costas Tempo Final 14. 1:21.54 216 1:20.52 5.7.15 98%
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Jose Maria Pereira, 23.6.01 1
400m Livres Tempo Final 15. 4:41.88 426 4:38.77 18.7.15 98%
100m Brugos Tempo Final 3. 1:20.90 324 1:21.82 10.5.15 102%
Laura Silva Viegas, 12.4.05 1
100m Livres Tempo Final 11. 1:46.41 110 1:45.00 97%
100m Costas Tempo Final 11. 1:50.12 124 1:58.00 115%
Leonor Camacho Fernandes, 1.11.02 -
100m Costas Tempo Final 5. 1:13.86 413 1:08.57 27.3.15 86%
200m Estilos Tempo Final 8. 2:37.91 459 2:34.54 9.5.15 96%
Luis Filipe Fonseca, 11.3.97 -
400m Livres Tempo Final 8. 4:33.69 466 4:33.10 25.4.15 100%
100m Costas Tempo Final 1. 1:03.47 458 1:01.07 20.12.14 93%
Luis Maia Pegado, 6.6.03 -
100m Mariposa Tempo Final 20. 1:27.43 170 1:26.78 4.7.15 99%
Madalena da Graca Geraldes, 2.6.04 1
400m Livres Tempo Final 24. 5:46.95 308 5:51.33 4.7.15 103%
100m Costas Tempo Final 15. 1:30.94 221 1:29.78 4.7.15 97%
Madalena Maria Ferreira, 22.3.02 -
400m Livres Tempo Final 11. 5:06.70 447 5:03.36 8.3.15 98%
100m Mariposa Tempo Final 8. 1:14.66 391 1:14.18 19.7.15 99%
Mafalda Gomes Beleza, 30.7.94 1
100m Brugos Tempo Final 1. 1:22.38 433 1:30.00 119%
100m Mariposa Tempo Final 1. 1:09.70 480 1:05.08 3.4.15 87%
Mafalda Viegas Cruz, 17.4.03 1
100m Brugos Tempo Final 6. 1:36.83 267 1:33.71 29.3.15 94%
200m Estilos Tempo Final 29. 2:56.22 330 3:03.34 14.6.15 108%
Manuel Bernardo Castro, 30.10.02 2
100m Brugos Tempo Final 6. 1:23.84 291 1:29.35 27.6.15 114%
200m Estilos Tempo Final 29. 2:48.73 274 2:50.62 28.6.15 102%
Margarida Rocha Rodrigues, 19.9.01 1
400m Livres Tempo Final 16. 5:19.58 395 5:20.00 100%
100m Costas Tempo Final 11. 1:20.16 323 1:15.65 16.11.14 89%
Maria Afonso Gouveia, 18.6.02 -
100m Livres Tempo Final 29. 1:13.66 332 1:12.85 10.5.15 98%
200m Estilos Tempo Final 20. 2:49.94 368 2:47.08 27.6.15 97%
Maria Ana Monge, 29.7.99 -
100m Livres Tempo Final 13. 1:06.63 448 1:05.00 95%
200m Estilos Tempo Final 6. 2:36.89 468 2:35.27 29.11.14 98%
Maria Margarida Belo, 22.3.02 -
100m Mariposa Tempo Final 2. 1:10.16 471 1:10.02 10.5.15 100%
200m Estilos Tempo Final 12. 2:41.13 432 2:35.25 27.6.15 93%
Mariana Andreia Silva, 27.12.05 1
100m Livres Tempo Final 10. 1:37.52 143 1:40.00 105%
100m Costas Tempo Final 12. 1:50.40 123 1:48.00 96%
Mariana Delicado Correia, 20.8.01 -
100m Livres Tempo Final 10. 1:06.13 458 1:05.49 14.6.15 98%
200m Estilos Tempo Final 10. 2:38.66 453 2:38.13 26.7.15 99%
Mariana Freitas Neto, 12.4.02 -
400m Livres Tempo Final 26. 5:50.31 300 5:40.00 94%
Mariana Silva Ramos, 19.1.00 2
100m Livres Tempo Final 8. 1:05.17 479 1:05.54 14.6.15 101%
400m Livres Tempo Final 3. 4:45.36 555 4:49.97 11.7.15 103%
Mariana Sobral Galacha, 27.2.01 -
400m Livres Tempo Final 6. 4:58.39 485 4:55.66 23.7.15 98%
100m Mariposa Tempo Final 11. 1:17.37 351 1:10.41 10.5.15 83%
Marta Macedo Inacio, 5.2.04 -
100m Costas Tempo Final 13. 1:28.08 243 1:27.15 4.7.15 98%
200m Estilos Tempo Final 33. 3:07.81 273 3:07.60 5.7.15 100%
Martim Rebelo Malfeito, 12.10.02 -
100m Livres Tempo Final 24, 1:04.00 346 1:03.14 10.5.15 97%
400m Livres Tempo Final 19. 4:54.16 375 4:50.47 18.7.15 98%
Matilde Calhau Silva, 30.6.04 2
400m Livres Tempo Final 25. 5:47.33 307 5:55.36 4.7.15 105%
100m Costas Tempo Final 14. 1:29.63 231 1:32.12 26.4.15 106%
Miguel Beirao Catarino, 25.4.03 1
100m Livres Tempo Final 37. 1:19.89 178 1:35.00 141%
100m Brugos Tempo Final 12. 1:45.23 147 1:40.88 7.6.15 92%
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Absolutos Alvalade, Lisboa
18 Outubro 2015 Piscina Curta (25m) ~Pn
Nuno Fontes Mil Homens, 15.11.04 2
100m Livres Tempo Final 13. 1:29.70 125 1:32.00 105%
100m Costas Tempo Final 7. 1:32.26 149 1:34.81 5.7.15 106%
Pedro Barroso Rosa, 20.2.04 2
100m Livres Tempo Final 7. 1:21.64 166 1:24.00 106%
100m Costas Tempo Final 8. 1:33.85 141 1:37.02 5.7.15 107%
Pedro Duarte Correia, 18.5.03 1
100m Livres Tempo Final 33. 1:16.47 202 1:16.07 1.3.15 99%
200m Estilos Tempo Final 35. 2:57.88 234 3:06.23 25.4.15 110%
Rafael Alves Costa, 5.1.02 -
400m Livres Tempo Final 28. 5:14.11 308 5:10.98 7.3.15 98%
100m Costas Tempo Final 9. 1:14.54 283 1:13.08 14.6.15 96%
Raquel Antunes Tremoco, 4.2.01 -
400m Livres Tempo Final 15. 5:13.78 417 4:53.96 22.2.15 88%
100m Costas Tempo Final 2. 1:12.66 434 1:08.52 9.5.15 89%
Raquel Paulo Ranito, 24.4.94 -
100m Livres Tempo Final 16. 1:08.06 421 1:03.67 12.7.15 88%
100m Mariposa Tempo Final 4. 1:12.36 429 1:07.55 30.5.15 87%
200m Estilos Tempo Final 7. 2:36.92 468 2:29.69 15.3.15 91%
Ricardo Ferreira Cotovio, 20.7.91 2
100m Livres Tempo Final 1. 53.19 603 1:00.00 127%
100m Mariposa Tempo Final 1. 58.01 582 1:06.00 129%
Rita Gomes Martinho, 11.3.04 1
100m Costas Tempo Final 17. 1:34.62 196 1:33.57 7.6.15 98%
100m Brugos Tempo Final 8. 1:43.47 218 1:45.14 6.6.15 103%
Rodrigo Ribeiro Rodrigues, 28.11.04 2
100m Livres Tempo Final 9. 1:28.24 132 1:31.00 106%
100m Costas Tempo Final 13. 1:38.16 123 1:50.00 126%
Ruy Manuel Domingos, 2.2.02 1
100m Mariposa Tempo Final 17. 1:16.28 256 1:13.00 10.5.15 92%
200m Estilos Tempo Final 22. 2:39.81 322 2:41.92 9.5.15 103%
Sara Carreira Melo, 12.2.05 2
100m Livres Tempo Final 6. 1:30.69 177 1:35.00 110%
100m Costas Tempo Final 4. 1:35.89 189 1:38.20 4.7.15 105%
Sara Costa Guerra, 15.7.99 -
100m Livres Tempo Final 20. 1:09.97 387 1:03.89 28.11.14 83%
100m Mariposa Tempo Final 5. 1:12.65 424 1:09.27 14.3.15 91%
Simone Silva Fragoso, 29.8.80 -
100m Livres Tempo Final 38. 1:53.82 90 1:42.56 81%
200m Estilos Tempo Final 42, 4:44.26 78 4:30.00 90%
Sofia Machado Dionisio, 27.5.98 -
100m Livres Tempo Final 7. 1:05.02 482 1:00.42 23.11.14 86%
200m Estilos Tempo Final 11. 2:38.79 451 2:25.51 26.10.14 84%
Susana Maria Lourenco, 31.12.87 -
100m Brugos Tempo Final 5. 1:35.82 275 1:33.39 27.6.15 95%
200m Estilos Tempo Final 37. 3:19.05 229 3:10.42 10.5.15 92%
Teresa Lamego Neves, 5.2.98 -
400m Livres Tempo Final 20. 5:35.48 341 5:27.55 9.5.15 95%
200m Estilos Tempo Final 25. 2:54.93 338 2:52.26 27.3.15 97%
Tiago Cunha Costa, 2.5.99 -
100m Livres Tempo Final 7. 57.41 479 55.81 13.6.15 95%
400m Livres Tempo Final 5. 4:26.06 507 4:23.48 14.12.14 98%
200m Estilos Tempo Final 7. 2:21.58 464 2:17.23 4.4.15 94%
Tiago Douwens Paula, 25.9.99 1
400m Livres Tempo Final 12. 4:37.86 445 4:31.50 11.7.15 95%
200m Estilos Tempo Final 4. 2:19.99 480 2:22.61 13.6.15 104%
Tiago Levi Esteves, 25.6.03 1
100m Costas Tempo Final 17. 1:29.31 164 1:26.50 5.7.15 94%
100m Brugos Tempo Final 11. 1:45.22 147 1:50.07 21.6.15 109%
Tomas Santos Luis, 18.6.04 1
100m Livres Tempo Final 14. 1:35.10 105 1:34.48 7.6.15 99%
100m Costas Tempo Final 15. 1:44.72 102 1:47.41 6.6.15 105%
Vera Di Martino Serafim, 9.6.05 1
100m Livres Tempo Final 2. 1:20.84 251 1:18.06 5.7.15 93%
100m Costas Tempo Final 1. 1:25.87 263 1:32.00 115%
Vicente Oliveira Gomes, 22.9.02 2
100m Mariposa Tempo Final 6. 1:06.95 378 1:07.36 18.7.15 101%
200m Estilos Tempo Final 17. 2:32.98 368 2:36.39 10.6.15 105%
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