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Prova 7 Femin., 400m Livres Absolutos
18.10.15 - 16:13 Lista inscritos
Rec Regional Inf B 4:42.86 Beatriz Rodrigues Conde SCP Alges 2010
Rec Regional Inf A 4:37.87 Inês Camacho Fernandes SCP Algés 2010
Rec Regional Juv B 4:23.08 Susana Patricia Miguel SFUAP Alhandra 2004
Rec Regional Juv A 4:18.39 Ana Cláudia Correia Santos SFUAP Cantanhede 2004
Rec Regional Jun 1 4:19.15 Ana Cláudia Correia Santos SFUAP Tomar 2005
Rec Regional Jun 2 4:18.90 Marta Andreia Ferreira SCP Riesa (GER) 2002
Rec Regional Sen 4:20.47 Sara Alexandra Madeira Silves 2007
Rec Regional Absoluto 4:18.39 Ana Cláudia Correia Santos SFUAP Cantanhede 2004
Rec Nacional Absoluto 4:13.97 Sara Beatriz Loureiro FCP Leiria 2009
Conversão tempo inscrição: Conversão linear por percentagem  (2%)

Ord. Nome Nadador Ano Classe Lic.Nr Clube Tempo Data Local T.Conv.

1 Ana Pires Brito 99 117031 ADRCIMM 4:47.44 L 11.7.15 Setubal (POR) 4:41.69
2 Mariana Silva Ramos 00 120720 SCP 4:49.97 L 11.7.15 Setubal (POR) 4:44.17
3 Rute Margarida Marques 94 25359 CNA 4:44.38 S 22.2.15 S Antonio dos Cavaleiros (POR) 4:44.38
4 Mariana Amaral Mendes 02 123959 ADRCIMM 4:45.91 S 18.4.15 Corroios (POR) 4:45.91
5 Mariana Sobral Galacha 01 123591 SCP 4:55.66 L 23.7.15 Coimbra (POR) 4:49.74
6 Raquel Antunes Tremoco 01 124023 SCP 4:53.96 S 22.2.15 S Antonio dos Cavaleiros (POR) 4:53.96
7 Maria Mousinho Esteves 02 131944 CNA 5:00.80 S 10.6.15 Reboleira (POR) 5:00.80
8 Madalena Maria Ferreira 02 126572 SCP 5:03.36 S 8.3.15 Setubal (POR) 5:03.36
9 Tatiana Alexandre Cardoso 01 127355 CNA 5:10.14 L 17.5.15 Vila Franca de Xira (POR) 5:03.93

10 Carolina Morais Oliveira 02 125132 CNA 5:10.63 L 28.6.15 Vila Franca de Xira (POR) 5:04.41
11 Mariana Rodrigues Santos 00 128825 GESL 5:11.25 L 14.3.15 Vila Franca de Xira (POR) 5:05.02
12 Filipa Ramos Peixeira 03 129008 SCP 5:05.07 S 18.4.15 Corroios (POR) 5:05.07
13 Carolina Barros Domingos 02 126585 SCP 5:11.64 L 27.6.15 Vila Franca de Xira (POR) 5:05.40
14 Luana Correia Rodrigues 01 121504 CNA 5:06.20 S 10.6.15 Reboleira (POR) 5:06.20
15 Beatriz Seixas Goncalves 01 122060 ADRCIMM 5:13.03 L 10.7.15 Setubal (POR) 5:06.76
16 Bruna Paulo Lourenco 01 124955 SCP 5:20.00 5:20.00
17 Margarida Rocha Rodrigues 01 128826 SCP 5:20.00 5:20.00
18 Teresa Lamego Neves 98 S10 127268 SCP 5:27.55 L 9.5.15 Povoa de Varzim (POR) 5:20.99
19 Beatriz Azevedo Isaias 03 127706 ADRCIMM 5:27.23 S 16.11.14 Lisboa (POR) 5:27.23
20 Vera Figueiredo Narra 04 131121 CNA 5:32.32 S 4.7.15 Alges (POR) 5:32.32
21 Lidiana Correia Rodrigues 04 130399 CNA 5:36.98 S 4.7.15 Alges (POR) 5:36.98
22 Mariana Freitas Neto 02 127693 SCP 5:40.00 5:40.00
23 Madalena da Graca Geraldes 04 131511 SCP 5:51.33 S 4.7.15 Alges (POR) 5:51.33
24 Rita Figueiredo Narra 01 126465 CNA 5:51.57 S 22.2.15 S Antonio dos Cavaleiros (POR) 5:51.57
25 Matilde Calhau Silva 04 131702 SCP 5:55.36 S 4.7.15 Alges (POR) 5:55.36
26 Carolina Porem Henriques 04 129802 CNA 5:57.06 S 4.7.15 Alges (POR) 5:57.06
27 Rafaela Silva Santos 03 128831 GESL 6:06.82 S 10.6.15 Reboleira (POR) 6:06.82
28 Beatriz Marcelino Sequeira 03 131093 CNA 6:19.56 L 28.6.15 Vila Franca de Xira (POR) 6:11.96
29 Sofia Vilardell Rodrigues 04 132308 GESL 6:27.19 S 24.5.15 Loures (POR) 6:27.19
30 Eunice Évora Almeida 94 S15 147227 CNA 6:40.00 6:40.00

DNS Ana Carolina Gomes 97 117127 SCP 4:50.36 L 15.3.15 Coimbra (POR) 4:44.55
DNS Barbara Vila Verde 02 126575 SCP 5:40.00 5:40.00
WDR Alexandra Couto Frazao 02 125426 CNA 4:34.74 L 19.7.15 Oeiras (POR) 4:29.24
WDR Ana Catarina Oliveira 99 112314 GESL 4:37.67 S 6.6.15 Alges (POR) 4:37.67
WDR Andreia Wongsangnoi Alves 03 130956 ADRCIMM 6:30.00 6:30.00
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