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Prova 40 Masc., 4 x 100m Estilos Absolutos
28.2.16 - 12:08 Lista inscritos
Rec Nacional Juv B 4:11.24 Sporting Clube de Portugal SCP Jamor 2012
Rec Nacional Juv 4:07.60
Rec Nacional Juv A 4:07.60 Futebol Clube do Porto FCP Famalicão 2013
Rec Nacional Jun 3:55.96 Futebol Clube do Porto/Imperio Bonanca FCP Faro 2009
Rec Nacional Sen 3:46.65 Clube Natacao da Amadora CNA Povoa de Varzim 2011
Rec Nacional Absoluto 3:46.65 Clube Natacao da Amadora CNA Povoa de Varzim 2011

TAC - Masc Juv: 4:54.56;  Jun: 4:46.67;  Sen: 4:35.77

Ord. Categ. NºLic. Clube Tempo Inscr.

Juvenis

1 Benfica Juv Juv Benfica 4:25.00
2 Naval Amorense Juv Juv Naval Amorense 4:35.00
3 Monte Maior Juv Juv Colégio Monte Maior 4:38.00
4 Gesloures Juv Juv Gesloures 4:45.50

Juniores

1 Laranjeiro Jun Jun Clube Instrucao Laranjeiro 4:20.19

Seniores

1 Benfica Sen Sen Benfica 3:57.94

Absolutos

1 Monte Maior Abs Abs Colégio Monte Maior 4:10.00
2 Naval Setubalense Abs Abs Naval Setubalense 4:15.11
3 Laranjeiro Abs Abs Clube Instrucao Laranjeiro 4:16.46
4 Naval Amorense Abs Abs Naval Amorense 4:20.00
5 Estoris Abs Abs Bombeiros Estoris 4:39.86
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