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Prova 13 Masc., 400m Estilos Absolutos
03.07.2026 - 15:24 Startlist
Rec Nacional Absoluto 4:15.84 Alexis Manacas Santos POR Rio de Janeiro (BRA) 2016
Rec Nacional Sen 4:15.84 Alexis Manacas Santos POR Rio de Janeiro (BRA) 2016
Rec Nacional Jun 18 4:21.42 Jose Paulo Lopes POR Helsinki (FIN) 2018
Rec Nacional Jun 17 4:25.23 Joao Alexandre Vital POR Singapore (SGP) 2015
Rec Nacional Juv A 4:32.66 Joao Alexandre Vital ADRCIMM Coimbra 2014
Rec Nacional Juv B 4:37.06 Joao Alexandre Vital POR Utrecht (NED) 2013

TAC Juv B: 5:40.03;  Juv A: 5:26.95;  Jun 17: 5:17.43;  Jun 18: 5:11.20;  19: 5:05.10;  20 +: 5:02.05

Pista Nadador Ano Categ. NºLic. Clube Tempo Inscr.

Série 1 de 2, 15:24

1 Tomas Ferreira Batista 11 Juv 213082 CPCD Póvoa de Santa Iria 5:07.63
2 Francisco Rodrigues Vilar 08 Jun 208983 Sporting 4:59.92
3 Joao Baixinho Roxo 10 Juv 210602 União Piedense 4:54.48
4 Andre Correia Alves 06 Abs 131173 Benfica 4:39.34
5 Diogo Didario Alfano 09 Jun 225258 Benfica 4:49.39
6 Guilherme Valente Pereira 10 Juv 212288 ADRCCI Monte Maior 4:59.53
7 Afonso Santos Carromeu 09 Jun 210969 Naval Setubalense 5:01.07
8 Martim Marino Brilha 10 Juv 216537 Os Belenenses 5:14.75

Série 2 de 2, 15:30

2 Bruno Miguel Figueiredo 11 Juv 218769 Fisica Torres Vedras 5:40.04
3 Lourenco Sousa Calais 11 Juv 223703 CPCD Póvoa de Santa Iria 5:33.38
4 Jesus Alberto Mejias 09 Jun 218311 Os Belenenses 5:17.44
5 Mingxi Guan 11 Juv 220213 Algés 5:28.18
6 Tomas Neto Rodrigues 11 Juv 218913 ACSintra 5:38.94
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