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Prova 5 Masc., 100m Bruços Absolutos
02.07.2026 - 15:58 Resultados
Rec Nacional Absoluto 1:01.01 Carlos Esteves Almeida POR Barcelona (ESP) 2013
Rec Nacional Sen 1:01.01 Carlos Esteves Almeida POR Barcelona (ESP) 2013
Rec Nacional Jun 18 1:02.62 Rafael Miguel Mimoso SLB Coimbra 2025
Rec Nacional Jun 17 1:03.61 Rafael Miguel Mimoso SLB Coimbra 2024
Rec Nacional Juv A 1:03.71 Rafael Miguel Mimoso POR Maribor (SLO) 2023
Rec Nacional Juv B 1:06.00 David Xavier Almeida POR Skopje (MKD) 2025

TAC Juv B: 1:22.53;  Juv A: 1:19.36;  Jun 17: 1:17.05;  Jun 18: 1:15.54;  19: 1:14.06;  20 +: 1:13.32
Pontos: AQUA 2026

Pos. Nadador Ano Clube T.Inscr. Tempo Pts

Juvenis

1. Tomas O'Grady Freire 10 Sporting Clube de Portugal 1:12.98 1:12.09 491
Campeão Regional Juvenis B

2. Miguel Belo Santos 10 Sport Alges e Dafundo 1:11.01 1:12.65 479
3. Martim Frederico Marques 10 Sporting Clube de Portugal 1:10.87 1:13.50 463
4. Liam Joseph Mcintosh 11 Atlético Clube de Sintra 1:13.04 1:13.56 462
5. Andre Santos Braga 11 Atlético Clube de Sintra 1:09.51 1:14.17 451
6. Mingxi Guan 11 Sport Alges e Dafundo 1:15.85 1:15.77 423
7. Carlos Henrique Dias 11 Associacao Ed. Fisica Desp. Torres Vedras1:17.66 1:15.81 422
8. Simao Cruz Trindade 10 Clube Naval Setubalense 1:15.58 1:16.80 406
9. Francisco Reis Pinto 10 Sport Alges e Dafundo 1:15.56 1:17.26 399

10. Martim Marino Brilha 10 Clube Futebol Os Belenenses 1:20.74 1:18.45 381
11. Rafael Ferreira Colin 11 Assoc. Hum. de Bombeiros dos Estoris 1:17.36 1:18.94 374
12. Matias Malheiro Mata 11 Sporting Clube de Portugal 1:18.67 1:19.11 371
13. Gustavo Pinto Mota 11 Palmela Desporto, E.M. 1:17.75 1:19.29 369
14. Duarte Ribeiro Lima 11 Gesloures - Gestão Equipamentos E.M. 1:19.10 1:19.42 367
15. Tiago Botelho Silva 11 Gesloures - Gestão Equipamentos E.M. 1:18.66 1:19.64 364
16. Martim Fonseca Figueira 11 CPCD Póvoa de Santa Iria 1:18.39 1:19.97 359
17. Santiago Costa Veloso 11 ADRCCI Monte Maior 1:22.45 1:22.29 330
18. Lourenco Sousa Calais 11 CPCD Póvoa de Santa Iria 1:20.98 1:22.72 325

FTL (Fora Tempo Limite)

19. Antonio Melo Pereira 11 Sport Lisboa e Benfica 1:29.22 1:29.47 256
FTL (Fora Tempo Limite)

DNS Gabriel Filipe Matildes 10 ADRCCI Monte Maior 1:17.42

Juniores

1. Diogo Damasceno Reis 09 Sporting Clube de Portugal 1:05.58 1:06.76 618
Campeão Regional Juniores

2. Miguel Ratinho Rocha 09 Clube Naval Setubalense 1:11.50 1:11.59 501
3. Diogo Didario Alfano 09 Sport Lisboa e Benfica 1:08.83 1:11.68 499
4. Afonso Miguel Amaro 09 Sport Lisboa e Benfica 1:07.83 1:12.41 484
5. Xavier Jesus Valente 09 Clube Futebol Os Belenenses 1:15.27 1:12.57 481
6. Tiago Filipe Esteves 08 Clube Naval Setubalense 1:14.02 1:12.75 477
7. Jose Pedro Salvadinho 08 Clube Nacional de Natação 1:12.24 1:13.17 469
8. Diogo Aiala Ribeiro 09 Sport Alges e Dafundo 1:16.22 1:16.09 417
9. Francisco Sousa Lucas 09 Assoc. Hum. de Bombeiros dos Estoris 1:16.29 1:16.41 412
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Prova 5, Masc., 100m Bruços

Absolutos

1. Andre Tavares Grenho 99 Gesloures - Gestão Equipamentos E.M. 1:02.58 1:06.33 630
Campeão Regional Seniores

2. Diogo Damasceno Reis 09 Sporting Clube de Portugal 1:05.58 1:06.76 618
3. Kaio Araujo Faftine 06 Sporting Clube de Portugal 1:07.47 1:07.31 603
4. Matthew George Lawrence 03 Sport Lisboa e Benfica 1:04.42 1:07.84 589
5. Caio Chaby Lobo 05 Sport Lisboa e Benfica 1:06.11 1:08.83 564
6. Joao Miguel Cascalheira 03 Clube Naval Setubalense 1:08.61 1:08.98 560
7. Diogo Miguel Monteiro 04 Sporting Clube de Portugal 1:05.94 1:09.43 549
8. Miguel Ratinho Rocha 09 Clube Naval Setubalense 1:11.50 1:11.59 501
9. Diogo Didario Alfano 09 Sport Lisboa e Benfica 1:08.83 1:11.68 499

10. Afonso Miguel Amaro 09 Sport Lisboa e Benfica 1:07.83 1:12.41 484
11. Xavier Jesus Valente 09 Clube Futebol Os Belenenses 1:15.27 1:12.57 481
12. Tiago Filipe Esteves 08 Clube Naval Setubalense 1:14.02 1:12.75 477
13. Jose Pedro Salvadinho 08 Clube Nacional de Natação 1:12.24 1:13.17 469
14. Diogo Aiala Ribeiro 09 Sport Alges e Dafundo 1:16.22 1:16.09 417
15. Francisco Sousa Lucas 09 Assoc. Hum. de Bombeiros dos Estoris 1:16.29 1:16.41 412
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