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Prova 33 Femin., 4 x 50m Livres Absolutos
04.07.2026 - 18:05 Resultados
Rec Nacional Absoluto 1:46.22 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP Rio Maior 2011
Rec Nacional Sen 1:46.22 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP Rio Maior 2011
Rec Nacional Jun 1:52.40 Sport Alges e Dafundo SAD Vila Fanca de Xira 2026
Rec Nacional Juv A 1:52.98 tempo limite 1800
Rec Nacional Juv 1:52.98 tempo limite 1800
Rec Nacional Juv B 1:52.98 tempo limite 1800

TAC Juv B: 2:18.65;  Juv A: 2:15.93;  Jun: 2:08.09;  Sen: 2:06.81
Pontos: AQUA 2026

Pos. Ano Clube T.Inscr. Tempo Pts

Juvenis

1. Algés Juv Sport Alges e Dafundo 1:57.75 1:57.78 534
Katie Louise Buckley 11 Varvara Hurynovich 11
Maria Rendeiro Correia 11 Carolina Escrevente Guerra 10

2. Monte Maior Juv ADRCCI Monte Maior 2:05.00 1:58.64 523
Madalena Ferreira Baldo 11 Ana Filipa Serra 11
Leonor Maria Gomes 11 Catarina Nobre Pardelha 10

3. Laranjeiro Juv Clube de Instrucao e Recreio do Laranjeiro 1:59.41 1:59.74 508
Ana Nabais Mendes 10 Carmo Rosa Madeira 11
Beatriz Paiva Branco 10 Carolina Maria Ramos 11

4. Salesianos Juv Fundacao Salesianos 2:01.26 2:04.00 458
Carolina Sousa Guimaraes 10 Natalia Landa Paredes 11
Clara Li Palazzin 11 Lara Nobre Semiao 11

Seniores

1. Gesloures Sen Gesloures - Gestão Equipamentos E.M. 1:59.85 2:00.51 499
Jolina Widders 06 Claudia Beatriz Martins 03
Ana Sebastiao Mendes 04 Rita Borges Silva 06

EXH Laranjeiro Abs Clube de Instrucao e Recreio do Laranjeiro 1:59.22 1:56.04 559
Marcia Guerreiro Castilho 09 Soraia Guerra Rolim 95
Bruna Martins Riesenberger 97 Sofia Alexandra Nunes 00

EXH Física Abs Associacao Ed. Fisica Desp. Torres Vedras2:03.52 2:01.96 481
Rita Oliveira Gomes 11 Ana Barbara Alves 01
Carolina Pinto Fonseca 11 Marta Matos Laranjeira 08
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