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Prova 26 Masc., 200m Bruços Absolutos
04.07.2026 - 15:40 Resultados
Rec Nacional Absoluto 2:11.92 Gabriel Jose Lopes POR Roma (ITA) 2022
Rec Nacional Sen 2:11.92 Gabriel Jose Lopes POR Roma (ITA) 2022
Rec Nacional Jun 18 2:15.37 Rafael Miguel Mimoso SLB Oeiras 2025
Rec Nacional Jun 17 2:15.25 Rafael Miguel Mimoso POR Vilnius (LTU) 2024
Rec Nacional Juv A 2:15.98 Rafael Miguel Mimoso POR Maribor (SLO) 2023
Rec Nacional Juv B 2:19.73 Rafael Miguel Mimoso POR Banská Bystrica (SVK) 2022

TAC Juv B: 2:59.45;  Juv A: 2:52.54;  Jun 17: 2:47.52;  Jun 18: 2:44.23;  19: 2:41.01;  20 +: 2:39.40
Pontos: AQUA 2026

Lugar Nome do Nadador Ano Clube T.Inscr. Tempo Final Pts 100m 200m

Juvenis

1. Miguel Belo Santos 10 Algés 2:39.54 2:38.45 496 1:16.96 1:21.49
Campeão Regional Juvenis B

2. Tomas O'Grady Freire 10 Sporting 2:52.55 2:38.68 494 1:16.14 1:22.54
3. Afonso Alface Samoes 10 Algés 2:43.11 2:41.15 472 1:18.07 1:23.08
4. David Pacheco Castanheira 11 Benfica 2:39.09 2:42.52 460 1:19.23 1:23.29
5. Andre Santos Braga 11 ACSintra 2:36.48 2:45.60 435 1:17.04 1:28.56
6. Simao Cruz Trindade 10 Naval Setubalense 2:46.76 2:46.56 427 1:20.50 1:26.06
7. Guilherme Valente Pereira 10 ADRCCI Monte Maior 2:45.61 2:46.80 425 1:20.55 1:26.25
8. Martim Fonseca Figueira 11 CPCD Póvoa de Santa Iria 2:55.41 2:47.74 418 1:21.52 1:26.22
9. Carlos Henrique Dias 11 Fisica Torres Vedras 2:55.67 2:48.95 409 1:19.60 1:29.35

10. Keyser Jossub Ribeiro 11 Benfica 2:59.46 2:51.59 391 1:20.62 1:30.97
11. Tiago Botelho Silva 11 Gesloures 2:52.01 2:53.25 379 1:22.63 1:30.62
12. Duarte Ribeiro Lima 11 Gesloures 2:57.77 2:55.84 363 1:24.24 1:31.60
13. Lourenco Sousa Calais 11 CPCD Póvoa de Santa Iria 2:53.51 2:56.45 359 1:23.34 1:33.11

Juniores

1. Miguel Ratinho Rocha 09 Naval Setubalense 2:45.71 2:41.65 467 1:19.59 1:22.06
Campeão Regional Juniores

2. Francisco Sousa Lucas 09 Bombeiros dos Estoris 2:46.48 2:43.97 448 1:19.79 1:24.18
3. Tiago Filipe Esteves 08 Naval Setubalense 2:51.70 2:44.26 445 1:19.71 1:24.55

FTL (Fora Tempo Limite)

4. Afonso Miguel Amaro 09 Benfica 2:30.69 2:45.44 436 1:16.42 1:29.02

Absolutos

1. Renato Barros Frischknecht 01 Benfica 2:21.49 2:31.40 569 1:12.19 1:19.21
Campeão Regional Seniores

2. Diogo Miguel Monteiro 04 Sporting 2:23.74 2:33.61 545 1:13.01 1:20.60
3. Miguel Ratinho Rocha 09 Naval Setubalense 2:45.71 2:41.65 467 1:19.59 1:22.06
4. Francisco Sousa Lucas 09 Bombeiros dos Estoris 2:46.48 2:43.97 448 1:19.79 1:24.18
5. Tiago Filipe Esteves 08 Naval Setubalense 2:51.70 2:44.26 445 1:19.71 1:24.55

FTL (Fora Tempo Limite)

6. Afonso Miguel Amaro 09 Benfica 2:30.69 2:45.44 436 1:16.42 1:29.02
7. Axel Guedes Asmar 07 Sporting 2:41.02 2:48.83 410 1:21.43 1:27.40

FTL (Fora Tempo Limite)

8. Rafael Filipe Nunes 96 Laranjeiro 2:39.41 2:49.54 405 1:20.96 1:28.58
FTL (Fora Tempo Limite)
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