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Torn. Nadador Completo Infantis Fem

Femin., Infantis B

1.  Ines Miguel Bastos 13 Sporting 2200 5
200 Est 2:35.05 482 100 Liv 1:04.62 470 100 Bru 1:21.49 448 100 Cos 1:11.91 423
100 Mar 1:12.93 377

2.  Ines Martins Silva 13 Sporting 2111 5
100 Liv 1:04.45 473 100 Bru 1:21.88 441 200 Est 2:40.93 431 100 Mar 1:12.28 387
100 Cos 1:14.63 379

3.  Beatriz Simao Brito 13 Sporting 2007 5
100 Liv 1:03.82 488 200 Est 2:41.92 423 100 Cos 1:12.75 409 100 Bru 1:28.96 344
100 Mar 1:15.26 343

4.  Joana Ferreira Espada 13 Aonda - Azeitão 2005 5
100 Liv 1:03.40 497 200 Est 2:42.29 420 100 Cos 1:12.69 410 100 Mar 1:14.48 354
100 Bru 1:30.79 324

5.  Maria Freitas Teives 13 Sporting 1903 5
100 Liv 1:06.87 424 200 Est 2:42.71 417 100 Mar 1:11.85 394 100 Cos 1:16.60 350
100 Bru 1:31.33 318

6.  Teresa Vale Carvalho 13 Sporting 1820 5
100 Liv 1:07.32 415 200 Est 2:44.33 405 100 Bru 1:28.12 354 100 Mar 1:15.06 346
100 Cos 1:20.65 300

7.  Laurine Aurore Amorim 13 ACSintra 1789 5
200 Est 2:43.79 409 100 Liv 1:08.41 396 100 Cos 1:16.30 354 100 Bru 1:29.67 336
100 Mar 1:19.24 294

8.  Madalena Marques Martins 13 União Piedense 1721 5
100 Liv 1:06.87 424 200 Est 2:50.39 363 100 Mar 1:16.15 331 100 Cos 1:18.20 329
100 Bru 1:35.90 274

9.  Maria Ines Correia 13 ADRCC Monte Maior 1714 5
100 Bru 1:22.81 427 100 Liv 1:09.50 377 200 Est 2:49.57 369 100 Cos 1:22.30 282
100 Mar 1:22.64 259

10.  Sofia Mao de Ferro 13 Sporting 1693 5
100 Liv 1:09.65 375 200 Est 2:49.53 369 100 Cos 1:15.89 360 100 Bru 1:30.62 325
100 Mar 1:22.13 264

11.  Rita Saldanha Martins 13 ADRCC Monte Maior 1677 5
100 Liv 1:07.34 415 200 Est 2:48.65 375 100 Mar 1:16.45 327 100 Cos 1:19.42 314
100 Bru 1:39.47 246

12.  Eveline Sergiu Spac 13 Palmela Desporto 1648 5
100 Cos 1:15.54 365 200 Est 2:50.25 364 100 Mar 1:14.88 348 100 Liv 1:11.92 341
100 Bru 1:41.78 230

13.  Maria Nunes Roque 13 Benfica 1644 5
100 Liv 1:10.87 356 200 Est 2:54.36 339 100 Bru 1:29.98 332 100 Mar 1:17.56 313
100 Cos 1:20.28 304

14.  Catarina Sousa Barreto 13 Sporting 1616 5
200 Est 2:48.89 373 100 Liv 1:10.01 369 100 Bru 1:28.99 344 100 Cos 1:22.18 284
100 Mar 1:24.01 246

15.  Matilde Cravo Barreiros 13 Palmela Desporto 1610 5
200 Est 2:48.92 373 100 Liv 1:11.39 348 100 Bru 1:30.51 327 100 Cos 1:19.75 310
100 Mar 1:23.38 252
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16.  Constanca Marques Jeronimo 13 Sporting 1579 5
100 Liv 1:09.21 382 200 Est 2:54.67 337 100 Cos 1:20.10 306 100 Bru 1:35.36 279
100 Mar 1:21.04 275

17.  Matilde Sofia Castanheira 13 Gesloures 1564 5
100 Liv 1:09.68 375 200 Est 2:53.29 345 100 Bru 1:29.24 341 100 Cos 1:21.09 295
100 Mar 1:28.88 208

18.  Clara Damasceno Reis 13 Sporting 1558 5
100 Bru 1:25.59 386 100 Liv 1:11.73 343 200 Est 2:54.22 340 100 Cos 1:22.93 276
100 Mar 1:28.15 213

19.  Beatriz Cruz Figueiredo 13 Fisica Torres Vedras 1521 5
100 Liv 1:11.20 351 200 Est 2:52.65 349 100 Cos 1:21.16 294 100 Bru 1:36.53 269
100 Mar 1:22.71 258

20.  Madalena D'Eca Bispo 13 Fisica Torres Vedras 1516 5
100 Bru 1:27.47 362 100 Liv 1:10.56 361 200 Est 2:55.92 330 100 Cos 1:27.17 237
100 Mar 1:26.45 226

21.  Emma Sviderova Pascoal 13 Os Belenenses 1508 5
100 Liv 1:11.12 352 200 Est 2:53.82 342 100 Cos 1:20.96 297 100 Bru 1:36.13 272
100 Mar 1:24.20 245

22.  Mariana Vale Serrao 13 Palmela Desporto 1504 5
100 Bru 1:27.96 356 100 Liv 1:11.68 344 200 Est 2:56.19 328 100 Cos 1:26.15 246
100 Mar 1:25.91 230

23.  Beatriz Soares Tavares 13 Salesianos 1492 5
100 Liv 1:11.17 351 200 Est 2:57.82 320 100 Bru 1:31.38 317 100 Cos 1:25.14 255
100 Mar 1:23.74 249

24.  Ines Jeronimo Barros 13 União Piedense 1490 5
100 Liv 1:08.79 389 200 Est 2:57.62 321 100 Cos 1:18.90 320 100 Bru 1:32.29 308
100 Mar 1:38.60 152

25.  Beatriz Salvador Pocinho 13 Sporting 1464 5
100 Liv 1:11.33 349 200 Est 3:01.24 302 100 Mar 1:19.68 289 100 Bru 1:37.09 264
100 Cos 1:24.55 260

26.  Iris Alexandra Antunes 13 Laranjeiro 1331 5
100 Cos 1:18.62 324 200 Est 2:59.87 309 100 Liv 1:14.52 306 100 Bru 1:41.20 233
100 Mar 1:37.13 159

27.  Carolina Sao Bras 13 ADRCC Monte Maior 1328 5
200 Est 3:01.61 300 100 Liv 1:16.16 287 100 Cos 1:22.68 278 100 Bru 1:40.88 236
100 Mar 1:26.31 227

28.  Mia Lourenco Ramires 13 Palmela Desporto 1319 5
200 Est 2:59.18 312 100 Bru 1:33.12 300 100 Liv 1:16.10 287 100 Cos 1:29.50 219
100 Mar 1:29.85 201

29.  Diana Filipa Moreira 13 União Piedense 1267 5
100 Liv 1:13.49 319 200 Est 3:04.61 285 100 Bru 1:36.69 268 100 Cos 1:26.93 239
100 Mar 1:37.86 156

30.  Joana Guerra Oliveira 13 ADRCC Monte Maior 1264 5
200 Est 3:04.35 287 100 Liv 1:16.65 281 100 Cos 1:22.99 275 100 Mar 1:23.59 250
100 Bru 1:52.14 171

Maria Kalyn 13 Bombeiros dos Estoris 1264 5
100 Liv 1:15.63 293 100 Bru 1:35.49 278 200 Est 3:07.10 274 100 Cos 1:26.41 244
100 Mar 1:34.06 175

32.  Alice Correia Rocha 13 Oriental de Lisboa 1234 5
100 Bru 1:32.90 302 100 Liv 1:17.46 273 200 Est 3:07.52 272 100 Cos 1:26.64 242
100 Mar 1:40.29 145
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33.  Carolina Sales Lima 13 ADRCC Monte Maior 1199 5
100 Liv 1:11.28 350 200 Est 2:54.17 340 100 Cos 1:22.47 281 100 Mar 1:26.22 228
100 Bru -

34.  Madalena Marques Teodoro 13 Naval Setubalense 1185 5
100 Liv 1:18.02 267 100 Cos 1:24.62 260 200 Est 3:11.32 256 100 Bru 1:39.78 244
100 Mar 1:37.33 158

35.  Laura Tomas Santos 13 Gesloures 1157 5
200 Est 3:08.89 266 100 Liv 1:18.47 262 100 Cos 1:28.06 230 100 Bru 1:42.20 227
100 Mar 1:34.61 172

36.  Gabriela Maria Fernandes 13 Natação e Triatlo de Lisboa 1137 5
100 Bru 1:32.83 303 200 Est 3:13.50 248 100 Liv 1:23.19 220 100 Cos 1:34.67 185
100 Mar 1:33.04 181

37.  Francisca Cardoso Monteiro 13 CPCD Póvoa de Santa Iria 1077 5
100 Liv 1:20.52 243 200 Est 3:18.09 231 100 Cos 1:28.46 227 100 Bru 1:45.51 206
100 Mar 1:34.98 170

38.  Alice Paz Silva 13 Nacional de Natação 1056 5
100 Liv 1:17.62 271 200 Est 3:15.92 239 100 Cos 1:31.84 203 100 Bru 1:48.37 190
100 Mar 1:38.45 153

39.  Gabriela Lopes Costa 13 CPCD Póvoa de Santa Iria 974 5
200 Est 3:21.37 220 100 Bru 1:43.69 217 100 Liv 1:23.64 216 100 Cos 1:32.12 201
100 Mar 1:46.69 120

Femin., Infantis A

1.  Maria Ines Nunes 12 Sporting 2478 5
100 Liv 59.60 599 200 Est 2:28.91 544 100 Cos 1:09.14 476 100 Bru 1:22.17 437
100 Mar 1:10.25 422

2.  Maria Ines Monjardino 12 ADRCC Monte Maior 2248 5
100 Liv 1:02.92 509 100 Cos 1:07.97 502 200 Est 2:34.86 484 100 Bru 1:24.07 408
100 Mar 1:15.10 345

3.  Isabella Andrea Carvalho 12 ADRCC Monte Maior 2144 5
100 Liv 1:04.68 468 200 Est 2:37.91 456 100 Cos 1:11.24 436 100 Mar 1:11.98 392
100 Bru 1:25.20 392

4.  Telma Filipa Magalhaes 12 Fisica Torres Vedras 2054 5
200 Est 2:38.29 453 100 Liv 1:06.15 438 100 Cos 1:13.19 402 100 Mar 1:12.46 384
100 Bru 1:26.25 377

5.  Maria Ines Antunes 12 Benfica 2011 5
100 Liv 1:05.19 457 200 Est 2:41.27 429 100 Bru 1:24.15 406 100 Mar 1:14.03 360
100 Cos 1:15.94 359

6.  Alice Mendes Veloso 12 União Piedense 1908 5
200 Est 2:39.71 441 100 Liv 1:06.31 435 100 Bru 1:24.77 398 100 Mar 1:16.81 323
100 Cos 1:19.72 311

7.  Matilde Figueiredo Mourato 12 Sporting 1896 5
100 Bru 1:20.67 461 200 Est 2:44.93 401 100 Liv 1:08.53 394 100 Cos 1:16.37 353
100 Mar 1:19.90 287

8.  Matilde Pires Guerra 12 ADRCC Monte Maior 1893 5
100 Liv 1:05.59 449 200 Est 2:41.71 425 100 Bru 1:28.35 351 100 Cos 1:17.44 339
100 Mar 1:16.34 329

9.  Carlota Velada Pereira 12 Sporting 1882 5
100 Liv 1:06.31 435 200 Est 2:42.60 418 100 Bru 1:26.00 381 100 Mar 1:16.62 325
100 Cos 1:18.71 323
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10.  Jade Duarte Bexigas 12 Sporting 1873 5
100 Liv 1:06.54 430 200 Est 2:43.99 408 100 Bru 1:25.30 390 100 Cos 1:17.18 342
100 Mar 1:18.44 303

11.  Maria Margarida Furtado 12 Sporting 1821 5
200 Est 2:42.80 417 100 Liv 1:07.83 406 100 Bru 1:24.53 401 100 Cos 1:18.89 321
100 Mar 1:20.92 276

12.  Sofia Dias Ferreira 12 Palmela Desporto 1780 5
200 Est 2:46.24 391 100 Liv 1:09.23 382 100 Cos 1:17.00 345 100 Mar 1:15.24 343
100 Bru 1:31.18 319

13.  Margarida Afonso Barata 12 ADRCC Monte Maior 1777 5
100 Liv 1:06.73 427 200 Est 2:48.37 376 100 Mar 1:14.22 358 100 Cos 1:16.39 353
100 Bru 1:37.29 263

14.  Maria Chenrim Raimundo 12 Sporting 1724 5
100 Liv 1:08.28 398 200 Est 2:47.33 384 100 Bru 1:27.70 359 100 Cos 1:20.42 303
100 Mar 1:20.50 280

15.  Maria Andrade Calado 12 Os Belenenses 1687 5
100 Liv 1:09.80 373 200 Est 2:49.85 367 100 Bru 1:29.66 336 100 Cos 1:19.16 317
100 Mar 1:19.24 294

16.  Margarida Sanches Correia 12 Alges 1666 5
100 Liv 1:07.86 406 200 Est 2:49.29 370 100 Bru 1:28.92 344 100 Mar 1:20.15 284
100 Cos 1:24.34 262

17.  Marta Almeida Lopes 12 Benfica 1656 5
200 Est 2:48.06 379 100 Liv 1:11.48 347 100 Cos 1:18.03 331 100 Bru 1:30.77 324
100 Mar 1:21.03 275

18.  Ana Luisa Vieira 12 ACSintra 1652 5
100 Liv 1:08.71 391 200 Est 2:49.18 371 100 Cos 1:16.33 354 100 Bru 1:34.32 289
100 Mar 1:23.98 247

19.  Ines Alexandra Mariano 12 ADRCC Monte Maior 1610 5
100 Bru 1:23.04 423 200 Est 2:42.97 415 100 Liv 1:07.87 405 100 Mar 1:13.60 367
100 Cos -

20.  Ines Alface Samoes 12 Alges 1559 5
100 Liv 1:09.38 379 200 Est 2:54.01 341 100 Mar 1:18.85 298 100 Bru 1:36.03 273
100 Cos 1:23.77 268

21.  Maria Lin Moniz 12 Palmela Desporto 1530 5
200 Est 2:55.12 335 100 Liv 1:12.92 327 100 Cos 1:18.75 322 100 Bru 1:32.09 310
100 Mar 1:25.26 236

22.  Arina Golendukhina 12 Palmela Desporto 1479 5
100 Liv 1:11.10 353 100 Cos 1:18.30 328 200 Est 2:56.80 325 100 Mar 1:24.45 243
100 Bru 1:41.69 230

23.  Margarida Pires Correia 12 Gesloures 1435 5
100 Liv 1:11.38 348 200 Est 2:54.82 336 100 Bru 1:37.05 265 100 Cos 1:26.36 244
100 Mar 1:24.53 242

24.  Yara Alexandra Carreira 12 Sporting 1433 5
100 Liv 1:11.38 348 200 Est 2:59.35 311 100 Cos 1:21.28 293 100 Bru 1:36.25 271
100 Mar 1:28.62 210

25.  Laura Flores Serra 12 União Piedense 1391 5
200 Est 2:57.21 323 100 Bru 1:32.97 301 100 Liv 1:15.45 295 100 Cos 1:22.44 281
100 Mar 1:31.46 191

26.  Irina Farola Albino 12 Naval Setubalense 1374 5
200 Est 2:59.54 310 100 Bru 1:33.13 300 100 Liv 1:16.66 281 100 Cos 1:26.20 246
100 Mar 1:25.14 237
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27.  Maria Casanova Rebelo 12 Os Belenenses 1320 5
200 Est 3:00.20 307 100 Liv 1:14.67 304 100 Cos 1:23.82 267 100 Mar 1:27.18 221
100 Bru 1:43.06 221

28.  Maria Mateus Cabrita 12 CPCD Póvoa de Santa Iria 1252 5
100 Liv 1:16.22 286 200 Est 3:05.69 281 100 Cos 1:27.87 232 100 Mar 1:26.30 227
100 Bru 1:42.36 226

29.  Rita Alexandra Ribeiro 12 Alges 1169 5
200 Est 2:54.55 338 100 Cos 1:22.23 283 100 Liv 1:16.78 280 100 Mar 1:21.66 268
100 Bru -

30.  Maria Almeida Duarte 12 CPCD Póvoa de Santa Iria 1119 5
100 Liv 1:19.36 253 100 Cos 1:25.73 250 200 Est 3:14.39 244 100 Mar 1:32.01 188
100 Bru 1:49.46 184

31.  Matilde Lopes Cruz 12 ADRCC Monte Maior 1082 5
100 Liv 1:12.74 329 200 Est 2:58.24 317 100 Cos 1:26.35 244 100 Mar 1:31.23 192
100 Bru -

Femin., Infantis

1.  Maria Ines Nunes 12 Sporting 2478 5
100 Liv 59.60 599 200 Est 2:28.91 544 100 Cos 1:09.14 476 100 Bru 1:22.17 437
100 Mar 1:10.25 422

2.  Maria Ines Monjardino 12 ADRCC Monte Maior 2248 5
100 Liv 1:02.92 509 100 Cos 1:07.97 502 200 Est 2:34.86 484 100 Bru 1:24.07 408
100 Mar 1:15.10 345

3.  Ines Miguel Bastos 13 Sporting 2200 5
200 Est 2:35.05 482 100 Liv 1:04.62 470 100 Bru 1:21.49 448 100 Cos 1:11.91 423
100 Mar 1:12.93 377

4.  Isabella Andrea Carvalho 12 ADRCC Monte Maior 2144 5
100 Liv 1:04.68 468 200 Est 2:37.91 456 100 Cos 1:11.24 436 100 Mar 1:11.98 392
100 Bru 1:25.20 392

5.  Ines Martins Silva 13 Sporting 2111 5
100 Liv 1:04.45 473 100 Bru 1:21.88 441 200 Est 2:40.93 431 100 Mar 1:12.28 387
100 Cos 1:14.63 379

6.  Telma Filipa Magalhaes 12 Fisica Torres Vedras 2054 5
200 Est 2:38.29 453 100 Liv 1:06.15 438 100 Cos 1:13.19 402 100 Mar 1:12.46 384
100 Bru 1:26.25 377

7.  Maria Ines Antunes 12 Benfica 2011 5
100 Liv 1:05.19 457 200 Est 2:41.27 429 100 Bru 1:24.15 406 100 Mar 1:14.03 360
100 Cos 1:15.94 359

8.  Beatriz Simao Brito 13 Sporting 2007 5
100 Liv 1:03.82 488 200 Est 2:41.92 423 100 Cos 1:12.75 409 100 Bru 1:28.96 344
100 Mar 1:15.26 343

9.  Joana Ferreira Espada 13 Aonda - Azeitão 2005 5
100 Liv 1:03.40 497 200 Est 2:42.29 420 100 Cos 1:12.69 410 100 Mar 1:14.48 354
100 Bru 1:30.79 324

10.  Alice Mendes Veloso 12 União Piedense 1908 5
200 Est 2:39.71 441 100 Liv 1:06.31 435 100 Bru 1:24.77 398 100 Mar 1:16.81 323
100 Cos 1:19.72 311

11.  Maria Freitas Teives 13 Sporting 1903 5
100 Liv 1:06.87 424 200 Est 2:42.71 417 100 Mar 1:11.85 394 100 Cos 1:16.60 350
100 Bru 1:31.33 318
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12.  Matilde Figueiredo Mourato 12 Sporting 1896 5
100 Bru 1:20.67 461 200 Est 2:44.93 401 100 Liv 1:08.53 394 100 Cos 1:16.37 353
100 Mar 1:19.90 287

13.  Matilde Pires Guerra 12 ADRCC Monte Maior 1893 5
100 Liv 1:05.59 449 200 Est 2:41.71 425 100 Bru 1:28.35 351 100 Cos 1:17.44 339
100 Mar 1:16.34 329

14.  Carlota Velada Pereira 12 Sporting 1882 5
100 Liv 1:06.31 435 200 Est 2:42.60 418 100 Bru 1:26.00 381 100 Mar 1:16.62 325
100 Cos 1:18.71 323

15.  Jade Duarte Bexigas 12 Sporting 1873 5
100 Liv 1:06.54 430 200 Est 2:43.99 408 100 Bru 1:25.30 390 100 Cos 1:17.18 342
100 Mar 1:18.44 303

16.  Maria Margarida Furtado 12 Sporting 1821 5
200 Est 2:42.80 417 100 Liv 1:07.83 406 100 Bru 1:24.53 401 100 Cos 1:18.89 321
100 Mar 1:20.92 276

17.  Teresa Vale Carvalho 13 Sporting 1820 5
100 Liv 1:07.32 415 200 Est 2:44.33 405 100 Bru 1:28.12 354 100 Mar 1:15.06 346
100 Cos 1:20.65 300

18.  Laurine Aurore Amorim 13 ACSintra 1789 5
200 Est 2:43.79 409 100 Liv 1:08.41 396 100 Cos 1:16.30 354 100 Bru 1:29.67 336
100 Mar 1:19.24 294

19.  Sofia Dias Ferreira 12 Palmela Desporto 1780 5
200 Est 2:46.24 391 100 Liv 1:09.23 382 100 Cos 1:17.00 345 100 Mar 1:15.24 343
100 Bru 1:31.18 319

20.  Margarida Afonso Barata 12 ADRCC Monte Maior 1777 5
100 Liv 1:06.73 427 200 Est 2:48.37 376 100 Mar 1:14.22 358 100 Cos 1:16.39 353
100 Bru 1:37.29 263

21.  Maria Chenrim Raimundo 12 Sporting 1724 5
100 Liv 1:08.28 398 200 Est 2:47.33 384 100 Bru 1:27.70 359 100 Cos 1:20.42 303
100 Mar 1:20.50 280

22.  Madalena Marques Martins 13 União Piedense 1721 5
100 Liv 1:06.87 424 200 Est 2:50.39 363 100 Mar 1:16.15 331 100 Cos 1:18.20 329
100 Bru 1:35.90 274

23.  Maria Ines Correia 13 ADRCC Monte Maior 1714 5
100 Bru 1:22.81 427 100 Liv 1:09.50 377 200 Est 2:49.57 369 100 Cos 1:22.30 282
100 Mar 1:22.64 259

24.  Sofia Mao de Ferro 13 Sporting 1693 5
100 Liv 1:09.65 375 200 Est 2:49.53 369 100 Cos 1:15.89 360 100 Bru 1:30.62 325
100 Mar 1:22.13 264

25.  Maria Andrade Calado 12 Os Belenenses 1687 5
100 Liv 1:09.80 373 200 Est 2:49.85 367 100 Bru 1:29.66 336 100 Cos 1:19.16 317
100 Mar 1:19.24 294

26.  Rita Saldanha Martins 13 ADRCC Monte Maior 1677 5
100 Liv 1:07.34 415 200 Est 2:48.65 375 100 Mar 1:16.45 327 100 Cos 1:19.42 314
100 Bru 1:39.47 246

27.  Margarida Sanches Correia 12 Alges 1666 5
100 Liv 1:07.86 406 200 Est 2:49.29 370 100 Bru 1:28.92 344 100 Mar 1:20.15 284
100 Cos 1:24.34 262

28.  Marta Almeida Lopes 12 Benfica 1656 5
200 Est 2:48.06 379 100 Liv 1:11.48 347 100 Cos 1:18.03 331 100 Bru 1:30.77 324
100 Mar 1:21.03 275
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29.  Ana Luisa Vieira 12 ACSintra 1652 5
100 Liv 1:08.71 391 200 Est 2:49.18 371 100 Cos 1:16.33 354 100 Bru 1:34.32 289
100 Mar 1:23.98 247

30.  Eveline Sergiu Spac 13 Palmela Desporto 1648 5
100 Cos 1:15.54 365 200 Est 2:50.25 364 100 Mar 1:14.88 348 100 Liv 1:11.92 341
100 Bru 1:41.78 230

31.  Maria Nunes Roque 13 Benfica 1644 5
100 Liv 1:10.87 356 200 Est 2:54.36 339 100 Bru 1:29.98 332 100 Mar 1:17.56 313
100 Cos 1:20.28 304

32.  Catarina Sousa Barreto 13 Sporting 1616 5
200 Est 2:48.89 373 100 Liv 1:10.01 369 100 Bru 1:28.99 344 100 Cos 1:22.18 284
100 Mar 1:24.01 246

33.  Ines Alexandra Mariano 12 ADRCC Monte Maior 1610 5
100 Bru 1:23.04 423 200 Est 2:42.97 415 100 Liv 1:07.87 405 100 Mar 1:13.60 367
100 Cos -

Matilde Cravo Barreiros 13 Palmela Desporto 1610 5
200 Est 2:48.92 373 100 Liv 1:11.39 348 100 Bru 1:30.51 327 100 Cos 1:19.75 310
100 Mar 1:23.38 252

35.  Constanca Marques Jeronimo 13 Sporting 1579 5
100 Liv 1:09.21 382 200 Est 2:54.67 337 100 Cos 1:20.10 306 100 Bru 1:35.36 279
100 Mar 1:21.04 275

36.  Matilde Sofia Castanheira 13 Gesloures 1564 5
100 Liv 1:09.68 375 200 Est 2:53.29 345 100 Bru 1:29.24 341 100 Cos 1:21.09 295
100 Mar 1:28.88 208

37.  Ines Alface Samoes 12 Alges 1559 5
100 Liv 1:09.38 379 200 Est 2:54.01 341 100 Mar 1:18.85 298 100 Bru 1:36.03 273
100 Cos 1:23.77 268

38.  Clara Damasceno Reis 13 Sporting 1558 5
100 Bru 1:25.59 386 100 Liv 1:11.73 343 200 Est 2:54.22 340 100 Cos 1:22.93 276
100 Mar 1:28.15 213

39.  Maria Lin Moniz 12 Palmela Desporto 1530 5
200 Est 2:55.12 335 100 Liv 1:12.92 327 100 Cos 1:18.75 322 100 Bru 1:32.09 310
100 Mar 1:25.26 236

40.  Beatriz Cruz Figueiredo 13 Fisica Torres Vedras 1521 5
100 Liv 1:11.20 351 200 Est 2:52.65 349 100 Cos 1:21.16 294 100 Bru 1:36.53 269
100 Mar 1:22.71 258

41.  Madalena D'Eca Bispo 13 Fisica Torres Vedras 1516 5
100 Bru 1:27.47 362 100 Liv 1:10.56 361 200 Est 2:55.92 330 100 Cos 1:27.17 237
100 Mar 1:26.45 226

42.  Emma Sviderova Pascoal 13 Os Belenenses 1508 5
100 Liv 1:11.12 352 200 Est 2:53.82 342 100 Cos 1:20.96 297 100 Bru 1:36.13 272
100 Mar 1:24.20 245

43.  Mariana Vale Serrao 13 Palmela Desporto 1504 5
100 Bru 1:27.96 356 100 Liv 1:11.68 344 200 Est 2:56.19 328 100 Cos 1:26.15 246
100 Mar 1:25.91 230

44.  Beatriz Soares Tavares 13 Salesianos 1492 5
100 Liv 1:11.17 351 200 Est 2:57.82 320 100 Bru 1:31.38 317 100 Cos 1:25.14 255
100 Mar 1:23.74 249

45.  Ines Jeronimo Barros 13 União Piedense 1490 5
100 Liv 1:08.79 389 200 Est 2:57.62 321 100 Cos 1:18.90 320 100 Bru 1:32.29 308
100 Mar 1:38.60 152
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46.  Arina Golendukhina 12 Palmela Desporto 1479 5
100 Liv 1:11.10 353 100 Cos 1:18.30 328 200 Est 2:56.80 325 100 Mar 1:24.45 243
100 Bru 1:41.69 230

47.  Beatriz Salvador Pocinho 13 Sporting 1464 5
100 Liv 1:11.33 349 200 Est 3:01.24 302 100 Mar 1:19.68 289 100 Bru 1:37.09 264
100 Cos 1:24.55 260

48.  Margarida Pires Correia 12 Gesloures 1435 5
100 Liv 1:11.38 348 200 Est 2:54.82 336 100 Bru 1:37.05 265 100 Cos 1:26.36 244
100 Mar 1:24.53 242

49.  Yara Alexandra Carreira 12 Sporting 1433 5
100 Liv 1:11.38 348 200 Est 2:59.35 311 100 Cos 1:21.28 293 100 Bru 1:36.25 271
100 Mar 1:28.62 210

50.  Laura Flores Serra 12 União Piedense 1391 5
200 Est 2:57.21 323 100 Bru 1:32.97 301 100 Liv 1:15.45 295 100 Cos 1:22.44 281
100 Mar 1:31.46 191

51.  Irina Farola Albino 12 Naval Setubalense 1374 5
200 Est 2:59.54 310 100 Bru 1:33.13 300 100 Liv 1:16.66 281 100 Cos 1:26.20 246
100 Mar 1:25.14 237

52.  Iris Alexandra Antunes 13 Laranjeiro 1331 5
100 Cos 1:18.62 324 200 Est 2:59.87 309 100 Liv 1:14.52 306 100 Bru 1:41.20 233
100 Mar 1:37.13 159

53.  Carolina Sao Bras 13 ADRCC Monte Maior 1328 5
200 Est 3:01.61 300 100 Liv 1:16.16 287 100 Cos 1:22.68 278 100 Bru 1:40.88 236
100 Mar 1:26.31 227

54.  Maria Casanova Rebelo 12 Os Belenenses 1320 5
200 Est 3:00.20 307 100 Liv 1:14.67 304 100 Cos 1:23.82 267 100 Mar 1:27.18 221
100 Bru 1:43.06 221

55.  Mia Lourenco Ramires 13 Palmela Desporto 1319 5
200 Est 2:59.18 312 100 Bru 1:33.12 300 100 Liv 1:16.10 287 100 Cos 1:29.50 219
100 Mar 1:29.85 201

56.  Diana Filipa Moreira 13 União Piedense 1267 5
100 Liv 1:13.49 319 200 Est 3:04.61 285 100 Bru 1:36.69 268 100 Cos 1:26.93 239
100 Mar 1:37.86 156

57.  Joana Guerra Oliveira 13 ADRCC Monte Maior 1264 5
200 Est 3:04.35 287 100 Liv 1:16.65 281 100 Cos 1:22.99 275 100 Mar 1:23.59 250
100 Bru 1:52.14 171

Maria Kalyn 13 Bombeiros dos Estoris 1264 5
100 Liv 1:15.63 293 100 Bru 1:35.49 278 200 Est 3:07.10 274 100 Cos 1:26.41 244
100 Mar 1:34.06 175

59.  Maria Mateus Cabrita 12 CPCD Póvoa de Santa Iria 1252 5
100 Liv 1:16.22 286 200 Est 3:05.69 281 100 Cos 1:27.87 232 100 Mar 1:26.30 227
100 Bru 1:42.36 226

60.  Alice Correia Rocha 13 Oriental de Lisboa 1234 5
100 Bru 1:32.90 302 100 Liv 1:17.46 273 200 Est 3:07.52 272 100 Cos 1:26.64 242
100 Mar 1:40.29 145

61.  Carolina Sales Lima 13 ADRCC Monte Maior 1199 5
100 Liv 1:11.28 350 200 Est 2:54.17 340 100 Cos 1:22.47 281 100 Mar 1:26.22 228
100 Bru -

62.  Madalena Marques Teodoro 13 Naval Setubalense 1185 5
100 Liv 1:18.02 267 100 Cos 1:24.62 260 200 Est 3:11.32 256 100 Bru 1:39.78 244
100 Mar 1:37.33 158
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63.  Rita Alexandra Ribeiro 12 Alges 1169 5
200 Est 2:54.55 338 100 Cos 1:22.23 283 100 Liv 1:16.78 280 100 Mar 1:21.66 268
100 Bru -

64.  Laura Tomas Santos 13 Gesloures 1157 5
200 Est 3:08.89 266 100 Liv 1:18.47 262 100 Cos 1:28.06 230 100 Bru 1:42.20 227
100 Mar 1:34.61 172

65.  Gabriela Maria Fernandes 13 Natação e Triatlo de Lisboa 1137 5
100 Bru 1:32.83 303 200 Est 3:13.50 248 100 Liv 1:23.19 220 100 Cos 1:34.67 185
100 Mar 1:33.04 181

66.  Maria Almeida Duarte 12 CPCD Póvoa de Santa Iria 1119 5
100 Liv 1:19.36 253 100 Cos 1:25.73 250 200 Est 3:14.39 244 100 Mar 1:32.01 188
100 Bru 1:49.46 184

67.  Matilde Lopes Cruz 12 ADRCC Monte Maior 1082 5
100 Liv 1:12.74 329 200 Est 2:58.24 317 100 Cos 1:26.35 244 100 Mar 1:31.23 192
100 Bru -

68.  Francisca Cardoso Monteiro 13 CPCD Póvoa de Santa Iria 1077 5
100 Liv 1:20.52 243 200 Est 3:18.09 231 100 Cos 1:28.46 227 100 Bru 1:45.51 206
100 Mar 1:34.98 170

69.  Alice Paz Silva 13 Nacional de Natação 1056 5
100 Liv 1:17.62 271 200 Est 3:15.92 239 100 Cos 1:31.84 203 100 Bru 1:48.37 190
100 Mar 1:38.45 153

70.  Gabriela Lopes Costa 13 CPCD Póvoa de Santa Iria 974 5
200 Est 3:21.37 220 100 Bru 1:43.69 217 100 Liv 1:23.64 216 100 Cos 1:32.12 201
100 Mar 1:46.69 120


