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Prova 15 Femin., 4 x 100m Estilos Absoluto
19.06.2025 - 18:02 Absolutos (NP) Resultados
Rec Taça Gesloures 4:31.60 Sporting Clube de Portugal POR Sto Antº Cavaleiros 20.06.2019
Rec Nacional Abs 4:06.14 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP S. António Cavaleiros 19.12.2009
Pontos: AQUA 2024

Pos. Ano Clube T.Inscr. Tempo Pts

1. Sporting 1 Sporting NT 4:33.49 552
Margarida Ferreira Moura 11 34.08 1:10.45 Maria Ferreira Moura 04 28.68 1:01.23
Madalena Azevedo Messias 09 37.05 1:17.85 Maria Ines Nunes 12 30.64 1:03.96

2. Fisica Torres Vedras Fisica Torres Vedras NT 4:44.98 487
Soraia Maria Salgado 05 32.44 1:07.69 Telma Filipa Magalhaes 12 34.31 1:16.83
Luisa Goncalves Rodrigues 08 35.11 1:15.72 Jessica Bernardino Lopes 10 30.23 1:04.74

3. Colegio Int Monte Maior Colegio Int Monte Maior NT 4:45.65 484
Recorde da Taça

Maria Ines Monjardino 12 33.58 1:08.85 Margarida Sobral Pimenta 99 30.31 1:06.46
Madalena Ferreira Baldo 11 39.31 1:23.59 Constanca Lopes Cruz 09 31.88 1:06.75

4. Gesloures 1 Gesloures 5:00.00 4:50.33 461
Claudia Beatriz Martins 03 34.32 1:12.70 Catarina Alexandra Alves 07 31.31 1:07.41
Matilde Bento Pereira 11 37.49 1:20.29 Jade Duarte Bexigas 12 33.69 1:09.93

5. Os Belenenses Os Belenenses NT 4:52.96 449
Luana Correia Rodrigues 01 32.49 1:06.22 Raquel Sofia Bras 09 32.42 1:09.05
Maria Andrade Calado 12 42.03 1:30.83 Nuria Cristina Pires 10 31.44 1:06.86
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