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Prova 106 Femin., 50m Livres Absolutos
14.06.2025 - 16:15 Resultados
Rec Nacional Open 24.94 Patricia Vilas Conceicao CNA S. António Cavaleiros 2009
Rec Nacional 19 + 24.94 Patricia Vilas Conceicao CNA S. António Cavaleiros 2009
Rec Nacional 18 26.05 Ana Margarida Guedes GCVR Felgueiras 2018
Rec Nacional 17 25.42 Carolina Miranda Fernandes CGA Albufeira 2021
Rec Nacional Jun 1 26.07 Carolina Miranda Fernandes CGA Gafanha de Nazaré 2021
Rec Nacional Juv A 26.37 Carolina Miranda Fernandes CGA Albufeira 2019
Rec Nacional Juv B 26.85 Ana Margarida Guedes GCVR Bragança 2015
Rec Regional Absoluto 24.94 Patricia Vilas Conceicao CNA S. Antonio Cavaleiros 2009
Pontos: AQUA 2024

Pos. Nadador Ano Clube T.Inscr. Tempo Pts

Juniores 1

1. Sofia Monteiro Uva 09 Alges 31.01 28.01 548
2. Maria Luisa Dinis 09 Alges 29.04 28.97 495
3. Marcia Guerreiro Castilho 09 Laranjeiro 28.72 29.11 488
4. Beatriz Silva Jordao 09 Os Belenenses 28.77 29.26 481
5. Alice Lucas Pedro 09 Alges 29.77 29.68 461
6. Margarida Maia Lopes 09 Gesloures 29.41 29.70 460

Seniores 1º

1. Rita Borges Silva 06 Gesloures 29.35 29.91 450

Seniores 2º+

1. Ema Jeronimo Conceicao 03 Benfica 25.99 26.03 683
2. Maria Lopes de Freitas 97 Benfica 27.98 28.80 504
3. Soraia Guerra Rolim 95 Laranjeiro 28.72 29.11 488

DNS Maria Jardim Fidalgo 04 Os Belenenses 27.92

Absolutos

1. Ema Jeronimo Conceicao 03 Benfica 25.99 26.03 683
2. Sofia Monteiro Uva 09 Alges 31.01 28.01 548
3. Maria Lopes de Freitas 97 Benfica 27.98 28.80 504
4. Maria Luisa Dinis 09 Alges 29.04 28.97 495
5. Marcia Guerreiro Castilho 09 Laranjeiro 28.72 29.11 488

Soraia Guerra Rolim 95 Laranjeiro 28.72 29.11 488
7. Beatriz Silva Jordao 09 Os Belenenses 28.77 29.26 481
8. Alice Lucas Pedro 09 Alges 29.77 29.68 461
9. Margarida Maia Lopes 09 Gesloures 29.41 29.70 460

10. Rita Borges Silva 06 Gesloures 29.35 29.91 450
DNS Maria Jardim Fidalgo 04 Os Belenenses 27.92
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