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Prova 19 Femin., 100m Costas Absolutos
26.01.2025 Resultados
Rec Regional Absoluto 58.39 Rafaela Gomes Azevedo POR Albufeira 2021
Rec Regional Sen 58.39 Rafaela Gomes Azevedo POR Albufeira 2021
Rec Regional Jun 18 58.65 Rafaela Gomes Azevedo POR Felgueiras 2019
Rec Regional Jun 17 59.61 Rafaela Gomes Azevedo POR Alges 2019
Rec Regional Jun 16 1:01.55 Inês Camacho Fernandes POR Porto 2012
Rec Regional Juv A 1:01.43 Inês Camacho Fernandes POR Mealhada 2011
Rec Regional Juv B 1:02.96 Ines Camacho Fernandes POR Alapraia 2011
Rec Nacional Absoluto 58.14 Camila Rodrigues Rebelo POR Otopeni (ROU) 2023
Pontos: FINA 2022

Lugar Nome do Nadador Ano Clube Tempo Final Pts 50m 100m

Juvenis

1. Leonor Coelho Silva 11 Os Belenenses 1:19.16 333 38.24 40.92
2. Rafaela Sofia Silva 10 CPCD - Póva Sta Iria 1:19.42 330 38.46 40.96
3. Carolina Mendes Goncalves 11 CPCD - Póva Sta Iria 1:24.24 276 41.36 42.88
4. Nuria Cristina Pires 10 Os Belenenses 1:24.96 269 40.74 44.22
5. Maria Leonor Estanislau 11 AONDA - Azeitão 1:26.40 256 41.76 44.64
6. Sara Carvalho Rocha 11 CPCD - Póva Sta Iria 1:26.76 253 42.05 44.71
7. Leticia Coelho Silva 11 Os Belenenses 1:26.91 251 42.45 44.46
8. Madalena Martins Santos 10 Despertarecorde 1:29.99 226 43.01 46.98
9. Ana Francisca Santos 11 Nacional de Natação 1:33.82 200 44.14 49.68

10. Maria Rita Almeida 11 Nacional de Natação 1:34.21 197 44.66 49.55
11. Joana Melo Ferreira 10 CPCD - Póva Sta Iria 1:38.78 171 45.81 52.97

Juniores

1. Beatriz Ferreira Batista 09 CPCD - Póva Sta Iria 1:12.24 438 34.88 37.36
2. Matilde Nunes Ribeiro 07 Despertarecorde 1:15.35 386 36.22 39.13
3. Emilly Gabrieli Santos 08 Natação e Triatlo de Lisboa 1:16.23 373 36.54 39.69
4. Ana Kostenko 09 Naval Setubalense 1:17.55 354 37.72 39.83
5. Joana Melo Gaspar 09 Nacional de Natação 1:19.27 332 38.80 40.47
6. Sofia Goncalves Raposo 07 Palmela Desporto 1:20.60 315 38.55 42.05
7. Brigida Valentina Mateus 07 Palmela Desporto 1:28.06 242 42.15 45.91

DNS Eduarda Sampaio Tavares 09 CPCD - Póva Sta Iria

Seniores

1. Susana Chanoca Narciso 04 CPCD - Póva Sta Iria 1:13.04 424 35.35 37.69
2. Inga Vitorino Carvalho 06 CPCD - Póva Sta Iria 1:18.62 340 37.57 41.05
3. Mafalda Mourao Lopes 06 CPCD - Póva Sta Iria 1:19.39 330 38.91 40.48
4. Maria Estela Coimbra 01 Nacional de Natação 1:21.71 303 39.91 41.80
5. Mariana Realista Silva 06 AONDA - Azeitão 1:35.83 187 45.73 50.10

Absolutos

1. Beatriz Ferreira Batista 09 CPCD - Póva Sta Iria 1:12.24 438 34.88 37.36
2. Susana Chanoca Narciso 04 CPCD - Póva Sta Iria 1:13.04 424 35.35 37.69
3. Matilde Nunes Ribeiro 07 Despertarecorde 1:15.35 386 36.22 39.13
4. Emilly Gabrieli Santos 08 Natação e Triatlo de Lisboa 1:16.23 373 36.54 39.69
5. Ana Kostenko 09 Naval Setubalense 1:17.55 354 37.72 39.83
6. Inga Vitorino Carvalho 06 CPCD - Póva Sta Iria 1:18.62 340 37.57 41.05
7. Leonor Coelho Silva 11 Os Belenenses 1:19.16 333 38.24 40.92
8. Joana Melo Gaspar 09 Nacional de Natação 1:19.27 332 38.80 40.47
9. Mafalda Mourao Lopes 06 CPCD - Póva Sta Iria 1:19.39 330 38.91 40.48

10. Rafaela Sofia Silva 10 CPCD - Póva Sta Iria 1:19.42 330 38.46 40.96
11. Sofia Goncalves Raposo 07 Palmela Desporto 1:20.60 315 38.55 42.05
12. Maria Estela Coimbra 01 Nacional de Natação 1:21.71 303 39.91 41.80
13. Carolina Mendes Goncalves 11 CPCD - Póva Sta Iria 1:24.24 276 41.36 42.88
14. Nuria Cristina Pires 10 Os Belenenses 1:24.96 269 40.74 44.22
15. Maria Leonor Estanislau 11 AONDA - Azeitão 1:26.40 256 41.76 44.64
16. Sara Carvalho Rocha 11 CPCD - Póva Sta Iria 1:26.76 253 42.05 44.71
17. Leticia Coelho Silva 11 Os Belenenses 1:26.91 251 42.45 44.46
18. Brigida Valentina Mateus 07 Palmela Desporto 1:28.06 242 42.15 45.91
19. Madalena Martins Santos 10 Despertarecorde 1:29.99 226 43.01 46.98
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Prova 19, Femin., 100m Costas, Absolutos
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20. Ana Francisca Santos 11 Nacional de Natação 1:33.82 200 44.14 49.68
21. Maria Rita Almeida 11 Nacional de Natação 1:34.21 197 44.66 49.55
22. Mariana Realista Silva 06 AONDA - Azeitão 1:35.83 187 45.73 50.10
23. Joana Melo Ferreira 10 CPCD - Póva Sta Iria 1:38.78 171 45.81 52.97

DNS Eduarda Sampaio Tavares 09 CPCD - Póva Sta Iria
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