FESTIVAL REGIONAL VERAO DE CADETES

Piscina dos Salesianos de Manique
12-13 de julho de 2025

anlA-

associagao de natagao de lisboa

Prova 3 Femin., 100m Brugos Cadetes
12.07.2025 - 16:13 Resultados
Pontos: AQUA 2024
Lugar Nome do Nadador Ano  Clube T.Inscr.  Tempo Final Pts 50m 100m
Cadetes A
1. Salomé Meneses Pereira 14 AONDA--Azeitédo 1:33.81 1:34.36 288 44.00 50.36
2. Maria Francisca Fragoeiro 14 Unido Piedense 1:41.51 1:35.66 277 45.05 50.61
3. Sara Alves Penedo 14 Palmela Desporto 1:37.63 1:36.97 265 46.57 50.40
4. Hanna Fedynych 14 Sporting 1:40.18 1:37.93 258 46.78 51.15
5. Madalena Nene Vicente 14 Colegio Int Monte Maior 1:43.81 1:38.62 252 46.32 52.30
6. Eduarda Muga Ribeiro 14 Alges 1:41.73 1:39.69 244 46.83 52.86
7. Laura Domingos Santos 14 Naval Setubalense 1:40.20 1:39.86 243 46.96 52.90
8. Madalena Filipe Brito 14 Nacional de Natacédo 1:43.85 1:40.45 239 47.13 53.32
9. Catarina Rendeiro Correia 14 Alges 1:43.47 1:41.15 234 47.19 53.96
10. Maria Francisca Calcada 14 Sporting 1:45.14 1:41.48 232 47.63 53.85
11. Luisa Maria Carreira 14 Os Belenenses 1:42.72 1:43.00 221 47.93 55.07
12. Sara Filipa Sousa 14 Despertarecorde 1:43.62 1:44.53 212 48.39 56.14
13. Camila Landa Paredes 14 Salesianos 1:49.17 1:44.63 211 50.06 54.57
14. Sofia Miranda Ahmad 14 Os Belenenses 1:43.33 1:45.22 208 49.91 55.31
15. Lana Soraia Ferreira 14 Gesloures 1:48.02 1:47.95 192 51.73 56.22
16. Maria Clara Esperanca 14 Colegio Int Monte Maior 1:56.81 1:47.97 192 51.30 56.67
17. Mia Barreto Proenca 14 Benfica 1:52.94 1:47.98 192 48.59 59.39
18. Maria Carmo Raimundo 14 Salesianos 1:50.47 1:48.50 189 51.93 56.57
19. Sofia Victoria Prystupa 14 Gesloures 1:59.81 1:49.37 185 52.22 57.15
20. Solange Filipa Costa 14 Gesloures 1:50.45 1:50.51 179 50.97 59.54
21. Alice Anjos Farinha 14 Naval Setubalense 1:49.40 1:50.88 177 51.88 59.00
22. Filipa Justo Pedro 14 Naval Setubalense 1:47.10 1:51.36 175 52.50 58.86
23. Ines Vieira Bracal 14 Salesianos 1:52.66 1:51.50 174 52.18 59.32
24. Maria Francisca Martins 14 Alges 2:10.00 1:52.95 168 53.56 59.39
25. Rita Coelho Santos 14 Gesloures 1:51.64 1:53.06 167 53.57 59.49
26. Carolina Pires Nascimento 14 Naval Setubalense 1:56.60 1:53.08 167 53.72 59.36
Alice Barroso Moreira 14 Salesianos 1:52.87 1:53.08 167 53.73 59.35
28. Beatriz Hypolito Dantas 14 Sporting 1:57.67 1:53.19 167 51.19 1:02.00
29. Maria Ines Ribeiro 14 AONDA--Azeitao 1:57.11 1:53.31 166 52.35 1:00.96
30. Joana Goncalves Pires 14 Os Belenenses 1:52.67 1:55.77 156 54.20 1:01.57
31. Clementine Vieira Bracal 14 Salesianos 1:54.44 1:56.18 154 53.53 1:02.65
32. Sofia Pinto Fonseca 14 Fisica Torres Vedras 1:59.25 1:56.63 152 54.28 1:02.35
33. Mariana Luis Camilo 14 Alges 1:55.75 1:56.70 152
34. Maria Ines Claro 14 Salesianos 2:01.87 1:57.15 150 55.08 1:02.07
35. Luana Abreu Lourenco 14 Colegio Int Monte Maior 2:20.00 1:58.36 146 56.22 1:02.14
36. Eva Ramos Gualdino 14 Palmela Desporto 2:00.04 2:00.00 140 56.57 1:03.43
37. Maria Leonor Ferreira 14 Alges 2:08.39 2:00.37 139 56.60 1:03.77
38. Madalena Alexandra Mariano 14 Colegio Int Monte Maior 2:02.83 2:01.31 135 57.65 1:03.66
39. Maria Ines Antonio 14 Sporting 2:01.68 2:01.32 135 57.53 1:03.79
40. Maria Costa Pecas 14 Benfica 2:10.19 2:03.18 129 58.31 1:04.87
41. Caetana Paulo Teodoro 14 Fisica Torres Vedras 2:07.20 2:05.20 123 59.25 1:05.95
DNS Camila Fragoso Ferreira 14 Nacional de Natagédo 1:37.64
DNS Maria Nogueira Tinoco 14 Despertarecorde 1:54.95
DNS Joana Rita Duarte 14 Salesianos 2:00.87
DNS Kirsten Michelle Sharrock 14 Salesianos 2:10.00
DNS Maria Ines Rosa 14 Benfica 1:55.62
Cadetes B
1. Emma Hahn Folkman 15 Alges 1:45.19 1:41.19 234 48.91 52.28
2. Maria Beatriz Fernandes 15 Os Belenenses 1:53.25 1:44.08 215 49.58 54.50
3. Kseniia Gavrilova 15 Benfica 1:42.97 1:47.75 193 49.65 58.10
4. Maria Ines Lucas 15 Salesianos 1:58.65 1:48.20 191 51.49 56.71
5. Maria Carolina Elias 15 Sporting 1:51.62 1:48.50 189 50.94 57.56
6. Beatriz Castro Jesus 15 Palmela Desporto 2:00.00 1:48.69 188 50.23 58.46
7. Joana Tapadas Marques 15 Colegio Int Monte Maior 2:30.00 1:50.44 180 50.55 59.89
8. Pilar Dias Assis 15 Fisica Torres Vedras 2:02.98 1:50.91 177 52.59 58.32
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FESTIVAL REGIONAL VERAO DE CADETES
QqLA~ Piscina dos Salesianos de Manique

associagao de natagdo de lisboa 12-13 de julho de 2025

Prova 3, Femin., 100m Brugos, Cadetes B

Lugar Nome do Nadador Ano  Clube T.Inscr.  Tempo Final Pts 50m 100m
9. Catarina Jaime Campos 16 Benfica 1:53.65 1:51.87 173 52.62 59.25
10. Carolina Andrade Passarinho 15 Despertarecorde 1:53.06 1:52.13 172 53.02 59.11
11. Mariana Tavares Filipe 15 Fisica Torres Vedras 1:56.31 1:52.84 168 52.44 1:00.40
12. Maria Melo Camejo 15 Sporting 2:15.00 1:54.95 159 55.12 59.83
13. Ines Vaz Pedro 15 Salesianos 2:30.00 1:55.22 158 53.08 1:02.14
14. Beatriz Silva Alves 15 Benfica 1:56.49 1:55.51 157 53.23 1:02.28
15. Margarida Ferreira Baldo 15 Colegio Int Monte Maior 2:25.00 1:55.93 155 55.53 1:00.40
16. Maria Luisa Saturnino 15 Palmela Desporto 1:58.71 1:56.19 154 55.56 1:00.63
17. Amelia Carvalhido Franco 15 Nacional de Natacéo 2:00.53 1:56.49 153 55.87 1:00.62
18. Maya Chrispim Faria 15 Bombeiros dos Estoris 1:57.45 1:57.47 149 54.12 1:03.35
19. Leonor Camara Mateus 15 Colegio Int Monte Maior 2:20.00 1:59.03 143 54.89 1:04.14
20. Matilde Alves Dias 15 Naval Setubalense 1:59.50 1:59.87 140 56.65 1:03.22
21. Mafalda Sofia Catarino 15 Despertarecorde 2:15.00 2:01.09 136 57.59 1:03.50
22. Francisca Amaral Soares 15 Nacional de Natacéo 2:00.00 2:01.24 136 57.28 1:03.96
23. Maite Chrispim Faria 15 Bombeiros dos Estoris 1:58.65 2:01.31 135 58.17 1:03.14
24. Carolina Pacheco Jorge 15 Benfica 2:09.66 2:01.39 135 56.64 1:04.75
25. Maria Carmen Barbas 15 Benfica 1:58.28 2:02.31 132 57.71 1:04.60
26. Iris Sofia Rodrigues 15 Os Belenenses 2:22.20 2:05.69 122 1:00.47 1:05.22
27. Catarina Castanheira Teixeira 15 Alges 2:09.67 2:06.43 119 1:00.08 1:06.35
28. Sofia Henriques Mota 16 Fisica Torres Vedras 2:08.80 2:06.56 119 1:00.27 1:06.29
29. Maria Francisca Gomes 15 Sporting 2:18.47 2:08.26 114 59.26 1:09.00
30. Sofia Goncalves Correia 15 Os Belenenses 2:28.00 2:10.03 110 59.97 1:10.06
31. Madalena Pais Silva 15 Colegio Int Monte Maior 2:30.00 2:15.61 97 1:06.43 1:09.18
32. Pilar Novais Marreiros 15 AONDA--Azeitao 2:15.00 2:23.59 81 1:06.84 1:16.75
DSQ Catarina Zeferino Araujo 15 Colegio Int Monte Maior 2:30.00
B22 - Tocou com uma s6 mao na parede testa na viragem aos 50 metros (sr 7.6)
DSQ Maria Luisa Aragao 15 Bombeiros dos Estoris 1:45.83
B23 - Toque néo simultdneo das méos na parede testa na viragem aos 50 metros (sr 7.6)
DSQ Caetana Carqueja Faustino 15 Laranjeiro 2:15.00
B16 - Efetuou batimento alternado de pernas apos a partida (sr 7.4)
DSQ Leonor Pereira Arede 15 Nacional de Natacéo 1:58.02
B22 - Tocou com uma s6 mao na parede testa na viragem aos 50 metros (sr 7.6)
DSQ Constanca Baptista Mendeiros 15 Salesianos 1:56.94
B5 - Efetuou mdltiplas pernadas de golfinho apds a partida (sr 7.1)
DSQ F. Bernardino 16 Benfica 2:15.00
B22 - Tocou com uma s6 méo na parede testa na viragem aos 50 metros (sr 7.6)
DNS Alice Figueiredo Dutra 15 Bombeiros dos Estoris 2:30.00
DNS Ines Leticia Oliveira 15 Benfica 2:11.46
Cadetes
1. Salomé Meneses Pereira 14 AONDA--Azeitao 1:33.81 1:34.36 288 44.00 50.36
2. Maria Francisca Fragoeiro 14 Unido Piedense 1:41.51 1:35.66 277 45.05 50.61
3. Sara Alves Penedo 14 Palmela Desporto 1:37.63 1:36.97 265 46.57 50.40
4. Hanna Fedynych 14 Sporting 1:40.18 1:37.93 258 46.78 51.15
5. Madalena Nene Vicente 14 Colegio Int Monte Maior 1:43.81 1:38.62 252 46.32 52.30
6. Eduarda Muga Ribeiro 14 Alges 1:41.73 1:39.69 244 46.83 52.86
7. Laura Domingos Santos 14 Naval Setubalense 1:40.20 1:39.86 243 46.96 52.90
8. Madalena Filipe Brito 14 Nacional de Natagéo 1:43.85 1:40.45 239 47.13 53.32
9. Catarina Rendeiro Correia 14 Alges 1:43.47 1:41.15 234 47.19 53.96
10. Emma Hahn Folkman 15 Alges 1:45.19 1:41.19 234 48.91 52.28
11. Maria Francisca Calcada 14 Sporting 1:45.14 1:41.48 232 47.63 53.85
12. Luisa Maria Carreira 14 Os Belenenses 1:42.72 1:43.00 221 47.93 55.07
13. Maria Beatriz Fernandes 15 Os Belenenses 1:53.25 1:44.08 215 49.58 54.50
14. Sara Filipa Sousa 14 Despertarecorde 1:43.62 1:44.53 212 48.39 56.14
15. Camila Landa Paredes 14 Salesianos 1:49.17 1:44.63 211 50.06 54.57
16. Sofia Miranda Ahmad 14 Os Belenenses 1:43.33 1:45.22 208 49.91 55.31
17. Kseniia Gavrilova 15 Benfica 1:42.97 1:47.75 193 49.65 58.10
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FESTIVAL REGIONAL VERAO DE CADETES
QqLA~ Piscina dos Salesianos de Manique

associagao de natagdo de lisboa 12-13 de julho de 2025

Prova 3, Femin., 100m Brucos, Cadetes

Lugar Nome do Nadador Ano  Clube T.Inscr.  Tempo Final Pts 50m 100m
18. Lana Soraia Ferreira 14 Gesloures 1:48.02 1:47.95 192 51.73 56.22
19. Maria Clara Esperanca 14 Colegio Int Monte Maior 1:56.81 1:47.97 192 51.30 56.67
20. Mia Barreto Proenca 14 Benfica 1:52.94 1:47.98 192 48.59 59.39
21. Maria Ines Lucas 15 Salesianos 1:58.65 1:48.20 191 51.49 56.71
22. Maria Carmo Raimundo 14 Salesianos 1:50.47 1:48.50 189 51.93 56.57

Maria Carolina Elias 15 Sporting 1:51.62 1:48.50 189 50.94 57.56
24. Beatriz Castro Jesus 15 Palmela Desporto 2:00.00 1:48.69 188 50.23 58.46
25. Sofia Victoria Prystupa 14 Gesloures 1:59.81 1:49.37 185 52.22 57.15
26. Joana Tapadas Marques 15 Colegio Int Monte Maior 2:30.00 1:50.44 180 50.55 59.89
27. Solange Filipa Costa 14 Gesloures 1:50.45 1:50.51 179 50.97 59.54
28. Alice Anjos Farinha 14 Naval Setubalense 1:49.40 1:50.88 177 51.88 59.00
29. Pilar Dias Assis 15 Fisica Torres Vedras 2:02.98 1:50.91 177 52.59 58.32
30. Filipa Justo Pedro 14 Naval Setubalense 1:47.10 1:51.36 175 52.50 58.86
31. Ines Vieira Bracal 14 Salesianos 1:52.66 1:51.50 174 52.18 59.32
32. Catarina Jaime Campos 16 Benfica 1:53.65 1:51.87 173 52.62 59.25
33. Carolina Andrade Passarinho 15 Despertarecorde 1:53.06 1:52.13 172 53.02 59.11
34. Mariana Tavares Filipe 15 Fisica Torres Vedras 1:56.31 1:52.84 168 52.44 1:00.40
35. Maria Francisca Martins 14 Alges 2:10.00 1:52.95 168 53.56 59.39
36. Rita Coelho Santos 14 Gesloures 1:51.64 1:53.06 167 53.57 59.49
37. Carolina Pires Nascimento 14 Naval Setubalense 1:56.60 1:53.08 167 53.72 59.36

Alice Barroso Moreira 14 Salesianos 1:52.87 1:53.08 167 53.73 59.35
39. Beatriz Hypolito Dantas 14 Sporting 1:57.67 1:53.19 167 51.19 1:02.00
40. Maria Ines Ribeiro 14 AONDA--Azeitdo 1:57.11 1:53.31 166 52.35 1:00.96
41. Maria Melo Camejo 15 Sporting 2:15.00 1:54.95 159 55.12 59.83
42. Ines Vaz Pedro 15 Salesianos 2:30.00 1:55.22 158 53.08 1:02.14
43. Beatriz Silva Alves 15 Benfica 1:56.49 1:55.51 157 53.23 1:02.28
44. Joana Goncalves Pires 14 Os Belenenses 1:52.67 1:55.77 156 54.20 1:01.57
45. Margarida Ferreira Baldo 15 Colegio Int Monte Maior 2:25.00 1:55.93 155 55.53 1:00.40
46. Clementine Vieira Bracal 14 Salesianos 1:54.44 1:56.18 154 53.53 1:02.65
47. Maria Luisa Saturnino 15 Palmela Desporto 1:58.71 1:56.19 154 55.56 1:00.63
48. Amelia Carvalhido Franco 15 Nacional de Natacéo 2:00.53 1:56.49 153 55.87 1:00.62
49. Sofia Pinto Fonseca 14 Fisica Torres Vedras 1:59.25 1:56.63 152 54.28 1:02.35
50. Mariana Luis Camilo 14 Alges 1:55.75 1:56.70 152
51. Maria Ines Claro 14 Salesianos 2:01.87 1:57.15 150 55.08 1:02.07
52. Maya Chrispim Faria 15 Bombeiros dos Estoris 1:57.45 1:57.47 149 54.12 1:03.35
53. Luana Abreu Lourenco 14 Colegio Int Monte Maior 2:20.00 1:58.36 146 56.22 1:02.14
54. Leonor Camara Mateus 15 Colegio Int Monte Maior 2:20.00 1:59.03 143 54.89 1:04.14
55. Matilde Alves Dias 15 Naval Setubalense 1:59.50 1:59.87 140 56.65 1:03.22
56. Eva Ramos Gualdino 14 Palmela Desporto 2:00.04 2:00.00 140 56.57 1:03.43
57. Maria Leonor Ferreira 14 Alges 2:08.39 2:00.37 139 56.60 1:03.77
58. Mafalda Sofia Catarino 15 Despertarecorde 2:15.00 2:01.09 136 57.59 1:03.50
59. Francisca Amaral Soares 15 Nacional de Natag&o 2:00.00 2:01.24 136 57.28 1:03.96
60. Madalena Alexandra Mariano 14 Colegio Int Monte Maior 2:02.83 2:01.31 135 57.65 1:03.66

Maite Chrispim Faria 15 Bombeiros dos Estoris 1:58.65 2:01.31 135 58.17 1:03.14
62. Maria Ines Antonio 14 Sporting 2:01.68 2:01.32 135 57.53 1:03.79
63. Carolina Pacheco Jorge 15 Benfica 2:09.66 2:01.39 135 56.64 1:04.75
64. Maria Carmen Barbas 15 Benfica 1:58.28 2:02.31 132 57.71 1:04.60
65. Maria Costa Pecas 14 Benfica 2:10.19 2:03.18 129 58.31 1:04.87
66. Caetana Paulo Teodoro 14 Fisica Torres Vedras 2:07.20 2:05.20 123 59.25 1:05.95
67. Iris Sofia Rodrigues 15 Os Belenenses 2:22.20 2:05.69 122 1:00.47 1:05.22
68. Catarina Castanheira Teixeira 15 Alges 2:09.67 2:06.43 119 1:00.08 1:06.35
69. Sofia Henriques Mota 16 Fisica Torres Vedras 2:08.80 2:06.56 119 1:00.27 1:06.29
70. Maria Francisca Gomes 15 Sporting 2:18.47 2:08.26 114 59.26 1:09.00
71. Sofia Goncalves Correia 15 Os Belenenses 2:28.00 2:10.03 110 59.97 1:10.06
72. Madalena Pais Silva 15 Colegio Int Monte Maior 2:30.00 2:15.61 97 1:06.43 1:09.18
73. Pilar Novais Marreiros 15 AONDA--Azeitao 2:15.00 2:23.59 81 1:06.84 1:16.75

DSQ Catarina Zeferino Araujo 15 Colegio Int Monte Maior 2:30.00

B22 - Tocou com uma s6 mao na parede testa na viragem aos 50 metros (sr 7.6)

DSQ Maria Luisa Aragao 15 Bombeiros dos Estoris 1:45.83
B23 - Toque néo simultdneo das méos na parede testa na viragem aos 50 metros (sr 7.6)
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FESTIVAL REGIONAL VERAO DE CADETES
QqLA~ Piscina dos Salesianos de Manique

associagao de natagdo de lisboa 12-13 de julho de 2025

Prova 3, Femin., 100m Brucos, Cadetes

Lugar Nome do Nadador Ano  Clube T.Inscr.  Tempo Final Pts 50m 100m
DSQ Caetana Carqueja Faustino 15 Laranjeiro 2:15.00
B16 - Efetuou batimento alternado de pernas apés a partida (sr 7.4)
DSQ Leonor Pereira Arede 15 Nacional de Natagéo 1:58.02
B22 - Tocou com uma s6 méo na parede testa na viragem aos 50 metros (sr 7.6)
DSQ Constanca Baptista Mendeiros 15 Salesianos 1:56.94
B5 - Efetuou mdltiplas pernadas de golfinho apds a partida (sr 7.1)
DSQ F. Bernardino 16 Benfica 2:15.00
B22 - Tocou com uma s6 mao na parede testa na viragem aos 50 metros (sr 7.6)
DNS Alice Figueiredo Dutra 15 Bombeiros dos Estoris 2:30.00
DNS Camila Fragoso Ferreira 14 Nacional de Natacéo 1:37.64
DNS Maria Nogueira Tinoco 14 Despertarecorde 1:54.95
DNS Joana Rita Duarte 14 Salesianos 2:00.87
DNS Kirsten Michelle Sharrock 14 Salesianos 2:10.00
DNS Ines Leticia Oliveira 15 Benfica 2:11.46
DNS Maria Ines Rosa 14 Benfica 1:55.62
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