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Prova 1 Femin., 400m Livres Absoluto
30.05.2024 - 9:00 Absolutos (NP) Startlist
Rec Taça Gesloures Sen 4:18.65 Ema Jerónimo Conceição POR Sto Antº Cavaleiros 08.05.2022
Rec Taça Gesloures Jun 4:26.74 Francisca Salvador Mesquita POR Sto Antº Cavaleiros 20.06.2019
Rec Taça Gesloures Juv A 4:30.92 Catarina Andrade Franco POR Sto Antº Cavaleiros 08.05.2022
Rec Taça Gesloures Juv B 4:40.54 Maria Carlota Rebelo POR Loures 14.05.2017
Rec Taça Gesloures Inf A 4:43.54 Ana Beatriz Simoes POR Sto Antº Cavaleiros 01.07.2018
Rec Taça Gesloures Inf B 4:50.92 Isadora Maia Andre POR Loures 14.05.2017
Rec Regional Abs 4:04.61 Diana Margarida Duraes SLB Copenhagen (DEN) 17.12.2017
Rec Nacional Abs 4:04.57 Francisca Soares Martins FOCA Otopeni (ROU) 10.12.2023

Pista Nadador Ano Categ. NºLic. Clube Obs. Tempo Inscr.

Série 1 de 2

2 Irina Farola Albino 12 Inf 217250 Naval Setubalense 6:35.07
3 Jade Duarte Bexigas 12 Inf 215053 Gesloures 5:40.72
4 Carolina Pinto Fonseca 11 Inf 220200 Fisica Torres Vedras 5:58.15

Série 2 de 2

1 Laura Aguiar Bergamo 11 Inf 212829 Algés 5:26.21
2 Leonor Coelho Silva 11 Inf 216534 Individual ANL 5:18.04
3 Ana Mao de Ferro 11 Inf 142167 Sporting 5:06.86
4 Sofia Dias Ferreira 12 Inf 215456 Palmela Desporto 5:16.65
5 Madalena Correia Gomes 11 Inf 216271 Colegio Int Monte Maior 5:20.38
6 Carmo Rosa Madeira 11 Inf 213994 Laranjeiro 5:27.90
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