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1 - 1ª Jornada 14.01.2023 - 20:00

Prova 1 Masc., 100m Estilos Masters (Abs)
14.01.2023 - 20:00 Resultados
RN A(25-29) 57.99 Artiom Viatcheslavovitch Poliakov COL Caldas da Rainha 13.04.2019
RN B(30-34) 58.27 Ricardo Amorim Rego GDNVNF Funchal 17.01.2015
RN C(35-39) 59.93 Ricardo Amorim Rego LSC Mealhada 19.01.2019
RN D(40-44) 1:01.12 Nuno Filipe Laurentino SAD Sines 28.01.2017
RN E(45-49) 1:04.20 Rodolfo Pereira Nunes CAP Vila Franca de Xira 20.01.2018
RN F(50-54) 1:05.00 Jorge Eduardo Faria SAD Mealhada 25.01.2014
RN G(55-59) 1:07.56 Jorge Eduardo Faria SAD Mealhada 19.01.2019
RN H(60-64) 1:14.80 Paulo Paula Carvalho SCP Albufeira 12.12.2021
RN I(65-69) 1:20.96 Antonio Bessone Basto SAD Lisboa 20.06.2010
RN J(70-74) 1:24.15 Antonio Bessone Basto SAD Sines 05.03.2016
RN K(75-79) 1:30.37 Antonio Bessone Basto SAD Sines 07.03.2020
RN L(80-84) 1:49.71 Leonel Sousa Gomes AAC Caldas da Rainha 25.04.2010
RN M(85-89) 59:00.00 start
Pontos: DSV Masters 22

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m

Master A (25-29)

1. Pedro Miguel Silva 94 Colegio Int Monte Maior 1:01.54 721 28.53 33.01
2. Daniel Mata Carvalho 95 Pimpoes/Cimai 1:15.99 383 34.55 41.44
3. Diogo Rodrigues Serra 97 Alhandra 1:26.70 258 40.48 46.22

Master B (30-34)

1. Pedro Miguel Pinotes 89 Sporting 59.77 779 27.62 32.15
2. Joao Paulo Ribeiro 92 Nautico de Leiria 1:06.31 570 30.69 35.62
3. Diogo Andre Cordeiro 90 Masters de Almada 1:08.31 521 31.92 36.39
4. Jose Luis Araujo 93 Grupo dos Amigos da Natação 1:18.84 339 37.31 41.53
5. Orlando Miguel Leal 91 CPCD - Póvoa Sta Iria 1:19.02 337 37.25 41.77
6. Rui Jorge Isabel 89 Pimpoes/Cimai 1:20.55 318 36.93 43.62
7. Pedro Alexandre Antunes 90 CPCD - Póvoa Sta Iria 1:23.52 285 37.86 45.66
8. Tiago Andre Ferreira 92 Penafiel 1:34.76 195 46.62 48.14

DSQ Hugo Godinho Matos 90 Grupo dos Amigos da Natação
E-C50 - Perdeu a posição dorsal na chegada do percurso de costas (SW 6.5)

Master C (35-39)

1. Duarte Nuno Ferreira 86 Salesianos 1:10.10 531 31.33 38.77
2. Diogo Gil Henriques 88 Algés 1:10.93 513 30.88 40.05
3. Mauro Santos Inacio 84 Litoral Alentejano 1:11.96 491 32.98 38.98
4. Bruno Miguel Silva 86 Lisboa PoolSharks 1:19.53 364 39.42 40.11

Master D (40-44)

1. Nelson Duarte Batista 80 CPCD - Póvoa Sta Iria 1:14.40 519 35.98 38.42
2. Miguel Angelo Ferreira 81 Pimpoes/Cimai 1:15.99 487 35.35 40.64
3. Luis Miguel Oliveira 83 Lisboa PoolSharks 1:26.43 331 40.79 45.64
4. Tiago Goncalo Ribeiro 80 Pimpoes/Cimai 1:29.16 302 43.02 46.14
5. Ruben Filipe Coelho 82 Gesloures 1:29.81 295 42.11 47.70
6. Joao Dinis Freitas 83 Masters de Almada 1:33.32 263 43.54 49.78
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Prova 1, Masc., 100m Estilos

Master E (45-49)

1. Rodrigo Marques Costa 76 Litoral Alentejano 1:10.16 624 33.40 36.76
2. Philippe Infante 77 Lisboa PoolSharks 1:11.95 579 33.13 38.82
3. Hugo Lourenco Torres 75 Portinado 1:12.96 555 32.44 40.52
4. Carlos Nascimento Bernardo 76 Estoris 1:15.63 498 34.35 41.28
5. Gustavo Andre Reis 77 Sporting 1:15.89 493 35.43 40.46
6. Jorge Miguel Silva 76 Natação de Lisboa 1:16.92 474 37.00 39.92
7. Diogo Coutinho Martins 76 Estoris 1:17.47 464 34.95 42.52
8. Daniel Silva Santos 74 Estoris 1:18.16 451 35.64 42.52
9. Gabriel Correia Silva 78 Vilacondense 1:19.51 429 37.12 42.39

10. Joao Pedro Lima 77 Gesloures 1:24.31 360 38.90 45.41
11. Rudolf Valentino Lopez 78 Masters de Almada 1:25.55 344 38.37 47.18
12. Tiago Filipe Cunha 76 Grupo dos Amigos da Natação 1:25.98 339 41.37 44.61
13. Rui Alexandre Santos 76 Estoris 1:27.41 323 41.43 45.98
14. Bruno Gonçalo Campos 76 Luz e Vida 1:27.53 321 41.84 45.69
15. Carlos Alberto Mota 74 Lagoa Academico 1:43.48 194 49.56 53.92

DSQ Pedro Miguel Massano 74 Luz e Vida
G1 - Efetuou falsa partida (SW 4.4)

DSQ Ricardo Velho Franco 74 Gesloures
Iniciou o percurso de costas na posição ventral.

Master F (50-54)

1. Miguel Taborda Rocha 71 Grupo dos Amigos da Natação 1:20.07 406 37.35 42.72
2. Mario Assumpcao Neto 71 Nautico de Leiria 1:25.21 337 38.70 46.51
3. Francisco Jose Dias 69 Lagoa Academico 1:25.33 335 40.53 44.80
4. Paulo Saltao Moutinho 71 Estoris 1:26.05 327 39.16 46.89
5. Artur Jose Pereira 69 Gesloures 1:27.25 314 41.16 46.09
6. Marco Miguel Arantes 69 Gesloures 1:33.87 252 42.27 51.60
7. Pedro Afonso Rodrigues 73 Lagoa Academico 1:34.55 246 45.68 48.87
8. Antonio Manuel Santinha 69 Masters de Almada 1:45.47 177 54.57 50.90
9. Abilio Manuel Antonio 72 Pimpoes/Cimai 1:55.66 134 58.90 56.76

10. Luis Miguel Peralta 73 Lagoa Academico 1:59.50 122 1:01.81 57.69
DSQ Joao Miguel Campos 73 Colegio Int Monte Maior

E-M13 - No percurso de mariposa, efetuou batimento alternado de pernas/pés durante o percurso (SW

8.3)

DSQ Nuno Nobre Miranda 70 Grupo dos Amigos da Natação
E-C50 - Perdeu a posição dorsal na chegada do percurso de costas (SW 6.5)

DSQ Rui Viegas Faria 71 Algés
E2 - Não nadou os estilos na ordem correcta (SW 9.1)

Master G (55-59)

1. Gustavo Ferreira Basto 67 Galitos / Bresimar 1:18.37 590 36.86 41.51
2. Antonio Fernando Sousa 65 Porto 1:21.14 531 37.19 43.95
3. Joao Paulo Canhao 67 Sporting 1:24.51 470 40.72 43.79
4. Rui Manuel Silva 64 Académica de Coimbra 1:33.68 345 42.56 51.12
5. Rui Manuel Velez 64 Luz e Vida 1:52.10 201 56.61 55.49
6. Carlos Manuel Lopes 66 Algés 2:07.55 136 1:02.07 1:05.48

Master H (60-64)

1. Paulo Paula Carvalho 61 Sporting 1:14.73 762 33.79 40.94
Rec Nacional

2. Vitor Viana Pinto 63 Salesianos 1:17.04 696 35.58 41.46
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Prova 1, Masc., 100m Estilos, Master H (60-64)

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m

3. Jose Luis Correia 59 Estoris 1:59.61 186 59.34 1:00.27
DSQ Antonio Higino Marques 61 Estoris

E-C50 - Perdeu a posição dorsal na chegada do percurso de costas (SW 6.5)

Master I (65-69)

1. Ricardo Antonio Mendes 55 Salesianos 1:35.70 404 48.21 47.49

Master J (70-74)

1. Carlos Augusto Correia 52 Masters de Almada 1:52.92 324 56.50 56.42
2. Domingos Pinto Coelho 52 Algés 1:59.70 272 59.47 1:00.23

DSQ Mario Gomes Bairrada 52 Algés
E-C50 - Perdeu a posição dorsal na chegada do percurso de costas (SW 6.5)

Master K (75-79)

1. Alexandre Azevedo Gaspar 45 Algés 2:08.88 272 1:03.77 1:05.11

Masters (Abs)

1. Pedro Miguel Pinotes 89 Sporting 59.77 779 27.62 32.15
2. Pedro Miguel Silva 94 Colegio Int Monte Maior 1:01.54 721 28.53 33.01
3. Joao Paulo Ribeiro 92 Nautico de Leiria 1:06.31 570 30.69 35.62
4. Diogo Andre Cordeiro 90 Masters de Almada 1:08.31 521 31.92 36.39
5. Duarte Nuno Ferreira 86 Salesianos 1:10.10 531 31.33 38.77
6. Rodrigo Marques Costa 76 Litoral Alentejano 1:10.16 624 33.40 36.76
7. Diogo Gil Henriques 88 Algés 1:10.93 513 30.88 40.05
8. Philippe Infante 77 Lisboa PoolSharks 1:11.95 579 33.13 38.82
9. Mauro Santos Inacio 84 Litoral Alentejano 1:11.96 491 32.98 38.98

10. Hugo Lourenco Torres 75 Portinado 1:12.96 555 32.44 40.52
11. Nelson Duarte Batista 80 CPCD - Póvoa Sta Iria 1:14.40 519 35.98 38.42
12. Paulo Paula Carvalho 61 Sporting 1:14.73 762 33.79 40.94

Rec Nacional

13. Carlos Nascimento Bernardo 76 Estoris 1:15.63 498 34.35 41.28
14. Gustavo Andre Reis 77 Sporting 1:15.89 493 35.43 40.46
15. Daniel Mata Carvalho 95 Pimpoes/Cimai 1:15.99 383 34.55 41.44

Miguel Angelo Ferreira 81 Pimpoes/Cimai 1:15.99 487 35.35 40.64
17. Jorge Miguel Silva 76 Natação de Lisboa 1:16.92 474 37.00 39.92
18. Vitor Viana Pinto 63 Salesianos 1:17.04 696 35.58 41.46
19. Diogo Coutinho Martins 76 Estoris 1:17.47 464 34.95 42.52
20. Daniel Silva Santos 74 Estoris 1:18.16 451 35.64 42.52
21. Gustavo Ferreira Basto 67 Galitos / Bresimar 1:18.37 590 36.86 41.51
22. Jose Luis Araujo 93 Grupo dos Amigos da Natação 1:18.84 339 37.31 41.53
23. Orlando Miguel Leal 91 CPCD - Póvoa Sta Iria 1:19.02 337 37.25 41.77
24. Gabriel Correia Silva 78 Vilacondense 1:19.51 429 37.12 42.39
25. Bruno Miguel Silva 86 Lisboa PoolSharks 1:19.53 364 39.42 40.11
26. Miguel Taborda Rocha 71 Grupo dos Amigos da Natação 1:20.07 406 37.35 42.72
27. Rui Jorge Isabel 89 Pimpoes/Cimai 1:20.55 318 36.93 43.62
28. Antonio Fernando Sousa 65 Porto 1:21.14 531 37.19 43.95
29. Pedro Alexandre Antunes 90 CPCD - Póvoa Sta Iria 1:23.52 285 37.86 45.66
30. Joao Pedro Lima 77 Gesloures 1:24.31 360 38.90 45.41
31. Joao Paulo Canhao 67 Sporting 1:24.51 470 40.72 43.79
32. Mario Assumpcao Neto 71 Nautico de Leiria 1:25.21 337 38.70 46.51
33. Francisco Jose Dias 69 Lagoa Academico 1:25.33 335 40.53 44.80
34. Rudolf Valentino Lopez 78 Masters de Almada 1:25.55 344 38.37 47.18
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Prova 1, Masc., 100m Estilos, Masters (Abs)

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m

35. Tiago Filipe Cunha 76 Grupo dos Amigos da Natação 1:25.98 339 41.37 44.61
36. Paulo Saltao Moutinho 71 Estoris 1:26.05 327 39.16 46.89
37. Luis Miguel Oliveira 83 Lisboa PoolSharks 1:26.43 331 40.79 45.64
38. Diogo Rodrigues Serra 97 Alhandra 1:26.70 258 40.48 46.22
39. Artur Jose Pereira 69 Gesloures 1:27.25 314 41.16 46.09
40. Rui Alexandre Santos 76 Estoris 1:27.41 323 41.43 45.98
41. Bruno Gonçalo Campos 76 Luz e Vida 1:27.53 321 41.84 45.69
42. Tiago Goncalo Ribeiro 80 Pimpoes/Cimai 1:29.16 302 43.02 46.14
43. Ruben Filipe Coelho 82 Gesloures 1:29.81 295 42.11 47.70
44. Joao Dinis Freitas 83 Masters de Almada 1:33.32 263 43.54 49.78
45. Rui Manuel Silva 64 Académica de Coimbra 1:33.68 345 42.56 51.12
46. Marco Miguel Arantes 69 Gesloures 1:33.87 252 42.27 51.60
47. Pedro Afonso Rodrigues 73 Lagoa Academico 1:34.55 246 45.68 48.87
48. Tiago Andre Ferreira 92 Penafiel 1:34.76 195 46.62 48.14
49. Ricardo Antonio Mendes 55 Salesianos 1:35.70 404 48.21 47.49
50. Carlos Alberto Mota 74 Lagoa Academico 1:43.48 194 49.56 53.92
51. Antonio Manuel Santinha 69 Masters de Almada 1:45.47 177 54.57 50.90
52. Rui Manuel Velez 64 Luz e Vida 1:52.10 201 56.61 55.49
53. Carlos Augusto Correia 52 Masters de Almada 1:52.92 324 56.50 56.42
54. Abilio Manuel Antonio 72 Pimpoes/Cimai 1:55.66 134 58.90 56.76
55. Luis Miguel Peralta 73 Lagoa Academico 1:59.50 122 1:01.81 57.69
56. Jose Luis Correia 59 Estoris 1:59.61 186 59.34 1:00.27
57. Domingos Pinto Coelho 52 Algés 1:59.70 272 59.47 1:00.23
58. Carlos Manuel Lopes 66 Algés 2:07.55 136 1:02.07 1:05.48
59. Alexandre Azevedo Gaspar 45 Algés 2:08.88 272 1:03.77 1:05.11

DSQ Joao Miguel Campos 73 Colegio Int Monte Maior
E-M13 - No percurso de mariposa, efetuou batimento alternado de pernas/pés durante o percurso (SW
8.3)

DSQ Antonio Higino Marques 61 Estoris
E-C50 - Perdeu a posição dorsal na chegada do percurso de costas (SW 6.5)

DSQ Pedro Miguel Massano 74 Luz e Vida
G1 - Efetuou falsa partida (SW 4.4)

DSQ Hugo Godinho Matos 90 Grupo dos Amigos da Natação
E-C50 - Perdeu a posição dorsal na chegada do percurso de costas (SW 6.5)

DSQ Nuno Nobre Miranda 70 Grupo dos Amigos da Natação
E-C50 - Perdeu a posição dorsal na chegada do percurso de costas (SW 6.5)

DSQ Ricardo Velho Franco 74 Gesloures
Iniciou o percurso de costas na posição ventral.

DSQ Mario Gomes Bairrada 52 Algés
E-C50 - Perdeu a posição dorsal na chegada do percurso de costas (SW 6.5)

DSQ Rui Viegas Faria 71 Algés
E2 - Não nadou os estilos na ordem correcta (SW 9.1)
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Prova 2 Femin., 100m Bruços Masters (Abs)
14.01.2023 - 20:24 Resultados
RN A(25-29) 1:15.32 Joana Marques Maia GCST Mealhada 20.01.2019
RN B(30-34) 1:13.31 Isabel Maria Figueira CNFA Mealhada 30.01.2010
RN C(35-39) 1:14.91 Isabel Maria Figueira CNFA Vila Franca de Xira 21.01.2018
RN D(40-44) 1:14.18 Isabel Maria Figueira CNFA Mealhada 20.01.2019
RN E(45-49) 1:27.32 Amelia Ponte Galhardo CCDCML Torres Novas 31.01.2009
RN F(50-54) 1:28.70 Sarah Coutts ANE Sines 07.03.2020
RN G(55-59) 1:31.28 Maria Teresa Andrade FCP Vila Franca de Xira 19.01.2020
RN H(60-64) 1:39.93 Ana Moura Relvas AAC Tomar 31.01.2016
RN I(65-69) 1:47.79 Ana Moura Relvas AAC Caldas da Rainha 30.04.2022
RN J(70-74) 1:45.73 Luisa Bessone Basto SAD Plan-les-Ouates (SUI) 28.04.2018
RN K(75-79) 1:55.81 Luisa Bessone Basto SAD Algés 06.04.2019
RN L(80-84) 2:23.23 Isabel Maria Raimundo SAD Vila Franca de Xira 19.01.2020
RN M(85-89) 59:00.00 start
Pontos: DSV Masters 22

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m

Master A (25-29)

1. Rita Fernandes Leitao 96 Porto 1:17.56 755 35.85 41.71
2. Mafalda Alexandra Henriques 98 Colegio Int Monte Maior 1:25.69 560 39.49 46.20
3. Raquel Fernandes Santos 98 Masters de Almada 1:33.20 435 44.95 48.25
4. Patricia Sousa Paulo 96 Nautico de Leiria 1:33.63 429 44.39 49.24

Master B (30-34)

1. Marta Garanhoto Bruno 93 Colegio Int Monte Maior 1:28.76 474 42.15 46.61
2. Cristiana Costa Sarmento 93 CPCD - Póvoa Sta Iria 1:48.26 261 50.80 57.46

Master C (35-39)

1. Mariana Sa Lucas 84 Litoral Alentejano 1:29.94 452 41.26 48.68

Master D (40-44)

1. Inez Correa Sa 79 Lagoa Academico 1:41.76 411 48.59 53.17
2. Sara Filipa Cortez 81 Masters de Almada 1:54.18 291 54.62 59.56
3. Sofia Margarida Silva 83 Litoral Alentejano 1:55.27 283 54.79 1:00.48

Master E (45-49)

1. Rita Rijo Silva 75 Colegio Int Monte Maior 1:43.47 420 50.19 53.28
2. Isilda Maria Goncalves 76 Estoris 1:53.14 321 52.11 1:01.03
3. Ana Isabel Costa 75 Lagoa Academico 2:01.94 257 58.28 1:03.66
4. Susana Margarida Ferreira 76 Alhandra 2:07.55 224 1:01.34 1:06.21

DSQ Helena Isabel Ribeiro 74 Lagoa Academico
B30 - Toque não simultâneo das mãos na parede testa na viragem aos 25 metros (SW 7.6)

DSQ Carla Alexandra Ferreira 76 Pimpoes/Cimai
B30 - Toque não simultâneo das mãos na parede testa na viragem aos 75 metros (SW 7.6)

Master F (50-54)

1. Patricia Diogenes Pereira 69 Estoris 1:41.79 434 48.83 52.96
2. Elisabete Maria Rosa 69 Pimpoes/Cimai 1:46.50 379 49.08 57.42
3. Nadia Gama Silva 73 Porto 1:55.06 300 54.14 1:00.92
4. Maria Isabel Pereira 71 Gesloures 2:07.19 222 59.68 1:07.51
5. Fernanda Maria Santinha 72 Masters de Almada 2:10.26 207 1:02.28 1:07.98
6. Ana Cristina Matos 69 Alhandra 2:39.56 112 1:16.15 1:23.41
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Prova 2, Femin., 100m Bruços

Master G (55-59)

1. Paula Santos Seabra 68 Estoris 1:46.84 472 49.70 57.14
2. Ana Paula Goncalves 65 Masters de Almada 1:53.98 389 54.58 59.40

DSQ Patricia Reis Geraldes 68 Estoris
B14 - Colocou os cotovelos fora de água durante o percurso (SW 7.3)

Master H (60-64)

1. Maria Emidia Oliveira 63 Luz e Vida 1:42.57 572 47.86 54.71
2. Wanda Maria Giao 62 Lagoa Academico 2:06.74 303 1:00.40 1:06.34
3. Maria Madalena Caninas 63 Masters de Almada 2:26.16 197 1:10.62 1:15.54

Master I (65-69)

DSQ Luisa Maria Pintao 54 Estoris
B30 - Toque não simultâneo das mãos na parede testa na viragem aos 50 metros (SW 7.6)

Master L (80-84)

1. Nair Gomes Sa 39 Estoris 3:16.55 156 1:33.52 1:43.03

Masters (Abs)

1. Rita Fernandes Leitao 96 Porto 1:17.56 755 35.85 41.71
2. Mafalda Alexandra Henriques 98 Colegio Int Monte Maior 1:25.69 560 39.49 46.20
3. Marta Garanhoto Bruno 93 Colegio Int Monte Maior 1:28.76 474 42.15 46.61
4. Mariana Sa Lucas 84 Litoral Alentejano 1:29.94 452 41.26 48.68
5. Raquel Fernandes Santos 98 Masters de Almada 1:33.20 435 44.95 48.25
6. Patricia Sousa Paulo 96 Nautico de Leiria 1:33.63 429 44.39 49.24
7. Inez Correa Sa 79 Lagoa Academico 1:41.76 411 48.59 53.17
8. Patricia Diogenes Pereira 69 Estoris 1:41.79 434 48.83 52.96
9. Maria Emidia Oliveira 63 Luz e Vida 1:42.57 572 47.86 54.71

10. Rita Rijo Silva 75 Colegio Int Monte Maior 1:43.47 420 50.19 53.28
11. Elisabete Maria Rosa 69 Pimpoes/Cimai 1:46.50 379 49.08 57.42
12. Paula Santos Seabra 68 Estoris 1:46.84 472 49.70 57.14
13. Cristiana Costa Sarmento 93 CPCD - Póvoa Sta Iria 1:48.26 261 50.80 57.46
14. Isilda Maria Goncalves 76 Estoris 1:53.14 321 52.11 1:01.03
15. Ana Paula Goncalves 65 Masters de Almada 1:53.98 389 54.58 59.40
16. Sara Filipa Cortez 81 Masters de Almada 1:54.18 291 54.62 59.56
17. Nadia Gama Silva 73 Porto 1:55.06 300 54.14 1:00.92
18. Sofia Margarida Silva 83 Litoral Alentejano 1:55.27 283 54.79 1:00.48
19. Ana Isabel Costa 75 Lagoa Academico 2:01.94 257 58.28 1:03.66
20. Wanda Maria Giao 62 Lagoa Academico 2:06.74 303 1:00.40 1:06.34
21. Maria Isabel Pereira 71 Gesloures 2:07.19 222 59.68 1:07.51
22. Susana Margarida Ferreira 76 Alhandra 2:07.55 224 1:01.34 1:06.21
23. Fernanda Maria Santinha 72 Masters de Almada 2:10.26 207 1:02.28 1:07.98
24. Maria Madalena Caninas 63 Masters de Almada 2:26.16 197 1:10.62 1:15.54
25. Ana Cristina Matos 69 Alhandra 2:39.56 112 1:16.15 1:23.41
26. Nair Gomes Sa 39 Estoris 3:16.55 156 1:33.52 1:43.03

DSQ Luisa Maria Pintao 54 Estoris
B30 - Toque não simultâneo das mãos na parede testa na viragem aos 50 metros (SW 7.6)

DSQ Patricia Reis Geraldes 68 Estoris
B14 - Colocou os cotovelos fora de água durante o percurso (SW 7.3)

DSQ Helena Isabel Ribeiro 74 Lagoa Academico
B30 - Toque não simultâneo das mãos na parede testa na viragem aos 25 metros (SW 7.6)
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Prova 2, Femin., 100m Bruços, Masters (Abs)

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m

DSQ Carla Alexandra Ferreira 76 Pimpoes/Cimai
B30 - Toque não simultâneo das mãos na parede testa na viragem aos 75 metros (SW 7.6)

Prova 3 Masc., 100m Costas Masters (Abs)
14.01.2023 - 20:38 Resultados
RN A(25-29) 56.06 Artiom Viatcheslavovitch Poliakov COL Caldas da Rainha 13.04.2019
RN B(30-34) 56.96 Adriano Miguel Niz GDNVNF Santa Marta de Penaguiao 04.06.2016
RN C(35-39) 57.80 Eduardo Ferreira Sevieri FCP Vila Franca de Xira 17.01.2020
RN D(40-44) 1:01.68 Nuno Filipe Laurentino SAD Sines 29.01.2017
RN E(45-49) 1:02.52 Jorge Eduardo Faria ANE Inatel 30.05.2009
RN F(50-54) 1:02.31 Jorge Eduardo Faria SAD Algés 06.04.2014
RN G(55-59) 1:10.70 Paulo Paula Carvalho SCP Mealhada 18.01.2019
RN H(60-64) 1:12.68 Paulo Paula Carvalho SCP Torres Novas 04.02.2022
RN I(65-69) 1:21.35 Antonio Bessone Basto SAD Lisboa 21.04.2011
RN J(70-74) 1:22.77 Antonio Bessone Basto SAD Algés 29.03.2015
RN K(75-79) 1:31.92 Antonio Bessone Basto SAD Sines 07.03.2020
RN L(80-84) 2:06.59 Leonel Sousa Gomes AAC Mealhada 30.01.2010
RN M(85-89) 2:39.20 Joao Rodrigues Teixeira AAC Torres Novas 04.02.2022
RN N(90-94) 59:00.00

Pontos: DSV Masters 22

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m

Master A (25-29)

1. Bruno Filipe Taborda 95 Nautico de Leiria 1:04.47 622 31.62 32.85
2. Joao Pedro Mendes 95 Nautico de Leiria 1:44.53 145 48.64 55.89

Master B (30-34)

1. Joao Paulo Ribeiro 92 Nautico de Leiria 1:06.87 638 32.72 34.15
2. Miguel Angelo Carrilho 89 Indiv Assoc Interior Centro 1:22.54 339 38.20 44.34

DSQ Rafael Andre Torpes 89 Litoral Alentejano
G1 - Efetuou falsa partida (SW 4.4)

Master C (35-39)

1. Duarte Nuno Ferreira 86 Salesianos 1:10.91 490 34.54 36.37
2. Alvaro Miguel Cardoso 84 Estoris 1:16.58 389 36.18 40.40
3. Miguel Baceira Santos 84 Alhandra 1:18.29 364 38.36 39.93

Master D (40-44)

1. Luis Filipe Pinto 82 Lisboa PoolSharks 1:10.76 581 34.88 35.88

Master E (45-49)

1. Abel Pedro Martins 77 Grupo dos Amigos da Natação 1:09.35 628 34.41 34.94
2. Nuno Daniel Neto 77 Lisboa PoolSharks 1:18.37 435 38.16 40.21
3. Rui Pedro Faisca 76 Colegio Int Monte Maior 1:18.53 432 39.37 39.16
4. Gabriel Correia Silva 78 Vilacondense 1:20.24 405 38.70 41.54
5. Diogo Coutinho Martins 76 Estoris 1:22.34 375 40.11 42.23
6. Joao Pedro Lima 77 Gesloures 1:29.86 288 42.39 47.47
7. Carlos Alberto Mota 74 Lagoa Academico 1:49.16 161 51.89 57.27
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Prova 3, Masc., 100m Costas

Master F (50-54)

1. Bruno Miguel Fonseca 73 Salesianos 1:21.57 407 39.15 42.42
2. Marco Miguel Arantes 69 Gesloures 1:35.63 253 45.54 50.09
3. Francisco Jose Dias 69 Lagoa Academico 1:37.98 235 47.53 50.45
4. Pedro Afonso Rodrigues 73 Lagoa Academico 1:41.33 212 50.71 50.62
5. Nuno Nobre Miranda 70 Grupo dos Amigos da Natação 1:55.59 143 57.29 58.30

DSQ Rui Viegas Faria 71 Algés
G1 - Efetuou falsa partida (SW 4.4)

Master G (55-59)

1. Antonio Fernando Sousa 65 Porto 1:21.75 497 40.16 41.59
2. Paulo Jorge Ferreira 67 Pimpoes/Cimai 1:32.24 346 44.90 47.34
3. Carlos Manuel Lopes 66 Algés 2:32.61 76 1:15.86 1:16.75

Master H (60-64)

1. Vitor Viana Pinto 63 Salesianos 1:19.11 624 39.38 39.73

Master J (70-74)

1. Domingos Pinto Coelho 52 Algés 2:07.21 205 1:03.10 1:04.11

Master K (75-79)

1. Alexandre Azevedo Gaspar 45 Algés 2:20.79 195 1:08.44 1:12.35

Masters (Abs)

1. Bruno Filipe Taborda 95 Nautico de Leiria 1:04.47 622 31.62 32.85
2. Joao Paulo Ribeiro 92 Nautico de Leiria 1:06.87 638 32.72 34.15
3. Abel Pedro Martins 77 Grupo dos Amigos da Natação 1:09.35 628 34.41 34.94
4. Luis Filipe Pinto 82 Lisboa PoolSharks 1:10.76 581 34.88 35.88
5. Duarte Nuno Ferreira 86 Salesianos 1:10.91 490 34.54 36.37
6. Alvaro Miguel Cardoso 84 Estoris 1:16.58 389 36.18 40.40
7. Miguel Baceira Santos 84 Alhandra 1:18.29 364 38.36 39.93
8. Nuno Daniel Neto 77 Lisboa PoolSharks 1:18.37 435 38.16 40.21
9. Rui Pedro Faisca 76 Colegio Int Monte Maior 1:18.53 432 39.37 39.16

10. Vitor Viana Pinto 63 Salesianos 1:19.11 624 39.38 39.73
11. Gabriel Correia Silva 78 Vilacondense 1:20.24 405 38.70 41.54
12. Bruno Miguel Fonseca 73 Salesianos 1:21.57 407 39.15 42.42
13. Antonio Fernando Sousa 65 Porto 1:21.75 497 40.16 41.59
14. Diogo Coutinho Martins 76 Estoris 1:22.34 375 40.11 42.23
15. Miguel Angelo Carrilho 89 Indiv Assoc Interior Centro 1:22.54 339 38.20 44.34
16. Joao Pedro Lima 77 Gesloures 1:29.86 288 42.39 47.47
17. Paulo Jorge Ferreira 67 Pimpoes/Cimai 1:32.24 346 44.90 47.34
18. Marco Miguel Arantes 69 Gesloures 1:35.63 253 45.54 50.09
19. Francisco Jose Dias 69 Lagoa Academico 1:37.98 235 47.53 50.45
20. Pedro Afonso Rodrigues 73 Lagoa Academico 1:41.33 212 50.71 50.62
21. Joao Pedro Mendes 95 Nautico de Leiria 1:44.53 145 48.64 55.89
22. Carlos Alberto Mota 74 Lagoa Academico 1:49.16 161 51.89 57.27
23. Nuno Nobre Miranda 70 Grupo dos Amigos da Natação 1:55.59 143 57.29 58.30
24. Domingos Pinto Coelho 52 Algés 2:07.21 205 1:03.10 1:04.11
25. Alexandre Azevedo Gaspar 45 Algés 2:20.79 195 1:08.44 1:12.35
26. Carlos Manuel Lopes 66 Algés 2:32.61 76 1:15.86 1:16.75

DSQ Rui Viegas Faria 71 Algés
G1 - Efetuou falsa partida (SW 4.4)
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Prova 3, Masc., 100m Costas, Masters (Abs)

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m

DSQ Rafael Andre Torpes 89 Litoral Alentejano
G1 - Efetuou falsa partida (SW 4.4)

Prova 4 Femin., 100m Mariposa Masters (Abs)
14.01.2023 - 20:50 Resultados
RN A(25-29) 1:05.71 Soraia Vanessa Ribeiro ESJB Mealhada 07.01.2018
RN B(30-34) 1:06.80 Carolina Santos Silva GCST Mealhada 01.12.2019
RN C(35-39) 1:06.87 Susana Clara Gomes CNF Funchal 17.01.2015
RN D(40-44) 1:05.90 Susana Clara Gomes CNF Vila Franca de Xira 18.01.2020
RN E(45-49) 1:12.81 Maria Luisa Costa CFP Vila Franca de Xira 18.01.2020
RN F(50-54) 1:17.16 Elena Alarcon Gamonal CNFA Portimão 28.04.2012
RN G(55-59) 1:21.04 Elena Alarcon Gamonal CNFA Vila Franca de Xira 20.01.2018
RN H(60-64) 1:36.94 Eugenia Maria Cunha AAC Torres Novas 05.02.2022
RN I(65-69) 1:45.49 Ana Maria Ferreira SAD Sines 05.03.2016
RN J(70-74) 1:52.86 Ana Maria Ferreira SAD Tomar 09.02.2020
RN K(75-79) 59:00.00 start
RN L(80-84) 59:00.00 start
RN M(85-89) 59:00.00 start

Pontos: DSV Masters 22

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m

Master A (25-29)

1. Raquel Fernandes Santos 98 Masters de Almada 1:18.70 465 37.99 40.71
2. Patricia Sousa Paulo 96 Nautico de Leiria 1:29.20 319 39.72 49.48
3. Raquel Alexandra Santos 95 CPCD - Póvoa Sta Iria 1:32.61 285 41.21 51.40

Master B (30-34)

1. Anastacia Silva Canto 89 Masters de Almada 1:32.27 312 41.41 50.86
DSQ Ana Rita Lopes 92 CPCD - Póvoa Sta Iria

M12 - Efetuou braçadas alternadas durante o percurso (SW 8.2)

Master D (40-44)

1. Joana Margarida Gaspar 83 Estoris 1:25.75 427 39.74 46.01
2. Inez Correa Sa 79 Lagoa Academico 1:58.60 161 48.25 1:10.35

Master E (45-49)

1. Ana Claudia Gomes 76 Académica de Coimbra 1:44.24 254 46.30 57.94

Master F (50-54)

1. Joana Isabel Arantes 72 Millennium BCP 1:17.88 654 36.20 41.68
2. Rita Miguel Reina 72 Natação de Lisboa 1:32.01 396 43.46 48.55
3. Patricia Diogenes Pereira 69 Estoris 1:34.50 366 42.33 52.17
4. Fernanda Maria Santinha 72 Masters de Almada 2:10.50 139 1:04.58 1:05.92

Master G (55-59)

1. Maria Manuel Friaes 65 Porto 1:45.85 315 46.76 59.09
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Prova 4, Femin., 100m Mariposa

Master H (60-64)

1. Maria Emidia Oliveira 63 Luz e Vida 1:48.98 417 49.61 59.37
2. Ana Maria Caeiro 59 Alhandra 2:20.83 193 1:04.44 1:16.39

DSQ Maria Madalena Caninas 63 Masters de Almada
M13 - Efetuou batimento alternado de pernas/pés durante o percurso (SW 8.3)

Masters (Abs)

1. Joana Isabel Arantes 72 Millennium BCP 1:17.88 654 36.20 41.68
2. Raquel Fernandes Santos 98 Masters de Almada 1:18.70 465 37.99 40.71
3. Joana Margarida Gaspar 83 Estoris 1:25.75 427 39.74 46.01
4. Patricia Sousa Paulo 96 Nautico de Leiria 1:29.20 319 39.72 49.48
5. Rita Miguel Reina 72 Natação de Lisboa 1:32.01 396 43.46 48.55
6. Anastacia Silva Canto 89 Masters de Almada 1:32.27 312 41.41 50.86
7. Raquel Alexandra Santos 95 CPCD - Póvoa Sta Iria 1:32.61 285 41.21 51.40
8. Patricia Diogenes Pereira 69 Estoris 1:34.50 366 42.33 52.17
9. Ana Claudia Gomes 76 Académica de Coimbra 1:44.24 254 46.30 57.94

10. Maria Manuel Friaes 65 Porto 1:45.85 315 46.76 59.09
11. Maria Emidia Oliveira 63 Luz e Vida 1:48.98 417 49.61 59.37
12. Inez Correa Sa 79 Lagoa Academico 1:58.60 161 48.25 1:10.35
13. Fernanda Maria Santinha 72 Masters de Almada 2:10.50 139 1:04.58 1:05.92
14. Ana Maria Caeiro 59 Alhandra 2:20.83 193 1:04.44 1:16.39

DSQ Ana Rita Lopes 92 CPCD - Póvoa Sta Iria
M12 - Efetuou braçadas alternadas durante o percurso (SW 8.2)

DSQ Maria Madalena Caninas 63 Masters de Almada
M13 - Efetuou batimento alternado de pernas/pés durante o percurso (SW 8.3)

Prova 5 Masc., 100m Livres Masters (Abs)
14.01.2023 - 20:58 Resultados
RN A(25-29) 50.54 Artiom Viatcheslavovitch Poliakov COL Torres Novas 05.02.2022
RN B(30-34) 51.28 Adriano Miguel Niz GDNVNF Sines 28.01.2017
RN C(35-39) 52.38 Pedro Miguel Silva CFV Felgueiras 26.01.2013
RN D(40-44) 52.90 Miguel Alexandre Machado INDANP Sheffield (GBR) 28.10.2016
RN E(45-49) 55.12 Miguel Alexandre Machado CFP Vila Franca de Xira 19.01.2020
RN F(50-54) 55.76 Jorge Eduardo Faria SAD Caldas da Rainha 12.04.2014
RN G(55-59) 57.72 Jorge Eduardo Faria SAD Algés 06.04.2019
RN H(60-64) 1:02.29 Paulo Paula Carvalho SCP Évora 20.03.2022
RN I(65-69) 1:09.18 Antonio Bessone Basto SAD Lisboa 19.03.2011
RN J(70-74) 1:11.98 Antonio Bessone Basto SAD Caldas da Rainha 11.04.2015
RN K(75-79) 1:30.13 Luis Vidigal Salgueiro SAD Vila Franca de Xira 19.01.2020
RN L(80-84) 1:38.75 Leonel Sousa Gomes AAC Mealhada 30.01.2010
RN M(85-89) 1:48.22 Jose Vicente Moura SAD Caldas da Rainha 30.04.2022
RN N(90-94) 59:00.00
RN O(95-99) 59:00.00

Pontos: DSV Masters 22

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m

Master A (25-29)

1. Pedro Miguel Silva 94 Colegio Int Monte Maior 54.47 709 26.46 28.01
2. Bruno Filipe Taborda 95 Nautico de Leiria 58.93 560 28.82 30.11
3. Daniel Mata Carvalho 95 Pimpoes/Cimai 1:06.16 395 32.15 34.01
4. Renato Manuel Alves 95 CPCD - Póvoa Sta Iria 1:09.99 334 33.54 36.45
5. Diogo Rodrigues Serra 97 Alhandra 1:14.12 281 35.47 38.65
6. Carlos Antunes Barata 98 CPCD - Póvoa Sta Iria 1:17.51 246 35.68 41.83
7. Pedro Alexandre Reis 97 Grupo dos Amigos da Natação 1:20.36 220 36.09 44.27
8. Ilia Beltiukov 94 Académica de Coimbra 1:33.25 141 41.11 52.14
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Prova 5, Masc., 100m Livres, Master A (25-29)

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m

9. Joao Pedro Mendes 95 Nautico de Leiria 1:36.86 126 43.44 53.42

Master B (30-34)

1. Pedro Miguel Pinotes 89 Sporting 53.95 751 25.95 28.00
2. Jorge Manuel Roque 90 Porto 57.41 623 27.15 30.26
3. Ruben Tiago Perdigoto 89 Estoris 59.59 557 28.53 31.06
4. Rafael Andre Torpes 89 Litoral Alentejano 1:03.18 467 30.62 32.56
5. Hugo Godinho Matos 90 Grupo dos Amigos da Natação 1:06.90 393 31.81 35.09
6. David Piteira Pereira 93 Lisboa PoolSharks 1:07.75 379 32.23 35.52
7. Jose Luis Araujo 93 Grupo dos Amigos da Natação 1:08.02 374 31.73 36.29
8. Miguel Angelo Carrilho 89 Indiv Assoc Interior Centro 1:09.40 352 31.50 37.90
9. Pedro Alexandre Antunes 90 CPCD - Póvoa Sta Iria 1:11.37 324 34.17 37.20

10. Orlando Miguel Leal 91 CPCD - Póvoa Sta Iria 1:11.47 323 35.07 36.40
11. Rui Jorge Isabel 89 Pimpoes/Cimai 1:13.20 300 35.07 38.13
12. Tiago Andre Ferreira 92 Penafiel 1:17.92 249 37.80 40.12

Master C (35-39)

1. Diogo Gil Henriques 88 Algés 1:01.12 527 29.28 31.84
2. Filipe Gouveia Goncalves 87 Lisboa PoolSharks 1:01.19 525 29.87 31.32
3. Mauro Santos Inacio 84 Litoral Alentejano 1:01.22 524 29.24 31.98
4. Miguel Baceira Santos 84 Alhandra 1:10.03 350 33.59 36.44
5. James d´Orey Charlton 86 Lagoa Academico 1:17.57 257 34.52 43.05

Master D (40-44)

1. Paulo Goncalves Salvador 80 Nacional de Natação 1:02.59 549 30.20 32.39
2. Miguel Angelo Ferreira 81 Pimpoes/Cimai 1:05.98 469 31.98 34.00
3. Daniel Marques Silva 83 Estoris 1:08.18 425 32.13 36.05
4. Tiago Goncalo Ribeiro 80 Pimpoes/Cimai 1:09.25 405 33.34 35.91
5. Joao Miguel Morais 80 Estoris 1:11.09 375 33.54 37.55
6. Ruben Filipe Coelho 82 Gesloures 1:18.74 276 36.44 42.30
7. Paulo Alexandre Ferreira 81 Lisboa PoolSharks 1:24.94 219 36.97 47.97

Master E (45-49)

1. Abel Pedro Martins 77 Grupo dos Amigos da Natação 1:00.24 677 29.88 30.36
2. Rodrigo Marques Costa 76 Litoral Alentejano 1:00.36 673 29.02 31.34
3. Diogo Pedroso Almeida 77 Colegio Int Monte Maior 1:05.79 520 30.97 34.82
4. Carlos Nascimento Bernardo 76 Estoris 1:05.82 519 30.99 34.83
5. Nuno Tiago Varino 77 Nacional de Natação 1:06.19 511 30.39 35.80
6. Goncalo Martins Lemos 78 Pimpoes/Cimai 1:08.23 466 33.41 34.82
7. Jorge Miguel Silva 76 Natação de Lisboa 1:08.27 465 31.82 36.45
8. Diogo Coutinho Martins 76 Estoris 1:11.36 407 34.10 37.26
9. Rui Alexandre Santos 76 Estoris 1:11.79 400 33.69 38.10

10. Rui Pedro Rodrigues 78 Estoris 1:14.57 357 34.80 39.77
11. Ricardo Velho Franco 74 Gesloures 1:15.89 339 35.55 40.34
12. Nelson Sequeira Moreira 78 Estoris 1:17.71 315 37.38 40.33
13. Bruno Gonçalo Campos 76 Luz e Vida 1:19.02 300 37.72 41.30
14. Pedro Miguel Massano 74 Luz e Vida 1:27.43 221 40.31 47.12
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Prova 5, Masc., 100m Livres

Master F (50-54)

1. Miguel Taborda Rocha 71 Grupo dos Amigos da Natação 1:07.58 484 32.53 35.05
2. Bruno Miguel Fonseca 73 Salesianos 1:08.47 466 32.67 35.80
3. Mario Assumpcao Neto 71 Nautico de Leiria 1:13.42 378 34.75 38.67
4. Luis Alexandre Salgueiro 69 Algés 1:16.02 340 36.00 40.02
5. Artur Jose Pereira 69 Gesloures 1:18.70 306 39.21 39.49
6. Rui Viegas Faria 71 Algés 1:22.73 264 39.69 43.04
7. Filipe Serra Oliveira 72 Salesianos 1:24.66 246 39.21 45.45
8. Antonio Manuel Santinha 69 Masters de Almada 1:26.78 228 41.68 45.10
9. Paulo Saltao Moutinho 71 Estoris 1:29.23 210 39.85 49.38

10. Abilio Manuel Antonio 72 Pimpoes/Cimai 1:37.50 161 45.95 51.55
11. Luis Miguel Peralta 73 Lagoa Academico 1:46.31 124 48.64 57.67
12. Joao Paulo Farrim 72 Alhandra 2:08.99 69 59.88 1:09.11

Master G (55-59)

1. Gustavo Ferreira Basto 67 Galitos / Bresimar 1:06.32 669 31.21 35.11
2. Jorge Sequeira Lima 67 Electrico Futebol Clube 1:14.46 473 35.45 39.01
3. Joao Giao Martins 65 Colegio Int Monte Maior 1:15.09 461 36.01 39.08
4. Luis Fernando Inacio 68 CPCD - Póvoa Sta Iria 1:20.08 380 37.20 42.88
5. Rui Manuel Velez 64 Luz e Vida 1:30.29 265 44.52 45.77
6. Vitor Manuel Cardoso 65 Gesloures 1:37.02 213 41.96 55.06

Master H (60-64)

1. Paulo Marcos Dantas 63 Algés 1:08.44 669 32.88 35.56
2. Antonio Higino Marques 61 Estoris 1:21.75 392 38.51 43.24
3. Antonio Coelho Moura 60 Pimpoes/Cimai 1:30.19 292 41.61 48.58
4. Jose Luis Correia 59 Estoris 1:38.33 225 45.13 53.20
5. Helder Manuel Martins 60 Lagoa Academico 2:06.88 105 53.92 1:12.96

Master I (65-69)

1. Ricardo Antonio Mendes 55 Salesianos 1:16.86 502 38.07 38.79

Master J (70-74)

1. Carlos Augusto Correia 52 Masters de Almada 1:31.08 357 44.59 46.49
2. Jose Manuel Horta 49 Algés 2:36.37 70 1:14.67 1:21.70

Master K (75-79)

1. Luis Vidigal Salgueiro 45 Algés 1:31.09 476 44.52 46.57

Masters (Abs)

1. Pedro Miguel Pinotes 89 Sporting 53.95 751 25.95 28.00
2. Pedro Miguel Silva 94 Colegio Int Monte Maior 54.47 709 26.46 28.01
3. Jorge Manuel Roque 90 Porto 57.41 623 27.15 30.26
4. Bruno Filipe Taborda 95 Nautico de Leiria 58.93 560 28.82 30.11
5. Ruben Tiago Perdigoto 89 Estoris 59.59 557 28.53 31.06
6. Abel Pedro Martins 77 Grupo dos Amigos da Natação 1:00.24 677 29.88 30.36
7. Rodrigo Marques Costa 76 Litoral Alentejano 1:00.36 673 29.02 31.34
8. Diogo Gil Henriques 88 Algés 1:01.12 527 29.28 31.84
9. Filipe Gouveia Goncalves 87 Lisboa PoolSharks 1:01.19 525 29.87 31.32

10. Mauro Santos Inacio 84 Litoral Alentejano 1:01.22 524 29.24 31.98
11. Paulo Goncalves Salvador 80 Nacional de Natação 1:02.59 549 30.20 32.39
12. Rafael Andre Torpes 89 Litoral Alentejano 1:03.18 467 30.62 32.56
13. Diogo Pedroso Almeida 77 Colegio Int Monte Maior 1:05.79 520 30.97 34.82
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Prova 5, Masc., 100m Livres, Masters (Abs)

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m

14. Carlos Nascimento Bernardo 76 Estoris 1:05.82 519 30.99 34.83
15. Miguel Angelo Ferreira 81 Pimpoes/Cimai 1:05.98 469 31.98 34.00
16. Daniel Mata Carvalho 95 Pimpoes/Cimai 1:06.16 395 32.15 34.01
17. Nuno Tiago Varino 77 Nacional de Natação 1:06.19 511 30.39 35.80
18. Gustavo Ferreira Basto 67 Galitos / Bresimar 1:06.32 669 31.21 35.11
19. Hugo Godinho Matos 90 Grupo dos Amigos da Natação 1:06.90 393 31.81 35.09
20. Miguel Taborda Rocha 71 Grupo dos Amigos da Natação 1:07.58 484 32.53 35.05
21. David Piteira Pereira 93 Lisboa PoolSharks 1:07.75 379 32.23 35.52
22. Jose Luis Araujo 93 Grupo dos Amigos da Natação 1:08.02 374 31.73 36.29
23. Daniel Marques Silva 83 Estoris 1:08.18 425 32.13 36.05
24. Goncalo Martins Lemos 78 Pimpoes/Cimai 1:08.23 466 33.41 34.82
25. Jorge Miguel Silva 76 Natação de Lisboa 1:08.27 465 31.82 36.45
26. Paulo Marcos Dantas 63 Algés 1:08.44 669 32.88 35.56
27. Bruno Miguel Fonseca 73 Salesianos 1:08.47 466 32.67 35.80
28. Tiago Goncalo Ribeiro 80 Pimpoes/Cimai 1:09.25 405 33.34 35.91
29. Miguel Angelo Carrilho 89 Indiv Assoc Interior Centro 1:09.40 352 31.50 37.90
30. Renato Manuel Alves 95 CPCD - Póvoa Sta Iria 1:09.99 334 33.54 36.45
31. Miguel Baceira Santos 84 Alhandra 1:10.03 350 33.59 36.44
32. Joao Miguel Morais 80 Estoris 1:11.09 375 33.54 37.55
33. Diogo Coutinho Martins 76 Estoris 1:11.36 407 34.10 37.26
34. Pedro Alexandre Antunes 90 CPCD - Póvoa Sta Iria 1:11.37 324 34.17 37.20
35. Orlando Miguel Leal 91 CPCD - Póvoa Sta Iria 1:11.47 323 35.07 36.40
36. Rui Alexandre Santos 76 Estoris 1:11.79 400 33.69 38.10
37. Rui Jorge Isabel 89 Pimpoes/Cimai 1:13.20 300 35.07 38.13
38. Mario Assumpcao Neto 71 Nautico de Leiria 1:13.42 378 34.75 38.67
39. Diogo Rodrigues Serra 97 Alhandra 1:14.12 281 35.47 38.65
40. Jorge Sequeira Lima 67 Electrico Futebol Clube 1:14.46 473 35.45 39.01
41. Rui Pedro Rodrigues 78 Estoris 1:14.57 357 34.80 39.77
42. Joao Giao Martins 65 Colegio Int Monte Maior 1:15.09 461 36.01 39.08
43. Ricardo Velho Franco 74 Gesloures 1:15.89 339 35.55 40.34
44. Luis Alexandre Salgueiro 69 Algés 1:16.02 340 36.00 40.02
45. Ricardo Antonio Mendes 55 Salesianos 1:16.86 502 38.07 38.79
46. Carlos Antunes Barata 98 CPCD - Póvoa Sta Iria 1:17.51 246 35.68 41.83
47. James d´Orey Charlton 86 Lagoa Academico 1:17.57 257 34.52 43.05
48. Nelson Sequeira Moreira 78 Estoris 1:17.71 315 37.38 40.33
49. Tiago Andre Ferreira 92 Penafiel 1:17.92 249 37.80 40.12
50. Artur Jose Pereira 69 Gesloures 1:18.70 306 39.21 39.49
51. Ruben Filipe Coelho 82 Gesloures 1:18.74 276 36.44 42.30
52. Bruno Gonçalo Campos 76 Luz e Vida 1:19.02 300 37.72 41.30
53. Luis Fernando Inacio 68 CPCD - Póvoa Sta Iria 1:20.08 380 37.20 42.88
54. Pedro Alexandre Reis 97 Grupo dos Amigos da Natação 1:20.36 220 36.09 44.27
55. Antonio Higino Marques 61 Estoris 1:21.75 392 38.51 43.24
56. Rui Viegas Faria 71 Algés 1:22.73 264 39.69 43.04
57. Filipe Serra Oliveira 72 Salesianos 1:24.66 246 39.21 45.45
58. Paulo Alexandre Ferreira 81 Lisboa PoolSharks 1:24.94 219 36.97 47.97
59. Antonio Manuel Santinha 69 Masters de Almada 1:26.78 228 41.68 45.10
60. Pedro Miguel Massano 74 Luz e Vida 1:27.43 221 40.31 47.12
61. Paulo Saltao Moutinho 71 Estoris 1:29.23 210 39.85 49.38
62. Antonio Coelho Moura 60 Pimpoes/Cimai 1:30.19 292 41.61 48.58
63. Rui Manuel Velez 64 Luz e Vida 1:30.29 265 44.52 45.77
64. Carlos Augusto Correia 52 Masters de Almada 1:31.08 357 44.59 46.49
65. Luis Vidigal Salgueiro 45 Algés 1:31.09 476 44.52 46.57
66. Ilia Beltiukov 94 Académica de Coimbra 1:33.25 141 41.11 52.14
67. Joao Pedro Mendes 95 Nautico de Leiria 1:36.86 126 43.44 53.42
68. Vitor Manuel Cardoso 65 Gesloures 1:37.02 213 41.96 55.06
69. Abilio Manuel Antonio 72 Pimpoes/Cimai 1:37.50 161 45.95 51.55
70. Jose Luis Correia 59 Estoris 1:38.33 225 45.13 53.20
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Prova 5, Masc., 100m Livres, Masters (Abs)

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m

71. Luis Miguel Peralta 73 Lagoa Academico 1:46.31 124 48.64 57.67
72. Helder Manuel Martins 60 Lagoa Academico 2:06.88 105 53.92 1:12.96
73. Joao Paulo Farrim 72 Alhandra 2:08.99 69 59.88 1:09.11
74. Jose Manuel Horta 49 Algés 2:36.37 70 1:14.67 1:21.70

Prova 6 Misto, 4 x 50m Estilos Masters
14.01.2023 - 21:32 Resultados
RN 1(100-119) 2:01.44 Clube Desportivo Nacional CDN Funchal 17.01.2015
RN 2(120-159) 1:58.14 Futebol Clube do Porto FCP Vila Franca de Xira 20.01.2018
RN 3(160-199) 2:05.82 Futebol Clube do Porto FCP Mealhada 19.01.2019
RN 4(200-239) 2:12.22 Futebol Clube do Porto FCP Torres Novas 05.02.2022
RN 5(240-279) 2:34.89 Futebol Clube do Porto FCP Torres Novas 05.02.2022
RN 6(280-319) 3:19.17 Sport Alges e Dafundo SAD Sines 28.01.2017
RN 7(320-359) 59:00.00 start
Pontos: DSV Masters 22

Lugar Tempo final Pts

1. Porto Porto 2:09.39
Antonio Fernando Sousa 65 35.91 Jorge Manuel Roque 90 26.77
Rita Fernandes Leitao 96 35.10 Laura Pola 92 31.61

2. Colegio Int Monte Maior Colegio Int Monte Maior 2:19.93
Rui Pedro Faisca 76 37.62 Pedro Miguel Silva 94 27.10
Mafalda Alexandra Henriques 98 38.49 Rita Rijo Silva 75 36.72

3. Litoral Alentejano Litoral Alentejano 2:23.01
Rafael Andre Torpes 89 32.13 Mauro Santos Inacio 84 29.85
Mariana Sa Lucas 84 41.27 Sofia Margarida Silva 83 39.76

4. Masters de Almada 1 Masters de Almada 2:23.50
Diogo Andre Cordeiro 90 33.46 Anastacia Silva Canto 89 39.35
Joao Gabriel David 87 38.81 Raquel Fernandes Santos 98 31.88

5. Estoris 4 Estoris 2:28.83
Joana Margarida Gaspar 83 41.20 Ruben Tiago Perdigoto 89 29.61
Daniel Marques Silva 83 40.17 Catarina Goncalves Guerreiro 87 37.85

6. Lagoa Academico 1 Lagoa Academico 2:49.16
Helena Isabel Ribeiro 74 49.19 Francisco Jose Dias 69 37.80
Pedro Afonso Rodrigues 73 42.47 Inez Correa Sa 79 39.70

7. Masters de Almada 2 Masters de Almada 2:58.45
Sara Filipa Cortez 81 48.21 Rudolf Valentino Lopez 78 37.79
Antonio Manuel Santinha 69 44.96 Fernanda Maria Santinha 72 47.49

8. Masters de Almada 3 Masters de Almada 3:02.02
Carlos Augusto Correia 52 56.29 Ana Paula Goncalves 65 39.50
Joao Dinis Freitas 83 45.48 Maria Madalena Caninas 63 40.75

9. Estoris 1 Estoris 3:42.40
Isilda Maria Goncalves 76 44.84 Jose Luis Correia 59 54.36
Nair Gomes Sa 39 1:27.44 Antonio Higino Marques 61 35.76

DSQ Estoris 2 Estoris
EE-B3 - O 2º nadador efetuou múltiplas pernadas de golfinho após a partida (SW 7.1)

Luisa Maria Pintao 54 56.07 Nelson Sequeira Moreira 78
Daniel Silva Santos 74 Patricia Reis Geraldes 68

DSQ Estoris 3 Estoris
EE-C31 - O 1º nadador, na viragem aos 25 metros perdeu a posição dorsal na saída da parede testa
(SW 6.4)
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Prova 6, Misto, 4 x 50m Estilos, Masters

Rui Pedro Rodrigues, Paula Santos Seabra, Carlos Nascimento Bernardo, Sofia Silva Lopes

DSQ Lagoa Academico 2 Lagoa Academico
EE-B30 - O 2º nadador efect. toque não simultâneo das mãos na parede testa na viragem aos 75
metros (SW 7.6)

Carlos Alberto Mota 74 46.70 Ana Isabel Costa 75
Luis Miguel Peralta 73 Wanda Maria Giao 62
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2 - 2ª Jornada 15.01.2023 - 20:00

Prova 7 Femin., 100m Estilos Masters (Abs)
15.01.2023 - 20:00 Resultados
RN A(25-29) 1:07.80 Soraia Vanessa Ribeiro ESJB Mealhada 06.01.2018
RN B(30-34) 1:08.44 Tatiana Gama Sevieri FCP Maldonado (URU) 11.11.2016
RN C(35-39) 1:09.68 Susana Clara Gomes CNF Funchal 16.01.2015
RN D(40-44) 1:10.83 Susana Clara Gomes CNF Funchal 06.05.2017
RN E(45-49) 1:15.33 Elena Alarcon Gamonal CNFA Caldas da Rainha 05.04.2008
RN F(50-54) 1:17.33 Elena Alarcon Gamonal CNFA Palma Maiorca (ESP) 01.05.2011
RN G(55-59) 1:20.05 Elena Alarcon Gamonal CNFA Vila Franca de Xira 21.01.2018
RN H(60-64) 1:20.84 Elena Alarcon Garmonal GCNF Torres Novas 06.02.2022
RN I(65-69) 1:38.61 Ana Maria Ferreira SAD Sines 05.03.2016
RN J(70-74) 1:43.31 Ana Maria Ferreira SAD Tomar 09.02.2020
RN K(75-79) 2:12.95 Isabel Maria Raimundo SAD Funchal 16.01.2015
RN L(80-84) 2:51.23 Nair Gomes Sa ANE Caldas da Rainha 13.04.2019
RN M(85-89) 59:00.00 start
Pontos: DSV Masters 22

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m

Master A (25-29)

1. Debora Francisca Barata 98 CPCD - Póvoa Sta Iria 1:19.04 525 35.49 43.55
2. Patricia Sousa Paulo 96 Nautico de Leiria 1:23.33 448 38.21 45.12
3. Raquel Alexandra Santos 95 CPCD - Póvoa Sta Iria 1:26.94 395 40.45 46.49

Master B (30-34)

1. Ana Rita Lopes 92 CPCD - Póvoa Sta Iria 1:27.21 410 40.59 46.62
2. Cristiana Costa Sarmento 93 CPCD - Póvoa Sta Iria 1:39.66 275 47.69 51.97

Master C (35-39)

1. Catia Marisa Valente 84 Luz e Vida 1:17.50 622 36.17 41.33

Master D (40-44)

1. Giulia Baiocchi 83 Salesianos 1:22.34 566 35.19 47.15
2. Joana Margarida Gaspar 83 Estoris 1:25.07 513 37.87 47.20
3. Lilian Lehmann 83 Estoris 1:32.29 402 41.76 50.53
4. Inez Correa Sa 79 Lagoa Academico 1:37.41 342 46.22 51.19
5. Sofia Margarida Silva 83 Litoral Alentejano 1:42.71 291 49.62 53.09
6. Dora Isabel Rodrigues 82 Millennium BCP 2:04.60 163 58.82 1:05.78

Master E (45-49)

1. Isilda Maria Goncalves 76 Estoris 1:38.41 346 44.54 53.87
2. Ana Claudia Gomes 76 Académica de Coimbra 1:41.99 311 48.09 53.90
3. Ana Isabel Costa 75 Lagoa Academico 1:58.78 197 58.16 1:00.62

Master G (55-59)

1. Ana Paula Goncalves 65 Masters de Almada 1:32.81 485 40.38 52.43
DSQ Paula Santos Seabra 68 Estoris

G1 - Efetuou falsa partida (SW 4.4)

Master H (60-64)

1. Maria Madalena Caninas 63 Masters de Almada 1:58.72 295 57.92 1:00.80
2. Wanda Maria Giao 62 Lagoa Academico 2:02.41 269 59.64 1:02.77
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Prova 7, Femin., 100m Estilos, Master H (60-64)

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m

DSQ Maria Emidia Oliveira 63 Luz e Vida
G1 - Efetuou falsa partida (SW 4.4)

Master I (65-69)

1. Luisa Maria Pintao 54 Estoris 1:59.18 324 59.39 59.79

Masters (Abs)

1. Catia Marisa Valente 84 Luz e Vida 1:17.50 622 36.17 41.33
2. Debora Francisca Barata 98 CPCD - Póvoa Sta Iria 1:19.04 525 35.49 43.55
3. Giulia Baiocchi 83 Salesianos 1:22.34 566 35.19 47.15
4. Patricia Sousa Paulo 96 Nautico de Leiria 1:23.33 448 38.21 45.12
5. Joana Margarida Gaspar 83 Estoris 1:25.07 513 37.87 47.20
6. Raquel Alexandra Santos 95 CPCD - Póvoa Sta Iria 1:26.94 395 40.45 46.49
7. Ana Rita Lopes 92 CPCD - Póvoa Sta Iria 1:27.21 410 40.59 46.62
8. Lilian Lehmann 83 Estoris 1:32.29 402 41.76 50.53
9. Ana Paula Goncalves 65 Masters de Almada 1:32.81 485 40.38 52.43

10. Inez Correa Sa 79 Lagoa Academico 1:37.41 342 46.22 51.19
11. Isilda Maria Goncalves 76 Estoris 1:38.41 346 44.54 53.87
12. Cristiana Costa Sarmento 93 CPCD - Póvoa Sta Iria 1:39.66 275 47.69 51.97
13. Ana Claudia Gomes 76 Académica de Coimbra 1:41.99 311 48.09 53.90
14. Sofia Margarida Silva 83 Litoral Alentejano 1:42.71 291 49.62 53.09
15. Maria Madalena Caninas 63 Masters de Almada 1:58.72 295 57.92 1:00.80
16. Ana Isabel Costa 75 Lagoa Academico 1:58.78 197 58.16 1:00.62
17. Luisa Maria Pintao 54 Estoris 1:59.18 324 59.39 59.79
18. Wanda Maria Giao 62 Lagoa Academico 2:02.41 269 59.64 1:02.77
19. Dora Isabel Rodrigues 82 Millennium BCP 2:04.60 163 58.82 1:05.78

DSQ Paula Santos Seabra 68 Estoris
G1 - Efetuou falsa partida (SW 4.4)

DSQ Maria Emidia Oliveira 63 Luz e Vida
G1 - Efetuou falsa partida (SW 4.4)
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Prova 8 Masc., 100m Bruços Masters (Abs)
15.01.2023 - 20:08 Resultados
RN A(25-29) 1:03.92 Pedro Miguel Silva ADRCIMM Vila Franca de Xira 19.01.2020
RN B(30-34) 1:04.90 Bruno Daniel Monteiro LSC Mealhada 20.01.2019
RN C(35-39) 1:08.12 Ricardo Amorim Rego LSC Mealhada 20.01.2019
RN D(40-44) 1:05.21 Vasco Jorge Rosario SAD Palma de Mallorca (ESP) 04.02.2017
RN E(45-49) 1:10.35 Rodolfo Pereira Nunes INDNP Mealhada 20.01.2019
RN F(50-54) 1:12.73 Jose Samuel Duarte SCP Caldas da Rainha 22.04.2017
RN G(55-59) 1:14.31 Jose Samuel Duarte SCP Vila Franca de Xira 19.01.2020
RN H(60-64) 1:19.52 Jose Miguel Barroso CFP Caldas da Rainha 30.04.2022
RN I(65-69) 1:29.34 Antonio Bessone Basto SAD Ponte da Barca 16.05.2010
RN J(70-74) 1:31.62 Antonio Bessone Basto SAD Pontevedra (ESP) 22.02.2015
RN K(75-79) 1:40.76 Leonel Sousa Gomes INATEL Inatel 18.06.2005
RN L(80-84) 1:55.42 Leonel Sousa Gomes AAC Mealhada 30.01.2010
RN M(85-89) 2:34.03 Leonel Sousa Gomes SAD Caldas da Rainha 11.04.2015
RN O(95-99) 59:00.00
Pontos: DSV Masters 22

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m

Master A (25-29)

1. Bruno Filipe Taborda 95 Nautico de Leiria 1:16.31 537 36.03 40.28
DSQ Joao Nuno Pedro 95 Gesloures

B34 - Efetuou múltiplas pernadas de golfinho após a viragem aos 25 metros (SW 7.1)

Master B (30-34)

1. Pedro Miguel Pinotes 89 Sporting 1:07.98 734 32.45 35.53
2. Joao Paulo Ribeiro 92 Nautico de Leiria 1:14.03 568 34.76 39.27
3. Bruno Miguel Ruas 89 Sporting 1:19.59 457 36.81 42.78
4. Jose Luis Araujo 93 Grupo dos Amigos da Natação 1:24.17 387 38.07 46.10
5. Rafael Andre Torpes 89 Litoral Alentejano 1:24.68 380 40.24 44.44

Master C (35-39)

1. Andrew Young 84 Salesianos 1:19.05 518 36.48 42.57
2. Paulo Jorge Marques 86 Gualdim  Pais 1:22.47 456 38.01 44.46
3. Joao Gabriel David 87 Masters de Almada 1:31.10 338 40.96 50.14

Master D (40-44)

1. Nelson Duarte Batista 80 CPCD - Póvoa Sta Iria 1:18.89 523 37.17 41.72
2. Joao Luis Pereira 83 Litoral Alentejano 1:25.05 417 40.62 44.43
3. Joao Gustavo Marquet 82 Salesianos 1:30.56 346 40.64 49.92

Master E (45-49)

1. Rodrigo Marques Costa 76 Litoral Alentejano 1:14.69 691 35.83 38.86
2. Tiago Filipe Cunha 76 Grupo dos Amigos da Natação 1:29.98 395 42.57 47.41
3. Paulo Jorge Rasoilo 74 Grupo dos Amigos da Natação 1:33.69 350 45.40 48.29
4. Rui Pedro Rodrigues 78 Estoris 1:36.08 325 45.27 50.81
5. Carlos Alberto Mota 74 Lagoa Academico 1:47.75 230 50.75 57.00

Master F (50-54)

1. Jean Alexandre Testagrossa 71 Salesianos 1:21.28 563 38.89 42.39
2. Francisco Jose Dias 69 Lagoa Academico 1:31.65 393 42.86 48.79
3. Pedro Afonso Rodrigues 73 Lagoa Academico 1:34.60 357 44.85 49.75
4. Ricardo Manuel Figueiredo 69 Estoris 1:38.50 316 46.37 52.13
5. Mario Assumpcao Neto 71 Nautico de Leiria 1:38.73 314 46.78 51.95
6. Luis Miguel Peralta 73 Lagoa Academico 1:47.99 240 51.19 56.80
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Prova 8, Masc., 100m Bruços, Master F (50-54)

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m

7. Marco Miguel Arantes 69 Gesloures 1:48.82 234 51.86 56.96
8. Filipe Serra Oliveira 72 Salesianos 1:53.12 209 53.97 59.15

DSQ Joao Paulo Farrim 72 Alhandra
B30 - Toque não simultâneo das mãos na parede testa na viragem aos 75 metros (SW 7.6)

Master G (55-59)

1. Jorge Sequeira Lima 67 Electrico Futebol Clube 1:21.15 591 39.21 41.94
2. Gustavo Ferreira Basto 67 Galitos / Bresimar 1:28.25 460 40.99 47.26
3. Rui Manuel Silva 64 Académica de Coimbra 1:39.90 317 46.43 53.47

Master H (60-64)

1. Paulo Marcos Dantas 63 Algés 1:31.06 533 43.23 47.83
2. Joao Manuel Silva 63 Millennium BCP 1:33.51 492 42.74 50.77
3. Antonio Higino Marques 61 Estoris 1:47.11 328 49.83 57.28
4. Joao Manuel Ruas 60 Sporting 1:54.05 271 53.21 1:00.84
5. Jose Luis Correia 59 Estoris 2:13.06 171 1:02.17 1:10.89
6. Helder Manuel Martins 60 Lagoa Academico 2:27.58 125 1:07.47 1:20.11

Master I (65-69)

1. Ricardo Antonio Mendes 55 Salesianos 1:39.78 458 46.68 53.10

Master J (70-74)

1. Domingos Pinto Coelho 52 Algés 2:21.25 198 1:05.40 1:15.85
2. Jose Manuel Horta 49 Algés 2:44.91 124 1:19.91 1:25.00

DSQ Carlos Augusto Correia 52 Masters de Almada
B30 - Toque não simultâneo das mãos na parede testa na viragem aos 75 metros (SW 7.6)

Master K (75-79)

DSQ Alexandre Azevedo Gaspar 45 Algés
G1 - Efetuou falsa partida (SW 4.4)

Masters (Abs)

1. Pedro Miguel Pinotes 89 Sporting 1:07.98 734 32.45 35.53
2. Joao Paulo Ribeiro 92 Nautico de Leiria 1:14.03 568 34.76 39.27
3. Rodrigo Marques Costa 76 Litoral Alentejano 1:14.69 691 35.83 38.86
4. Bruno Filipe Taborda 95 Nautico de Leiria 1:16.31 537 36.03 40.28
5. Nelson Duarte Batista 80 CPCD - Póvoa Sta Iria 1:18.89 523 37.17 41.72
6. Andrew Young 84 Salesianos 1:19.05 518 36.48 42.57
7. Bruno Miguel Ruas 89 Sporting 1:19.59 457 36.81 42.78
8. Jorge Sequeira Lima 67 Electrico Futebol Clube 1:21.15 591 39.21 41.94
9. Jean Alexandre Testagrossa 71 Salesianos 1:21.28 563 38.89 42.39

10. Paulo Jorge Marques 86 Gualdim  Pais 1:22.47 456 38.01 44.46
11. Jose Luis Araujo 93 Grupo dos Amigos da Natação 1:24.17 387 38.07 46.10
12. Rafael Andre Torpes 89 Litoral Alentejano 1:24.68 380 40.24 44.44
13. Joao Luis Pereira 83 Litoral Alentejano 1:25.05 417 40.62 44.43
14. Gustavo Ferreira Basto 67 Galitos / Bresimar 1:28.25 460 40.99 47.26
15. Tiago Filipe Cunha 76 Grupo dos Amigos da Natação 1:29.98 395 42.57 47.41
16. Joao Gustavo Marquet 82 Salesianos 1:30.56 346 40.64 49.92
17. Paulo Marcos Dantas 63 Algés 1:31.06 533 43.23 47.83
18. Joao Gabriel David 87 Masters de Almada 1:31.10 338 40.96 50.14
19. Francisco Jose Dias 69 Lagoa Academico 1:31.65 393 42.86 48.79
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Prova 8, Masc., 100m Bruços, Masters (Abs)

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m

20. Joao Manuel Silva 63 Millennium BCP 1:33.51 492 42.74 50.77
21. Paulo Jorge Rasoilo 74 Grupo dos Amigos da Natação 1:33.69 350 45.40 48.29
22. Pedro Afonso Rodrigues 73 Lagoa Academico 1:34.60 357 44.85 49.75
23. Rui Pedro Rodrigues 78 Estoris 1:36.08 325 45.27 50.81
24. Ricardo Manuel Figueiredo 69 Estoris 1:38.50 316 46.37 52.13
25. Mario Assumpcao Neto 71 Nautico de Leiria 1:38.73 314 46.78 51.95
26. Ricardo Antonio Mendes 55 Salesianos 1:39.78 458 46.68 53.10
27. Rui Manuel Silva 64 Académica de Coimbra 1:39.90 317 46.43 53.47
28. Antonio Higino Marques 61 Estoris 1:47.11 328 49.83 57.28
29. Carlos Alberto Mota 74 Lagoa Academico 1:47.75 230 50.75 57.00
30. Luis Miguel Peralta 73 Lagoa Academico 1:47.99 240 51.19 56.80
31. Marco Miguel Arantes 69 Gesloures 1:48.82 234 51.86 56.96
32. Filipe Serra Oliveira 72 Salesianos 1:53.12 209 53.97 59.15
33. Joao Manuel Ruas 60 Sporting 1:54.05 271 53.21 1:00.84
34. Jose Luis Correia 59 Estoris 2:13.06 171 1:02.17 1:10.89
35. Domingos Pinto Coelho 52 Algés 2:21.25 198 1:05.40 1:15.85
36. Helder Manuel Martins 60 Lagoa Academico 2:27.58 125 1:07.47 1:20.11
37. Jose Manuel Horta 49 Algés 2:44.91 124 1:19.91 1:25.00

DSQ Joao Paulo Farrim 72 Alhandra
B30 - Toque não simultâneo das mãos na parede testa na viragem aos 75 metros (SW 7.6)

DSQ Carlos Augusto Correia 52 Masters de Almada
B30 - Toque não simultâneo das mãos na parede testa na viragem aos 75 metros (SW 7.6)

DSQ Joao Nuno Pedro 95 Gesloures
B34 - Efetuou múltiplas pernadas de golfinho após a viragem aos 25 metros (SW 7.1)

DSQ Alexandre Azevedo Gaspar 45 Algés
G1 - Efetuou falsa partida (SW 4.4)

Prova 9 Femin., 100m Costas Masters (Abs)
15.01.2023 - 20:24 Resultados
RN A(25-29) 1:07.01 Filipa Mendes Pinheiro EDV Mealhada 18.01.2019
RN B(30-34) 1:07.48 Filipa Mendes Pinheiro SCCAM Torres Novas 04.02.2022
RN C(35-39) 1:09.91 Ana Paula Grilo UDCA Caldas da Raínha 19.02.2005
RN D(40-44) 1:11.91 Ana Paula Grilo INDALEN Lisboa 20.03.2010
RN E(45-49) 1:15.22 Gisela Barbosa Coutinho FCP Vila Franca de Xira 17.01.2020
RN F(50-54) 1:17.09 Monica Anjos Rezende FCP Mealhada 18.01.2019
RN G(55-59) 1:19.42 Elena Nikolaevna Kraeva ADRCIMM Tomar 30.01.2016
RN H(60-64) 1:37.00 Ana Maria Ferreira SAD Tomar 28.01.2012
RN I(65-69) 1:42.96 Ana Maria Ferreira SAD Sines 28.01.2017
RN J(70-74) 2:07.18 Isabel Maria Raimundo SAD Lisboa 26.02.2011
RN K(75-79) 2:08.60 Isabel Maria Raimundo SAD Pontevedra (ESP) 21.02.2015
RN L(80-84) 2:16.56 Nair Gomes Sa ANE Sines 02.03.2019
RN M(85-89) 59:00.00 start
Pontos: DSV Masters 22

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m

Master A (25-29)

1. Debora Francisca Barata 98 CPCD - Póvoa Sta Iria 1:18.72 531 37.70 41.02
2. Raquel Fernandes Santos 98 Masters de Almada 1:20.50 497 39.00 41.50

Master B (30-34)

1. Maria Joao Monteiro 89 Salesianos 1:23.93 449 39.89 44.04
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Prova 9, Femin., 100m Costas

Master C (35-39)

1. Mariana Sa Lucas 84 Litoral Alentejano 1:14.65 688 36.11 38.54
2. Catia Marisa Valente 84 Luz e Vida 1:17.37 618 36.89 40.48

Master D (40-44)

1. Giulia Baiocchi 83 Salesianos 1:21.22 585 38.17 43.05
2. Joana Margarida Gaspar 83 Estoris 1:25.11 509 41.44 43.67
3. Rita Barata Correia 79 Masters de Almada 1:33.05 389 45.04 48.01
4. Sofia Margarida Silva 83 Litoral Alentejano 1:38.23 331 48.22 50.01
5. Helena Maria Resende 80 Alhandra 2:06.71 154 59.87 1:06.84

Master E (45-49)

1. Ana Filipa Prior 77 Luz e Vida 1:22.18 563 39.52 42.66
2. Isilda Maria Goncalves 76 Estoris 1:36.37 349 45.99 50.38
3. Helena Isabel Ribeiro 74 Lagoa Academico 1:45.24 268 49.72 55.52
4. Ana Claudia Gomes 76 Académica de Coimbra 1:47.43 252 52.22 55.21

Master F (50-54)

1. Luisa Tamaki Yokochi 70 Algés 1:28.47 437 42.43 46.04

Master G (55-59)

1. Maria Manuel Friaes 65 Porto 1:39.44 419 47.88 51.56
DSQ Ana Paula Goncalves 65 Masters de Almada

C32 - Depois de perder a posição dorsal, não iniciou a viragem (aos 50m) imediatamente após o final
da braçada.

Master H (60-64)

1. Maria Emidia Oliveira 63 Luz e Vida 1:36.90 586 47.15 49.75
Rec Nacional

Master I (65-69)

1. Ana Paula Almeida 58 Fluvial Portuense 2:07.75 321 1:00.42 1:07.33

Master L (80-84)

1. Nair Gomes Sa 39 Estoris 2:39.28 282 1:17.50 1:21.78

Masters (Abs)

1. Mariana Sa Lucas 84 Litoral Alentejano 1:14.65 688 36.11 38.54
2. Catia Marisa Valente 84 Luz e Vida 1:17.37 618 36.89 40.48
3. Debora Francisca Barata 98 CPCD - Póvoa Sta Iria 1:18.72 531 37.70 41.02
4. Raquel Fernandes Santos 98 Masters de Almada 1:20.50 497 39.00 41.50
5. Giulia Baiocchi 83 Salesianos 1:21.22 585 38.17 43.05
6. Ana Filipa Prior 77 Luz e Vida 1:22.18 563 39.52 42.66
7. Maria Joao Monteiro 89 Salesianos 1:23.93 449 39.89 44.04
8. Joana Margarida Gaspar 83 Estoris 1:25.11 509 41.44 43.67
9. Luisa Tamaki Yokochi 70 Algés 1:28.47 437 42.43 46.04

10. Rita Barata Correia 79 Masters de Almada 1:33.05 389 45.04 48.01
11. Isilda Maria Goncalves 76 Estoris 1:36.37 349 45.99 50.38
12. Maria Emidia Oliveira 63 Luz e Vida 1:36.90 586 47.15 49.75

Rec Nacional
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Prova 9, Femin., 100m Costas, Masters (Abs)

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m

13. Sofia Margarida Silva 83 Litoral Alentejano 1:38.23 331 48.22 50.01
14. Maria Manuel Friaes 65 Porto 1:39.44 419 47.88 51.56
15. Helena Isabel Ribeiro 74 Lagoa Academico 1:45.24 268 49.72 55.52
16. Ana Claudia Gomes 76 Académica de Coimbra 1:47.43 252 52.22 55.21
17. Helena Maria Resende 80 Alhandra 2:06.71 154 59.87 1:06.84
18. Ana Paula Almeida 58 Fluvial Portuense 2:07.75 321 1:00.42 1:07.33
19. Nair Gomes Sa 39 Estoris 2:39.28 282 1:17.50 1:21.78

DSQ Ana Paula Goncalves 65 Masters de Almada
C32 - Depois de perder a posição dorsal, não iniciou a viragem (aos 50m) imediatamente após o final
da braçada.

Prova 10 Masc., 100m Mariposa Masters (Abs)
15.01.2023 - 20:33 Resultados
RN A(25-29) 55.90 Mario Alexandre Pereira CNAC Mealhada 20.01.2019
RN B(30-34) 57.29 Adriano Miguel Niz GDNVNF Sines 29.01.2017
RN C(35-39) 59.12 Pedro Miguel Silva CFV Ponte de Sor 30.01.2011
RN D(40-44) 1:00.74 Jorge Eduardo Faria ANE Cantanhede 26.05.2007
RN E(45-49) 1:00.13 Jorge Eduardo Faria ANE Inatel 31.05.2009
RN F(50-54) 1:00.08 Jorge Eduardo Faria SAD Algés 06.04.2014
RN G(55-59) 1:01.41 Jorge Eduardo Faria SAD Algés 06.04.2019
RN H(60-64) 1:06.94 Paulo Paula Carvalho SCP Évora 20.03.2022
RN I(65-69) 1:23.93 Orlando Gomes Bairrada ANE Lisboa 20.06.2010
RN J(70-74) 1:36.15 Orlando Gomes Bairrada SAD Algés 02.04.2016
RN K(75-79) 2:03.93 Antonio Alexandre Rodrigues AAC Mealhada 26.01.2014
RN L(80-84) 2:38.38 Antonio Alexandre Rodrigues AAC Vila Franca de Xira 18.01.2020
RN M(85-89) 59:00.00 start

Pontos: DSV Masters 22

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m

Master A (25-29)

1. Bruno Filipe Taborda 95 Nautico de Leiria 1:05.52 557 30.16 35.36
2. Renato Manuel Alves 95 CPCD - Póvoa Sta Iria 1:21.62 288 36.76 44.86

Master B (30-34)

1. Pedro Miguel Pinotes 89 Sporting 58.93 712 27.50 31.43
2. Jorge Manuel Roque 90 Porto 1:00.51 658 27.99 32.52
3. Joao Paulo Ribeiro 92 Nautico de Leiria 1:02.79 588 28.57 34.22
4. Ruben Tiago Perdigoto 89 Estoris 1:08.60 451 31.33 37.27
5. Bruno Miguel Ruas 89 Sporting 1:10.47 416 32.67 37.80
6. Rafael Andre Torpes 89 Litoral Alentejano 1:12.35 384 35.07 37.28

Master C (35-39)

1. Andrew Young 84 Salesianos 1:11.46 460 32.41 39.05
2. Alvaro Miguel Cardoso 84 Estoris 1:18.63 345 36.55 42.08

DSQ Paulo Jorge Marques 86 Gualdim  Pais
M30 - Toque não simultâneo das mãos na parede testa na viragem aos 25 metros (SW 8.4)

Master D (40-44)

1. Paulo Goncalves Salvador 80 Nacional de Natação 1:14.56 437 33.55 41.01
2. Daniel Marques Silva 83 Estoris 1:19.32 363 37.52 41.80
3. Ruben Filipe Coelho 82 Gesloures 1:32.32 230 40.73 51.59
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Prova 10, Masc., 100m Mariposa

Master E (45-49)

1. Rodrigo Marques Costa 76 Litoral Alentejano 1:14.33 488 34.69 39.64
2. Daniel Silva Santos 74 Estoris 1:16.21 453 34.31 41.90
3. Joao Pedro Lima 77 Gesloures 1:33.19 248 42.10 51.09
4. Rui Alexandre Santos 76 Estoris 1:41.59 191 42.09 59.50

Master F (50-54)

1. Paulo Saltao Moutinho 71 Estoris 1:23.20 368 38.75 44.45
2. Jean Alexandre Testagrossa 71 Salesianos 1:25.58 338 40.75 44.83
3. Francisco Jose Dias 69 Lagoa Academico 1:36.82 234 44.46 52.36

DSQ Ricardo Manuel Figueiredo 69 Estoris
M30 - Toque não simultâneo das mãos na parede testa na viragem aos 75 metros (SW 8.4)

Master G (55-59)

1. Gustavo Ferreira Basto 67 Galitos / Bresimar 1:21.73 459 36.23 45.50

Master H (60-64)

1. Vitor Viana Pinto 63 Salesianos 1:12.19 814 32.78 39.41
2. Joao Manuel Ruas 60 Sporting 1:55.64 198 54.00 1:01.64
3. Jose Luis Correia 59 Estoris 2:06.04 152 58.80 1:07.24

Master J (70-74)

1. Domingos Pinto Coelho 52 Algés 2:01.99 237 1:01.39 1:00.60
2. Carlos Augusto Correia 52 Masters de Almada 2:02.17 236 57.96 1:04.21

Masters (Abs)

1. Pedro Miguel Pinotes 89 Sporting 58.93 712 27.50 31.43
2. Jorge Manuel Roque 90 Porto 1:00.51 658 27.99 32.52
3. Joao Paulo Ribeiro 92 Nautico de Leiria 1:02.79 588 28.57 34.22
4. Bruno Filipe Taborda 95 Nautico de Leiria 1:05.52 557 30.16 35.36
5. Ruben Tiago Perdigoto 89 Estoris 1:08.60 451 31.33 37.27
6. Bruno Miguel Ruas 89 Sporting 1:10.47 416 32.67 37.80
7. Andrew Young 84 Salesianos 1:11.46 460 32.41 39.05
8. Vitor Viana Pinto 63 Salesianos 1:12.19 814 32.78 39.41
9. Rafael Andre Torpes 89 Litoral Alentejano 1:12.35 384 35.07 37.28

10. Rodrigo Marques Costa 76 Litoral Alentejano 1:14.33 488 34.69 39.64
11. Paulo Goncalves Salvador 80 Nacional de Natação 1:14.56 437 33.55 41.01
12. Daniel Silva Santos 74 Estoris 1:16.21 453 34.31 41.90
13. Alvaro Miguel Cardoso 84 Estoris 1:18.63 345 36.55 42.08
14. Daniel Marques Silva 83 Estoris 1:19.32 363 37.52 41.80
15. Renato Manuel Alves 95 CPCD - Póvoa Sta Iria 1:21.62 288 36.76 44.86
16. Gustavo Ferreira Basto 67 Galitos / Bresimar 1:21.73 459 36.23 45.50
17. Paulo Saltao Moutinho 71 Estoris 1:23.20 368 38.75 44.45
18. Jean Alexandre Testagrossa 71 Salesianos 1:25.58 338 40.75 44.83
19. Ruben Filipe Coelho 82 Gesloures 1:32.32 230 40.73 51.59
20. Joao Pedro Lima 77 Gesloures 1:33.19 248 42.10 51.09
21. Francisco Jose Dias 69 Lagoa Academico 1:36.82 234 44.46 52.36
22. Rui Alexandre Santos 76 Estoris 1:41.59 191 42.09 59.50
23. Joao Manuel Ruas 60 Sporting 1:55.64 198 54.00 1:01.64
24. Domingos Pinto Coelho 52 Algés 2:01.99 237 1:01.39 1:00.60
25. Carlos Augusto Correia 52 Masters de Almada 2:02.17 236 57.96 1:04.21
26. Jose Luis Correia 59 Estoris 2:06.04 152 58.80 1:07.24
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Prova 10, Masc., 100m Mariposa, Masters (Abs)

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m

DSQ Ricardo Manuel Figueiredo 69 Estoris
M30 - Toque não simultâneo das mãos na parede testa na viragem aos 75 metros (SW 8.4)

DSQ Paulo Jorge Marques 86 Gualdim  Pais
M30 - Toque não simultâneo das mãos na parede testa na viragem aos 25 metros (SW 8.4)

Prova 11 Femin., 100m Livres Masters (Abs)
15.01.2023 - 20:45 Resultados
RN A(25-29) 59.05 Soraia Vanessa Ribeiro CPN Mealhada 20.01.2019
RN B(30-34) 58.49 Ana Paula Grilo UDCA Funchal 05.04.2003
RN C(35-39) 59.37 Ana Paula Grilo UDCA Desenzano (ITA) 25.01.2004
RN D(40-44) 1:00.63 Susana Clara Gomes CNF Mealhada 20.01.2019
RN E(45-49) 1:04.79 Carla Santa Barbara FCP Vila Franca de Xira 19.01.2020
RN F(50-54) 1:09.02 Isabel Baptista Ferreira ADRCIMM Algés 08.04.2017
RN G(55-59) 1:13.67 Elena Nikolaevna Kraeva ADRCIMM Algés 21.04.2018
RN H(60-64) 1:18.54 Ana Maria Ferreira SAD Tomar 28.01.2012
RN I(65-69) 1:21.75 Ana Maria Ferreira SAD Alges 29.03.2015
RN J(70-74) 1:31.22 Ana Maria Ferreira SAD Sines 07.03.2020
RN K(75-79) 1:36.29 Luisa Bessone Basto SAD Algés 06.04.2019
RN L(80-84) 2:29.45 Nair Gomes Sa ANE Torres Novas 05.02.2022
RN M(85-89) 59:00.00 start
RN N(90-94) 59:00.00
RN O(95-99) 59:00.00
Pontos: DSV Masters 22

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m

Master A (25-29)

1. Raquel Fernandes Santos 98 Masters de Almada 1:08.75 543 33.27 35.48
2. Patricia Sousa Paulo 96 Nautico de Leiria 1:13.82 439 35.62 38.20

Master B (30-34)

1. Laura Pola 92 Porto 1:12.37 500 33.46 38.91

Master C (35-39)

1. Mariana Sa Lucas 84 Litoral Alentejano 1:08.43 602 33.16 35.27
2. Catarina Goncalves Guerreiro 87 Estoris 1:25.28 311 40.51 44.77

Master D (40-44)

1. Lilian Lehmann 83 Estoris 1:19.33 400 35.97 43.36
2. Rita Barata Correia 79 Masters de Almada 1:23.48 343 38.81 44.67
3. Inez Correa Sa 79 Lagoa Academico 1:29.71 277 41.73 47.98
4. Helena Maria Resende 80 Alhandra 1:46.75 164 51.16 55.59
5. Sofia Silva Lopes 79 Estoris 1:56.71 125 54.02 1:02.69

Master E (45-49)

1. Ana Filipa Prior 77 Luz e Vida 1:12.78 550 35.49 37.29
2. Helena Isabel Ribeiro 74 Lagoa Academico 1:29.13 299 41.84 47.29
3. Ana Isabel Costa 75 Lagoa Academico 1:44.10 188 47.39 56.71
4. Susana Margarida Ferreira 76 Alhandra 1:45.15 182 48.51 56.64



Splash Meet Manager, 11.75236 Registered to Associação de Natação de Lisboa 16.01.2023 9:38 - Página 25

Prova 11, Femin., 100m Livres

Master F (50-54)

1. Nadia Gama Silva 73 Porto 1:36.43 252 43.30 53.13
2. Ana Cristina Matos 69 Alhandra 2:23.07 77 1:03.91 1:19.16

Master G (55-59)

1. Maria Manuel Friaes 65 Porto 1:30.96 327 43.83 47.13
2. Patricia Reis Geraldes 68 Estoris 1:32.61 310 43.05 49.56

Master H (60-64)

1. Maria Madalena Caninas 63 Masters de Almada 1:31.63 411 44.39 47.24
2. Wanda Maria Giao 62 Lagoa Academico 1:45.94 265 50.90 55.04
3. Ana Maria Caeiro 59 Alhandra 1:47.23 256 50.52 56.71

Master I (65-69)

1. Luisa Maria Pintao 54 Estoris 1:43.56 321 49.19 54.37

Master L (80-84)

1. Nair Gomes Sa 39 Estoris 3:10.87 100 1:29.04 1:41.83

Masters (Abs)

1. Mariana Sa Lucas 84 Litoral Alentejano 1:08.43 602 33.16 35.27
2. Raquel Fernandes Santos 98 Masters de Almada 1:08.75 543 33.27 35.48
3. Laura Pola 92 Porto 1:12.37 500 33.46 38.91
4. Ana Filipa Prior 77 Luz e Vida 1:12.78 550 35.49 37.29
5. Patricia Sousa Paulo 96 Nautico de Leiria 1:13.82 439 35.62 38.20
6. Lilian Lehmann 83 Estoris 1:19.33 400 35.97 43.36
7. Rita Barata Correia 79 Masters de Almada 1:23.48 343 38.81 44.67
8. Catarina Goncalves Guerreiro 87 Estoris 1:25.28 311 40.51 44.77
9. Helena Isabel Ribeiro 74 Lagoa Academico 1:29.13 299 41.84 47.29

10. Inez Correa Sa 79 Lagoa Academico 1:29.71 277 41.73 47.98
11. Maria Manuel Friaes 65 Porto 1:30.96 327 43.83 47.13
12. Maria Madalena Caninas 63 Masters de Almada 1:31.63 411 44.39 47.24
13. Patricia Reis Geraldes 68 Estoris 1:32.61 310 43.05 49.56
14. Nadia Gama Silva 73 Porto 1:36.43 252 43.30 53.13
15. Luisa Maria Pintao 54 Estoris 1:43.56 321 49.19 54.37
16. Ana Isabel Costa 75 Lagoa Academico 1:44.10 188 47.39 56.71
17. Susana Margarida Ferreira 76 Alhandra 1:45.15 182 48.51 56.64
18. Wanda Maria Giao 62 Lagoa Academico 1:45.94 265 50.90 55.04
19. Helena Maria Resende 80 Alhandra 1:46.75 164 51.16 55.59
20. Ana Maria Caeiro 59 Alhandra 1:47.23 256 50.52 56.71
21. Sofia Silva Lopes 79 Estoris 1:56.71 125 54.02 1:02.69
22. Ana Cristina Matos 69 Alhandra 2:23.07 77 1:03.91 1:19.16
23. Nair Gomes Sa 39 Estoris 3:10.87 100 1:29.04 1:41.83
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Prova 12 Misto, 4 x 50m Livres Masters
15.01.2023 - 21:07 Resultados
RN 1(100-119) 1:47.35 Clube Desportivo Nacional CDN Funchal 17.01.2015
RN 7(320-359) 59:00.00 start
RN 6(280-319) 2:39.84 Sport Alges e Dafundo SAD Pontevedra (ESP) 22.02.2015
RN 5(240-279) 2:14.59 Sport Alges e Dafundo SAD Tomar 31.01.2016
RN 4(200-239) 1:56.29 Futebol Clube do Porto FCP Mealhada 20.01.2019
RN 3(160-199) 1:52.61 Futebol Clube do Porto FCP Vila Franca de Xira 21.01.2018
RN 2(120-159) 1:46.50 Futebol Clube do Porto FCP Vila Franca de Xira 21.01.2018
Pontos: DSV Masters 22

Lugar Tempo final Pts

1. Estoris 5 Estoris 2:05.01
Ruben Tiago Perdigoto 89 26.15 Joana Margarida Gaspar 83 33.83
Daniel Marques Silva 83 29.91 Lilian Lehmann 83 35.12

2. Litoral Alentejano Litoral Alentejano 2:10.02
Joao Luis Pereira 83 31.91 Sofia Margarida Silva 83 39.35
Rodrigo Marques Costa 76 27.23 Mariana Sa Lucas 84 31.53

3. Algés 2 Algés 2:15.79
Paulo Marcos Dantas 63 31.03 Luisa Tamaki Yokochi 70 34.52
Ana Maria Ferreira 50 39.81 Luis Alexandre Salgueiro 69 30.43

4. Estoris 7 Estoris 2:22.93
Ricardo Manuel Figueiredo 69 30.61 Isilda Maria Goncalves 76 40.78
Daniel Silva Santos 74 30.01 Patricia Reis Geraldes 68 41.53

5. Estoris 6 Estoris 2:29.96
Paulo Saltao Moutinho 71 31.48 Paula Santos Seabra 68 36.84
Rui Pedro Rodrigues 78 32.70 Sofia Silva Lopes 79 48.94

6. Lagoa Academico 1 Lagoa Academico 2:30.35
Pedro Afonso Rodrigues 73 40.33 Inez Correa Sa 79 38.79
Francisco Jose Dias 69 31.75 Helena Isabel Ribeiro 74 39.48

7. Masters de Almada 4 Masters de Almada 2:32.73
Carlos Augusto Correia 52 41.52 Rita Barata Correia 79 38.74
Maria Madalena Caninas 63 42.29 Joao Gabriel David 87 30.18

8. Lagoa Academico 2 Lagoa Academico 2:56.27
Luis Miguel Peralta 73 44.98 Wanda Maria Giao 62 47.21
Ana Isabel Costa 75 45.64 Carlos Alberto Mota 74 38.44

9. Estoris 8 Estoris 3:15.13
Rui Alexandre Santos 76 32.25 Luisa Maria Pintao 54 46.08
Antonio Higino Marques 61 35.11 Nair Gomes Sa 39 1:21.69

EXH Salesianos Salesianos 2:03.49
Giulia Baiocchi 83 31.91 Jean Alexandre Testagrossa 71 29.88
Maria Joao Monteiro 89 34.06 Andrew Young 84 27.64


