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Medalhados por Prova Todas as provas

1. Masc., 400m Livres Cadetes A

1. Bernardo Goncalves Paulo 11 Naval Amorense 6:00.00 5:34.56 255
2. Antonio Maria Neves 11 Salesianos 7:45.00 5:38.45 246
3. Francisco Lalanda Correia 11 Colegio Int Monte Maior 7:20.00 5:41.96 239

2. Masc., 200m Livres Cadetes B

1. Tomas Caldeira Marques 12 A Onda - Azeitão 3:17.00 2:48.08 206
2. Pedro Pontes Prior 12 Laranjeiro 3:02.46 2:48.15 206
3. Afonso Miguel Ramos 12 Fisica Torres Vedras 3:05.77 2:50.42 198

3. Femin., 200m Estilos Cadetes

1. Matilde Figueiredo Mourato 12 Gesloures 3:30.13 3:05.94 281
2. Maria Ines Nunes 12 Sporting 3:45.00 3:10.31 262
3. Maria Ines Monjardino 12 Colegio Int Monte Maior 3:50.00 3:12.16 255

4. Femin., 100m Estilos Cadetes B

1. Joana Ferreira Espada 13 A Onda - Azeitão 1:50.00 1:36.42 201
2. Maria Nunes Roque 13 Benfica 2:30.00 1:39.89 181
3. Eveline Sergiu Spac 13 C N Montijo 2:30.00 1:42.39 168

5. Masc., 100m Mariposa Cadetes A

1. Francisco Lalanda Correia 11 Colegio Int Monte Maior 1:50.00 1:22.81 192
2. Bernardo Goncalves Paulo 11 Naval Amorense 1:31.96 1:33.30 134
3. Andre Santos Braga 11 Colégio Vasco da Gama 2:10.00 1:34.26 130

6. Masc., 50m Mariposa Cadetes B

1. Romeu Ferreira Mimoso 13 Benfica 42.16 36.86 205
2. Pedro Pontes Prior 12 Laranjeiro 39.59 38.95 174
3. Goncalo Nunes Costa 12 Gesloures 44.67 41.56 143

7. Femin., 100m Costas Cadetes A

1. Laura Flores Serra 12 Vikings Sobral de Monte Agraço 1:33.61 1:29.44 231
2. Arina Golendukhina 12 Palmela Desporto 1:37.93 1:30.20 225
3. Sofia Dias Ferreira 12 Palmela Desporto 1:35.36 1:32.39 209

8. Femin., 50m Costas Cadetes B

1. Maria Kalyn 13 Bombeiros Estoris 1:30.00 47.41 151
2. Rita Mesquita Esteves 13 Bombeiros Estoris 1:30.00 48.60 140
3. Laurine Aurore Amorim 13 Colégio Vasco da Gama 1:30.00 50.56 124

9. Masc., 100m Bruços Cadetes A

1. Rafael Ferreira Colin 11 Bombeiros Estoris 1:37.62 1:34.63 199
2. Antonio Maria Neves 11 Salesianos 1:40.66 1:35.12 196
3. Tiago Guedes Caldas 11 Benfica 1:38.81 1:36.57 187
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10. Masc., 50m Bruços Cadetes B

1. Afonso Miguel Ramos 12 Fisica Torres Vedras 44.54 44.26 179
2. Joao Leitao Duarte 12 Gesloures 52.16 47.83 141
3. Lucas Heleno Bacalhau 12 Oriental de Lisboa 1:15.00 49.04 131

11. Femin., 100m Livres Cadetes A

1. Matilde Figueiredo Mourato 12 Gesloures 1:24.43 1:15.39 296
2. Maria Ines Nunes 12 Sporting 1:29.42 1:17.35 274
3. Maria Ines Monjardino 12 Colegio Int Monte Maior 1:30.00 1:17.86 268

12. Femin., 100m Livres Cadetes B

1. Joana Ferreira Espada 13 A Onda - Azeitão 1:32.25 1:26.16 198
2. Eveline Sergiu Spac 13 C N Montijo 1:32.03 1:28.33 184
3. Maria Nunes Roque 13 Benfica 1:37.56 1:30.64 170

13. Masc., 4 x 100m Estilos Cadetes A

1. Colegio Int Monte Maior 1 Colegio Int Monte Maior 7:45.00 5:56.90 173
2. Benfica 1 Benfica 6:15.37 6:05.77 161
3. Gesloures 1 Gesloures 7:05.32 6:11.48 154

14. Masc., 4 x 50m Estilos Cadetes B

1. A Onda - Azeitão 1 A Onda - Azeitão 3:45.00 2:58.81 128
2. Salesianos 2 Salesianos 4:00.00 3:08.06 110
3. Colegio Int Monte Maior 2 Colegio Int Monte Maior 4:00.00 3:30.75 78

15. Femin., 4 x 100m Livres Cadetes A

1. Vikings Vikings Sobral de Monte Agraço 6:15.00 5:34.89 234
2. Sporting 1 Sporting 6:27.74 5:40.22 223
3. Colegio Int Monte Maior 1 Colegio Int Monte Maior 7:00.00 5:49.48 206

16. Femin., 4 x 50m Livres Cadetes B

1. A Onda - Azeitão 2 A Onda - Azeitão 4:00.00 3:00.07 135
2. Colegio Int Monte Maior 1 Colegio Int Monte Maior 3:30.00 3:08.45 118
3. Vikings Vikings Sobral de Monte Agraço 4:00.00 3:09.16 116

17. Femin., 400m Livres Cadetes A

1. Maria Ines Nunes 12 Sporting 7:30.00 5:48.49 302
2. Laura Flores Serra 12 Vikings Sobral de Monte Agraço 7:10.90 5:56.73 281
3. Matilde Figueiredo Mourato 12 Gesloures 7:30.00 6:00.67 272

18. Femin., 200m Livres Cadetes B

1. Joana Ferreira Espada 13 A Onda - Azeitão 3:25.00 3:06.85 205
2. Eveline Sergiu Spac 13 C N Montijo 4:00.00 3:09.85 196
3. Maria Nunes Roque 13 Benfica 4:15.00 3:11.69 190

19. Masc., 200m Estilos Cadetes A

1. Antonio Maria Neves 11 Salesianos 3:30.00 2:55.13 245
2. Xavier Cordeiro Melo 11 Sporting 3:10.00 2:59.25 228
3. Francisco Lalanda Correia 11 Colegio Int Monte Maior 3:30.00 2:59.88 226
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20. Masc., 100m Estilos Cadetes B

1. Afonso Miguel Ramos 12 Fisica Torres Vedras 1:37.14 1:25.99 188
2. Pedro Pontes Prior 12 Laranjeiro 1:36.81 1:26.48 185
3. Romeu Ferreira Mimoso 13 Benfica 2:20.00 1:27.84 176

21. Femin., 100m Mariposa Cadetes A

1. Matilde Figueiredo Mourato 12 Gesloures 1:42.43 1:32.58 205
2. Sofia Dias Ferreira 12 Palmela Desporto 1:45.48 1:41.77 154
3. Alice Varela Costa 12 Nacional de Natação 1:56.47 1:53.16 112

22. Femin., 50m Mariposa Cadetes B

1. Rita Saldanha Martins 13 Colegio Int Monte Maior 1:15.00 48.62 126
2. Mia Barreto Proenca 14 Benfica 1:30.00 51.96 103
3. Madalena D'Eca Bispo 13 Vikings Sobral de Monte Agraço 55.23 52.56 99

23. Masc., 100m Costas Cadetes A

1. Tiago Pinheiro Carranca 11 Colegio Int Monte Maior 1:55.00 1:23.88 191
2. Duarte Lopo Pereira 11 A Onda - Azeitão 1:35.03 1:24.21 189
3. Rafael Ferreira Colin 11 Bombeiros Estoris 1:29.50 1:25.61 179

24. Masc., 50m Costas Cadetes B

1. Tomas Caldeira Marques 12 A Onda - Azeitão 48.00 41.31 155
2. Rafael Alexandre Figueiredo 12 União Piedense 50.96 42.34 144
3. Miguel Almeida Pereira 12 A Onda - Azeitão 45.79 42.39 144

25. Femin., 100m Bruços Cadetes A

1. Laura Flores Serra 12 Vikings Sobral de Monte Agraço 1:43.26 1:38.28 255
2. Leonor Machita Santos 12 Clube Naval Setubalense 1:39.30 1:38.39 254
3. Ana Marta Khomyk 12 Bombeiros Estoris 2:10.00 1:41.72 230

26. Femin., 50m Bruços Cadetes B

1. Maria Nunes Roque 13 Benfica 59.25 51.28 172
2. Laura Rodrigues Rebocho 13 Clube Naval Setubalense 55.90 52.13 164
3. Ines Jeronimo Barros 13 Despertarecorde 1:00.30 52.34 162

27. Masc., 100m Livres Cadetes A

1. Xavier Cordeiro Melo 11 Sporting 1:10.34 1:08.80 276
2. Antonio Maria Neves 11 Salesianos 1:19.25 1:10.21 260
3. Bernardo Goncalves Paulo 11 Naval Amorense 1:15.00 1:10.72 254

28. Masc., 100m Livres Cadetes B

1. Romeu Ferreira Mimoso 13 Benfica 1:16.96 1:15.26 211
2. Afonso Miguel Ramos 12 Fisica Torres Vedras 1:18.40 1:15.30 211
3. Pedro Pontes Prior 12 Laranjeiro 1:19.13 1:16.60 200

29. Femin., 4 x 100m Estilos Cadetes A

1. Vikings Vikings Sobral de Monte Agraço 7:00.00 6:12.96 218
2. Colegio Int Monte Maior 2 Colegio Int Monte Maior 8:20.00 6:21.25 204
3. Gesloures 1 Gesloures 7:20.08 6:45.50 169



facebook.com/assocnatacaolisboa Resultados online: anlisboa.pt/live instagram.com/assocnatacaolisboa

Splash Meet Manager, 11.75236 Registered to Associação de Natação de Lisboa 19.04.2023 23:45 - Página 4

30. Femin., 4 x 50m Estilos Cadetes B

1. Vikings Vikings Sobral de Monte Agraço 4:00.00 3:36.03 106

31. Masc., 4 x 100m Livres Cadetes A

1. Colegio Int Monte Maior 1 Colegio Int Monte Maior 6:10.00 5:05.07 215
2. Sporting 1 Sporting 5:53.96 5:13.41 199
3. Benfica 1 Benfica 5:30.95 5:22.41 182

32. Masc., 4 x 50m Livres Cadetes B

1. A Onda - Azeitão 4 A Onda - Azeitão 2:45.00 2:30.44 160
2. Gesloures 1 Gesloures 4:00.00 2:40.78 131
3. Colegio Int Monte Maior 2 Colegio Int Monte Maior 3:45.00 2:46.22 119


