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Club Code Nation Athletes Individuals Relays
Men Women Total Men Women Total Men Women Total

A.E. Fisica Desp. Torres Vedras AEFDTV POR 2 2 4 6 5 11 - - -
Acad. Viseu Futebol Clube AVFC POR 1 2 3 - 8 8 - - -
Acr Zona Azul ACRZA POR 1 - 1 2 - 2 - - -
ADRC Colegio Int Monte Maior ADRCIMM POR 5 5 10 8 11 19 - - -
Aminata-Evora Clube Natacao AMINATA POR 2 4 6 6 4 10 - 1 1
Aquatico Clube de Silves ACS POR 3 1 4 8 2 10 - - -
Ass. Desp. Bairro dos Anjos ADBA POR 2 - 2 2 - 2 - - -
Associacao Estamos Juntos AEJ POR 1 - 1 2 - 2 - - -
ASSS Columb Cantanhedense SCC POR 4 - 4 15 - 15 - - -
Benedita Sport Club Natacao BSCN POR 1 2 3 2 4 6 - - -
Bombeiros de Ponta Delgada CAFBPD POR 1 1 2 5 5 10 - - -
C. Nautico Academico Coimbra CNAC POR 4 7 11 9 16 25 - 2 2
C.N. Alarcos Ciudad Real 01057 ESP 1 - 1 4 - 4 - - -
C.N. Ciudad Real 00378 ESP 6 1 7 20 4 24 2 - 2
CAP Gafanha Encarnacao CAPGE POR 1 7 8 6 23 29 - 2 2
CCD Pess. C.M. da Serta CCDSERTAPOR 5 3 8 12 7 19 1 - 1
Clube Aquatico Pacense CAP POR 1 - 1 2 - 2 - - -
Clube de Instr. Rec. do Laranjeiro CIRL POR 6 5 11 10 12 22 1 1 2
Clube de Natacao de Alcobaca CNAL POR 1 4 5 3 12 15 - - -
Clube de Natacao de Torres NovasCNTN POR 1 - 1 2 - 2 - - -
Clube Desportivo 1. de Agosto CD1A ANG 1 - 1 5 - 5 - - -
Clube Desportivo Estarreja CDE POR - 6 6 - 20 20 - 2 2
Clube dos Galitos / Bresimar CGA POR 4 4 8 15 16 31 - - -
Clube Elvense de Natacao CEN POR 1 2 3 2 8 10 - - -
Clube Fluvial Vilacondense CFV POR 3 3 6 9 13 22 - - -
Clube Futebol Os Belenenses CFB POR 12 5 17 28 9 37 - - -
Clube Lazer Aventura e CompeticaoCLAC POR 1 - 1 3 - 3 - - -
Clube Nacional de Natacao CNN POR 3 - 3 9 - 9 - - -
Clube Nat Colegio Vasco da GamaCNCVG POR 2 2 4 4 5 9 - - -
Clube Natacao Colegio Efanor CNCE POR 1 5 6 2 17 19 - - -
Clube Natacao da Amadora CNA POR 2 4 6 4 7 11 - - -
Clube Natacao de Lagos CNLGOS POR 2 - 2 5 - 5 - - -
Clube Natacao de Lisboa CNLX POR 6 5 11 11 14 25 2 2 4
Clube Natacao de Vagos CNVA POR 1 3 4 3 6 9 - - -
Clube Natacao do Montijo CNMJ POR 2 - 2 7 - 7 - - -
Clube Natacao Fundao CNFU POR - 2 2 - 6 6 - - -
Clube Natacao Olhao CNOL POR 4 1 5 14 2 16 1 - 1
Clube Nautico Salvaterra de MagosCNSM POR 2 - 2 3 - 3 - - -
Clube Naval de Peniche CNPE POR - 1 1 - 4 4 - - -
Clube Naval do Funchal CNF POR 8 6 14 18 15 33 - - -
Clube Naval Praia da Vitoria CNPV POR 1 - 1 4 - 4 - - -
Clube Naval Setubalense CNS POR 2 5 7 4 15 19 - - -
Clube Oriental de Lisboa COL POR 1 - 1 1 - 1 - - -
Clube Sport Alges e Agueda XXI CSAAXXI POR 1 1 2 4 5 9 - - -
Clube Uniao 1919 CUC POR 2 2 4 8 5 13 - - -
CPCD Povoa Sta Iria CPCD POR 2 2 4 5 4 9 - - -
Dauphins Toulouse Oec 00195 FRA 2 - 2 8 - 8 - - -
Desp. Nautico Marinha Grande DNMG POR 1 - 1 4 - 4 - - -
Despertarecorde DRCN POR - 2 2 - 4 4 - - -
Electrico Futebol Clube EFC POR 3 1 4 9 1 10 - - -
Federazione Ticinese di Nuoto FTN SUI 19 17 36 84 83 167 4 4 8
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Club Code Nation Athletes Individuals Relays
Men Women Total Men Women Total Men Women Total

Ferreira do Zezere - Natacao CPFZ POR 2 - 2 2 - 2 - - -
FOCA - Clube de Nat Felgueiras FOCA POR 4 3 7 11 10 21 - - -
Futebol Clube do Porto FCP POR - 1 1 - 1 1 - - -
Gesloures GESL POR 5 5 10 8 7 15 - - -
Ginasio Clube de Vila Real GCVR POR - 1 1 - 2 2 - - -
Ginasio Clube Naval de Faro GCNF POR 3 3 6 9 9 18 - - -
Gr Desp Natacao V.N.Famalicao GDNFAMA POR 7 1 8 14 2 16 - - -
Hatfield SC HATT GBR 3 5 8 12 22 34 - - -
Louletano Desportos Clube LDC POR - 1 1 - 4 4 - - -
Madrid Natacion 01723 ESP 9 - 9 22 - 22 2 - 2
Nat Bombeiros Mealhada/CA NBM POR 1 - 1 4 - 4 - - -
Nucleo Desporto Amador de PombalNDAP POR - 1 1 - 4 4 - - -
Nucleo Sporting CP Ilha Terceira NSIT POR - 4 4 - 12 12 - - -
Palmela Desporto EEM PDEM POR 2 1 3 3 3 6 - - -
Portinado PORTIN POR 3 3 6 14 14 28 - - -
Sel. Assoc Natacao da Madeira SANMAD POR 8 5 13 26 17 43 - - -
Sel. Assoc Natacao de Coimbra SANC POR 10 7 17 31 26 57 2 2 4
Selecao Portugal POR POR 3 3 6 8 10 18 - - -
Soc Instr Recreio Os Pimpoes/CimaiPIMP POR 2 3 5 6 6 12 - - -
Soc. Filarmonica Gualdim Pais SFGP POR 3 2 5 8 7 15 - - -
Soc.Filarmonica Uniao A. PiedenseSFUAP POR 11 10 21 23 25 48 - - -
Sport Alges e Dafundo SAD POR 12 13 25 26 27 53 - - -
Sport Lisboa e Benfica SLB POR 16 14 30 45 45 90 - - -
Sporting Clube de Braga SCB POR 3 2 5 10 6 16 - - -
Sporting Clube de Portugal SCP POR 31 16 47 90 46 136 2 2 4
Vikings Sports Club VKGS POR 7 6 13 6 16 22 2 2 4

Total number of 77 clubs 283 233 516 775 693 1 468 19 20 39
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Aquecimento:  de 7:15

400mEstilos1. Masc. Séries lentas8:30 0:06Abs/All 1 Série
800mLivres2. Femin. Séries lentas8:36 0:10Abs/All 1 Série
50mMariposa3. Masc. Elimin8:46 0:0�ïAbs/All �ï Séries
50mBruços4. Femin. Elimin8:�ñ�ì 0:0�ðAbs/All �ï Séries

400mLivres5. Masc. Elimin�ô�W�ñ�ñ 0:�í�ðAbs/All �ï Séries
50mLivres6. Femin. Elimin9:�ì�õ 0:0�ïAbs/All �ï Séries
50mCostas7. Masc. Elimin9:�í�ï 0:0�ñAbs/All �ï Séries

100mCostas8. Femin. Elimin9:�í�õ 0:�ì�òAbs/All �ï Séries
200mMariposa9. Masc. Elimin�õ:�î�ñ 0:�ì8Abs/All �ï Séries
200mBruços10. Femin. Elimin�õ�W�ï�ï 0:�í�íAbs/All �ï Séries
100mLivres11. Masc. Elimin�õ�W�ð�ñ 0:�ì�ðAbs/All �ï Séries
200mLivres12. Femin. Elimin�õ�W�ð�õ 0:�ì�õAbs/All �ï Séries
100mBruços13. Masc. Elimin�õ�W�ñ�õ 0:�ì�ñAbs/All �ï Séries
100mMariposa14. Femin. Elimin1�ì:�ì�ð 0:�ì�ñAbs/All �ï Séries
200mCostas15. Masc. Elimin1�ì:�í�ì 0:�í�ìAbs/All �ï Séries
200mEstilos16. Femin. Elimin1�ì:�î�í 0:�ì9Abs/All �ï Séries

1�ì:�ï�ì�� Final da sessão Duração total �î:0�ì

50mMariposa3. Masc. Elimin�í�í:�î�ì 0:0�ôAbs/All �ð Séries
50mBruços4. Femin. Elimin�í�í:�î�ô 0:0�íAbs/All �í Séries

400mLivres5. Masc. Elimin�í�í�W�ï�í 0:�í�ñAbs/All �ï Séries
50mLivres6. Femin. Elimin�í�í�W�ð�ó 0:0�óAbs/All �ð Séries
50mCostas7. Masc. Elimin�í�í�W�ñ�ñ 0:0�îAbs/All �í Séries

100mCostas8. Femin. Elimin�í�í�W�ñ�ô 0:1�ìAbs/All �ï Séries
200mMariposa9. Masc. Elimin1�î:0�ô 0:�ì�ïAbs/All �í Séries
200mBruços10. Femin. Elimin1�î�W�í�î 0:�ì�ðAbs/All �íSéries
100mLivres11. Masc. Elimin1�î�W�í�ò 0:1�íAbs/All �ò Séries
200mLivres12. Femin. Elimin1�î�W�î�ô 0:�ì�õAbs/All �ï Séries
100mBruços13. Masc. Elimin1�î�W�ï�ó 0:�ì�ñAbs/All �ï Séries
100mMariposa14. Femin. Elimin1�î�W�ð�ï 0:�ì�ðAbs/All �î��Séries
200mCostas15. Masc. Elimin1�î�W�ð�ô 0:�ì�ðAbs/All �í Séries
200m Estilos16. Femin. Elimin1�î�W�ñ�ï 0:�ì�óAbs/All �î Séries

1�ï:�ì�ì�� Final da sessão Duração total �í:�ð�ì
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Aquecimento:  15:00 a 16:15

400mEstilos1. Masc. Série rápida16:30 0:07Abs/All 1 Série
800mLivres2. Femin. Série rápida16:37 0:11Abs/All 1 Série
50mMariposa3. Masc. Final16:48 0:05Abs/All 2 Séries
50mBruços4. Femin. Final16:53 0:04Abs/All 2 Séries

Entrega de Medalhas / Medals Ceremony (Events 1 to 4)16:57 0:15

400mLivres5. Masc. Final17:12 0:13Abs/All 2 Séries
50mLivres6. Femin. Final17:25 0:05Abs/All 2 Séries
50mCostas7. Masc. Final17:30 0:04Abs/All 2 Séries

100mCostas8. Femin. Final17:34 0:06Abs/All 2 Séries
200mMariposa9. Masc. Final17:40 0:09Abs/All 2 Séries
200mBruços10. Femin. Final17:49 0:09Abs/All 2 Séries

Entrega de Medalhas / Medals Ceremony (Events 5 to 11)17:58 0:15

100mLivres11. Masc. Final18:13 0:06Abs/All 2 Séries
200mLivres12. Femin. Final18:19 0:08Abs/All 2 Séries
100mBruços13. Masc. Final18:27 0:06Abs/All 2 Séries
100mMariposa14. Femin. Final18:33 0:06Abs/All 2 Séries
200mCostas15. Masc. Final18:39 0:08Abs/All 2 Séries
200mEstilos16. Femin. Final18:47 0:09Abs/All 2 Séries
800mLivres37. Masc. Tempo Final18:56 0:11Abs/All 1 Série

Entrega de Medalhas / Medals Ceremony (Events 12 to 16 and 37)19:07 0:18

4 x 100m Estilos17. Masc. Tempo Final19:25 0:06Abs/All 1 Série
4 x 100m Livres18. Femin. Tempo Final19:31 0:�ì�òAbs/All �í Séries

Entrega de Medalhas / Medals Ceremony (Events 17 & 18)19:�ï�ô 0:1�î

19:�ñ�ì�� Final da sessão Duração total 3:2�ì
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Aquecimento:  de 7:15

400mEstilos19. Femin. Séries lentas8:30 0:06Abs/All 1 Série
1500mLivres20. Masc. Séries lentas8:36 0:19Abs/All 1 Série

50mMariposa21. Femin. Elimin8:5�ò 0:0�ïAbs/All �ï Séries
50mBruços22. Masc. Elimin�ô�W�ñ�õ 0:0�ðAbs/All �ï Séries

400mLivres23. Femin. Elimin9:0�ð 0:�í�òAbs/All �ï Séries
50mLivres24. Masc. Elimin9:�î�ì 0:0�ðAbs/All �ï Séries
50mCostas25. Femin. Elimin�õ�W�î�ñ 0:�ì�ñAbs/All �ï Séries

100mCostas26. Masc. Elimin�õ�W�ï�ì 0:�ì�óAbs/All �ï Séries
200mMariposa27. Femin. Elimin�õ:�ï�ô 0:1�ìAbs/All �ï Séries
200mBruços28. Masc. Elimin�õ:4�ô 0:�ì9Abs/All �ï Séries
100mLivres29. Femin. Elimin�õ:5�ô 0:�ì�ñAbs/All �ï Séries
200mLivres30. Masc. Elimin1�ì�W�ì�ï 0:�ì�ôAbs/All �ï Séries
100mBruços31. Femin. Elimin1�ì:�í�î 0:�ì�òAbs/All �ï Séries
100mMariposa32. Masc. Elimin1�ì:�í�ô 0:�ì5Abs/All �ï Séries
200mCostas33. Femin. Elimin1�ì:�î�ð 0:�í�íAbs/All �ï Séries
200mEstilos34. Masc. Elimin1�ì:3�ò 0:�ì�õAbs/All �ï Séries

1�ì:�ð�ñ��Final da sessão Duração total �î:�í�ñ

Aquecimento:  de �í�í:�î�ñ

50mMariposa Femin. Elimin�í�í:�ï�ì�� 21. 0:0�ðAbs/All �ï Séries
50mBruços Masc. Elimin�í�í:�ï�ò�� 22. 0:0�îAbs/All �í Série

400mLivres Femin. Elimin�í�í:�ï�ô�� 23. 0:�î�óAbs/All �î��Séries
50mLivres Masc. Elimin�í�í:�ð�õ��24. 0:�ì�òAbs/All �ð Séries
50mCostas25. Femin. Elimin1�í:�ñ�ó 0:�ì�ñAbs/All �í Série

100mCostas26. Masc. Elimin1�î:�ì�ì 0:�ì�õAbs/All �î Séries
200mMariposa27. Femin. Elimin Abs/All
200mBruços28. Masc. Elimin1�î:�ì�ó 0:1�ìAbs/All �í Série
100mLivres29. Femin. Elimin1�î:�í�î 0:1�îAbs/All �ð Séries
200mLivres30. Masc. Elimin1�î:�î�ì 0:�í�òAbs/All �ï Séries
100mBruços31. Femin. Elimin1�î:�î�õ 0:�ì�òAbs/All �î Séries
100mMariposa32. Masc. Elimin1�î:�ï�ï 0:1�ìAbs/All �ï Séries
200mCostas33. Femin. Elimin1�î:�ð�ì 0:�í�îAbs/All �í Série
200m Estilos34. Masc. Elimin1�î:�ð�ñ 0:�í�ôAbs/All �î Séries

1�î:�ñ�í�� Final da sessão Duração total �í:2�í
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Aquecimento:  15:00 a 16:15

400mEstilos19. Femin. Série rápida16:30 0:07Abs/All 1 Série
1500mLivres20. Masc. Série rápida16:37 0:19Abs/All 1 Série

50mMariposa21. Femin. Final16:56 0:04Abs/All 2 Séries
50mBruços22. Masc. Final17:00 0:05Abs/All 2 Séries

Entrega de Medalhas / Medals Ceremony (Events 19 to 22)17:05 0:12

400mLivres23. Femin. Final17:17 0:13Abs/All 2 Séries
50mLivres24. Masc. Final17:30 0:05Abs/All 2 Séries
50mCostas25. Femin. Final17:35 0:04Abs/All 2 Séries

100mCostas26. Masc. Final17:39 0:06Abs/All 2 Séries
200mMariposa27. Femin. Final17:45 0:09Abs/All 2 Séries
200mBruços28. Masc. Final17:54 0:09Abs/All 2 Séries

Entrega de Medalhas / Medals Ceremony (Events 23 to 29)18:03 0:15

100mLivres29. Femin. Final18:18 0:05Abs/All 2 Séries
200mLivres30. Masc. Final18:23 0:08Abs/All 2 Séries
100mBruços31. Femin. Final18:31 0:07Abs/All 2 Séries
100mMariposa32. Masc. Final18:38 0:05Abs/All 2 Séries
200mCostas33. Femin. Final18:43 0:09Abs/All 2 Séries
200mEstilos34. Masc. Final18:52 0:09Abs/All 2 Séries

1500mLivres38. Femin. Tempo Final19:01 0:21Abs/All 1 Série

Entrega de Medalhas / Medals Ceremony (Events 30 to 34 and 38)19:22 0:18

4 x 100m Estilos35. Femin. Tempo Final19:40 0:�í�îAbs/All �î Série�•
4 x 100m Livres36. Masc. Tempo Final19:�ñ�î 0:�ì�óAbs/All �í Série

Entrega de Medalhas / Medals Ceremony (Events 35 to 36)19:5�õ 0:1�î

20:1�ì�� Final da sessão Duração total 3:4�ì
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Prova 1 Masc., 400m Estilos Absolutos/All
12.02.2022���r���ì�ô�W�ï�ì Startlist
Rec Mundial / World Record 4:03.84 PHELPS Michael USA Beijing (CHN) 2008
Rec Europeu / European Record 4:06.16 CSEH Laszlo HUN Beijing (CHN) 2008
Rec Meeting / Meeting Record 4:21.13 SANTOS Alexis Manacas POR Lisboa 2019
Rec Nacional / Port.Nat Record 4:15.84 SANTOS Alexis Manacas SCP Rio (BRA) 2016

Meeting Access Time Jun&Sen: 5:04.00;  Juv: 5:04.00

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 1 de 2

0 OLIVEIRA Simao Lopes Abs/All POR 200178 Naval Setubalense 5:01.81
1 COSTA Tomas Mendes Abs/All POR 132343 Famalicão 5:00.55
2 SANTOS Rui Miguel Abs/All POR 204083 Famalicão 4:55.37
3 MENABALLI Nicola Abs/All SUI 4874 Fed. Ticinese di Nuoto 4:50.58
4 RODRIGUES Rodrigo Reis Abs/All POR 124155 Seleção da Madeira 4:42.18
5 SOTTILE Enrico Abs/All ITA 4719 Fed. Ticinese di Nuoto 4:48.44
6 SILVA Pedro Miguel Abs/All POR 100227 Colegio Int Monte Maior 4:51.78
7 FAFTINE Kaio Araujo Abs/All POR 213446 Sporting 4:58.74
8 TRISTAO Miguel Salomao Abs/All POR 129885 Portinado 5:01.22
9 SANTOS Vasco Malia Abs/All POR 153124 Natação de Lagos 5:02.43

Prova 2 Femin., 800m Livres Absolutos/All
12.02.2022���r���ì�ô�W�ï�ò Startlist
Rec Mundial / World Record 8:04.79 LEDECKY Kathleen USA Rio (BRA) 2016
Rec Europeu / European Record 8:14.10 ADLINGTON Rebecca GBR Beijing (CHN) 2008
Rec Meeting / Meeting Record 8:33.82 DURAES Diana Margarida POR Lisboa 2020
Rec Nacional / Port.Nat Record 8:29.33 DURAES Diana Margarida SLB Tarragona (ESP) 2018

Meeting Access Time Jun&Sen: 10:05.00;  Juv: 10:10.00

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 1 de 2

0 MANO Leonor Mil Abs/All POR 202991 Náutico Académico de Coimbra9:49.91
1 NUNES Rita Sofia Abs/All POR 129103 Colegio Efanor 9:47.85
2 ROCCO Ginevra Sofia Abs/All SUI 4754 Fed. Ticinese di Nuoto 9:42.74
3 GASPAR Beatriz Ferreira Abs/All POR 126345 Seleção de Coimbra 9:37.63
4 LOPES Francisca Macedo Abs/All POR 129982 Vilacondense 9:34.13
5 PEIXOTO Carolina Esteves Abs/All POR 133308 Braga 9:35.56
6 OLIVEIRA Vanessa Sofia Abs/All POR 127640 Gafanha da Encarnação 9:40.16
7 BELLATI Giorgia Abs/All SUI 3474 Fed. Ticinese di Nuoto 9:47.31
8 COSTA Mafalda Santos Abs/All POR 132453 Colegio Int Monte Maior 9:48.42
9 PAPAIS Suami Abs/All SUI 3525 Fed. Ticinese di Nuoto 9:51.14
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P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 5 de 7

0 VIEIRA Tomas Sa Abs/All POR 131504 Algés 26.91
1 CANEVESE Sacha Abs/All SUI 5092 Fed. Ticinese di Nuoto 26.58
2 REIS Rodrigo Miguel Abs/All POR 129842 Seleção de Coimbra 25.98
3 CHAUSSON Stanislas Abs/All FRA Dauphins Toulouse Oec 25.15
4 RIBEIRO Diogo Matos Abs/All POR 124127 Benfica 24.02
5 VAKULYUK Paulo Abs/All POR 123668 Torres Novas 24.68
6 GALLI Matteo Abs/All SUI 4849 Fed. Ticinese di Nuoto 25.89
7 VIEGAS Hugo Miguel Abs/All POR 125185 Natação Olhão 26.45
8 SAÇU Faulos Abs/All SUI 5579 Fed. Ticinese di Nuoto 26.70
9 NEVES Tiago Correia Abs/All POR 125796 Belenenses 27.06

Série 6 de 7

0 RODRIGUES Joao Luis Abs/All POR 130527 Naval do Funchal 26.78
1 PEREIRA Rodrigo Ferreira Abs/All POR 205524 Famalicão 26.53
2 DIAS Rodrigo Reis Abs/All POR 129003 Belenenses 25.97
3 RIVAS GALLEGO Javier Abs/All ESP C.N. Ciudad Real 24.89
4 SILVA Fernando Souza Abs/All POR 207684 União Piedense 23.85
5 NASCIMENTO Miguel Duarte Abs/All POR 14944 Benfica 24.14
6 GOMES Vicente Oliveira Abs/All POR 129022 Sporting 25.75
7 SILVA Henrique Gomes Abs/All POR 120860 Associacao Estamos Juntos 26.08
8 VASCONCELOS Francisco Lourenco Abs/All POR 201698 Gesloures 26.69
9 PADRELA Joao Esteves Abs/All POR 119137 Belenenses 27.05

Série 7 de 7

0 TOBEL Robin Abs/All SUI 4909 Fed. Ticinese di Nuoto 26.77
1 MADUREIRA Rui Pedro Abs/All POR 204932 Famalicão 26.51
2 DOMINGUES Ricardo Jorge Abs/All POR 126987 Seleção de Coimbra 25.90
3 MARQUES Miguel Henriques Abs/All POR 120530 Benfica 24.76
4 CZERNIAK Konrad Abs/All POL Madrid Natacion 23.09
5 RODRIGUEZ GASTANAGA Beltran Abs/All ESP Madrid Natacion 24.04
6 MOGNE Igor Araujo Abs/All POR 132477 Sporting 25.72
7 ABARCA ROMERO Julio Abs/All ESP C.N. Alarcos Ciudad Real 26.05
8 TAVARES Bernardo Rodrigues Abs/All POR 127799 Galitos / Bresimar 26.60
9 GARCIA-MIGUEL CESTEROS Mario Abs/All ESP C.N. Ciudad Real 26.98

Prova 3 Masc., 50m Mariposa Absolutos/All
12.02.2022���r���ì�ô�W�ð�ò Startlist Elimin
Rec Mundial / World Record UKR Rome (ITA) 2018
Rec Europeu / European Record

22.27 GOVOROV Andriy
22.27 GOVOROV Andriy UKR Rome (ITA) 2018

Rec Meeting / Meeting Record ESP Lisboa 2017
Rec Nacional / Port.Nat Record

23.97 VALDIVIA CANIZARES Jose Manuel
23.72 MORGADO Simao Gomes FPN Málaga (ESP) 2009

Meeting Access Time Jun&Sen: 28.50;  Juv: 28.50



Online results:bit.ly/arenalim2022

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 2 de 4

0 MONTEIRO Ana Carolina Abs/All POR 129474 Seleção de Coimbra 37.51
1 ALVES Catarina Isabel Abs/All POR 201198 Aminata 36.74
2 FERREIRA Joana Rosa Abs/All POR 130757 Naval de Peniche 35.62
3 SEQUEIRA Catarina Costa Abs/All POR 119735 Natação de Lisboa 35.33
4 CERDEIRA Madalena Reis Abs/All POR 130053 Sporting 33.88
5 ANTUNES Rebeca Leonor Abs/All POR 148284 Algés 34.73
6 JESUS Mariana Teixeira Abs/All POR 200025 Desportivo Estarreja 35.49
7 ROCCO Ginevra Sofia Abs/All SUI 4754 Fed. Ticinese di Nuoto 36.35
8 GUERRA Matilde Militao Abs/All POR 208968 Colegio Int Monte Maior 37.11
9 DEUS Ines Portugal Abs/All POR 203091 Naval do Funchal 37.63

Série 3 de 4

0 BORSA Matilde Abs/All ITA 3488 Fed. Ticinese di Nuoto 37.38
1 REIS Juliana Branco Abs/All POR 200453 Alcobaca 36.56
2 BELO Catarina Machado Abs/All POR 200036 Benedita 35.58
3 VEIGA Ana Filipa Abs/All POR 125558 Gafanha da Encarnação 35.04
4 SPINNER Jana Abs/All GBR UK-746906 Hatfield 33.60
5 NUNES Margarida Domingues Abs/All POR 201398 Sporting 34.61
6 RIESENBERGER Bruna Martins Abs/All POR 105541 Laranjeiro 35.49
7 MARIMON Marta Castro Abs/All ESP Vikings Sports Club 36.03
8 DOMINGOS Marta Pereira Abs/All POR 132529 União Piedense 37.04
9 DIAS Salome Silva Abs/All POR 200267 CCD Serta 37.61

Série 4 de 4

0 FLORENCIO Matilde Alves Abs/All POR 126798 Seleção de Coimbra 37.12
1 GONCALVES Valentina Jose Abs/All POR 153498 Seleção da Madeira 36.48
2 BLOUNT Lilly Abs/All FRA 35.51
3 VASCONCELOS Lara Rodrigues Abs/All POR 34.99
4 RANSOME Ashley Abs/All GBR

UK-934350 Hatfield
128983 Galitos / Bresimar
UK-168815 Hatfield 32.40

5 FERREIRA Margarida Filipe Abs/All POR 132347 União Piedense 34.29
6 RODRIGUES Luana Correia Abs/All POR 121504 Belenenses 35.46
7 LOPES Margarida Santos Abs/All POR 125564 Desportivo Estarreja 35.73
8 STORNETTA Syria Abs/All SUI 5646 Fed. Ticinese di Nuoto 36.75
9 LOPES Matilde Nunes Abs/All POR 201711 Benfica 37.60

Prova 4 Femin., 50m Bruços Absolutos/All
12.02.2022���r���ì�ô�W�ñ�ì Startlist Elimin
Rec Mundial / World Record ITA Budapest (HUN) 2021
Rec Europeu / European Record ITA Budapest (HUN) 2021
Rec Meeting / Meeting Record POR JAMOR 2009
Rec Nacional / Port.Nat Record

29.30 PILATO Benedetta
29.30 PILATO Benedetta
32.07 BRITO Ana Marisa
31.35 RODRIGUES Ana Pinho AEJ Coimbra 2017

Meeting Access Time Jun&Sen: 38.00;  Juv: 38.00



Online results:bit.ly/arenalim2022

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 4 de 6

0 VIEIRA Alexandre Coelho Abs/All POR 131516 Sporting 4:20.51
1 FRAZAO Francisco Couto Abs/All POR 131112 CUC-União 1919 4:18.98
2 LEITE Afonso Martim Abs/All POR 127335 Foca Quinta Da Lixa 4:18.28
3 CARDOSO Guilherme Maia Abs/All POR 129393 Columbofila Cantanhedense 4:17.24
4 CAPPELLETTI Yannick Abs/All SUI 9991 Fed. Ticinese di Nuoto 4:16.40
5 ANSELMO Raul Sousa Abs/All POR 130950 Bombeiros de Ponta Delgada 4:16.86
6 BAPTISTA Guilherme Fernandes Abs/All POR 153381 Benfica 4:17.26
7 TIGRE Pedro Bethlem Abs/All BRA 208305 Sporting 4:18.59
8 FALLSCHEER Roberto Abs/All SUI 9974 Fed. Ticinese di Nuoto 4:19.09
9 CRUZ Leonardo Jose Abs/All POR 204601 Alcobaca 4:20.99

Série 5 de 6

0 PEREIRA Manuel Angelo Abs/All POR 151305 Sporting 4:14.88
1 SILVA Afonso Carvalho Abs/All POR 130127 Famalicão 4:11.76
2 SARREIRA Tomas Amor Abs/All POR 132117 Nautico Marinha Grande 4:08.81
3 RAMOS Bruno Miguel Abs/All POR 109110 Belenenses 4:03.59
4 BARADAT Mats Abs/All FRA Dauphins Toulouse Oec 3:54.66
5 ALMEIDA Bernardo Victorino Abs/All POR 153357 Seleção Portugal 3:58.88
6 D'IORIO Ian Abs/All SUI 9939 Fed. Ticinese di Nuoto 4:04.98
7 OLIVEIRA Diogo Alexandre Abs/All POR 130414 Seleção da Madeira 4:10.39
8 TOBEL Matteo Abs/All SUI 4847 Fed. Ticinese di Nuoto 4:13.25
9 SOUSA Joao Maria Abs/All POR 130462 Braga 4:16.14

Série 6 de 6

0 SPIESS Alexandre Martinenko Abs/All BRA 215742 Sporting 4:13.83
1 CARDOSO Filipe Santos Abs/All POR 130500 Gafanha da Encarnação 4:11.66
2 BARROS Bruno Rey Abs/All BRA 208313 Sporting 4:08.24
3 BASTOS Lucas Pereira Abs/All POR 117492 Seleção de Coimbra 4:00.56
4 LOPES Jose Paulo Abs/All POR 117924 Braga 3:47.02
5 RIBEIRO Gustavo Carvalhais Abs/All POR 121864 Sporting 3:57.53
6 LOPES Gabriel Jose Abs/All POR 24488 Seleção de Coimbra 4:04.23
7 SIMOES Miguel Costa Abs/All POR 132350 União Piedense 4:09.12
8 COSTA Afonso Filipe Abs/All POR 126380 Seleção de Coimbra 4:12.50
9 MELLINI Samuele Abs/All SUI 5642 Fed. Ticinese di Nuoto 4:15.94

Prova 5 Masc., 400m Livres Absolutos/All
12.02.2022���r���ì�ô�W�ñ�ñ Startlist Elimin
Rec Mundial / World Record 3:40.07 GER Rome (ITA) 2009
Rec Europeu / European Record 3:40.07

BIEDERMANN Paul
BIEDERMANN Paul GER Rome (ITA) 2009

Rec Meeting / Meeting Record 3:53.88 BERNEK Peter HUN Lisboa 2017
Rec Nacional / Port.Nat Record 3:50.56 LOPES Jose Paulo SCB Barcelona (ESP) 2021

Meeting Access Time Jun&Sen: 4:25.00;  Juv: 4:44.00



Online results:bit.ly/arenalim2022

Prova 6 Femin., 50m Livres Absolutos/All
12.02.2022���r���ì�õ�W�ì�õ Startlist Elimin
Rec Mundial / World Record SWE Budapest (HUN) 2017
Rec Europeu / European Record SWE Budapest (HUN) 2017
Rec Meeting / Meeting Record IRL Lisboa 2019
Rec Nacional / Port.Nat Record

23.67 SJOESTROEM Sarah
23.67 SJOESTROEM Sarah
26.02 HILL Danielle
25.56 RODRIGUES Ana Pinho ADS Funchal 2019

Meeting Access Time Jun&Sen: 30.50;  Juv: 30.50

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 5 de 7

0 BARBEITO Laura Espinola Abs/All POR 201165 Núcleo Sporting Ilha Terceira 28.28
1 MESTRE Catarina Martins Abs/All POR 120724 Natação de Lisboa 28.18
2 BRITES Marta Lopes Abs/All POR 132069 Bombeiros de Ponta Delgada 27.76
3 VIANA Carolina Pereira Abs/All POR 129199 Aquatico Silves 27.37
4 CUNHA Mariana Pacheco Abs/All POR 124577 Colegio Efanor 26.53
5 ANDRE Leticia Maia Abs/All POR 132801 Benfica 26.92
6 PARENTE Leonor Peso Abs/All POR 208092 Palmela Desporto 27.65
7 PINTO Mafalda Marques Abs/All POR 125422 Sporting 27.92
8 BORSA Matilde Abs/All ITA 3488 Fed. Ticinese di Nuoto 28.22
9 SOARES Ines Apolinario Abs/All POR 128071 Pimpoes/Cimai 28.45

Série 6 de 7

0 TEIXEIRA Ines Correia Abs/All POR 133334 Amadora 28.28
1 HENRIQUES Ines Jacinto Abs/All POR 120220 Sporting 28.04
2 FOMINA Anna Abs/All RUS 208146 Louletano / Loule Concelho 27.75
3 FRISCHKNECHT Rita Barros Abs/All POR 106257 Sporting 27.25
4 GUEDES Ana Margarida Abs/All POR 109087 Ginásio Vila Real 26.44
5 SPINNER Jana Abs/All GBR UK-746906 Hatfield 26.88
6 WILLIAMS Charlotte Abs/All GBR UK-1319587 Hatfield 27.62
7 NUNES Sofia Alexandra Abs/All POR 112322 Laranjeiro 27.82
8 TEJO Beatriz Costa Abs/All POR 122103 Seleção de Coimbra 28.19
9 RANSOME Ashley Abs/All GBR UK-168815 Hatfield 28.33

Série 7 de 7

0 FREITAS Maria Joao Abs/All POR 122994 União Piedense 28.25
1 JONES Angelina Bermejo Abs/All POR 203392 Portinado 28.01
2 AZEVEDO Rafaela Gomes Abs/All POR 122048 Algés 27.66
3 REBELO Camila Rodrigues Abs/All POR 122274 Seleção de Coimbra 26.98
4 FERNANDES Carolina Miranda Abs/All POR 127797 Seleção Portugal 25.92
5 CAPUANO Giulia Abs/All SUI 5061 Fed. Ticinese di Nuoto 26.77
6 LOURO Ariana Espirito Abs/All POR 128140 Gualdim  Pais 27.55
7 FRANCO Catarina Andrade Abs/All POR 203865 Gesloures 27.81
8 JESUS Mariana Teixeira Abs/All POR 200025 Desportivo Estarreja 28.18
9 FIORENTINI Giorgia Abs/All ITA 4757 Fed. Ticinese di Nuoto 28.30



Online results:bit.ly/arenalim2022

Prova 7 Masc., 50m Costas Absolutos/All
12.02.2022���r���ì�õ�W�í�ï Startlist Elimin
Rec Mundial / World Record RUS Budapest (HUN) 2021
Rec Europeu / European Record RUS Budapest (HUN) 2021
Rec Meeting / Meeting Record ISR Jamor 2013
Rec Nacional / Port.Nat Record

23.80�� KOLESNIKOV Kliment��
23.80�� KOLESNIKOV Kliment��
25.16�� BARNEA Guy
25.28�� SANTOS Alexis Manacas SCP Budapest (HUN) 2021

Meeting Access Time Jun&Sen: 31.00;  Juv: 31.00

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 2 de 4

0 PALMA Francisco Caetano Abs/All POR 147220 Zona Azul 28.90
1 MARQUES Andre Henriques Abs/All POR 129665 Benfica 28.38
2 SILVA Fernando Souza Abs/All POR 207684 União Piedense 27.97
3 BARAONA Andre Azevedo Abs/All POR 123965 C N Montijo 26.89
4 SANTOS Francisco Rogerio Abs/All POR 120268 Sporting 25.16
5 GOMES Guilherme Sousa Abs/All POR 153562 Aquatico Silves 26.80
6 FERNANDES Joao Diogo Abs/All POR 121542 Belenenses 27.44
7 SILVA Francisco Araujo Abs/All POR 132331 Famalicão 28.25
8 CORDEIRO Tomas Almeida Abs/All POR 125238 Algés 28.46
9 ALBERTI Simone Abs/All SUI 5101 Fed. Ticinese di Nuoto 29.09

Série 3 de 4

0 ALMEIDA Miguel Cordeiro Abs/All POR 200392 Algés 28.68
1 CORREIA Diogo Carrasco Abs/All POR 26151 Belenenses 28.33
2 PITA Pedro Miguel Abs/All POR 201963 Seleção da Madeira 27.95
3 PIRES Ricardo Saraiva Abs/All POR 107651 Laranjeiro 26.88
4 SEGURA GUTIERREZ Juan FranciscoAbs/All ESP Madrid Natacion 24.91
5 SILVA Gustavo Carvalho Abs/All POR 128796 Naval Praia da Vitoria 26.30
6 BATE Miguel Ribeiro Abs/All POR 117183 Sporting 27.42
7 DIAS Jose Diogo Abs/All POR 126807 Seleção de Coimbra 28.20
8 CEPELEAGA Marin Abs/All POR 200223 Portinado 28.43
9 FERRAO Gabriel Carvalho Abs/All POR 132345 União Piedense 29.01

Série 4 de 4

0 CARVALHO Manuel Vanigli Abs/All POR 213918 Nacional de Natação 28.55
1 VIEIRA Antonio Coelho Abs/All POR 141506 Sporting 28.33
2 FRASQUILHO Afonso Figueiredo Abs/All POR 153353 Sporting 27.69
3 SILVA Diogo Miguel Abs/All POR 133049 Galitos / Bresimar 26.85
4 KEARSEY William Abs/All GBR UK-423920 Hatfield 24.78
5 EGIDO GARCIA Carlos Abs/All ESP Madrid Natacion 25.61
6 SAEZ-ILLOBRE MOLINERO Diego Abs/All ESP Madrid Natacion 27.02
7 HADZHILAR Soner Tunay Abs/All POR 119404 Natação Olhão 28.07
8 JANUARIO Tomas Maia Abs/All POR 202694 Benfica 28.40
9 DIAS Tiago Miguel Abs/All POR 207929 Natação de Lisboa 29.00



Online results:bit.ly/arenalim2022

Prova 8 Femin., 100m Costas Absolutos/All
12.02.2022���r���ì�õ�W�í�õ Startlist Elimin
Rec Mundial / World Record AUS Adelaide (AUS) 2021
Rec Europeu / European Record

57.45 MCKEOWN Kaylee
58.08 DAWSON Kathleen GBR Budapest (HUN) 2021

Rec Meeting / Meeting Record 1:01.50 AZEVEDO Rafaela Gomes POR Lisboa 2020
Rec Nacional / Port.Nat Record 1:01.17 AZEVEDO Rafaela Gomes SAD Oeiras 2020

Meeting Access Time Jun&Sen: 1:13.50;  Juv: 1:18.00

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 4 de 6

0 VENTURA Barbara Cunha Abs/All POR 132458 Benfica 1:10.08
1 MAGALHAES Luana Cardoso Abs/All POR 201688 Algés 1:09.14
2 BONOLI Matilde Abs/All SUI 5082 Fed. Ticinese di Nuoto 1:08.72
3 RODRIGUES Joana Francisca Abs/All POR 127509 Seleção de Coimbra 1:07.60
4 NUNES Sofia Alexandra Abs/All POR 112322 Laranjeiro 1:06.72
5 MARQUES Mariana Nunes Abs/All POR 126768 Desportivo Estarreja 1:07.34
6 MONTEIRO Ana Catarina Abs/All POR 24320 Vilacondense 1:08.14
7 SILVA Ana Francisca Abs/All POR 200045 Alcobaca 1:08.98
8 KEOGH Jessica Abs/All GBR 1:09.60
9 CASALINHO Catarina Castro Abs/All POR

UK-542621 Hatfield
202624 Desportivo Estarreja 1:10.37

Série 5 de 6

0 FERREIRA Maria Leonor Abs/All POR 130410 Seleção da Madeira 1:09.95
1 ROLIM Beatriz Alexandra Abs/All POR 207351 União Piedense 1:09.06
2 COSTA Carolina Fale Abs/All POR 129801 Colegio Int Monte Maior 1:08.68
3 CAMACHO Carolina Martins Abs/All POR 202646 União Piedense 1:07.47
4 OLIVEIRA Ana Rita Abs/All POR 124995 Colegio Efanor 1:04.73
5 SALGADO Soraia Maria Abs/All POR 132513 Fisica Torres Vedras 1:07.21
6 FIORENTINI Giorgia Abs/All ITA 4757 Fed. Ticinese di Nuoto 1:07.86
7 COSTA Maria Jardim Abs/All POR 205248 Seleção da Madeira 1:08.91
8 ROMAO Ana Teresa Abs/All POR 200128 Naval de Faro 1:09.44
9 MAGALHAES Leticia Rodrigues Abs/All POR 205089 Naval Setubalense 1:10.34

Série 6 de 6

0 RODRIGUES Filipa Guerreiro Abs/All POR 205204 Naval de Faro 1:09.64
1 ALVES Sara Sofia Abs/All POR 202517 Naval Setubalense 1:09.05
2 ARMAS Maria Ornelas Abs/All POR 106961 Vikings Sports Club 1:08.54
3 RODRIGUES Luana Correia Abs/All POR 121504 Belenenses 1:07.36
4 AZEVEDO Rafaela Gomes Abs/All POR 122048 Algés 59.55
5 WILLIAMS Charlotte Abs/All GBR UK-1319587 Hatfield 1:06.83
6 MESQUITA Mafalda Martins Abs/All POR 202805 Famalicão 1:07.77
7 FERRARI Maria Carlotta Abs/All POR 203867 Benfica 1:08.73
8 CANINHAS Maria Pinto Abs/All POR 201666 Natação Fundão 1:09.38
9 AZEVEDO Francisca Gomes Abs/All POR 100356 Algés 1:10.26



Online results:bit.ly/arenalim2022

Prova 9 Masc., 200m Mariposa Absolutos/All
12.02.2022���r���ì�õ�W�î�ñ Startlist Elimin
Rec Mundial / World Record 1:50.73 MILAK Kristof HUN Gwangju (KOR) 2019
Rec Europeu / European Record 1:50.73 MILAK Kristof HUN Gwangju (KOR) 2019
Rec Meeting / Meeting Record 1:59.05 NASCIMENTO Miguel Duarte POR Lisboa 2017
Rec Nacional / Port.Nat Record 1:56.17 OLIVEIRA Pedro Diogo FPN Roma (ITA) 2009

Meeting Access Time Jun&Sen: 2:20.00;  Juv: 2:35.00

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 2 de 4

0 ANSELMO Raul Sousa Abs/All POR 130950 Bombeiros de Ponta Delgada 2:20.99
1 DIAS Andre Vicente Abs/All POR 132697 Seleção da Madeira 2:18.88
2 PEREIRA Rodrigo Ferreira Abs/All POR 205524 Famalicão 2:13.41
3 TAVARES Bernardo Rodrigues Abs/All POR 127799 Galitos / Bresimar 2:10.06
4 CORDEIRO Tiago Roberto Abs/All POR 205275 Benfica 2:01.77
5 GOUVEIA Luis Galvao Abs/All POR 127884 Seleção da Madeira 2:08.44
6 SAÇU Faulos Abs/All SUI 5579 Fed. Ticinese di Nuoto 2:13.05
7 MORAIS David Miguel Abs/All POR 153428 Benfica 2:16.29
8 VICENTE Tiago Miguel Abs/All POR 205150 Aquatico Silves 2:19.60
9 GODINHO Rafael Pacheco Abs/All POR 204985 Sporting 2:22.27

Série 3 de 4

0 SANTOS Rui Miguel Abs/All POR 204083 Famalicão 2:20.50
1 MENABALLI Nicola Abs/All SUI 4874 Fed. Ticinese di Nuoto 2:17.40
2 MADUREIRA Rui Pedro Abs/All POR 204932 Famalicão 2:13.21
3 D'IORIO Ian Abs/All SUI 9939 Fed. Ticinese di Nuoto 2:09.31
4 WOODWARD James Abs/All GBR UK-778735 Hatfield 2:01.28
5 CARDOSO Diogo Santos Abs/All POR 122969 Sporting 2:07.99
6 FERRAO Gabriel Carvalho Abs/All POR 132345 União Piedense 2:12.64
7 OVIEDO Miguel Freitas Abs/All POR 130017 Seleção de Coimbra 2:16.16
8 TONA Luca Valentino Abs/All POR 203165 Pimpoes/Cimai 2:19.24
9 CORREIA Tiago Almeida Abs/All POR 139280 C N Montijo 2:22.11

Série 4 de 4

0 BAPTISTA Guilherme Fernandes Abs/All POR 153381 Benfica 2:20.29
1 MENDES Diogo Alexandre Abs/All POR 131571 CN Vagos 2:16.36
2 SOTTILE Enrico Abs/All ITA 4719 Fed. Ticinese di Nuoto 2:13.10
3 PINOTES Pedro Miguel Abs/All ANG 26732 Sporting 2:08.71
4 SILVA Henrique Gomes Abs/All POR 120860 Associacao Estamos Juntos 2:00.85
5 COSTA Tiago Cunha Abs/All POR 120725 Sporting 2:02.26
6 RODRIGUES Rodrigo Reis Abs/All POR 124155 Seleção da Madeira 2:12.09
7 PINTO Tiago Rodrigues Abs/All POR 132514 Sporting 2:15.37
8 DIOGO Dinis Miranda Abs/All POR 129397 Seleção de Coimbra 2:19.14
9 STARYNSKYY Daniel Abs/All POR 203638 Benedita 2:21.10



Online results:bit.ly/arenalim2022

Prova 10 Femin., 200m Bruços Absolutos/All
12.02.2022���r���ì�õ�W�ï�ï Startlist Elimin
Rec Mundial / World Record 2:18.95 SCHOENMAKER Tatjana R RSA Tokyo (JPN) 2021
Rec Europeu / European Record 2:19.11 PEDERSEN Rikke Moeller DEN Barcelona (ESP) 2013
Rec Meeting / Meeting Record 2:27.75 KAMINSKAYA Victoria POR Lisboa 2020
Rec Nacional / Port.Nat Record 2:25.67 KAMINSKAYA Victoria SLB Gwangju (KOR) 2019

Meeting Access Time Jun&Sen: 2:58.00;  Juv: 3:10.00

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 2 de 4

0 SILVA Rita Rocha Abs/All POR 204600 Alcobaca 3:00.13
1 GASPAR Beatriz Andre Abs/All POR 132656 Náutico Académico de Coimbra 2:52.97
2 SEQUEIRA Catarina Costa Abs/All POR 119735 Natação de Lisboa 2:51.89
3 MONTEIRO Ana Catarina Abs/All POR 24320 Vilacondense 2:45.56
4 REBELO Maria Carlota Abs/All POR 119714 Seleção de Coimbra 2:36.62
5 ESTEVENS Laura Fabiana Abs/All POR 129315 Naval de Faro 2:43.26
6 LOPES Margarida Santos Abs/All POR 125564 Desportivo Estarreja 2:50.81
7 BELO Catarina Machado Abs/All POR 200036 Benedita 2:52.84
8 DEUS Ines Portugal Abs/All POR 203091 Naval do Funchal 2:57.62
9 FERNANDES Maria Ines Abs/All POR 202992 Náutico Académico de Coimbra 3:01.05

Série 3 de 4

0 FRISCHKNECHT Matilde Anjos Abs/All POR 202519 Naval Setubalense 2:58.09
1 FERNANDES Maria Teresa Abs/All POR 132557 Algés 2:52.89
2 GONCALVES Valentina Jose Abs/All POR 153498 Seleção da Madeira 2:51.78
3 SANTOS Rita Machita Abs/All POR 205379 Naval Setubalense 2:45.08
4 VEIGA Ana Filipa Abs/All POR 125558 Gafanha da Encarnação 2:36.37
5 JESUS Mariana Teixeira Abs/All POR 200025 Desportivo Estarreja 2:43.20
6 MONTEIRO Ana Carolina Abs/All POR 129474 Seleção de Coimbra 2:49.95
7 VASCONCELOS Lara Rodrigues Abs/All POR 128983 Galitos / Bresimar 2:52.35
8 BERNAT Elena Del Rio Abs/All POR 202964 Algés 2:55.82
9 SILVA Maria Ines Abs/All POR 206303 Gafanha da Encarnação 3:01.04

Série 4 de 4

0 TOJO Clara Vieira Abs/All POR 205956 Benfica 2:57.72
1 VARGAS Maria Carolina Abs/All POR 132561 Benfica 2:52.86
2 FRANCO Barbara Garrido Abs/All POR 128261 Elvense 2:50.96
3 MESQUITA Francisca Salvador Abs/All POR 123935 Sporting 2:43.95
4 CERDEIRA Madalena Reis Abs/All POR 130053 Sporting 2:34.20
5 NUNES Margarida Domingues Abs/All POR 201398 Sporting 2:39.32
6 MARIMON Marta Castro Abs/All ESP Vikings Sports Club 2:48.87
7 REIS Juliana Branco Abs/All POR 200453 Alcobaca 2:52.15
8 GUERRA Matilde Militao Abs/All POR 208968 Colegio Int Monte Maior 2:55.66
9 DURAO Alice Gomes Abs/All POR 202907 Benfica 3:00.73



Online results:bit.ly/arenalim2022

Prova 11 Masc., 100m Livres Absolutos/All
12.02.2022���r���ì�õ�W�ð�ñ Startlist Elimin
Rec Mundial / World Record BRA Rome (ITA) 2009
Rec Europeu / European Record RUS Tokyo (JPN) 2021
Rec Meeting / Meeting Record HUN Lisboa 2017
Rec Nacional / Port.Nat Record

46.91 CIELO Cesar
47.11 KOLESNIKOV Kliment
49.91 HOANG Quy Phuoc
49.04 NASCIMENTO Miguel Duarte SLB Oeiras 2020

Meeting Access Time Jun&Sen: 57.90;  Juv: 1:02.00

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 7 de 9

0 ALMEIDA Bernardo Victorino Abs/All POR 153357 Seleção Portugal 53.64
1 GOMES Guilherme Sousa Abs/All POR 153562 Aquatico Silves 52.62
2 GARCIA MARTINEZ Emilio Abs/All ESP Madrid Natacion 51.73
3 COSTA Tiago Cunha Abs/All POR 120725 Sporting 51.23
4 RIBEIRO Diogo Matos Abs/All POR 124127 Benfica 49.28
5 RIBEIRO Gustavo Carvalhais Abs/All POR 121864 Sporting 50.49
6 PRAVIA DE LA GUERRA Inigo Abs/All ESP Madrid Natacion 51.41
7 RIVAS GALLEGO Javier Abs/All ESP C.N. Ciudad Real 51.89
8 GOMES Rodrigo Ribeiro Abs/All POR 200699 Seleção de Coimbra 53.33
9 SANTOS Joao Carlos Abs/All POR 104253 União Piedense 54.05

Série 8 de 9

0 COSTA Afonso Filipe Abs/All POR 126380 Seleção de Coimbra 53.57
1 MOGNE Igor Araujo Abs/All POR 132477 Sporting 52.62
2 TOBEL Robin Abs/All SUI 4909 Fed. Ticinese di Nuoto 51.67
3 RAMOS Bruno Miguel Abs/All POR 109110 Belenenses 50.56
4 CZERNIAK Konrad Abs/All POL Madrid Natacion 49.09
5 PASCUAL BULDON Oscar Abs/All ESP Madrid Natacion 50.30
6 POLIAKOV Artiom Viatcheslavovitch Abs/All POR 11114 Oriental de Lisboa 51.34
7 PADRELA Joao Esteves Abs/All POR 119137 Belenenses 51.82
8 DIONISIO Bernardo Jose Abs/All POR 123624 Gualdim  Pais 53.15
9 MAIA Felipe Menegassi Abs/All POR 207683 Algés 54.01

Série 9 de 9

0 ABARCA ROMERO Julio Abs/All ESP C.N. Alarcos Ciudad Real 53.49
1 GALLI Matteo Abs/All SUI 4849 Fed. Ticinese di Nuoto 52.45
2 VAKULYUK Paulo Abs/All POR 123668 Torres Novas 51.46
3 LEBRE Diogo Ramos Abs/All POR 122294 Benfica 50.55
4 NASCIMENTO Miguel Duarte Abs/All POR 14944 Benfica 48.46
5 KEARSEY William Abs/All GBR UK-423920 Hatfield 50.25
6 CHAUSSON Stanislas Abs/All FRA Dauphins Toulouse Oec 51.34
7 SANTOS Joao Duarte Abs/All POR 26430 Natação Olhão 51.77
8 TOBEL Matteo Abs/All SUI 4847 Fed. Ticinese di Nuoto 53.08
9 FERNANDES Diogo Henrique Abs/All POR 133152 Naval do Funchal 53.84
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Prova 12 Femin., 200m Livres Absolutos/All
12.02.2022���r���ì�õ�W�ð�õ Startlist Elimin
Rec Mundial / World Record 1:52.98 PELLEGRINI Federica ITA Rome (ITA) 2009
Rec Europeu / European Record 1:52.98 PELLEGRINI Federica ITA Rome (ITA) 2009
Rec Meeting / Meeting Record 2:00.45 VERRASZTO Evelyn HUN Lisboa 2017
Rec Nacional / Port.Nat Record 2:01.48 DURAES Diana Margarida SLB Budapest (HUN) 2017

Meeting Access Time Jun&Sen: 2:20.00;  Juv: 2:27.00

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 4 de 6

0 FREITAS Maria Joao Abs/All POR 122994 União Piedense 2:14.06
1 SOARES Miriam Mortagua Abs/All POR 129027 Galitos / Bresimar 2:12.62
2 RODRIGUES Joana Francisca Abs/All POR 127509 Seleção de Coimbra 2:10.11
3 FOMINA Anna Abs/All RUS 208146 Louletano / Loule Concelho 2:08.07
4 PEREIRA Raquel Gomes Abs/All POR 118469 Benfica 2:03.68
5 PIRES Marta Joao Abs/All POR 147235 Seleção Portugal 2:06.49
6 COELHO Maria Leonor Abs/All POR 132470 Benfica 2:09.37
7 LOPES Francisca Macedo Abs/All POR 129982 Vilacondense 2:11.84
8 MANO Leonor Mil Abs/All POR 202991 Náutico Académico de Coimbra 2:13.08
9 MERCEDES Mariana Marques Abs/All POR 129961 Vikings Sports Club 2:15.84

Série 5 de 6

0 BONOLI Agata Abs/All SUI 5001 Fed. Ticinese di Nuoto 2:14.05
1 CANEVESE Sheila Abs/All SUI 5099 Fed. Ticinese di Nuoto 2:12.27
2 SPINNER Jana Abs/All GBR UK-746906 Hatfield 2:10.03
3 CAPUANO Giulia Abs/All SUI 5061 Fed. Ticinese di Nuoto 2:06.84
4 FRISCHKNECHT Rita Barros Abs/All POR 106257 Sporting 2:03.44
5 DURAES Diana Margarida Abs/All POR 102992 Benfica 2:04.41
6 MENDES Mariana Amaral Abs/All POR 123959 Sporting 2:09.15
7 RIESENBERGER Bruna Martins Abs/All POR 105541 Laranjeiro 2:11.61
8 MENGOLI Martina Abs/All SUI 4838 Fed. Ticinese di Nuoto 2:12.98
9 CANINHAS Maria Pinto Abs/All POR 201666 Natação Fundão 2:15.15

Série 6 de 6

0 MESQUITA Mafalda Martins Abs/All POR 202805 Famalicão 2:13.12
1 CATALAO Leonor Tavares Abs/All POR 202215 Sporting 2:12.18
2 VIEIRA Ana Beatriz Abs/All POR 202851 Foca Quinta Da Lixa 2:09.85
3 MOURA Maria Ferreira Abs/All POR 131382 Sporting 2:06.84
4 MARTINS Francisca Soares Abs/All POR 126504 Foca Quinta Da Lixa 2:01.63
5 CONCEICAO Ema Jeronimo Abs/All POR 129812 Fisica Torres Vedras 2:03.68
6 PINTO Mafalda Marques Abs/All POR 125422 Sporting 2:08.43
7 FARIA Leonor Verissimo Abs/All POR 143779 Nucleo de Pombal 2:10.76
8 ROSSI Elisabetta Abs/All SUI 5044 Fed. Ticinese di Nuoto 2:12.88
9 ALMEIDA Bianca Filipa Abs/All POR 204110 Algés e Águeda XXI 2:14.20
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Prova 13 Masc., 100m Bruços Absolutos/All
12.02.2022���r���ì�õ�W�ñ�õ Startlist Elimin
Rec Mundial / World Record GBR Gwangju (KOR) 2019
Rec Europeu / European Record

56.88 PEATY Adam
56.88 PEATY Adam GBR Gwangju (KOR) 2019

Rec Meeting / Meeting Record 1:02.97 PLAZA Jaime Morote POR Lisboa 2020
Rec Nacional / Port.Nat Record 1:01.01 ALMEIDA Carlos Esteves FPN Barcelona (ESP) 2013

Meeting Access Time Jun&Sen: 1:13.00;  Juv: 1:19.00

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 4 de 6

0 OLIVEIRA Tomas Varanda Abs/All POR 203006 Columbofila Cantanhedense 1:09.51
1 MIMOSO Rafael Miguel Abs/All POR 202973 Benfica 1:08.82
2 FONSECA Joao Costa Abs/All POR 125134 Natação de Lisboa 1:07.42
3 OLIVEIRA Joao Campelo Abs/All POR 127673 Famalicão 1:06.07
4 SIMOES Rafael Gomes Abs/All POR 119705 Braga 1:02.16
5 FRISCHKNECHT Renato Barros Abs/All POR 122051 Sporting 1:05.43
6 RIBEIRO Afonso Mateus Abs/All POR 100430 Belenenses 1:06.76
7 RODRIGUES Joao Carvalho Abs/All POR 129939 Galitos / Bresimar 1:08.27
8 VIANA Luis Filipe Abs/All POR 131961 CLAC-Entroncamento 1:08.91
9 MALFEITO Martim Rebelo Abs/All POR 129023 Natação de Lisboa 1:10.09

Série 5 de 6

0 GARCIA-MIGUEL CESTEROS Mario Abs/All ESP C.N. Ciudad Real 1:09.47
1 CANEVESE Sacha Abs/All SUI 5092 Fed. Ticinese di Nuoto 1:08.76
2 MERUJE Joaquim Agra Abs/All POR 121807 Seleção de Coimbra 1:06.85
3 REBELO Joao Lourenco Abs/All POR 132558 Algés 1:06.05
4 MOROTE PLAZA Jaime Abs/All ESP Madrid Natacion 1:01.90
5 MENDES Antonio Manuel Abs/All POR 120726 Sporting 1:03.71
6 FERNANDES Martim Pestana Abs/All POR 130526 Seleção da Madeira 1:06.71
7 AFONSO Francisco Lopes Abs/All POR 119231 Algés 1:08.03
8 BONNIZ Pedro Goncalves Abs/All POR 202696 Gesloures 1:08.89
9 PEREIRA Tiago Maia Abs/All POR 124456 Galitos / Bresimar 1:09.57

Série 6 de 6

0 COSTA Tomas Mendes Abs/All POR 132343 Famalicão 1:09.21
1 CARVALHO Antonio Lombardi Abs/All POR 129886 Sporting 1:08.52
2 ALVES Paulo Rodrigues Abs/All POR 124154 Seleção da Madeira 1:06.84
3 NUNES Carlos Daniel Abs/All POR 132140 Nautico Salvaterra de Magos 1:05.86
4 QUINTAS Francisco Robalo Abs/All POR 26501 Sporting 1:00.49
5 LOPES Gabriel Jose Abs/All POR 24488 Seleção de Coimbra 1:02.90
6 MATEUS Diogo Garcez Abs/All POR 129622 Sporting 1:06.30
7 VARGAS Joao Manuel Abs/All POR 123510 Benfica 1:07.83
8 DEGTYARYOV Volodymyr Abs/All SUI 4949 Fed. Ticinese di Nuoto 1:08.86
9 CARVALHO Goncalo Duarte Abs/All POR 132466 Benfica 1:09.56
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Prova 14 Femin., 100m Mariposa Absolutos/All
12.02.2022���r���í�ì�W�ì�ð Startlist Elimin
Rec Mundial / World Record SWE Rio (BRA) 2016
Rec Europeu / European Record

55.48 SJOESTROEM Sarah
55.48 SJOESTROEM Sarah SWE Rio (BRA) 2016

Rec Meeting / Meeting Record 1:00.17 ATKINSON Charlotte GBR Lisboa 2015
Rec Nacional / Port.Nat Record 58.76 OLIVEIRA Sara Freitas FPN Budapeste (HUN) 2010

Meeting Access Time Jun&Sen: 1:11.00;  Juv: 1:16.00

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 3 de 5

0 RODRIGUES Lidiana Correia Abs/All POR 130399 Belenenses 1:09.78
1 JONES Angelina Bermejo Abs/All POR 203392 Portinado 1:08.32
2 STORNETTA Syria Abs/All SUI 5646 Fed. Ticinese di Nuoto 1:06.97
3 FERREIRA Francisca Santos Abs/All POR 200402 Algés 1:04.41
4 MONTEIRO Ana Catarina Abs/All POR 24320 Vilacondense 1:00.83
5 ALMEIDA Maria Carolina Abs/All POR 125703 Galitos / Bresimar 1:03.43
6 MENABALLI Arianna Abs/All SUI 4663 Fed. Ticinese di Nuoto 1:06.29
7 FERREIRA Ana Claudia Abs/All POR 10559 Alcobaca 1:07.63
8 CAMARA Ines Cruz Abs/All POR 131346 Seleção da Madeira 1:09.21
9 GOMES Carolina Fonseca Abs/All POR 202528 Sporting 1:10.20

Série 4 de 5

0 FERREIRA Joana Rocha Abs/All POR 201560 Benfica 1:09.72
1 AMANTES Beatriz Quintao Abs/All POR 132798 União Piedense 1:08.08
2 FIORENTINI Giorgia Abs/All ITA 4757 Fed. Ticinese di Nuoto 1:06.69
3 ANDRE Leticia Maia Abs/All POR 132801 Benfica 1:03.99
4 GUEDES Ana Margarida Abs/All POR 109087 Ginásio Vila Real 1:00.15
5 TEJO Beatriz Costa Abs/All POR 122103 Seleção de Coimbra 1:02.56
6 MONTEIRO Ana Carolina Abs/All POR 129474 Seleção de Coimbra 1:06.01
7 SILVA Joana Ferreira Abs/All POR 131358 Colegio Efanor 1:07.59
8 SILVA Ana Francisca Abs/All POR 200045 Alcobaca 1:08.62
9 BLOUNT Lilly Abs/All FRA UK-934350 Hatfield 1:09.89

Série 5 de 5

0 BARBEITO Laura Espinola Abs/All POR 201165 Núcleo Sporting Ilha Terceira 1:09.39
1 NEVES Gabriela Ferreira Abs/All POR 132731 Foca Quinta Da Lixa 1:07.95
2 PAPAIS Suami Abs/All SUI 3525 Fed. Ticinese di Nuoto 1:06.33
3 LOURO Ariana Espirito Abs/All POR 128140 Gualdim  Pais 1:03.55
4 CUNHA Mariana Pacheco Abs/All POR 124577 Colegio Efanor 1:00.11
5 FERNANDES Carolina Miranda Abs/All POR 127797 Seleção Portugal 1:01.20
6 FIDALGO Maria Jardim Abs/All POR 131429 Colegio Vasco da Gama 1:04.70
7 ALMEIDA Maria Emilia Abs/All POR 131568 Galitos / Bresimar 1:07.35
8 MATOS Ana Rita Abs/All POR 127501 Belenenses 1:08.37
9 GANCI Alice Abs/All SUI 3423 Fed. Ticinese di Nuoto 1:09.84
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Prova 15 Masc., 200m Costas Absolutos/All
12.02.2022���r���í�ì�W�í�ì Startlist Elimin
Rec Mundial / World Record 1:51.92 PEIRSOL Aaron USA Rome (ITA) 2009
Rec Europeu / European Record 1:53.23 RYLOV Evgeny RUS Kazan (RUS) 2021
Rec Meeting / Meeting Record 1:59.81 TOUMARKIN Yakov Yan ISR Jamor 2013
Rec Nacional / Port.Nat Record 1:57.06 SANTOS Francisco Rogerio SCP Porto 2021

Meeting Access Time Jun&Sen: 2:21.50;  Juv: 2:33.00

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 2 de 4

0 FAFTINE Kaio Araujo Abs/All POR 213446 Sporting 2:16.60
1 SA Jose Manuel Abs/All POR 203114 Sporting 2:12.51
2 SILVA Francisco Araujo Abs/All POR 132331 Famalicão 2:11.48
3 BARAONA Andre Azevedo Abs/All POR 123965 C N Montijo 2:07.27
4 SILVA Gustavo Carvalho Abs/All POR 128796 Naval Praia da Vitoria 2:03.20
5 FERNANDES Joao Diogo Abs/All POR 121542 Belenenses 2:05.49
6 CORDEIRO Tomas Almeida Abs/All POR 125238 Algés 2:10.39
7 MARQUES Andre Henriques Abs/All POR 129665 Benfica 2:11.63
8 FALLSCHEER Roberto Abs/All SUI 9974 Fed. Ticinese di Nuoto 2:13.51
9 DIOGO Dinis Miranda Abs/All POR 129397 Seleção de Coimbra 2:18.51

Série 3 de 4

0 PITA Pedro Miguel Abs/All POR 201963 Seleção da Madeira 2:15.85
1 CEPELEAGA Marin Abs/All POR 200223 Portinado 2:11.91
2 JANUARIO Tomas Maia Abs/All POR 202694 Benfica 2:10.68
3 SANTOS Ricardo Matias Abs/All POR 209305 Ferreira do Zêzere - Natação 2:06.82
4 SAEZ-ILLOBRE MOLINERO Diego Abs/All ESP Madrid Natacion 2:01.03
5 PIRES Ricardo Saraiva Abs/All POR 107651 Laranjeiro 2:05.20
6 BATE Miguel Ribeiro Abs/All POR 117183 Sporting 2:08.83
7 DIAS Tiago Miguel Abs/All POR 207929 Natação de Lisboa 2:11.57
8 ALBERTI Simone Abs/All SUI 5101 Fed. Ticinese di Nuoto 2:13.50
9 KOBAYASHI Bruno Shinji Abs/All POR 123019 Vilacondense 2:17.78

Série 4 de 4

0 CARVALHO Manuel Vanigli Abs/All POR 213918 Nacional de Natação 2:15.32
1 FRASQUILHO Afonso Figueiredo Abs/All POR 153353 Sporting 2:11.65
2 DIAS Jose Diogo Abs/All POR 126807 Seleção de Coimbra 2:10.65
3 COSTA Joao Peres Abs/All POR 130322 Seleção Portugal 2:06.30
4 SANTOS Francisco Rogerio Abs/All POR 120268 Sporting 1:56.83
5 SILVA Diogo Miguel Abs/All POR 133049 Galitos / Bresimar 2:04.44
6 JOAQUIM Andre Serro Abs/All POR 121096 Natação Olhão 2:07.70
7 ALMEIDA Miguel Cordeiro Abs/All POR 200392 Algés 2:11.53
8 CARDOSO Filipe Santos Abs/All POR 130500 Gafanha da Encarnação 2:13.11
9 TRENTA Nicolò Abs/All SUI 9967 Fed. Ticinese di Nuoto 2:17.17
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Prova 16 Femin., 200m Estilos Absolutos/All
12.02.2022���r���í�ì�W�î�í Startlist Elimin
Rec Mundial / World Record 2:06.12 HOSSZU Katinka HUN Kazan (RUS) 2015
Rec Europeu / European Record 2:06.12 HOSSZU Katinka HUN Kazan (RUS) 2015
Rec Meeting / Meeting Record 2:14.51 KAMINSKAYA Victoria POR Lisboa 2017
Rec Nacional / Port.Nat Record 2:13.87 KAMINSKAYA Victoria ESJB Pontevedra (ESP) 2017

Meeting Access Time Jun&Sen: 2:38.00;  Juv: 2:46.00

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 3 de 5

0 COSTA Maria Jardim Abs/All POR 205248 Seleção da Madeira 2:32.39
1 WILLIAMS Charlotte Abs/All GBR UK-1319587 Hatfield 2:31.33
2 ROSSI Elisabetta Abs/All SUI 5044 Fed. Ticinese di Nuoto 2:29.08
3 MENDES Mariana Amaral Abs/All POR 123959 Sporting 2:24.65
4 MONTEIRO Ana Catarina Abs/All POR 24320 Vilacondense 2:18.08
5 MESQUITA Francisca Salvador Abs/All POR 123935 Sporting 2:21.89
6 CATALAO Leonor Tavares Abs/All POR 202215 Sporting 2:28.04
7 MARQUES Mariana Nunes Abs/All POR 126768 Desportivo Estarreja 2:30.58
8 VIEIRA Ana Beatriz Abs/All POR 202851 Foca Quinta Da Lixa 2:31.42
9 MENABALLI Arianna Abs/All SUI 4663 Fed. Ticinese di Nuoto 2:33.04

Série 4 de 5

0 FERREIRA Joana Rosa Abs/All POR 130757 Naval de Peniche 2:32.34
1 BORSA Matilde Abs/All ITA 3488 Fed. Ticinese di Nuoto 2:31.21
2 REBELO Camila Rodrigues Abs/All POR 122274 Seleção de Coimbra 2:29.03
3 REBELO Maria Carlota Abs/All POR 119714 Seleção de Coimbra 2:23.03
4 CUNHA Mariana Pacheco Abs/All POR 124577 Colegio Efanor 2:17.23
5 CARDEAL Joana Nunes Abs/All POR 124752 Académico Viseu 2:19.72
6 CARDEAL Beatriz Nunes Abs/All POR 124753 Académico Viseu 2:26.40
7 COELHO Maria Leonor Abs/All POR 132470 Benfica 2:30.51
8 NUNES Margarida Domingues Abs/All POR 201398 Sporting 2:31.41
9 LOPES Matilde Nunes Abs/All POR 201711 Benfica 2:32.61

Série 5 de 5

0 GANCI Alice Abs/All SUI 3423 Fed. Ticinese di Nuoto 2:31.96
1 CERDEIRA Madalena Reis Abs/All POR 130053 Sporting 2:30.67
2 PARENTE Leonor Peso Abs/All POR 208092 Palmela Desporto 2:28.66
3 VEIGA Ana Filipa Abs/All POR 125558 Gafanha da Encarnação 2:21.91
4 PEREIRA Raquel Gomes Abs/All POR 118469 Benfica 2:15.32
5 MARTINS Francisca Soares Abs/All POR 126504 Foca Quinta Da Lixa 2:19.30
6 ESTEVENS Laura Fabiana Abs/All POR 129315 Naval de Faro 2:24.97
7 PIMENTA Margarida Sobral Abs/All POR 118764 Belenenses 2:29.92
8 ALMEIDA Maria Emilia Abs/All POR 131568 Galitos / Bresimar 2:31.39
9 CAMACHO Carolina Martins Abs/All POR 202646 União Piedense 2:32.44
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Prova 3 Masc., 50m Mariposa Absolutos/All
12.02.2022���r���í�í�W�î�ì Startlist Elimin
Rec Mundial / World Record UKR Rome (ITA) 2018
Rec Europeu / European Record

22.27 GOVOROV Andriy
22.27 GOVOROV Andriy UKR Rome (ITA) 2018

Rec Meeting / Meeting Record ESP Lisboa 2017
Rec Nacional / Port.Nat Record

23.97 VALDIVIA CANIZARES Jose Manuel
23.72 MORGADO Simao Gomes FPN Málaga (ESP) 2009

Meeting Access Time Jun&Sen: 28.50;  Juv: 28.50

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 1 de 7

1 NEVES Diogo Correia Abs/All POR 211809 Colegio Vasco da Gama 30.98
2 MARTINS Henrique Ferreira Abs/All POR 203907 Algés e Águeda XXI 29.29
3 CRUZ Henrique Rodrigues Abs/All POR 128145 Colegio Int Monte Maior 28.99
4 FUENTES DIAZ-TENDERO Diego Abs/All ESP C.N. Ciudad Real 28.87
5 RIBEIRO Afonso Miguel Abs/All POR 210966 Palmela Desporto 28.90
6 DURAKOV Erhan Asanov Abs/All BUL 153159 Naval de Faro 29.23
7 MENDES Diogo Alexandre Abs/All POR 131571 CN Vagos 29.69

Série 2 de 7

0 CEPELEAGA Marin Abs/All POR 200223 Portinado 28.56
1 LEBRE Diogo Ramos Abs/All POR 122294 Benfica 28.50
2 MELO Filipe Ferrao Abs/All POR 200171 Naval Setubalense 28.32
3 OLIVEIRA Tomas Varanda Abs/All POR 203006 Columbofila Cantanhedense 28.22
4 FERREIRA Ricardo Pinela Abs/All POR 122050 Vikings Sports Club 28.18
5 DEGTYARYOV Volodymyr Abs/All SUI 4949 Fed. Ticinese di Nuoto 28.22
6 XIMENES Duarte Rodrigues Abs/All POR 127392 Nautico Salvaterra de Magos 28.26
7 CHOCAS Afonso Alves Abs/All POR 126756 Eléctrico 28.39
8 ROLA Nuno Miguel Abs/All ANG 11949 Belenenses 28.50
9 MOURA Leonardo Cunha Abs/All POR 205462 Foca Quinta Da Lixa 28.58

Série 3 de 7

0 CATALAO Daniel Nogueira Abs/All POR 127075 Benfica 28.11
1 TAVARES Daniel Batista Abs/All POR 202604 Bombeiros Mealhada/ CA 28.06
2 ALVES Rodrigo Miguel Abs/All POR 126446 Aminata 27.93
3 PIRES Ricardo Saraiva Abs/All POR 107651 Laranjeiro 27.87
4 MENABALLI Nicola Abs/All SUI 4874 Fed. Ticinese di Nuoto 27.76
5 BILRO Simao Valadas Abs/All POR 147049 Aminata 27.78
6 HERRERO Miguel Mera Abs/All POR 151461 Sporting 27.91
7 CORREIA Diogo Carrasco Abs/All POR 26151 Belenenses 27.99
8 ANDREOLI Riccardo Abs/All SUI 4908 Fed. Ticinese di Nuoto 28.08
9 MORAIS David Miguel Abs/All POR 153428 Benfica 28.15

Série 4 de 7

0 NUNES Carlos Daniel Abs/All POR 132140 Nautico Salvaterra de Magos 27.56
1 MAZZARETTO Pietro Abs/All SUI 3505 Fed. Ticinese di Nuoto 27.44
2 PINTO Tiago Rodrigues Abs/All POR 132514 Sporting 27.23
3 SANTOS Rui Mamede Abs/All POR 131125 CUC-União 1919 27.18
4 MENDES Joao Nogueira Abs/All POR 128745 Laranjeiro 27.13
5 ALVES Paulo Rodrigues Abs/All POR 124154 Seleção da Madeira 27.17
6 CORDEIRO Tiago Roberto Abs/All POR 205275 Benfica 27.21
7 VIEIRA Francisco Ribeiro Abs/All POR 130443 Fisica Torres Vedras 27.41
8 MATEUS Diogo Garcez Abs/All POR 129622 Sporting 27.55
9 HADZHILAR Soner Tunay Abs/All POR 119404 Natação Olhão 27.67
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Prova 4 Femin., 50m Bruços Absolutos/All
12.02.2022���r���í�í�W�î�ô Startlist Elimin
Rec Mundial / World Record ITA Budapest (HUN) 2021
Rec Europeu / European Record ITA Budapest (HUN) 2021
Rec Meeting / Meeting Record POR JAMOR 2009
Rec Nacional / Port.Nat Record

29.30 PILATO Benedetta
29.30 PILATO Benedetta
32.07 BRITO Ana Marisa
31.35 RODRIGUES Ana Pinho AEJ Coimbra 2017

Meeting Access Time Jun&Sen: 38.00;  Juv: 38.00

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 1 de 4

3 STRICKNER Chiara Maria Abs/All SUI 215872 Porto 38.00
4 FRANCO Barbara Garrido Abs/All POR 128261 Elvense 37.67
5 JARDIM Gabriela Pereira Abs/All POR 215461 Vikings Sports Club 37.89
6 TEIXEIRA Ines Correia Abs/All POR 133334 Amadora 38.87

Prova 5 Masc., 400m Livres Absolutos/All
12.02.2022���r���í�í�W�ï�í Startlist Elimin
Rec Mundial / World Record 3:40.07 GER Rome (ITA) 2009
Rec Europeu / European Record 3:40.07

BIEDERMANN Paul
BIEDERMANN Paul GER Rome (ITA) 2009

Rec Meeting / Meeting Record 3:53.88 BERNEK Peter HUN Lisboa 2017
Rec Nacional / Port.Nat Record 3:50.56 LOPES Jose Paulo SCB Barcelona (ESP) 2021

Meeting Access Time Jun&Sen: 4:25.00;  Juv: 4:44.00

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 1 de 6

3 MARTINS Antonio Pedro Abs/All POR 210262 Ferreira do Zêzere - Natação 5:06.10
4 GOMES Miguel Braga Abs/All POR 207816 Sporting 4:42.12
5 FREITAS Filipe Simoes Abs/All POR CD 1º de Agosto 5:03.44

Série 2 de 6

1 PEREIRA Tomas Veiga Abs/All POR 137055 Náutico Académico de Coimbra 4:36.51
2 FIGUEIRA Diogo Morgado Abs/All POR 203863 CPCD Póvoa Sta Iria 4:35.40
3 ISMATULLAEV Jamie Abs/All GBR Hatfield 4:32.70
4 LUCAS Joao Neves Abs/All POR 133528 Columbofila Cantanhedense 4:31.99
5 MESQUITA Rodrigo Andrade Abs/All POR 141949 Sporting 4:32.68
6 CARAPINHA Joao Pedro Abs/All POR 205576 União Piedense 4:32.94
7 LEMOS Gil Santos Abs/All POR 201904 Pimpoes/Cimai 4:35.70
8 ALMEIDA Joao Francisco Abs/All POR 209787 Naval do Funchal 4:38.48

Série 3 de 6

0 CARVALHO Artur Guterres Abs/All POR 202266 Vilacondense 4:31.20
1 ALMEIDA Joao Neves Abs/All POR 129566 Náutico Académico de Coimbra 4:29.26
2 MONTEIRO Jose Miguel Abs/All POR 129576 Gualdim  Pais 4:25.41
3 MORGADO Vasco Alves Abs/All POR 147123 Algés 4:24.36
4 ALVES Andre Correia Abs/All POR 131173 União Piedense 4:21.11
5 AMADO Pedro Maria Abs/All POR 148286 Algés 4:23.97
6 GOMES Joao Almeida Abs/All POR 132828 Nacional de Natação 4:25.14
7 SILVA Martim Alexandre Abs/All POR 132742 Columbofila Cantanhedense 4:28.55
8 MAZZARETTO Pietro Abs/All SUI 3505 Fed. Ticinese di Nuoto 4:30.43
9 MESQUITA Tomas Afonso Abs/All POR 202346 Benfica 4:31.25
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Prova 6 Femin., 50m Livres Absolutos/All
12.02.2022���r���í�í�W�ð�ó Startlist Elimin
Rec Mundial / World Record SWE Budapest (HUN) 2017
Rec Europeu / European Record SWE Budapest (HUN) 2017
Rec Meeting / Meeting Record IRL Lisboa 2019
Rec Nacional / Port.Nat Record

23.67 SJOESTROEM Sarah
23.67 SJOESTROEM Sarah
26.02 HILL Danielle
25.56 RODRIGUES Ana Pinho ADS Funchal 2019

Meeting Access Time Jun&Sen: 30.50;  Juv: 30.50

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 1 de 7

2 COELHO Lara Raquel Abs/All POR 148465 Núcleo Sporting Ilha Terceira 32.44
3 DOMINGUES Vitoria Cruz Abs/All POR 132163 CN Vagos 30.78
4 JARDIM Gabriela Pereira Abs/All POR 215461 Vikings Sports Club 30.18
5 FRANCO Barbara Garrido Abs/All POR 128261 Elvense 30.45
6 RIVAS GALLEGO Cristina Abs/All ESP C.N. Ciudad Real 30.99

Série 2 de 7

0 BAPTISTA Constanca Dias Abs/All POR 126394 Belenenses 30.07
1 NEVES Daniela Lourenco Abs/All POR 132684 CCD Serta 29.94
2 ANTONIO Rafaela Mariano Abs/All POR 207751 Portinado 29.63
3 FERREIRA Joana Rocha Abs/All POR 201560 Benfica 29.57
4 GAMEIRO Matilde Domingues Abs/All POR 101116 Náutico Académico de Coimbra 29.31
5 FERREIRA Maria Neto Abs/All POR 131467 Náutico Académico de Coimbra 29.49
6 MENGOLI Martina Abs/All SUI 4838 Fed. Ticinese di Nuoto 29.63
7 SILVA Carlota Filipa Abs/All POR 209557 Portinado 29.65
8 ROLIM Soraia Guerra Abs/All POR 121321 Laranjeiro 29.99
9 CARVALHO Maria Silva Abs/All POR 148725 Pimpoes/Cimai 30.09

Série 3 de 7

0 ALVES Catarina Isabel Abs/All POR 201198 Aminata 29.27
1 DIAS Madalena Graca Abs/All POR 211407 Natação de Lisboa 29.19
2 SILVA Carolina Martins Abs/All POR 205709 29.16
3 AMADOR Erica Domitila Abs/All POR 202625

Desportivo Estarreja
Desportivo Estarreja 29.15

4 FIDALGO Maria Jardim Abs/All POR 131429 Colegio Vasco da Gama 29.07
5 FERREIRA Leonor Marques Abs/All POR 126252 Sporting 29.11
6 SOARES Ana Margarida Abs/All POR 129488 Naval Setubalense 29.16
7 SALGADO Soraia Maria Abs/All POR 132513 Fisica Torres Vedras 29.16
8 GANCI Alice Abs/All SUI 3423 Fed. Ticinese di Nuoto 29.19
9 SOARES Miriam Mortagua Abs/All POR 129027 Galitos / Bresimar 29.31

Série 4 de 7

0 ALMEIDA Maria Carolina Abs/All POR 125703 Galitos / Bresimar 28.91
1 GOMES Susana Clara Abs/All POR 119272 Naval do Funchal 28.88
2 GRILO Maria Vitoria Abs/All POR 203978 CUC-União 1919 28.71
3 MERCEDES Mariana Marques Abs/All POR 129961 Vikings Sports Club 28.63
4 MENABALLI Arianna Abs/All SUI 4663 Fed. Ticinese di Nuoto 28.57
5 ALMEIDA Bianca Filipa Abs/All POR 204110 Algés e Águeda XXI 28.62
6 GOMES Carolina Fonseca Abs/All POR 202528 Sporting 28.65
7 VEIGA Susana Pereira Abs/All POR 121936 Colegio Vasco da Gama 28.85
8 NEVES Leonor Maria Abs/All POR 131015 CPCD Póvoa Sta Iria 28.91
9 PINO Ines Mira Abs/All POR 208131 Pimpoes/Cimai 28.93
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Prova 7 Masc., 50m Costas Absolutos/All
12.02.2022���r���í�í�W�ñ�ñ Startlist Elimin
Rec Mundial / World Record RUS Budapest (HUN) 2021
Rec Europeu / European Record RUS Budapest (HUN) 2021
Rec Meeting / Meeting Record ISR Jamor 2013
Rec Nacional / Port.Nat Record

23.80 KOLESNIKOV Kliment
23.80 KOLESNIKOV Kliment
25.16 BARNEA Guy
25.28 SANTOS Alexis Manacas SCP Budapest (HUN) 2021

Meeting Access Time Jun&Sen: 31.00;  Juv: 31.00

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 1 de 4

1 FERNANDEZ MEJIA Alejandro Abs/All ESP C.N. Ciudad Real 30.75
2 SANTOS Vasco Malia Abs/All POR 153124 Natação de Lagos 30.19
3 PINHEIRO Joao Seixedo Abs/All POR 205374 Natação de Lisboa 29.58
4 SA Jose Manuel Abs/All POR 203114 Sporting 29.34
5 DOMINGUES Ricardo Jorge Abs/All POR 126987 Seleção de Coimbra 29.53
6 KOBAYASHI Bruno Shinji Abs/All POR 123019 Vilacondense 29.67
7 SANTOS Alberto Antonio Abs/All POR 127524 Náutico Académico de Coimbra 30.32

Prova 8 Femin., 100m Costas Absolutos/All
12.02.2022���r���í�í�W�ñ�ô Startlist Elimin
Rec Mundial / World Record AUS Adelaide (AUS) 2021
Rec Europeu / European Record

57.45 MCKEOWN Kaylee
58.08 DAWSON Kathleen GBR Budapest (HUN) 2021

Rec Meeting / Meeting Record 1:01.50 AZEVEDO Rafaela Gomes POR Lisboa 2020
Rec Nacional / Port.Nat Record 1:01.17 AZEVEDO Rafaela Gomes SAD Oeiras 2020

Meeting Access Time Jun&Sen: 1:13.50;  Juv: 1:18.00

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 1 de 6

3 RIBEIRO Matilde Nunes Abs/All POR 205117 Despertarecorde 1:17.29
4 FERREIRA Constanca Santos Abs/All POR 205945 Algés 1:16.36
5 INACIO Ana Sofia Abs/All POR 202686 Vikings Sports Club 1:16.98

Série 2 de 6

1 LANINI Amanda Abs/All SUI 5566 Fed. Ticinese di Nuoto 1:14.77
2 SALGUEIRO Joana Lopes Abs/All POR 129908 Natação Olhão 1:13.83
3 CAETANO Ines Martins Abs/All POR 200262 CCD Serta 1:13.42
4 ALMEIDA Rita Sacadura Abs/All POR 202961 Algés 1:13.27
5 MARQUES Matilde Catroga Abs/All POR 205880 Colegio Int Monte Maior 1:13.39
6 SOUSA Matilde Filipe Abs/All POR 200333 Núcleo Sporting Ilha Terceira 1:13.47
7 DIOGO Ines Miranda Abs/All POR 200416 Náutico Académico de Coimbra 1:13.85
8 MARQUES Margarida Catroga Abs/All POR 205879 Colegio Int Monte Maior 1:15.23

Série 3 de 6

0 SCARFONE Sofia Abs/All SUI 5104 Fed. Ticinese di Nuoto 1:12.65
1 NEVES Barbara Maria Abs/All POR 209449 Algés 1:12.07
2 FERREIRA Leonor Marques Abs/All POR 126252 Sporting 1:11.46
3 ANTONIO Rafaela Mariano Abs/All POR 207751 Portinado 1:11.08
4 BELLATI Giorgia Abs/All SUI 3474 Fed. Ticinese di Nuoto 1:10.44
5 JARDIM Lara Filipa Abs/All POR 200830 Naval do Funchal 1:10.75
6 CAMACHO Laura Fernandes Abs/All POR 147183 Naval do Funchal 1:11.09
7 TSHESNOVSKA Anastacia Abs/All POR 142403 Sporting 1:11.87
8 MENDES Matilde Marques Abs/All POR 152959 Gafanha da Encarnação 1:12.58
9 NETO Leonor Rodrigues Abs/All POR 201962 Naval do Funchal 1:12.66
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Prova 9 Masc., 200m Mariposa Absolutos/All
12.02.2022���r���í�î�W�ì�ô Startlist Elimin
Rec Mundial / World Record 1:50.73 MILAK Kristof HUN Gwangju (KOR) 2019
Rec Europeu / European Record 1:50.73 MILAK Kristof HUN Gwangju (KOR) 2019
Rec Meeting / Meeting Record 1:59.05 NASCIMENTO Miguel Duarte POR Lisboa 2017
Rec Nacional / Port.Nat Record 1:56.17 OLIVEIRA Pedro Diogo FPN Roma (ITA) 2009

Meeting Access Time Jun&Sen: 2:20.00;  Juv: 2:35.00

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 1 de 4

1 ALMEIDA Joao Francisco Abs/All POR 209787 Naval do Funchal 2:35.07
2 CALDEIRINHA Joao Canhoto Abs/All POR 131958 Elvense 2:33.73
3 RIBEIRO Francisco Martins Abs/All POR 202549 CCD Serta 2:28.12
4 SIMOES Manuel Costa Abs/All POR 200874 União Piedense 2:22.42
5 ABREU Joao Francisco Abs/All POR 133478 Naval do Funchal 2:22.87
6 MAIO Rodrigo Piteira Abs/All POR 200482 Belenenses 2:28.65
7 ASMAR Axel Guedes Abs/All POR 207810 Sporting 2:35.00

Prova 10 Femin., 200m Bruços Absolutos/All
12.02.2022���r���í�î�W�í�î Startlist Elimin
Rec Mundial / World Record 2:18.95 SCHOENMAKER Tatjana R RSA Tokyo (JPN) 2021
Rec Europeu / European Record 2:19.11 PEDERSEN Rikke Moeller DEN Barcelona (ESP) 2013
Rec Meeting / Meeting Record 2:27.75 KAMINSKAYA Victoria POR Lisboa 2020
Rec Nacional / Port.Nat Record 2:25.67 KAMINSKAYA Victoria SLB Gwangju (KOR) 2019

Meeting Access Time Jun&Sen: 2:58.00;  Juv: 3:10.00

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 1 de 4

2 PAIS Margarida Caninhas Abs/All POR 201665 Natação Fundão 3:15.25
3 GOMES Rita Silva Abs/All POR 200932 Colegio Efanor 3:07.68
4 CALDES Ana Sofia Abs/All POR 132416 Elvense 3:01.68
5 OLIVEIRA Leonor Carvalho Abs/All POR 200901 Despertarecorde 3:05.63
6 NASCIMENTO Leonor Serrao Abs/All POR 205949 Algés 3:10.10

Prova 11 Masc., 100m Livres Absolutos/All
12.02.2022���r���í�î�W�í�ò Startlist Elimin
Rec Mundial / World Record BRA Rome (ITA) 2009
Rec Europeu / European Record RUS Tokyo (JPN) 2021
Rec Meeting / Meeting Record HUN Lisboa 2017
Rec Nacional / Port.Nat Record

46.91 CIELO Cesar
47.11 KOLESNIKOV Kliment
49.91 HOANG Quy Phuoc
49.04 NASCIMENTO Miguel Duarte SLB Oeiras 2020

Meeting Access Time Jun&Sen: 57.90;  Juv: 1:02.00

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 1 de 9

0 VENCESLAU Diogo Francisco Abs/All POR 202915 Palmela Desporto 1:02.37
1 LUCAS Joao Neves Abs/All POR 133528 Columbofila Cantanhedense 1:01.09
2 DEGTYARYOV Volodymyr Abs/All SUI 4949 Fed. Ticinese di Nuoto 1:00.60
3 FALEIRO Iago Valentim Abs/All POR 207627 Aquatico Silves 1:00.26
4 DORES Tomas Rocha Abs/All POR 200766 Colegio Efanor 1:00.06
5 ISMATULLAEV Jamie Abs/All GBR Hatfield 1:00.15
6 ALMEIDA Joao Francisco Abs/All POR 209787 Naval do Funchal 1:00.36
7 OLIVEIRA Dario Rafael Abs/All POR 202643 Portinado 1:00.83
8 ROQUE Joao Dinis Abs/All POR 203113 Sporting 1:01.80
9 PERES Lucas Farinha Abs/All POR 132688 CCD Serta 1:02.50
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Série 2 de 9

0 MIMOSO Rafael Miguel Abs/All POR 202973 Benfica 59.92
1 CALHELHA Afonso Rodrigues Abs/All POR 208048 Colegio Int Monte Maior 59.46
2 BRAGA Tomas Santos Abs/All POR 209677 Colegio Vasco da Gama 59.08
3 REIS Leonardo Conceicao Abs/All POR 207815 Sporting 58.86
4 FIGUEIREDO Luis Pedro Abs/All POR 203875 Gesloures 58.74
5 PINTO Fabio Jose Abs/All POR 205486 CCD Serta 58.74
6 SILVA Martim Alexandre Abs/All POR 132742 Columbofila Cantanhedense 58.89
7 MAIA Vicente Dias Abs/All POR 205954 Algés 59.39
8 SIMOES Manuel Costa Abs/All POR 200874 União Piedense 59.58
9 FIGUEIRA Diogo Morgado Abs/All POR 203863 CPCD Póvoa Sta Iria 1:00.01

Série 3 de 9

0 RAMOS Andre Miguel Abs/All POR 209022 Fisica Torres Vedras 58.57
1 FUENTES DIAZ-TENDERO Diego Abs/All ESP C.N. Ciudad Real 58.44
2 CARVALHO Artur Guterres Abs/All POR 202266 Vilacondense 58.35
3 RODRIGUES Miguel Alexandre Abs/All POR 214285 Vikings Sports Club 58.06
4 TRENTA Nicolò Abs/All SUI 9967 Fed. Ticinese di Nuoto 58.01
5 ALVES Andre Correia Abs/All POR 131173 União Piedense 58.04
6 CARVALHO Afonso Silva Abs/All POR 207782 Colegio Int Monte Maior 58.35
7 GOMES Joao Almeida Abs/All POR 132828 Nacional de Natação 58.36
8 DURAKOV Erhan Asanov Abs/All BUL 153159 Naval de Faro 58.57
9 GARANITO Simao Silva Abs/All POR 204645 Naval do Funchal 58.60

Série 4 de 9

0 JANUARIO Tomas Maia Abs/All POR 202694 Benfica 57.41
1 LOPES Andre Prates Abs/All POR 129422 Eléctrico 57.15
2 CRUZ Leonardo Jose Abs/All POR 204601 Alcobaca 56.97
3 MAZZARETTO Pietro Abs/All SUI 3505 Fed. Ticinese di Nuoto 56.76
4 ROQUE Tomas Nunes Abs/All POR 132472 Benfica 56.52
5 CARDOSO Filipe Santos Abs/All POR 130500 Gafanha da Encarnação 56.60
6 MARTINS Henrique Ferreira Abs/All POR 203907 Algés e Águeda XXI 56.79
7 MONTEIRO Jose Miguel Abs/All POR 129576 Gualdim  Pais 57.05
8 MOURA Leonardo Cunha Abs/All POR 205462 Foca Quinta Da Lixa 57.15
9 BARCELLA Manuele Abs/All SUI 5612 Fed. Ticinese di Nuoto 57.45

Série 5 de 9

0 ANDREOLI Riccardo Abs/All SUI 4908 Fed. Ticinese di Nuoto 56.45
1 MENDES Joao Nogueira Abs/All POR 128745 Laranjeiro 56.10
2 SIMOES Miguel Costa Abs/All POR 132350 União Piedense 55.88
3 JOAQUIM Andre Serro Abs/All POR 121096 Natação Olhão 55.76
4 VIEIRA Antonio Coelho Abs/All POR 141506 Sporting 55.22
5 CHOCAS Afonso Alves Abs/All POR 126756 Eléctrico 55.33
6 VIEIRA Francisco Ribeiro Abs/All POR 130443 Fisica Torres Vedras 55.83
7 MUNOZ ESCRIBANO Alberto Abs/All ESP C.N. Ciudad Real 56.04
8 PALMERO PUNZON Ricardo Abs/All ESP C.N. Ciudad Real 56.14
9 RODRIGUES Joao Luis Abs/All POR 130527 Naval do Funchal 56.51

Série 6 de 9

0 TAVARES Daniel Batista Abs/All POR 202604 Bombeiros Mealhada/ CA 55.18
1 PINHEIRO Joao Seixedo Abs/All POR 205374 Natação de Lisboa 54.78
2 D'IORIO Ian Abs/All SUI 9939 Fed. Ticinese di Nuoto 54.44
3 SANTOS Rui Mamede Abs/All POR 131125 CUC-União 1919 54.28
4 OLIVEIRA Diogo Alexandre Abs/All POR 130414 Seleção da Madeira 54.10
5 BILRO Simao Valadas Abs/All POR 147049 Aminata 54.28
6 VIEGAS Hugo Miguel Abs/All POR 125185 Natação Olhão 54.41
7 MELLINI Samuele Abs/All SUI 5642 Fed. Ticinese di Nuoto 54.67
8 JACINTO Rafael Rodrigues Abs/All POR 129002 Belenenses 54.91
9 LEMOS Gil Santos Abs/All POR 201904 Pimpoes/Cimai 55.18

Prova 11, Masc., 100m Livres, Elimin
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Prova 12 Femin., 200m Livres Absolutos/All
12.02.2022���r���í�î�W�î�ô Startlist Elimin
Rec Mundial / World Record 1:52.98 PELLEGRINI Federica ITA Rome (ITA) 2009
Rec Europeu / European Record 1:52.98 PELLEGRINI Federica ITA Rome (ITA) 2009
Rec Meeting / Meeting Record 2:00.45 VERRASZTO Evelyn HUN Lisboa 2017
Rec Nacional / Port.Nat Record 2:01.48 DURAES Diana Margarida SLB Budapest (HUN) 2017

Meeting Access Time Jun&Sen: 2:20.00;  Juv: 2:27.00

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 1 de 6

1 COELHO Lara Raquel Abs/All POR 148465 Núcleo Sporting Ilha Terceira 2:29.53
2 AMADOR Erica Domitila Abs/All POR 202625 Desportivo Estarreja 2:27.08
3 MALFEITO Maria Francisca Abs/All POR 141513 Natação de Lisboa 2:24.46
4 PIRES Teresa Joao Abs/All POR 202977 Algés 2:23.16
5 FERREIRA Catarina Trigo Abs/All POR 124523 Natação de Lisboa 2:23.46
6 LANINI Amanda Abs/All SUI 5566 Fed. Ticinese di Nuoto 2:24.98
7 SILVA Carlota Filipa Abs/All POR 209557 Portinado 2:28.82

Série 2 de 6

0 CARVALHO Cassilda Maria Abs/All POR 201154 Gualdim  Pais 2:22.49
1 PIRES Ana Beatriz Abs/All POR 205416 União Piedense 2:22.31
2 RODRIGUES Carolina Fernandes Abs/All POR 201728 União Piedense 2:20.10
3 FLORINDO Helena Neto Abs/All POR 129426 Eléctrico 2:19.38
4 DIAS Madalena Graca Abs/All POR 211407 Natação de Lisboa 2:19.30
5 ALVES Sara Sofia Abs/All POR 202517 Naval Setubalense 2:19.31
6 SCARFONE Sofia Abs/All SUI 5104 Fed. Ticinese di Nuoto 2:19.97
7 MILAN Emma Abs/All SUI 5046 Fed. Ticinese di Nuoto 2:21.71
8 COSTA Maria Joao Abs/All POR 201391 Vilacondense 2:22.32
9 CUNHA Ines Santos Abs/All POR 203297 Gafanha da Encarnação 2:22.89

Série 3 de 6

0 HENRIQUES Ines Jacinto Abs/All POR 120220 Sporting 2:18.21
1 JORGE Luisa Ponte Abs/All POR 204158 União Piedense 2:17.61
2 CACHACO Beatriz Heitor Abs/All POR 205927 Gesloures 2:17.11
3 BRITES Marta Lopes Abs/All POR 132069 Bombeiros de Ponta Delgada 2:16.20
4 NUNES Rita Sofia Abs/All POR 129103 Colegio Efanor 2:16.00
5 RODRIGUES Leonor Carreiro Abs/All POR 205129 Benfica 2:16.19
6 ROCCO Ginevra Sofia Abs/All SUI 4754 Fed. Ticinese di Nuoto 2:16.59
7 CARRAO Iris Pereira Abs/All POR 201392 Laranjeiro 2:17.13
8 ARMAS Maria Ornelas Abs/All POR 106961 Vikings Sports Club 2:17.68
9 CABRAL Carolina Vizinho Abs/All POR 206307 CN Vagos 2:18.97



Online results:bit.ly/arenalim2022

Prova 13 Masc., 100m Bruços Absolutos/All
12.02.2022���r���í�î�W�ï�ó Startlist Elimin
Rec Mundial / World Record GBR Gwangju (KOR) 2019
Rec Europeu / European Record

56.88 PEATY Adam
56.88 PEATY Adam GBR Gwangju (KOR) 2019

Rec Meeting / Meeting Record 1:02.97 PLAZA Jaime Morote POR Lisboa 2020
Rec Nacional / Port.Nat Record 1:01.01 ALMEIDA Carlos Esteves FPN Barcelona (ESP) 2013

Meeting Access Time Jun&Sen: 1:13.00;  Juv: 1:19.00

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 1 de 6

1 IGREJA Pedro Roque Abs/All POR 203964 Vilacondense 1:17.86
2 SANTOS Tomas Nolan Abs/All POR 148625 Náutico Académico de Coimbra 1:15.90
3 SETIM Joao Oliveira Abs/All POR 205151 Naval do Funchal 1:14.72
4 ALMEIDA Afonso Silvestre Abs/All POR 148411 Amadora 1:14.16
5 RODRIGUES Miguel Goncalves Abs/All POR 210683 Naval de Faro 1:14.69
6 MARTINS Diogo Miguel Abs/All POR 203879 Gesloures 1:15.76
7 FISTICANU Nicolae Abs/All POR 207881 Naval de Faro 1:17.14
8 ANTUNES Simao Pedro Abs/All POR 208371 CCD Serta 1:18.50

Série 2 de 6

0 SOTTILE Enrico Abs/All ITA 4719 Fed. Ticinese di Nuoto 1:13.65
1 MESSINA Alex Abs/All SUI 3420 Fed. Ticinese di Nuoto 1:13.23
2 PON Hugo Abs/All POR 110164 Algés 1:13.00
3 CHOCAS Rodrigo Martins Abs/All POR 130042 Eléctrico 1:12.74
4 COSTA Goncalo Ramos Abs/All POR 205229 CPCD Póvoa Sta Iria 1:12.26
5 FREITAS Filipe Simoes Abs/All POR CD 1º de Agosto 1:12.72
6 EVARISTO Bernardo Miguel Abs/All POR 129579 Gualdim  Pais 1:12.85
7 HEINIO-WIDELL Nick Abs/All NED 213447 Algés 1:13.00
8 IONAS Daniel Abs/All POR 205631 Amadora 1:13.37
9 PAULOS Joao Afonso Abs/All POR 150813 Naval do Funchal 1:14.00

Série 3 de 6

0 OSSENBRUGGEN David Van Abs/All POR 126428 União Piedense 1:11.91
1 TRISTAO Miguel Salomao Abs/All POR 129885 Portinado 1:11.34
2 CARVALHO Guilherme Jesus Abs/All POR 201136 Foca Quinta Da Lixa 1:10.60
3 OLIVEIRA Simao Lopes Abs/All POR 200178 Naval Setubalense 1:10.43
4 ANDREOLI Riccardo Abs/All SUI 4908 Fed. Ticinese di Nuoto 1:10.23
5 MATIAS Francisco Miguel Abs/All POR 200271 CCD Serta 1:10.24
6 CATALAO Daniel Nogueira Abs/All POR 127075 Benfica 1:10.59
7 CAPPELLETTI Yannick Abs/All SUI 9991 Fed. Ticinese di Nuoto 1:10.81
8 BARCELLA Manuele Abs/All SUI 5612 Fed. Ticinese di Nuoto 1:11.40
9 NEVES Tiago Correia Abs/All POR 125796 Belenenses 1:11.94
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Prova 14 Femin., 100m Mariposa Absolutos/All
12.02.2022���r���í�î�W�ð�ï Startlist Elimin
Rec Mundial / World Record SWE Rio (BRA) 2016
Rec Europeu / European Record

55.48 SJOESTROEM Sarah
55.48 SJOESTROEM Sarah SWE Rio (BRA) 2016

Rec Meeting / Meeting Record 1:00.17 ATKINSON Charlotte GBR Lisboa 2015
Rec Nacional / Port.Nat Record 58.76 OLIVEIRA Sara Freitas FPN Budapeste (HUN) 2010

Meeting Access Time Jun&Sen: 1:11.00;  Juv: 1:16.00

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 1 de 5

3 MATOS Maria Bandarra Abs/All POR 205233 Sporting 1:16.25
4 PAIXAO Maria Saraiva Abs/All POR 152960 Gafanha da Encarnação 1:14.77
5 DIOGO Ines Miranda Abs/All POR 200416 Náutico Académico de Coimbra 1:16.18

Série 2 de 5

0 SILVA Carolina Martins Abs/All POR 205709 Desportivo Estarreja 1:13.38
1 PEREIRA Margarida Martins Abs/All POR 207244 CPCD Póvoa Sta Iria 1:12.45
2 NETO Leonor Rodrigues Abs/All POR 201962 Naval do Funchal 1:11.96
3 MONIZ Ana Rita Abs/All POR 133078 Núcleo Sporting Ilha Terceira 1:10.87
4 CAZEIRO Filipa Inacio Abs/All POR 121158 Laranjeiro 1:10.64
5 NEVES Daniela Lourenco Abs/All POR 132684 CCD Serta 1:10.80
6 SOUSA Joana Francisca Abs/All POR 130520 Seleção da Madeira 1:11.46
7 NIZA Beatriz Mocego Abs/All POR 148435 Amadora 1:12.19
8 RIVAS GALLEGO Cristina Abs/All ESP C.N. Ciudad Real 1:12.99
9 ANDRADE Matilde Sousa Abs/All POR 205152 Naval do Funchal 1:14.41

Prova 15 Masc., 200m Costas Absolutos/All
12.02.2022���r���í�î�W�ð�ô Startlist Elimin
Rec Mundial / World Record 1:51.92 PEIRSOL Aaron USA Rome (ITA) 2009
Rec Europeu / European Record 1:53.23 RYLOV Evgeny RUS Kazan (RUS) 2021
Rec Meeting / Meeting Record 1:59.81 TOUMARKIN Yakov Yan ISR Jamor 2013
Rec Nacional / Port.Nat Record 1:57.06 SANTOS Francisco Rogerio SCP Porto 2021

Meeting Access Time Jun&Sen: 2:21.50;  Juv: 2:33.00

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 1 de 4

0 JORGE Pedro Crispim Abs/All POR 148340 União Piedense 2:33.00
1 OLIVEIRA Dario Rafael Abs/All POR 202643 Portinado 2:26.96
2 FREITAS Afonso Bjork Abs/All POR 208727 Nacional de Natação 2:23.56
3 NEVES Tiago Brazao Abs/All POR 204426 Naval do Funchal 2:20.83
4 FERNANDEZ MEJIA Alejandro Abs/All ESP C.N. Ciudad Real 2:19.22
5 FRAZAO Francisco Couto Abs/All POR 131112 CUC-União 1919 2:19.65
6 ANTUNES Martim Barata Abs/All POR 153385 Benfica 2:21.77
7 TEIXEIRA Renato Gouveia Abs/All POR 204599 Foca Quinta Da Lixa 2:24.14
8 ISMATULLAEV Jamie Abs/All GBR Hatfield 2:30.71



Online results:bit.ly/arenalim2022

Prova 16 Femin., 200m Estilos Absolutos/All
12.02.2022���r���í�î�W�ñ�ï Startlist Elimin
Rec Mundial / World Record 2:06.12 HOSSZU Katinka HUN Kazan (RUS) 2015
Rec Europeu / European Record 2:06.12 HOSSZU Katinka HUN Kazan (RUS) 2015
Rec Meeting / Meeting Record 2:14.51 KAMINSKAYA Victoria POR Lisboa 2017
Rec Nacional / Port.Nat Record 2:13.87 KAMINSKAYA Victoria ESJB Pontevedra (ESP) 2017

Meeting Access Time Jun&Sen: 2:38.00;  Juv: 2:46.00

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 1 de 5

3 MILAN Emma Abs/All SUI 5046 Fed. Ticinese di Nuoto 2:42.35
4 BELLATI Giorgia Abs/All SUI 3474 Fed. Ticinese di Nuoto 2:39.46
5 MALFEITO Maria Francisca Abs/All POR 141513 Natação de Lisboa 2:41.09

Série 2 de 5

0 FERRARI Maria Carlotta Abs/All POR 203867 Benfica 2:37.90
1 PAPAIS Suami Abs/All SUI 3525 Fed. Ticinese di Nuoto 2:36.26
2 RAMOS Joana Barbas Abs/All POR 153484 Gafanha da Encarnação 2:34.89
3 SANTOS Rita Machita Abs/All POR 205379 2:33.33
4 MAGALHAES Leticia Rodrigues Abs/All POR 205089

Naval Setubalense
Naval Setubalense 2:33.06

5 MORGADO Alice Jesus Abs/All POR 131016 Sporting 2:33.12
6 ANTUNES Rebeca Leonor Abs/All POR 148284 Algés 2:33.40
7 FERREIRA Maria Leonor Abs/All POR 130410 Seleção da Madeira 2:35.73
8 RODRIGUES Leonor Carreiro Abs/All POR 205129 Benfica 2:37.79





Online results:bit.ly/arenalim2022

Prova 19 Femin., 400m Estilos Absolutos/All
13.02.2022���r���ì�ô�W�ï�ì Startlist
Rec Mundial / World Record 4:26.36 HOSSZU Katinka HUN Rio (BRA) 2016
Rec Europeu / European Record 4:26.36 HOSSZU Katinka HUN Rio (BRA) 2016
Rec Meeting / Meeting Record 4:45.16 KAMINSKAYA Victoria POR Lisboa 2018
Rec Nacional / Port.Nat Record 4:40.11 KAMINSKAYA Victoria ESJB Pontevedra (ESP) 2017

Meeting Access Time Jun&Sen: 5:36.00;  Juv: 5:36.00

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 1 de 2

0 MILAN Emma Abs/All SUI 5046 Fed. Ticinese di Nuoto 5:52.79
1 GASPAR Beatriz Andre Abs/All POR 132656 Náutico Académico de Coimbra 5:29.51
2 BERNAT Elena Del Rio Abs/All POR 202964 Algés 5:28.13
3 PAPAIS Suami Abs/All SUI 3525 Fed. Ticinese di Nuoto 5:24.00
4 SANTOS Rita Machita Abs/All POR 205379 Naval Setubalense 5:23.38
5 BORSA Matilde Abs/All ITA 3488 Fed. Ticinese di Nuoto 5:23.74
6 GANCI Alice Abs/All SUI 3423 Fed. Ticinese di Nuoto 5:25.62
7 MAGALHAES Leticia Rodrigues Abs/All POR 205089 Naval Setubalense 5:28.84
8 CALDES Ana Sofia Abs/All POR 132416 Elvense 5:37.10

Série �Œ���‰�]�������‰rogramad�� �‰���Œ�����•���•�•���}���������(�]�v���]�•

Prova 20 Masc., 1500m Livres Absolutos/All
13.02.2022���r���ì�ô�W�ï�ò Startlist
Rec Mundial / World Record CHN London (GBR) 2012
Rec Europeu / European Record ITA Rome (ITA) 2020
Rec Meeting / Meeting Record POR Lisboa 2020
Rec Nacional / Port.Nat Record

14:31.02 SUN Yang
14:33.10 PALTRINIERI Gregorio
15:24.52 LOPES Jose Paulo
15:15.12 PINA Guilherme Filipe SCP Coimbra 2017

Meeting Access Time Jun&Sen: 18:00.00;  Juv: 18:10.00

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 1 de 2

2 ISMATULLAEV Jamie Abs/All GBR
3 ALMEIDA Joao Neves Abs/All POR 129566
4 MESQUITA Rodrigo Andrade Abs/All POR 141949
5 CORREIA Tiago Almeida Abs/All POR 139280
6 PEREIRA Tomas Veiga Abs/All POR 137055

Hatfield NT
Náutico Académico de Coimbra 17:43.34
Sporting 17:25.68
C N Montijo 17:39.17
Náutico Académico de Coimbra 17:59.21

Série �Œ���‰�]�������‰rogramad�� �‰���Œ�����•���•�•���}���������(�]�v���]�•

�^���•�•���}�l�^���•�•�]�}�v�������r���ì�ô�W�ï�ì
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Prova 21 Femin., 50m Mariposa Absolutos/All
13.02.2022���r���ì�ô�W�ñ�ò Startlist Elimin
Rec Mundial / World Record SWE Boras (SWE) 2014
Rec Europeu / European Record SWE Boras (SWE) 2014
Rec Meeting / Meeting Record GBR Lisboa 2015
Rec Nacional / Port.Nat Record

24.43 SJOESTROEM Sarah
24.43 SJOESTROEM Sarah
27.62 ATKINSON Charlotte
26.58 GUEDES Ana Margarida GCVR Porto 2021

Meeting Access Time Jun&Sen: 32.50;  Juv: 32.50

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 4 de 6

0 GOMES Susana Clara Abs/All POR 119272 Naval do Funchal 30.95
1 STORNETTA Syria Abs/All SUI 5646 Fed. Ticinese di Nuoto 30.63
2 CATALAO Leonor Tavares Abs/All POR 202215 Sporting 30.04
3 RANSOME Ashley Abs/All GBR UK-168815 Hatfield 29.00
4 MONTEIRO Ana Catarina Abs/All POR 24320 Vilacondense 28.25
5 ALMEIDA Maria Carolina Abs/All POR 125703 Galitos / Bresimar 28.59
6 CAPUANO Giulia Abs/All SUI 5061 Fed. Ticinese di Nuoto 29.55
7 FIDALGO Maria Jardim Abs/All POR 131429 Colegio Vasco da Gama 30.36
8 MONTEIRO Ana Carolina Abs/All POR 129474 Seleção de Coimbra 30.71
9 BARBEITO Laura Espinola Abs/All POR 201165 Núcleo Sporting Ilha Terceira 30.98

Série 5 de 6

0 FERREIRA Joana Rocha Abs/All POR 201560 Benfica 30.93
1 MENGOLI Martina Abs/All SUI 4838 Fed. Ticinese di Nuoto 30.49
2 RIESENBERGER Bruna Martins Abs/All POR 105541 Laranjeiro 29.85
3 LOURO Ariana Espirito Abs/All POR 128140 Gualdim  Pais 28.64
4 FERNANDES Carolina Miranda Abs/All POR 127797 Seleção Portugal 27.70
5 PEREIRA Raquel Gomes Abs/All POR 118469 Benfica 28.53
6 FERREIRA Francisca Santos Abs/All POR 200402 Algés 29.46
7 PAPAIS Suami Abs/All SUI 3525 Fed. Ticinese di Nuoto 30.32
8 MESTRE Catarina Martins Abs/All POR 120724 Natação de Lisboa 30.69
9 GANCI Alice Abs/All SUI 3423 Fed. Ticinese di Nuoto 30.98

Série 6 de 6

0 FERREIRA Ana Claudia Abs/All POR 10559 Alcobaca 30.93
1 MENABALLI Arianna Abs/All SUI 4663 Fed. Ticinese di Nuoto 30.44
2 JONES Angelina Bermejo Abs/All POR 203392 Portinado 29.84
3 ANDRE Leticia Maia Abs/All POR 132801 Benfica 28.62
4 CUNHA Mariana Pacheco Abs/All POR 124577 Colegio Efanor 27.10
5 TEJO Beatriz Costa Abs/All POR 122103 Seleção de Coimbra 28.36
6 FIORENTINI Giorgia Abs/All ITA 4757 Fed. Ticinese di Nuoto 29.10
7 AMANTES Beatriz Quintao Abs/All POR 132798 União Piedense 30.28
8 SILVA Joana Ferreira Abs/All POR 131358 Colegio Efanor 30.68
9 CARVALHO Maria Silva Abs/All POR 148725 Pimpoes/Cimai 30.96



Online results:bit.ly/arenalim2022

Prova 22 Masc., 50m Bruços Absolutos/All
13.02.2022���r���ì�ô�W�ñ�õ Startlist Elimin
Rec Mundial / World Record GBR Budapest (HUN) 2017
Rec Europeu / European Record GBR Budapest (HUN) 2017
Rec Meeting / Meeting Record POR Lisboa 2020
Rec Nacional / Port.Nat Record

25.95 PEATY Adam
25.95 PEATY Adam
28.84 PLAZA Jaime Morote
28.16 ALMEIDA Carlos Esteves FPN Barcelona (ESP) 2013

Meeting Access Time Jun&Sen: 33.00;  Juv: 33.00

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 2 de 4

0 LOPES Andre Prates Abs/All POR 129422 Eléctrico 32.16
1 CARVALHO Antonio Lombardi Abs/All POR 129886 Sporting 31.83
2 CABRITO Rodrigo Almeida Abs/All POR 121510 Belenenses 31.20
3 LOPES Gabriel Jose Abs/All POR 24488 Seleção de Coimbra 30.38
4 SIMOES Rafael Gomes Abs/All POR 119705 Braga 29.13
5 PON Hugo Abs/All POR 110164 Algés 29.63
6 FERNANDES Martim Pestana Abs/All POR 130526 Seleção da Madeira 30.78
7 DEGTYARYOV Volodymyr Abs/All SUI 4949 Fed. Ticinese di Nuoto 31.53
8 CAPPELLETTI Yannick Abs/All SUI 9991 Fed. Ticinese di Nuoto 32.00
9 BARCELLA Manuele Abs/All SUI 5612 Fed. Ticinese di Nuoto 32.89

Série 3 de 4

0 ANDREOLI Riccardo Abs/All SUI 4908 Fed. Ticinese di Nuoto 32.13
1 GARCIA-MIGUEL CESTEROS Mario Abs/All ESP C.N. Ciudad Real 31.83
2 ALVES Paulo Rodrigues Abs/All POR 124154 Seleção da Madeira 31.19
3 MATEUS Diogo Garcez Abs/All POR 129622 Sporting 30.02
4 QUINTAS Francisco Robalo Abs/All POR 26501 Sporting 28.52
5 FRISCHKNECHT Renato Barros Abs/All POR 122051 Sporting 29.51
6 MERUJE Joaquim Agra Abs/All POR 121807 Seleção de Coimbra 30.59
7 VARGAS Joao Manuel Abs/All POR 123510 Benfica 31.48
8 CHOCAS Afonso Alves Abs/All POR 126756 Eléctrico 31.97
9 OSSENBRUGGEN David Van Abs/All POR 126428 União Piedense 32.45

Série 4 de 4

0 VIANA Luis Filipe Abs/All POR 131961 CLAC-Entroncamento 32.03
1 OLIVEIRA Tomas Varanda Abs/All POR 203006 Columbofila Cantanhedense 31.73
2 VENTOSO Vicente Morgado Abs/All POR 126466 Vikings Sports Club 30.96
3 GRENHO Andre Tavares Abs/All POR 120605 Gesloures 30.00
4 MOROTE PLAZA Jaime Abs/All ESP Madrid Natacion 28.18
5 MENDES Antonio Manuel Abs/All POR 120726 Sporting 29.45
6 FONSECA Joao Costa Abs/All POR 125134 Natação de Lisboa 30.54
7 CANEVESE Sacha Abs/All SUI 5092 Fed. Ticinese di Nuoto 31.37
8 RODRIGUES Joao Carvalho Abs/All POR 129939 Galitos / Bresimar 31.94
9 MATIAS Francisco Miguel Abs/All POR 200271 CCD Serta 32.36



Online results:bit.ly/arenalim2022

Prova 23 Femin., 400m Livres Absolutos/All
13.02.2022���r���ì�õ�W�ì�ð Startlist Elimin
Rec Mundial / World Record 3:56.46 LEDECKY Kathleen USA Rio (BRA) 2016
Rec Europeu / European Record 3:59.15 PELLEGRINI Federica ITA Rome (ITA) 2009
Rec Meeting / Meeting Record 4:11.67 DURAES Diana Margarida POR Lisboa 2020
Rec Nacional / Port.Nat Record 4:09.49 DURAES Diana Margarida SLB Tarragona (ESP) 2018

Meeting Access Time Jun&Sen: 4:56.00;  Juv: 5:12.00

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 3 de 5

0 BONOLI Agata Abs/All SUI 5001 Fed. Ticinese di Nuoto 4:46.91
1 RODRIGUES Leonor Carreiro Abs/All POR 205129 Benfica 4:46.48
2 MANO Leonor Mil Abs/All POR 202991 Náutico Académico de Coimbra 4:46.00
3 LOPES Matilde Nunes Abs/All POR 201711 Benfica 4:44.12
4 PEIXOTO Carolina Esteves Abs/All POR 133308 Braga 4:43.62
5 CANINHAS Maria Pinto Abs/All POR 201666 Natação Fundão 4:44.02
6 CABRAL Carolina Vizinho Abs/All POR 206307 CN Vagos 4:45.90
7 OLIVEIRA Vanessa Sofia Abs/All POR 127640 Gafanha da Encarnação 4:46.46
8 BELLATI Giorgia Abs/All SUI 3474 Fed. Ticinese di Nuoto 4:46.76
9 GOMES Carolina Fonseca Abs/All POR 202528 Sporting 4:46.93

Série 4 de 5

0 SOARES Miriam Mortagua Abs/All POR 129027 Galitos / Bresimar 4:42.79
1 ROCCO Ginevra Sofia Abs/All SUI 4754 Fed. Ticinese di Nuoto 4:38.73
2 LOPES Francisca Macedo Abs/All POR 129982 Vilacondense 4:35.92
3 MOURA Maria Ferreira Abs/All POR 131382 Sporting 4:26.35
4 DURAES Diana Margarida Abs/All POR 102992 Benfica 4:13.96
5 CARDEAL Joana Nunes Abs/All POR 124752 Académico Viseu 4:22.38
6 FOMINA Anna Abs/All RUS 208146 Louletano / Loule Concelho 4:34.18
7 MENGOLI Martina Abs/All SUI 4838 Fed. Ticinese di Nuoto 4:36.47
8 RAMOS Joana Barbas Abs/All POR 153484 Gafanha da Encarnação 4:40.46
9 ALMEIDA Bianca Filipa Abs/All POR 204110 Algés e Águeda XXI 4:43.59

Série 5 de 5

0 GASPAR Beatriz Ferreira Abs/All POR 126345 Seleção de Coimbra 4:41.62
1 CANEVESE Sheila Abs/All SUI 5099 Fed. Ticinese di Nuoto 4:37.71
2 FARIA Leonor Verissimo Abs/All POR 143779 Nucleo de Pombal 4:34.88
3 PIRES Marta Joao Abs/All POR 147235 Seleção Portugal 4:26.28
4 HOLUB Tamila Hryhorivna Abs/All POR 116887 Braga 4:11.87
5 MARTINS Francisca Soares Abs/All POR 126504 Foca Quinta Da Lixa 4:18.75
6 ESTEVENS Laura Fabiana Abs/All POR 129315 Naval de Faro 4:33.31
7 COELHO Maria Leonor Abs/All POR 132470 Benfica 4:36.29
8 VIEIRA Ana Beatriz Abs/All POR 202851 Foca Quinta Da Lixa 4:38.97
9 FERNANDES Maria Teresa Abs/All POR 132557 Algés 4:43.42



Online results:bit.ly/arenalim2022

Prova 24 Masc., 50m Livres Absolutos/All
13.02.2022���r���ì�õ�W�î�ì Startlist Elimin
Rec Mundial / World Record BRA Sao Paulo (BRA) 2009
Rec Europeu / European Record FRA Montpellier (FRA) 2009
Rec Meeting / Meeting Record ISR Jamor 2013
Rec Nacional / Port.Nat Record

20.91 CIELO Cesar
20.94 BOUSQUET Frederick
22.76 SHAHAFF Yahav
22.16 NASCIMENTO Miguel Duarte SLB Oeiras 2020

Meeting Access Time Jun&Sen: 27.00;  Juv: 27.00

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 5 de 7

0 RIVAS GALLEGO Javier Abs/All ESP C.N. Ciudad Real 24.94
1 MAIA Felipe Menegassi Abs/All POR 207683 Algés 24.47
2 TOBEL Matteo Abs/All SUI 4847 Fed. Ticinese di Nuoto 24.20
3 GARCIA MARTINEZ Emilio Abs/All ESP Madrid Natacion 23.40
4 SEGURA GUTIERREZ Juan FranciscoAbs/All ESP Madrid Natacion 22.36
5 MARQUES Miguel Henriques Abs/All POR 120530 Benfica 22.88
6 GOMES Rodrigo Ribeiro Abs/All POR 200699 Seleção de Coimbra 24.00
7 GOMES Guilherme Sousa Abs/All POR 153562 Aquatico Silves 24.40
8 SANTOS Rui Mamede Abs/All POR 131125 CUC-União 1919 24.74
9 MELLINI Samuele Abs/All SUI 5642 Fed. Ticinese di Nuoto 25.03

Série 6 de 7

0 VIEIRA Francisco Ribeiro Abs/All POR 130443 Fisica Torres Vedras 24.92
1 DIONISIO Bernardo Jose Abs/All POR 123624 Gualdim  Pais 24.41
2 MOGNE Igor Araujo Abs/All POR 132477 Sporting 24.09
3 PADRELA Joao Esteves Abs/All POR 119137 Belenenses 23.22
4 PASCUAL BULDON Oscar Abs/All ESP Madrid Natacion 22.36
5 RODRIGUEZ GASTANAGA Beltran Abs/All ESP Madrid Natacion 22.85
6 CHAUSSON Stanislas Abs/All FRA Dauphins Toulouse Oec 23.85
7 HEINIO-WIDELL Nick Abs/All NED 213447 Algés 24.32
8 FERNANDES Diogo Henrique Abs/All POR 133152 Naval do Funchal 24.62
9 BILRO Simao Valadas Abs/All POR 147049 Aminata 25.01

Série 7 de 7

0 REIS Rodrigo Miguel Abs/All POR 129842 Seleção de Coimbra 24.83
1 RAMOS Bruno Miguel Abs/All POR 109110 Belenenses 24.41
2 ABARCA ROMERO Julio Abs/All ESP C.N. Alarcos Ciudad Real 24.06
3 TOBEL Robin Abs/All SUI 4909 Fed. Ticinese di Nuoto 23.13
4 CZERNIAK Konrad Abs/All POL Madrid Natacion 22.00
5 KEARSEY William Abs/All GBR UK-423920 Hatfield 22.75
6 SANTOS Joao Duarte Abs/All POR 26430 Natação Olhão 23.56
7 ALMEIDA Bernardo Victorino Abs/All POR 153357 Seleção Portugal 24.21
8 GALLI Matteo Abs/All SUI 4849 Fed. Ticinese di Nuoto 24.52
9 SANTOS Joao Carlos Abs/All POR 104253 União Piedense 24.97
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Prova 25 Femin., 50m Costas Absolutos/All
13.02.2022���r���ì�õ�W�î�ñ Startlist Elimin
Rec Mundial / World Record CHN Jakarta (INA) 2018
Rec Europeu / European Record NED Eindhoven (NED) 2021
Rec Meeting / Meeting Record POR Lisboa 2020
Rec Nacional / Port.Nat Record

26.98 LIU Xiang
27.10 TOUSSAINT Kira
28.43 AZEVEDO Rafaela Gomes
28.24 AZEVEDO Rafaela Gomes SAD Oeiras 2021

Meeting Access Time Jun&Sen: 35.00;  Juv: 35.00

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 2 de 4

0 VENTURA Barbara Cunha Abs/All POR 132458 Benfica 33.11
1 ROLIM Beatriz Alexandra Abs/All POR 207351 União Piedense 32.49
2 COSTA Maria Jardim Abs/All POR 205248 Seleção da Madeira 32.20
3 RODRIGUES Joana Francisca Abs/All POR 127509 Seleção de Coimbra 31.37
4 OLIVEIRA Ana Rita Abs/All POR 124995 Colegio Efanor 30.29
5 WILLIAMS Charlotte Abs/All GBR UK-1319587 Hatfield 30.96
6 FIORENTINI Giorgia Abs/All ITA 4757 Fed. Ticinese di Nuoto 31.82
7 FERREIRA Maria Leonor Abs/All POR 130410 Seleção da Madeira 32.35
8 FERREIRA Leonor Marques Abs/All POR 126252 Sporting 32.74
9 TEIXEIRA Ines Correia Abs/All POR 133334 Amadora 33.59

Série 3 de 4

0 ANTONIO Rafaela Mariano Abs/All POR 207751 Portinado 33.03
1 BONOLI Matilde Abs/All SUI 5082 Fed. Ticinese di Nuoto 32.46
2 NETO Leonor Rodrigues Abs/All POR 201962 Naval do Funchal 32.18
3 JONES Angelina Bermejo Abs/All POR 203392 Portinado 31.27
4 FRISCHKNECHT Rita Barros Abs/All POR 106257 Sporting 29.54
5 GONCALVES Rita Abibe Abs/All POR 144730 Gesloures 30.78
6 RODRIGUES Filipa Guerreiro Abs/All POR 205204 Naval de Faro 31.77
7 MAGALHAES Luana Cardoso Abs/All POR 201688 Algés 32.34
8 JARDIM Lara Filipa Abs/All POR 200830 Naval do Funchal 32.50
9 KEOGH Jessica Abs/All GBR UK-542621 Hatfield 33.30

Série 4 de 4

0 CASALINHO Catarina Castro Abs/All POR 202624 Desportivo Estarreja 32.90
1 COSTA Carolina Fale Abs/All POR 129801 Colegio Int Monte Maior 32.42
2 SOARES Ines Apolinario Abs/All POR 128071 Pimpoes/Cimai 32.03
3 MARQUES Mariana Nunes Abs/All POR 126768 Desportivo Estarreja 31.03
4 REBELO Camila Rodrigues Abs/All POR 122274 Seleção de Coimbra 28.28
5 SALGADO Soraia Maria Abs/All POR 132513 Fisica Torres Vedras 30.62
6 ROMAO Ana Teresa Abs/All POR 200128 Naval de Faro 31.66
7 FERRARI Maria Carlotta Abs/All POR 203867 Benfica 32.30
8 BRITES Marta Lopes Abs/All POR 132069 Bombeiros de Ponta Delgada 32.50
9 BELLATI Giorgia Abs/All SUI 3474 Fed. Ticinese di Nuoto 33.25
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Prova 26 Masc., 100m Costas Absolutos/All
13.02.2022���r���ì�õ�W�ï�ì Startlist Elimin
Rec Mundial / World Record USA Rio (BRA) 2016
Rec Europeu / European Record RUS Tokyo (JPN) 2021
Rec Meeting / Meeting Record ISR Jamor 2013
Rec Nacional / Port.Nat Record

51.85 MURPHY Ryan F
51.98 RYLOV Evgeny
55.02 KOPELEV Jonatan
54.35 SANTOS Francisco Rogerio SCP Tokyo (JPN) 2021

Meeting Access Time Jun&Sen: 1:05.20;  Juv: 1:11.00

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 3 de 5

0 PALMA Francisco Caetano Abs/All POR 147220 Zona Azul 1:01.81
1 VASCONCELOS Francisco Lourenco Abs/All POR 201698 Gesloures 1:01.11
2 MARQUES Andre Henriques Abs/All POR 129665 Benfica 59.99
3 SILVA Diogo Miguel Abs/All POR 133049 Galitos / Bresimar 57.87
4 SAEZ-ILLOBRE MOLINERO Diego Abs/All ESP Madrid Natacion 56.55
5 PIRES Ricardo Saraiva Abs/All POR 107651 Laranjeiro 57.42
6 COSTA Joao Peres Abs/All POR 130322 Seleção Portugal 58.84
7 DIAS Jose Diogo Abs/All POR 126807 Seleção de Coimbra 1:00.54
8 FERRAO Gabriel Carvalho Abs/All POR 132345 União Piedense 1:01.33
9 CARVALHO Manuel Vanigli Abs/All POR 213918 Nacional de Natação 1:02.22

Série 4 de 5

0 PITA Pedro Miguel Abs/All POR 201963 Seleção da Madeira 1:01.75
1 BATE Miguel Ribeiro Abs/All POR 117183 Sporting 1:00.78
2 JOAQUIM Andre Serro Abs/All POR 121096 Natação Olhão 59.70
3 GOMES Guilherme Sousa Abs/All POR 153562 Aquatico Silves 57.86
4 SANTOS Francisco Rogerio Abs/All POR 120268 Sporting 53.83
5 SILVA Gustavo Carvalho Abs/All POR 128796 Naval Praia da Vitoria 56.88
6 EGIDO GARCIA Carlos Abs/All ESP Madrid Natacion 58.09
7 JANUARIO Tomas Maia Abs/All POR 202694 Benfica 1:00.17
8 DIAS Tiago Miguel Abs/All POR 207929 Natação de Lisboa 1:01.21
9 SA Jose Manuel Abs/All POR 203114 Sporting 1:02.09

Série 5 de 5

0 HADZHILAR Soner Tunay Abs/All POR 119404 Natação Olhão 1:01.47
1 ALMEIDA Miguel Cordeiro Abs/All POR 200392 Algés 1:00.70
2 FRASQUILHO Afonso Figueiredo Abs/All POR 153353 Sporting 59.54
3 FERNANDES Joao Diogo Abs/All POR 121542 Belenenses 57.73
4 KEARSEY William Abs/All GBR UK-423920 Hatfield 53.61
5 ROCHA Ricardo Filipe Abs/All POR 121787 Aquatico Pacense 56.80
6 BARAONA Andre Azevedo Abs/All POR 123965 C N Montijo 58.06
7 CEPELEAGA Marin Abs/All POR 200223 Portinado 1:00.13
8 PINHEIRO Joao Seixedo Abs/All POR 205374 Natação de Lisboa 1:01.14
9 ALBERTI Simone Abs/All SUI 5101 Fed. Ticinese di Nuoto 1:02.04
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Prova 27 Femin., 200m Mariposa Absolutos/All
13.02.2022���r���ì�õ�W�ï�ô Startlist Elimin
Rec Mundial / World Record 2:01.81 LIU Zige CHN Ji Nan (CHN) 2009
Rec Europeu / European Record 2:04.27 HOSSZU Katinka HUN Rome (ITA) 2009
Rec Meeting / Meeting Record 2:10.07 MONTEIRO Ana Catarina POR Lisboa 2019
Rec Nacional / Port.Nat Record 2:08.03 MONTEIRO Ana Catarina CFV Glasgow (GBR) 2018

Meeting Access Time Jun&Sen: 2:38.00;  Juv: 2:47.00

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 1 de 3

1 STORNETTA Syria Abs/All SUI 5646 Fed. Ticinese di Nuoto 2:35.58
2 PAPAIS Suami Abs/All SUI 3525 Fed. Ticinese di Nuoto 2:30.32
3 ALMEIDA Maria Emilia Abs/All POR 131568 2:25.13
4 MOURA Maria Ferreira Abs/All POR 131382 2:16.60
5 ALMEIDA Maria Carolina Abs/All POR 125703

Galitos / Bresimar
Sporting
Galitos / Bresimar 2:20.60

6 MORGADO Alice Jesus Abs/All POR 131016 Sporting 2:27.05
7 SILVA Joana Ferreira Abs/All POR 131358 Colegio Efanor 2:31.37
8 PAIXAO Maria Saraiva Abs/All POR 152960 Gafanha da Encarnação 2:44.26

Série 2 de 3

1 RODRIGUES Lidiana Correia Abs/All POR 130399 Belenenses 2:32.23
2 NEVES Gabriela Ferreira Abs/All POR 132731 Foca Quinta Da Lixa 2:30.02
3 REBELO Maria Carlota Abs/All POR 119714 Seleção de Coimbra 2:23.89
4 CUNHA Mariana Pacheco Abs/All POR 124577 Colegio Efanor 2:13.45
5 LOURO Ariana Espirito Abs/All POR 128140 Gualdim  Pais 2:20.45
6 MENDES Mariana Amaral Abs/All POR 123959 Sporting 2:25.90
7 MENABALLI Arianna Abs/All SUI 4663 Fed. Ticinese di Nuoto 2:30.86
8 CALDES Ana Sofia Abs/All POR 132416 Elvense 2:40.24

Série 3 de 3

1 CAMARA Ines Cruz Abs/All POR 131346 Seleção da Madeira 2:31.85
2 FERREIRA Ana Claudia Abs/All POR 10559 Alcobaca 2:29.22
3 CARDEAL Beatriz Nunes Abs/All POR 124753 Académico Viseu 2:22.26
4 MONTEIRO Ana Catarina Abs/All POR 24320 Vilacondense 2:09.82
5 MESQUITA Francisca Salvador Abs/All POR 123935 Sporting 2:19.05
6 TEJO Beatriz Costa Abs/All POR 122103 Seleção de Coimbra 2:25.83
7 SILVA Ana Francisca Abs/All POR 200045 Alcobaca 2:30.35
8 PIRES Teresa Joao Abs/All POR 202977 Algés 2:37.34



Online results:bit.ly/arenalim2022

Prova 28 Masc., 200m Bruços Absolutos/All
13.02.2022���r���ì�õ�W�ð�ô Startlist Elimin
Rec Mundial / World Record 2:06.12 CHUPKOV Anton RUS Gwangju (KOR) 2019
Rec Europeu / European Record 2:06.12 CHUPKOV Anton RUS Gwangju (KOR) 2019
Rec Meeting / Meeting Record 2:17.07 PLAZA Jaime Morote POR Lisboa 2020
Rec Nacional / Port.Nat Record 2:13.21 ALMEIDA Carlos Esteves FPN Barcelona (ESP) 2013

Meeting Access Time Jun&Sen: 2:38.00;  Juv: 2:49.00

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 2 de 4

0 FREITAS Filipe Simoes Abs/All POR CD 1º de Agosto 2:36.87
1 DEGTYARYOV Volodymyr Abs/All SUI 4949 Fed. Ticinese di Nuoto 2:31.92
2 PEREIRA Tiago Maia Abs/All POR 124456 Galitos / Bresimar 2:28.55
3 FRISCHKNECHT Renato Barros Abs/All POR 122051 Sporting 2:23.12
4 LOPES Gabriel Jose Abs/All POR 24488 Seleção de Coimbra 2:13.76
5 PON Hugo Abs/All POR 110164 Algés 2:18.48
6 MIMOSO Rafael Miguel Abs/All POR 202973 Benfica 2:25.69
7 OLIVEIRA Simao Lopes Abs/All POR 200178 Naval Setubalense 2:29.14
8 ANDREOLI Riccardo Abs/All SUI 4908 Fed. Ticinese di Nuoto 2:35.02
9 MONTEIRO Jose Alves Abs/All POR 200398 Belenenses 2:38.96

Série 3 de 4

0 SOTTILE Enrico Abs/All ITA 4719 Fed. Ticinese di Nuoto 2:36.61
1 TRISTAO Miguel Salomao Abs/All POR 129885 Portinado 2:31.76
2 SILVA Pedro Miguel Abs/All POR 100227 Colegio Int Monte Maior 2:27.72
3 REBELO Joao Lourenco Abs/All POR 132558 Algés 2:21.63
4 MOROTE PLAZA Jaime Abs/All ESP Madrid Natacion 2:13.11
5 MENDES Antonio Manuel Abs/All POR 120726 Sporting 2:17.15
6 MERUJE Joaquim Agra Abs/All POR 121807 Seleção de Coimbra 2:25.21
7 FERNANDES Martim Pestana Abs/All POR 130526 Seleção da Madeira 2:29.11
8 CARDOSO Diogo Santos Abs/All POR 122969 Sporting 2:32.36
9 COSTA Goncalo Ramos Abs/All POR 205229 CPCD Póvoa Sta Iria 2:37.36

Série 4 de 4

0 VIANA Luis Filipe Abs/All POR 131961 CLAC-Entroncamento 2:36.09
1 CATALAO Daniel Nogueira Abs/All POR 127075 Benfica 2:30.69
2 VARGAS Joao Manuel Abs/All POR 123510 Benfica 2:27.59
3 CABRITO Rodrigo Almeida Abs/All POR 121510 Belenenses 2:20.63
4 QUINTAS Francisco Robalo Abs/All POR 26501 Sporting 2:11.00
5 SIMOES Rafael Gomes Abs/All POR 119705 Braga 2:14.47
6 RIBEIRO Afonso Mateus Abs/All POR 100430 Belenenses 2:24.00
7 BONNIZ Pedro Goncalves Abs/All POR 202696 Gesloures 2:29.06
8 RODRIGUES Joao Carvalho Abs/All POR 129939 Galitos / Bresimar 2:32.17
9 SANTOS Vasco Malia Abs/All POR 153124 Natação de Lagos 2:37.12
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Prova 29 Femin., 100m Livres Absolutos/All
13.02.2022���r���ì�õ�W�ñ�ô Startlist Elimin
Rec Mundial / World Record SWE Budapest (HUN) 2017
Rec Europeu / European Record SWE Budapest (HUN) 2017
Rec Meeting / Meeting Record HUN Lisboa 2017
Rec Nacional / Port.Nat Record

51.71 SJOESTROEM Sarah
51.71 SJOESTROEM Sarah
56.73 VERRASZTO Evelyn
56.39 RODRIGUES Ana Pinho ADS Coimbra 2019

Meeting Access Time Jun&Sen: 1:05.00;  Juv: 1:08.50

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 5 de 7

0 PARENTE Leonor Peso Abs/All POR 208092 Palmela Desporto 1:01.63
1 MESTRE Catarina Martins Abs/All POR 120724 Natação de Lisboa 1:00.84
2 VIEIRA Ana Beatriz Abs/All POR 202851 Foca Quinta Da Lixa 1:00.48
3 PINTO Mafalda Marques Abs/All POR 125422 Sporting 59.04
4 MARTINS Francisca Soares Abs/All POR 126504 Foca Quinta Da Lixa 57.59
5 CAPUANO Giulia Abs/All SUI 5061 Fed. Ticinese di Nuoto 58.15
6 VIANA Carolina Pereira Abs/All POR 129199 Aquatico Silves 59.76
7 NUNES Sofia Alexandra Abs/All POR 112322 Laranjeiro 1:00.69
8 CATALAO Leonor Tavares Abs/All POR 202215 Sporting 1:01.05
9 FIDALGO Maria Jardim Abs/All POR 131429 Colegio Vasco da Gama 1:01.77

Série 6 de 7

0 JONES Angelina Bermejo Abs/All POR 203392 Portinado 1:01.58
1 SOARES Miriam Mortagua Abs/All POR 129027 Galitos / Bresimar 1:00.76
2 RODRIGUES Joana Francisca Abs/All POR 127509 Seleção de Coimbra 1:00.20
3 FOMINA Anna Abs/All RUS 208146 Louletano / Loule Concelho 59.00
4 ANDRE Leticia Maia Abs/All POR 132801 Benfica 57.51
5 SPINNER Jana Abs/All GBR UK-746906 Hatfield 57.86
6 COELHO Maria Leonor Abs/All POR 132470 Benfica 59.75
7 BRITES Marta Lopes Abs/All POR 132069 Bombeiros de Ponta Delgada 1:00.57
8 FIORENTINI Giorgia Abs/All ITA 4757 Fed. Ticinese di Nuoto 1:01.05
9 BARBEITO Laura Espinola Abs/All POR 201165 Núcleo Sporting Ilha Terceira 1:01.67

Série 7 de 7

0 FREITAS Maria Joao Abs/All POR 122994 União Piedense 1:01.44
1 TEIXEIRA Ines Correia Abs/All POR 133334 Amadora 1:00.74
2 MERCEDES Mariana Marques Abs/All POR 129961 Vikings Sports Club 59.97
3 LOURO Ariana Espirito Abs/All POR 128140 Gualdim  Pais 58.85
4 FERNANDES Carolina Miranda Abs/All POR 127797 Seleção Portugal 56.65
5 PEREIRA Raquel Gomes Abs/All POR 118469 Benfica 57.71
6 FRANCO Catarina Andrade Abs/All POR 203865 Gesloures 59.44
7 MANO Leonor Mil Abs/All POR 202991 Náutico Académico de Coimbra 1:00.51
8 WILLIAMS Charlotte Abs/All GBR UK-1319587 Hatfield 1:00.94
9 ALMEIDA Bianca Filipa Abs/All POR 204110 Algés e Águeda XXI 1:01.64
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Prova 30 Masc., 200m Livres Absolutos/All
13.02.2022���r���í�ì�W�ì�ï Startlist Elimin
Rec Mundial / World Record 1:42.00 GER Rome (ITA) 2009
Rec Europeu / European Record 1:42.00

BIEDERMANN Paul
BIEDERMANN Paul GER Rome (ITA) 2009

Rec Meeting / Meeting Record 1:48.93 HOANG Quy Phuoc HUN Lisboa 2017
Rec Nacional / Port.Nat Record 1:47.97 NASCIMENTO Miguel Duarte SLB Coimbra 2019

Meeting Access Time Jun&Sen: 2:04.00;  Juv: 2:15.00

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 4 de 6

0 BARROS Bruno Rey Abs/All BRA 208313 Sporting 2:00.80
1 FERNANDES Diogo Henrique Abs/All POR 133152 Naval do Funchal 1:59.91
2 GALLI Matteo Abs/All SUI 4849 Fed. Ticinese di Nuoto 1:56.26
3 TOBEL Robin Abs/All SUI 4909 Fed. Ticinese di Nuoto 1:54.67
4 SANTOS Francisco Rogerio Abs/All POR 120268 Sporting 1:50.32
5 BARADAT Mats Abs/All FRA Dauphins Toulouse Oec 1:53.23
6 CHAUSSON Stanislas Abs/All FRA Dauphins Toulouse Oec 1:55.90
7 ANSELMO Raul Sousa Abs/All POR 130950 Bombeiros de Ponta Delgada 1:58.63
8 BAPTISTA Guilherme Fernandes Abs/All POR 153381 Benfica 2:00.16
9 MARQUES Andre Henriques Abs/All POR 129665 Benfica 2:02.17

Série 5 de 6

0 PALMERO PUNZON Ricardo Abs/All ESP C.N. Ciudad Real 2:00.76
1 SILVA Diogo Miguel Abs/All POR 133049 Galitos / Bresimar 1:59.27
2 SIMOES Miguel Costa Abs/All POR 132350 União Piedense 1:56.17
3 SANTOS Joao Duarte Abs/All POR 26430 Natação Olhão 1:54.65
4 PRAVIA DE LA GUERRA Inigo Abs/All ESP Madrid Natacion 1:49.69
5 MOGNE Igor Araujo Abs/All POR 132477 Sporting 1:52.48
6 PADRELA Joao Esteves Abs/All POR 119137 Belenenses 1:55.89
7 SANTOS Joao Carlos Abs/All POR 104253 União Piedense 1:57.14
8 MELLINI Samuele Abs/All SUI 5642 Fed. Ticinese di Nuoto 2:00.07
9 CAPPELLETTI Yannick Abs/All SUI 9991 Fed. Ticinese di Nuoto 2:01.58

Série 6 de 6

0 MENDES Joao Nogueira Abs/All POR 128745 Laranjeiro 2:00.53
1 CARDOSO Filipe Santos Abs/All POR 130500 Gafanha da Encarnação 1:58.93
2 TOBEL Matteo Abs/All SUI 4847 Fed. Ticinese di Nuoto 1:56.13
3 BASTOS Lucas Pereira Abs/All POR 117492 Seleção de Coimbra 1:54.18
4 RAMOS Bruno Miguel Abs/All POR 109110 Belenenses 1:48.95
5 ALMEIDA Bernardo Victorino Abs/All POR 153357 Seleção Portugal 1:52.07
6 SILVA Gustavo Carvalho Abs/All POR 128796 Naval Praia da Vitoria 1:55.27
7 REIS Rodrigo Miguel Abs/All POR 129842 Seleção de Coimbra 1:56.90
8 OLIVEIRA Diogo Alexandre Abs/All POR 130414 Seleção da Madeira 2:00.05
9 LEITE Afonso Martim Abs/All POR 127335 Foca Quinta Da Lixa 2:01.37



Online results:bit.ly/arenalim2022

Prova 31 Femin., 100m Bruços Absolutos/All
13.02.2022���r���í�ì�W�í�î Startlist Elimin
Rec Mundial / World Record 1:04.13 KING Lillia C USA Budapest (HUN) 2017
Rec Europeu / European Record 1:04.35 MEILUTYTE Ruta LTU Barcelona (ESP) 2013
Rec Meeting / Meeting Record 1:10.39 BRITO Ana Marisa POR JAMOR 2009
Rec Nacional / Port.Nat Record 1:08.69 RODRIGUES Ana Pinho EDV Oeiras 2021

Meeting Access Time Jun&Sen: 1:22.00;  Juv: 1:28.00

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 3 de 5

0 DOMINGOS Marta Pereira Abs/All POR 132529 União Piedense 1:20.67
1 BELO Catarina Machado Abs/All POR 200036 Benedita 1:18.41
2 LOPES Margarida Santos Abs/All POR 125564 Desportivo Estarreja 1:17.31
3 ESTEVENS Laura Fabiana Abs/All POR 129315 Naval de Faro 1:16.16
4 REBELO Maria Carlota Abs/All POR 119714 Seleção de Coimbra 1:12.85
5 VEIGA Ana Filipa Abs/All POR 125558 Gafanha da Encarnação 1:14.00
6 VASCONCELOS Lara Rodrigues Abs/All POR 128983 Galitos / Bresimar 1:16.59
7 BLOUNT Lilly Abs/All FRA UK-934350 Hatfield 1:17.80
8 GONCALVES Valentina Jose Abs/All POR 153498 Seleção da Madeira 1:20.06
9 TOJO Clara Vieira Abs/All POR 205956 Benfica 1:21.67

Série 4 de 5

0 LOPES Matilde Nunes Abs/All POR 201711 Benfica 1:20.49
1 SANTOS Rita Machita Abs/All POR 205379 Naval Setubalense 1:18.38
2 SEQUEIRA Catarina Costa Abs/All POR 119735 Natação de Lisboa 1:17.17
3 ANTUNES Rebeca Leonor Abs/All POR 148284 Algés 1:15.10
4 RANSOME Ashley Abs/All GBR UK-168815 Hatfield 1:12.71
5 SPINNER Jana Abs/All GBR UK-746906 Hatfield 1:13.77
6 RODRIGUES Luana Correia Abs/All POR 121504 Belenenses 1:16.37
7 FERREIRA Joana Rosa Abs/All POR 130757 Naval de Peniche 1:17.77
8 MONTEIRO Ana Carolina Abs/All POR 129474 Seleção de Coimbra 1:19.38
9 SILVA Natacha Sofia Abs/All POR 125594 Benfica 1:21.39

Série 5 de 5

0 FRANCO Barbara Garrido Abs/All POR 128261 Elvense 1:20.18
1 REIS Juliana Branco Abs/All POR 200453 Alcobaca 1:18.13
2 ROSSI Elisabetta Abs/All SUI 5044 Fed. Ticinese di Nuoto 1:16.82
3 FERREIRA Margarida Filipe Abs/All POR 132347 União Piedense 1:14.89
4 CERDEIRA Madalena Reis Abs/All POR 130053 Sporting 1:11.64
5 NUNES Margarida Domingues Abs/All POR 201398 Sporting 1:13.36
6 JESUS Mariana Teixeira Abs/All POR 200025 Desportivo Estarreja 1:16.36
7 MARIMON Marta Castro Abs/All ESP Vikings Sports Club 1:17.42
8 ROCCO Ginevra Sofia Abs/All SUI 4754 Fed. Ticinese di Nuoto 1:18.53
9 GUERRA Matilde Militao Abs/All POR 208968 Colegio Int Monte Maior 1:20.96



Online results:bit.ly/arenalim2022

Prova 32 Masc., 100m Mariposa Absolutos/All
13.02.2022���r���í�ì�W�í�ô Startlist Elimin
Rec Mundial / World Record USA Tokyo (JPN) 2021
Rec Europeu / European Record HUN Tokyo (JPN) 2021
Rec Meeting / Meeting Record POR Jamor 2012
Rec Nacional / Port.Nat Record

49.45 DRESSEL Caeleb
49.68 MILAK Kristof
53.86 MORGADO Simao Gomes
52.42 CARVALHO Diogo Filipe CGA Lisboa 2009

Meeting Access Time Jun&Sen: 1:03.00;  Juv: 1:09.00

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 4 de 6

0 VICENTE Tiago Miguel Abs/All POR 205150 Aquatico Silves 1:01.55
1 VIEIRA Francisco Ribeiro Abs/All POR 130443 Fisica Torres Vedras 1:00.77
2 DIAS Andre Vicente Abs/All POR 132697 Seleção da Madeira 59.34
3 VIEGAS Hugo Miguel Abs/All POR 125185 Natação Olhão 58.27
4 RIVAS GALLEGO Javier Abs/All ESP C.N. Ciudad Real 55.54
5 ROCHA Ricardo Filipe Abs/All POR 121787 Aquatico Pacense 57.97
6 GOUVEIA Luis Galvao Abs/All POR 127884 Seleção da Madeira 58.64
7 SANTOS Rui Mamede Abs/All POR 131125 CUC-União 1919 1:00.55
8 HERRERO Miguel Mera Abs/All POR 151461 Sporting 1:01.19
9 RODRIGUES Rodrigo Reis Abs/All POR 124155 Seleção da Madeira 1:01.99

Série 5 de 6

0 GARCIA-MIGUEL CESTEROS Mario Abs/All ESP C.N. Ciudad Real 1:01.53
1 NEVES Tiago Correia Abs/All POR 125796 Belenenses 1:00.74
2 ABARCA ROMERO Julio Abs/All ESP C.N. Alarcos Ciudad Real 59.01
3 GALLI Matteo Abs/All SUI 4849 Fed. Ticinese di Nuoto 58.22
4 WOODWARD James Abs/All GBR UK-778735 Hatfield 54.66
5 DOMINGUES Ricardo Jorge Abs/All POR 126987 Seleção de Coimbra 57.86
6 SAÇU Faulos Abs/All SUI 5579 Fed. Ticinese di Nuoto 58.56
7 VIEIRA Tomas Sa Abs/All POR 131504 Algés 1:00.08
8 RODRIGUES Joao Luis Abs/All POR 130527 Naval do Funchal 1:00.89
9 MOURA Leonardo Cunha Abs/All POR 205462 Foca Quinta Da Lixa 1:01.72

Série 6 de 6

0 OVIEDO Miguel Freitas Abs/All POR 130017 Seleção de Coimbra 1:01.25
1 PEREIRA Manuel Angelo Abs/All POR 151305 Sporting 1:00.56
2 PINTO Tiago Rodrigues Abs/All POR 132514 Sporting 58.80
3 TAVARES Bernardo Rodrigues Abs/All POR 127799 Galitos / Bresimar 58.21
4 SILVA Fernando Souza Abs/All POR 207684 União Piedense 52.80
5 GOMES Vicente Oliveira Abs/All POR 129022 Sporting 57.35
6 FERRAO Gabriel Carvalho Abs/All POR 132345 União Piedense 58.43
7 BARAONA Andre Azevedo Abs/All POR 123965 C N Montijo 59.38
8 FERREIRA Ricardo Pinela Abs/All POR 122050 Vikings Sports Club 1:00.85
9 MENABALLI Nicola Abs/All SUI 4874 Fed. Ticinese di Nuoto 1:01.61



Online results:bit.ly/arenalim2022

Prova 33 Femin., 200m Costas Absolutos/All
13.02.2022���r���í�ì�W�î�ð Startlist Elimin
Rec Mundial / World Record 2:03.35 SMITH Regan E USA Gwangju (KOR) 2019
Rec Europeu / European Record 2:04.94 FESIKOVA Anastasia RUS Rome (ITA) 2009
Rec Meeting / Meeting Record 2:15.02 FRISCHKNECHT Rita Barros POR Lisboa 2020
Rec Nacional / Port.Nat Record 2:15.02 FRISCHKNECHT Rita Barros SAD Lisboa 2020

Meeting Access Time Jun&Sen: 2:38.00;  Juv: 2:45.00

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 2 de 4

0 MENDES Matilde Marques Abs/All POR 152959 Gafanha da Encarnação 2:35.66
1 CAMACHO Laura Fernandes Abs/All POR 147183 Naval do Funchal 2:31.67
2 FERREIRA Maria Leonor Abs/All POR 130410 Seleção da Madeira 2:29.68
3 ARMAS Maria Ornelas Abs/All POR 106961 Vikings Sports Club 2:25.53
4 OLIVEIRA Ana Rita Abs/All POR 124995 Colegio Efanor 2:19.67
5 WILLIAMS Charlotte Abs/All GBR UK-1319587 Hatfield 2:24.05
6 SILVA Ana Francisca Abs/All POR 200045 Alcobaca 2:27.60
7 FERRARI Maria Carlotta Abs/All POR 203867 Benfica 2:31.11
8 ROMAO Ana Teresa Abs/All POR 200128 Naval de Faro 2:33.54
9 TSHESNOVSKA Anastacia Abs/All POR 142403 Sporting 2:35.96

Série 3 de 4

0 SCARFONE Sofia Abs/All SUI 5104 Fed. Ticinese di Nuoto 2:34.42
1 MAGALHAES Leticia Rodrigues Abs/All POR 205089 Naval Setubalense 2:31.54
2 BELLATI Giorgia Abs/All SUI 3474 Fed. Ticinese di Nuoto 2:29.63
3 MARQUES Mariana Nunes Abs/All POR 126768 Desportivo Estarreja 2:25.44
4 FRISCHKNECHT Rita Barros Abs/All POR 106257 Sporting 2:15.97
5 COSTA Carolina Fale Abs/All POR 129801 Colegio Int Monte Maior 2:23.13
6 MONTEIRO Ana Catarina Abs/All POR 24320 Vilacondense 2:27.46
7 CANINHAS Maria Pinto Abs/All POR 201666 Natação Fundão 2:30.05
8 CASALINHO Catarina Castro Abs/All POR 202624 Desportivo Estarreja 2:33.42
9 BONOLI Agata Abs/All SUI 5001 Fed. Ticinese di Nuoto 2:35.75

Série 4 de 4

0 KEOGH Jessica Abs/All GBR UK-542621 Hatfield 2:34.32
1 COSTA Maria Jardim Abs/All POR 205248 Seleção da Madeira 2:31.20
2 ALVES Sara Sofia Abs/All POR 202517 Naval Setubalense 2:28.67
3 ROLIM Beatriz Alexandra Abs/All POR 207351 União Piedense 2:25.18
4 REBELO Camila Rodrigues Abs/All POR 122274 Seleção de Coimbra 2:10.13
5 CAMACHO Carolina Martins Abs/All POR 202646 União Piedense 2:22.64
6 BONOLI Matilde Abs/All SUI 5082 Fed. Ticinese di Nuoto 2:26.03
7 VENTURA Barbara Cunha Abs/All POR 132458 Benfica 2:29.92
8 CANEVESE Sheila Abs/All SUI 5099 Fed. Ticinese di Nuoto 2:33.08
9 JORGE Luisa Ponte Abs/All POR 204158 União Piedense 2:35.71
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Prova 34 Masc., 200m Estilos Absolutos/All
13.02.2022���r���í�ì�W�ï�ò Startlist Elimin
Rec Mundial / World Record 1:54.00 LOCHTE Ryan USA Shanghai (CHN) 2011
Rec Europeu / European Record 1:55.18 CSEH Laszlo HUN Rome (ITA) 2009
Rec Meeting / Meeting Record 2:00.58 CARVALHO Diogo Filipe POR Lisboa 2019
Rec Nacional / Port.Nat Record 1:58.19 SANTOS Alexis Manacas SCP Coimbra 2019

Meeting Access Time Jun&Sen: 2:20.00;  Juv: 2:34.00

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 3 de 5

0 TRISTAO Miguel Salomao Abs/All POR 129885 Portinado 2:18.61
1 CEPELEAGA Marin Abs/All POR 200223 Portinado 2:16.92
2 FRASQUILHO Afonso Figueiredo Abs/All POR 153353 Sporting 2:13.92
3 CATALAO Daniel Nogueira Abs/All POR 127075 Benfica 2:11.56
4 BASTOS Lucas Pereira Abs/All POR 117492 Seleção de Coimbra 2:06.02
5 CLARA Vitor Belo Abs/All POR 127243 BA-Leiria 2:09.80
6 CARDOSO Diogo Santos Abs/All POR 122969 Sporting 2:12.91
7 OLIVEIRA Diogo Alexandre Abs/All POR 130414 Seleção da Madeira 2:16.21
8 FAFTINE Kaio Araujo Abs/All POR 213446 Sporting 2:17.69
9 SARREIRA Tomas Amor Abs/All POR 132117 Nautico Marinha Grande 2:19.50

Série 4 de 5

0 ALBERTI Simone Abs/All SUI 5101 Fed. Ticinese di Nuoto 2:18.11
1 MENABALLI Nicola Abs/All SUI 4874 Fed. Ticinese di Nuoto 2:16.53
2 RODRIGUES Rodrigo Reis Abs/All POR 124155 Seleção da Madeira 2:13.91
3 ALVES Paulo Rodrigues Abs/All POR 124154 Seleção da Madeira 2:10.59
4 COSTA Joao Peres Abs/All POR 130322 Seleção Portugal 2:05.58
5 PRAVIA DE LA GUERRA Inigo Abs/All ESP Madrid Natacion 2:09.50
6 D'IORIO Ian Abs/All SUI 9939 Fed. Ticinese di Nuoto 2:12.85
7 CANEVESE Sacha Abs/All SUI 5092 Fed. Ticinese di Nuoto 2:15.66
8 HEINIO-WIDELL Nick Abs/All NED 213447 Algés 2:17.25
9 CARVALHO Antonio Lombardi Abs/All POR 129886 Sporting 2:19.27

Série 5 de 5

0 ALVES Andre Correia Abs/All POR 131173 União Piedense 2:18.05
1 SAÇU Faulos Abs/All SUI 5579 Fed. Ticinese di Nuoto 2:16.44
2 GOUVEIA Luis Galvao Abs/All POR 127884 Seleção da Madeira 2:13.18
3 PINOTES Pedro Miguel Abs/All ANG 26732 Sporting 2:09.92
4 LOPES Gabriel Jose Abs/All POR 24488 Seleção de Coimbra 1:57.91
5 JOAQUIM Andre Serro Abs/All POR 121096 Natação Olhão 2:07.81
6 QUINTAS Francisco Robalo Abs/All POR 26501 Sporting 2:12.17
7 MATEUS Diogo Garcez Abs/All POR 129622 Sporting 2:14.08
8 CORDEIRO Tomas Almeida Abs/All POR 125238 Algés 2:17.08
9 MORGADO Vasco Alves Abs/All POR 147123 Algés 2:19.07
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Prova 21 Femin., 50m Mariposa Absolutos/All
13.02.2022���r���í�í�W�ï�ì Startlist Elimin
Rec Mundial / World Record SWE Boras (SWE) 2014
Rec Europeu / European Record SWE Boras (SWE) 2014
Rec Meeting / Meeting Record GBR Lisboa 2015
Rec Nacional / Port.Nat Record

24.43 SJOESTROEM Sarah
24.43 SJOESTROEM Sarah
27.62 ATKINSON Charlotte
26.58 GUEDES Ana Margarida GCVR Porto 2021

Meeting Access Time Jun&Sen: 32.50;  Juv: 32.50

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 1 de 6

3 MERCEDES Mariana Marques Abs/All POR 129961 Vikings Sports Club 33.25
4 BELO Catarina Machado Abs/All POR 200036 Benedita 32.48
5 VASCONCELOS Lara Rodrigues Abs/All POR 128983 Galitos / Bresimar 32.98

Série 2 de 6

0 PEREIRA Margarida Martins Abs/All POR 207244 CPCD Póvoa Sta Iria 32.34
1 BAPTISTA Constanca Dias Abs/All POR 126394 Belenenses 32.26
2 GAMEIRO Matilde Domingues Abs/All POR 101116 Náutico Académico de Coimbra 32.01
3 FERREIRA Maria Neto Abs/All POR 131467 Náutico Académico de Coimbra 31.78
4 CAZEIRO Filipa Inacio Abs/All POR 121158 Laranjeiro 31.71
5 BORSA Matilde Abs/All ITA 3488 Fed. Ticinese di Nuoto 31.76
6 GRILO Maria Vitoria Abs/All POR 203978 CUC-União 1919 31.88
7 FRANCO Barbara Garrido Abs/All POR 128261 Elvense 32.13
8 MONIZ Ana Rita Abs/All POR 133078 Núcleo Sporting Ilha Terceira 32.27

Série 3 de 6

0 BRITES Marta Lopes Abs/All POR 132069 Bombeiros de Ponta Delgada 31.50
1 BLOUNT Lilly Abs/All FRA UK-934350 Hatfield 31.46
2 ALMEIDA Maria Emilia Abs/All POR 131568 Galitos / Bresimar 31.37
3 RIVAS GALLEGO Cristina Abs/All ESP C.N. Ciudad Real 31.32
4 NEVES Daniela Lourenco Abs/All POR 132684 CCD Serta 31.14
5 NUNES Sofia Alexandra Abs/All POR 112322 Laranjeiro 31.31
6 PIRES Marta Joao Abs/All POR 147235 Seleção Portugal 31.37
7 JARDIM Lara Filipa Abs/All POR 200830 Naval do Funchal 31.44
8 ALVES Catarina Isabel Abs/All POR 201198 Aminata 31.49
9 SIMOES Barbara Almeida Abs/All POR 152886 CUC-União 1919 31.63

Prova 22 Masc., 50m Bruços Absolutos/All
13.02.2022���r���í�í�W�ï�ò Startlist Elimin
Rec Mundial / World Record GBR Budapest (HUN) 2017
Rec Europeu / European Record GBR Budapest (HUN) 2017
Rec Meeting / Meeting Record POR Lisboa 2020
Rec Nacional / Port.Nat Record

25.95 PEATY Adam
25.95 PEATY Adam
28.84 PLAZA Jaime Morote
28.16 ALMEIDA Carlos Esteves FPN Barcelona (ESP) 2013

Meeting Access Time Jun&Sen: 33.00;  Juv: 33.00

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 1 de 4

2 TRISTAO Miguel Salomao Abs/All POR 129885 Portinado 33.64
3 MESSINA Alex Abs/All SUI 3420 Fed. Ticinese di Nuoto 33.31
4 PEREIRA Tiago Maia Abs/All POR 124456 Galitos / Bresimar 32.96
5 MARTINS Henrique Ferreira Abs/All POR 203907 Algés e Águeda XXI 33.22
6 CARVALHO Guilherme Jesus Abs/All POR 201136 Foca Quinta Da Lixa 33.62
7 SOTTILE Enrico Abs/All ITA 4719 Fed. Ticinese di Nuoto 34.68
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Prova 23 Femin., 400m Livres Absolutos/All
13.02.2022���r���í�í�W�ï�ô Startlist Elimin
Rec Mundial / World Record 3:56.46 LEDECKY Kathleen USA Rio (BRA) 2016
Rec Europeu / European Record 3:59.15 PELLEGRINI Federica ITA Rome (ITA) 2009
Rec Meeting / Meeting Record 4:11.67 DURAES Diana Margarida POR Lisboa 2020
Rec Nacional / Port.Nat Record 4:09.49 DURAES Diana Margarida SLB Tarragona (ESP) 2018

Meeting Access Time Jun&Sen: 4:56.00;  Juv: 5:12.00

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 1 de 5

2 HENRIQUES Patricia Subtil Abs/All POR 206063 Gesloures 5:06.76
3 DOMINGUES Vitoria Cruz Abs/All POR 132163 CN Vagos 5:02.98
4 NIZA Beatriz Mocego Abs/All POR 148435 Amadora 4:58.23
5 CARVALHO Constanca Isabel Abs/All POR 205944 Algés 4:59.38
6 FERREIRA Constanca Santos Abs/All POR 205945 Algés 5:03.28

Série 2 de 5

0 RODRIGUES Carolina Fernandes Abs/All POR 201728 União Piedense 4:55.38
1 COSTA Maria Joao Abs/All POR 201391 Vilacondense 4:54.43
2 CUNHA Ines Santos Abs/All POR 203297 Gafanha da Encarnação 4:52.54
3 HORTA Diana Valadas Abs/All POR 201782 União Piedense 4:50.35
4 NUNES Rita Sofia Abs/All POR 129103 Colegio Efanor 4:47.29
5 FLORENCIO Matilde Alves Abs/All POR 126798 Seleção de Coimbra 4:48.52
6 ALVES Sara Sofia Abs/All POR 202517 Naval Setubalense 4:51.37
7 CARVALHO Cassilda Maria Abs/All POR 201154 Gualdim  Pais 4:52.83
8 SCARFONE Sofia Abs/All SUI 5104 Fed. Ticinese di Nuoto 4:55.25
9 PIRES Ana Beatriz Abs/All POR 205416 União Piedense 4:57.48

Prova 24 Masc., 50m Livres Absolutos/All
13.02.2022���r���í�í�W�ð�õ Startlist Elimin
Rec Mundial / World Record BRA Sao Paulo (BRA) 2009
Rec Europeu / European Record FRA Montpellier (FRA) 2009
Rec Meeting / Meeting Record ISR Jamor 2013
Rec Nacional / Port.Nat Record

20.91 CIELO Cesar
20.94 BOUSQUET Frederick
22.76 SHAHAFF Yahav
22.16 NASCIMENTO Miguel Duarte SLB Oeiras 2020

Meeting Access Time Jun&Sen: 27.00;  Juv: 27.00

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 1 de 7

3 NEVES Diogo Correia Abs/All POR 211809 Colegio Vasco da Gama 27.89
4 RODRIGUES Miguel Goncalves Abs/All POR 210683 Naval de Faro 27.22
5 BRAGA Tomas Santos Abs/All POR 209677 Colegio Vasco da Gama 27.39

Série 2 de 7

0 DURAKOV Erhan Asanov Abs/All BUL 153159 Naval de Faro 26.70
1 FERREIRA Ricardo Pinela Abs/All POR 122050 Vikings Sports Club 26.62
2 DEUS Andre Portugal Abs/All POR 122429 Seleção da Madeira 26.58
3 RODRIGUES Miguel Alexandre Abs/All POR 214285 Vikings Sports Club 26.46
4 CAZEIRO Daniel Filipe Abs/All POR 104378 Laranjeiro 26.38
5 TAVARES Bernardo Rodrigues Abs/All POR 127799 Galitos / Bresimar 26.46
6 PINTO Fabio Jose Abs/All POR 205486 CCD Serta 26.56
7 DEGTYARYOV Volodymyr Abs/All SUI 4949 Fed. Ticinese di Nuoto 26.61
8 PINTO Tiago Rodrigues Abs/All POR 132514 Sporting 26.64
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Prova 24, Masc., 50m Livres, Elimin

Série 3 de 7

0 MUNOZ ESCRIBANO Alberto Abs/All ESP C.N. Ciudad Real 26.33
1 ANSELMO Raul Sousa Abs/All POR 130950 Bombeiros de Ponta Delgada 26.24
2 ESTEVENS Ricardo Nuno Abs/All POR 121159 Laranjeiro 26.04
3 ALVES Rodrigo Miguel Abs/All POR 126446 Aminata 25.89
4 GOMES Vicente Oliveira Abs/All POR 129022 Sporting 25.70
5 PALMERO PUNZON Ricardo Abs/All ESP C.N. Ciudad Real 25.76
6 LOPES Andre Prates Abs/All POR 129422 Eléctrico 25.94
7 FUENTES DIAZ-TENDERO Diego Abs/All ESP C.N. Ciudad Real 26.22
8 MONTEIRO Jose Miguel Abs/All POR 129576 Gualdim  Pais 26.29
9 RIBEIRO Afonso Miguel Abs/All POR 210966 Palmela Desporto 26.36

Série 4 de 7

0 GUERREIRO Joao Negreiros Abs/All POR 209459 Laranjeiro 25.61
1 CORREIA Diogo Carrasco Abs/All POR 26151 Belenenses 25.56
2 TAVARES Daniel Batista Abs/All POR 202604 Bombeiros Mealhada/ CA 25.51
3 ANDREOLI Riccardo Abs/All SUI 4908 Fed. Ticinese di Nuoto 25.50
4 PINOTES Pedro Miguel Abs/All ANG 26732 Sporting 25.13
5 FARIAS Rodrigo Serra Abs/All POR 106392 Natação de Lisboa 25.34
6 CHOCAS Afonso Alves Abs/All POR 126756 Eléctrico 25.50
7 VIEIRA Antonio Coelho Abs/All POR 141506 Sporting 25.53
8 MAZZARETTO Pietro Abs/All SUI 3505 Fed. Ticinese di Nuoto 25.59
9 VIEGAS Hugo Miguel Abs/All POR 125185 Natação Olhão 25.63

Prova 25 Femin., 50m Costas Absolutos/All
13.02.2022���r���í�í�W�ñ�ó Startlist Elimin
Rec Mundial / World Record CHN Jakarta (INA) 2018
Rec Europeu / European Record NED Eindhoven (NED) 2021
Rec Meeting / Meeting Record POR Lisboa 2020
Rec Nacional / Port.Nat Record

26.98 LIU Xiang
27.10 TOUSSAINT Kira
28.43 AZEVEDO Rafaela Gomes
28.24 AZEVEDO Rafaela Gomes SAD Oeiras 2021

Meeting Access Time Jun&Sen: 35.00;  Juv: 35.00

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 1 de 4

2 CAETANO Ines Martins Abs/All POR 200262 CCD Serta 34.16
3 AZEVEDO Francisca Gomes Abs/All POR 100356 Algés 34.01
4 SOUSA Matilde Filipe Abs/All POR 200333 Núcleo Sporting Ilha Terceira 33.74
5 SALGUEIRO Joana Lopes Abs/All POR 129908 Natação Olhão 33.75
6 SIMOES Barbara Almeida Abs/All POR 152886 CUC-União 1919 34.02
7 INACIO Ana Sofia Abs/All POR 202686 Vikings Sports Club 35.23
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Prova 26 Masc., 100m Costas Absolutos/All
13.02.2022���r���í�î�W�ì�ì Startlist Elimin
Rec Mundial / World Record USA Rio (BRA) 2016
Rec Europeu / European Record RUS Tokyo (JPN) 2021
Rec Meeting / Meeting Record ISR Jamor 2013
Rec Nacional / Port.Nat Record

51.85 MURPHY Ryan F
51.98 RYLOV Evgeny
55.02 KOPELEV Jonatan
54.35 SANTOS Francisco Rogerio SCP Tokyo (JPN) 2021

Meeting Access Time Jun&Sen: 1:05.20;  Juv: 1:11.00

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 1 de 5

0 FREITAS Afonso Bjork Abs/All POR 208727 Nacional de Natação 1:07.34
1 FERNANDEZ MEJIA Alejandro Abs/All ESP C.N. Ciudad Real 1:06.95
2 FAFTINE Kaio Araujo Abs/All POR 213446 Sporting 1:06.85
3 CALHELHA Afonso Rodrigues Abs/All POR 208048 Colegio Int Monte Maior 1:06.31
4 GODINHO Rafael Pacheco Abs/All POR 204985 Sporting 1:05.69
5 NEVES Tiago Brazao Abs/All POR 204426 Naval do Funchal 1:05.77
6 OLIVEIRA Dario Rafael Abs/All POR 202643 Portinado 1:06.61
7 CARVALHO Artur Guterres Abs/All POR 202266 Vilacondense 1:06.86
8 TEIXEIRA Renato Gouveia Abs/All POR 204599 Foca Quinta Da Lixa 1:07.06
9 PERES Lucas Farinha Abs/All POR 132688 CCD Serta 1:09.49

Série 2 de 5

0 FRAZAO Francisco Couto Abs/All POR 131112 CUC-União 1919 1:05.51
1 ANTUNES Martim Barata Abs/All POR 153385 Benfica 1:05.30
2 DIAS Andre Vicente Abs/All POR 132697 Seleção da Madeira 1:04.00
3 TRENTA Nicolò Abs/All SUI 9967 Fed. Ticinese di Nuoto 1:03.18
4 KOBAYASHI Bruno Shinji Abs/All POR 123019 Vilacondense 1:02.32
5 DIOGO Dinis Miranda Abs/All POR 129397 Seleção de Coimbra 1:02.91
6 FALLSCHEER Roberto Abs/All SUI 9974 Fed. Ticinese di Nuoto 1:03.55
7 SANTOS Alberto Antonio Abs/All POR 127524 Náutico Académico de Coimbra 1:04.29
8 RAMOS Andre Miguel Abs/All POR 209022 Fisica Torres Vedras 1:05.37
9 LEMOS Gil Santos Abs/All POR 201904 Pimpoes/Cimai 1:05.54

Prova 28 Masc., 200m Bruços Absolutos/All
13.02.2022���r���í�î�W�ì�ó Startlist Elimin
Rec Mundial / World Record 2:06.12 CHUPKOV Anton RUS Gwangju (KOR) 2019
Rec Europeu / European Record 2:06.12 CHUPKOV Anton RUS Gwangju (KOR) 2019
Rec Meeting / Meeting Record 2:17.07 PLAZA Jaime Morote POR Lisboa 2020
Rec Nacional / Port.Nat Record 2:13.21 ALMEIDA Carlos Esteves FPN Barcelona (ESP) 2013

Meeting Access Time Jun&Sen: 2:38.00;  Juv: 2:49.00

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 1 de 4

0 MARTINS Diogo Miguel Abs/All POR 203879 Gesloures 3:05.29
1 GOMES Miguel Braga Abs/All POR 207816 Sporting 2:47.63
2 FISTICANU Nicolae Abs/All POR 207881 Naval de Faro 2:44.40
3 SANTOS Rodrigo Malia Abs/All POR 153125 Natação de Lagos 2:42.02
4 MATIAS Francisco Miguel Abs/All POR 200271 CCD Serta 2:39.07
5 MESSINA Alex Abs/All SUI 3420 Fed. Ticinese di Nuoto 2:40.78
6 EVARISTO Bernardo Miguel Abs/All POR 129579 Gualdim  Pais 2:42.73
7 PAULOS Joao Afonso Abs/All POR 150813 Naval do Funchal 2:46.12
8 IGREJA Pedro Roque Abs/All POR 203964 Vilacondense 2:53.69
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Prova 29 Femin., 100m Livres Absolutos/All
13.02.2022���r���í�î�W�í�î Startlist Elimin
Rec Mundial / World Record SWE Budapest (HUN) 2017
Rec Europeu / European Record SWE Budapest (HUN) 2017
Rec Meeting / Meeting Record HUN Lisboa 2017
Rec Nacional / Port.Nat Record

51.71 SJOESTROEM Sarah
51.71 SJOESTROEM Sarah
56.73 VERRASZTO Evelyn
56.39 RODRIGUES Ana Pinho ADS Coimbra 2019

Meeting Access Time Jun&Sen: 1:05.00;  Juv: 1:08.50

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 1 de 7

0 COELHO Lara Raquel Abs/All POR 148465 Núcleo Sporting Ilha Terceira 1:07.53
1 MARQUES Matilde Catroga Abs/All POR 205880 Colegio Int Monte Maior 1:06.88
2 DOMINGUES Vitoria Cruz Abs/All POR 132163 CN Vagos 1:06.52
3 NEVES Barbara Maria Abs/All POR 209449 Algés 1:06.19
4 AMADOR Erica Domitila Abs/All POR 202625 Desportivo Estarreja 1:05.39
5 JARDIM Gabriela Pereira Abs/All POR 215461 Vikings Sports Club 1:05.87
6 SILVA Carlota Filipa Abs/All POR 209557 Portinado 1:06.22
7 MENDES Matilde Marques Abs/All POR 152959 Gafanha da Encarnação 1:06.60
8 MALFEITO Maria Francisca Abs/All POR 141513 Natação de Lisboa 1:07.48
9 ANDRADE Matilde Sousa Abs/All POR 205152 Naval do Funchal 1:08.54

Série 2 de 7

0 FERREIRA Catarina Trigo Abs/All POR 124523 Natação de Lisboa 1:05.20
1 PIRES Ana Beatriz Abs/All POR 205416 União Piedense 1:05.08
2 GANCI Alice Abs/All SUI 3423 Fed. Ticinese di Nuoto 1:04.89
3 LANINI Amanda Abs/All SUI 5566 Fed. Ticinese di Nuoto 1:04.82
4 RODRIGUES Carolina Fernandes Abs/All POR 201728 União Piedense 1:04.51
5 COSTA Mafalda Santos Abs/All POR 132453 Colegio Int Monte Maior 1:04.68
6 SOUSA Joana Francisca Abs/All POR 130520 Seleção da Madeira 1:04.86
7 ANTONIO Rafaela Mariano Abs/All POR 207751 Portinado 1:04.96
8 MILAN Emma Abs/All SUI 5046 Fed. Ticinese di Nuoto 1:05.11
9 RIVAS GALLEGO Cristina Abs/All ESP C.N. Ciudad Real 1:05.25

Série 3 de 7

0 FERREIRA Maria Neto Abs/All POR 131467 Náutico Académico de Coimbra 1:04.07
1 ALVES Catarina Isabel Abs/All POR 201198 Aminata 1:04.03
2 VALENTE Maria Esteves Abs/All POR 202954 Benfica 1:03.52
3 NEVES Leonor Maria Abs/All POR 131015 CPCD Póvoa Sta Iria 1:03.19
4 DIAS Madalena Graca Abs/All POR 211407 Natação de Lisboa 1:03.08
5 MENGOLI Martina Abs/All SUI 4838 Fed. Ticinese di Nuoto 1:03.16
6 ROCCO Ginevra Sofia Abs/All SUI 4754 Fed. Ticinese di Nuoto 1:03.46
7 GOMES Carolina Fonseca Abs/All POR 202528 Sporting 1:03.67
8 CABRAL Carolina Vizinho Abs/All POR 206307 CN Vagos 1:04.03
9 HORTA Diana Valadas Abs/All POR 201782 União Piedense 1:04.43

Série 4 de 7

0 RODRIGUES Leonor Carreiro Abs/All POR 205129 Benfica 1:02.92
1 GRILO Maria Vitoria Abs/All POR 203978 CUC-União 1919 1:02.45
2 LOPES Francisca Macedo Abs/All POR 129982 Vilacondense 1:02.27
3 CARRAO Iris Pereira Abs/All POR 201392 Laranjeiro 1:02.08
4 CACHACO Beatriz Heitor Abs/All POR 205927 Gesloures 1:01.88
5 FERREIRA Joana Rocha Abs/All POR 201560 Benfica 1:02.00
6 BORSA Matilde Abs/All ITA 3488 Fed. Ticinese di Nuoto 1:02.23
7 PINO Ines Mira Abs/All POR 208131 Pimpoes/Cimai 1:02.42
8 MENABALLI Arianna Abs/All SUI 4663 Fed. Ticinese di Nuoto 1:02.72
9 SILVA Carolina Martins Abs/All POR 205709 Desportivo Estarreja 1:03.02
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Prova 30 Masc., 200m Livres Absolutos/All
13.02.2022���r���í�î�W�î�ì Startlist Elimin
Rec Mundial / World Record 1:42.00 GER Rome (ITA) 2009
Rec Europeu / European Record 1:42.00

BIEDERMANN Paul
BIEDERMANN Paul GER Rome (ITA) 2009

Rec Meeting / Meeting Record 1:48.93 HOANG Quy Phuoc HUN Lisboa 2017
Rec Nacional / Port.Nat Record 1:47.97 NASCIMENTO Miguel Duarte SLB Coimbra 2019

Meeting Access Time Jun&Sen: 2:04.00;  Juv: 2:15.00

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 1 de 6

2 FREITAS Filipe Simoes Abs/All POR CD 1º de Agosto 2:16.62
3 MEDEIROS Caio Salgado Abs/All BRA 208963 Algés 2:10.92
4 CARVALHO Artur Guterres Abs/All POR 202266 Vilacondense 2:07.84
5 GARANITO Simao Silva Abs/All POR 204645 Naval do Funchal 2:10.79
6 LUCAS Joao Neves Abs/All POR 133528 Columbofila Cantanhedense 2:11.00

Série 2 de 6

0 ISMATULLAEV Jamie Abs/All GBR Hatfield 2:07.60
1 BARCELLA Manuele Abs/All SUI 5612 Fed. Ticinese di Nuoto 2:06.57
2 MOURA Leonardo Cunha Abs/All POR 205462 Foca Quinta Da Lixa 2:06.19
3 ALMEIDA Afonso Silvestre Abs/All POR 148411 Amadora 2:05.45
4 GOMES Joao Almeida Abs/All POR 132828 Nacional de Natação 2:05.01
5 MAZZARETTO Pietro Abs/All SUI 3505 Fed. Ticinese di Nuoto 2:05.23
6 SILVA Martim Alexandre Abs/All POR 132742 Columbofila Cantanhedense 2:06.16
7 MORAIS David Miguel Abs/All POR 153428 Benfica 2:06.36
8 ASMAR Axel Guedes Abs/All POR 207810 Sporting 2:07.00
9 CRUZ Leonardo Jose Abs/All POR 204601 Alcobaca 2:07.78

Série 3 de 6

0 FRAZAO Francisco Couto Abs/All POR 131112 CUC-União 1919 2:04.13
1 MALFEITO Martim Rebelo Abs/All POR 129023 Natação de Lisboa 2:03.52
2 MARTINS Henrique Ferreira Abs/All POR 203907 Algés e Águeda XXI 2:03.30
3 SIMOES Manuel Costa Abs/All POR 200874 União Piedense 2:02.73
4 FALLSCHEER Roberto Abs/All SUI 9974 Fed. Ticinese di Nuoto 2:02.20
5 TAVARES Daniel Batista Abs/All POR 202604 Bombeiros Mealhada/ CA 2:02.58
6 VIEIRA Antonio Coelho Abs/All POR 141506 Sporting 2:02.85
7 CARDOSO Guilherme Maia Abs/All POR 129393 Columbofila Cantanhedense 2:03.49
8 MENABALLI Nicola Abs/All SUI 4874 Fed. Ticinese di Nuoto 2:03.77
9 TIGRE Pedro Bethlem Abs/All BRA 208305 Sporting 2:04.85

Prova 31 Femin., 100m Bruços Absolutos/All
13.02.2022���r���í�î�W�î�õ Startlist Elimin
Rec Mundial / World Record 1:04.13 KING Lillia C USA Budapest (HUN) 2017
Rec Europeu / European Record 1:04.35 MEILUTYTE Ruta LTU Barcelona (ESP) 2013
Rec Meeting / Meeting Record 1:10.39 BRITO Ana Marisa POR JAMOR 2009
Rec Nacional / Port.Nat Record 1:08.69 RODRIGUES Ana Pinho EDV Oeiras 2021

Meeting Access Time Jun&Sen: 1:22.00;  Juv: 1:28.00

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 1 de 5

3 OLIVEIRA Leonor Carvalho Abs/All POR 200901 Despertarecorde 1:26.74
4 NASCIMENTO Leonor Serrao Abs/All POR 205949 Algés 1:26.03
5 GOMES Rita Silva Abs/All POR 200932 Colegio Efanor 1:26.16
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Série 2 de 5

0 SILVA Maria Ines Abs/All POR 206303 Gafanha da Encarnação 1:26.01
1 FERNANDES Maria Ines Abs/All POR 202992 Náutico Académico de Coimbra 1:24.81
2 DURAO Alice Gomes Abs/All POR 202907 Benfica 1:24.17
3 DIAS Salome Silva Abs/All POR 200267 CCD Serta 1:22.22
4 DEUS Ines Portugal Abs/All POR 203091 Naval do Funchal 1:21.72
5 CAMARA Ines Cruz Abs/All POR 131346 Seleção da Madeira 1:21.80
6 FRISCHKNECHT Matilde Anjos Abs/All POR 202519 Naval Setubalense 1:23.38
7 SILVA Rita Rocha Abs/All POR 204600 Alcobaca 1:24.57
8 PAIS Margarida Caninhas Abs/All POR 201665 Natação Fundão 1:25.13

Prova 31, Femin., 100m Bruços, Elimin

Prova 32 Masc., 100m Mariposa Absolutos/All
13.02.2022���r���í�î�W�ï�ï Startlist Elimin
Rec Mundial / World Record USA Tokyo (JPN) 2021
Rec Europeu / European Record HUN Tokyo (JPN) 2021
Rec Meeting / Meeting Record POR Jamor 2012
Rec Nacional / Port.Nat Record

49.45 DRESSEL Caeleb
49.68 MILAK Kristof
53.86 MORGADO Simao Gomes
52.42 CARVALHO Diogo Filipe CGA Lisboa 2009

Meeting Access Time Jun&Sen: 1:03.00;  Juv: 1:09.00

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 1 de 6

1 OLIVEIRA Dario Rafael Abs/All POR 202643 Portinado 1:10.05
2 FUENTES DIAZ-TENDERO Diego Abs/All ESP C.N. Ciudad Real 1:09.53
3 DORES Tomas Rocha Abs/All POR 200766 Colegio Efanor 1:08.52
4 MESQUITA Tomas Afonso Abs/All POR 202346 Benfica 1:07.94
5 MAIO Rodrigo Piteira Abs/All POR 200482 Belenenses 1:08.10
6 FISTICANU Nicolae Abs/All POR 207881 Naval de Faro 1:09.38
7 CALDEIRINHA Joao Canhoto Abs/All POR 131958 Elvense 1:09.69

Série 2 de 6

0 FALEIRO Iago Valentim Abs/All POR 207627 Aquatico Silves 1:07.19
1 MONTEIRO Jose Miguel Abs/All POR 129576 Gualdim  Pais 1:07.01
2 DURAKOV Erhan Asanov Abs/All BUL 153159 Naval de Faro 1:06.46
3 RIBEIRO Francisco Martins Abs/All POR 202549 CCD Serta 1:05.62
4 CORREIA Tiago Almeida Abs/All POR 139280 C N Montijo 1:05.18
5 STARYNSKYY Daniel Abs/All POR 203638 Benedita 1:05.40
6 LUCAS Joao Neves Abs/All POR 133528 Columbofila Cantanhedense 1:06.24
7 PINTO Fabio Jose Abs/All POR 205486 CCD Serta 1:06.55
8 ROQUE Joao Dinis Abs/All POR 203113 Sporting 1:07.04
9 GOMES Joao Almeida Abs/All POR 132828 Nacional de Natação 1:07.66

Série 3 de 6

0 OLIVEIRA Tomas Varanda Abs/All POR 203006 Columbofila Cantanhedense 1:04.15
1 TONA Luca Valentino Abs/All POR 203165 Pimpoes/Cimai 1:03.51
2 FIGUEIRA Diogo Morgado Abs/All POR 203863 CPCD Póvoa Sta Iria 1:02.94
3 ROLA Nuno Miguel Abs/All ANG 11949 Belenenses 1:02.75
4 ALVES Rodrigo Miguel Abs/All POR 126446 Aminata 1:02.41
5 LEMOS Gil Santos Abs/All POR 201904 Pimpoes/Cimai 1:02.65
6 PITA Pedro Miguel Abs/All POR 201963 Seleção da Madeira 1:02.82
7 TRENTA Nicolò Abs/All SUI 9967 Fed. Ticinese di Nuoto 1:03.42
8 MENDES Diogo Alexandre Abs/All POR 131571 CN Vagos 1:03.78
9 ABREU Joao Francisco Abs/All POR 133478 Naval do Funchal 1:04.80
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Prova 33 Femin., 200m Costas Absolutos/All
13.02.2022���r���í�î�W�ð�ì Startlist Elimin
Rec Mundial / World Record 2:03.35 SMITH Regan E USA Gwangju (KOR) 2019
Rec Europeu / European Record 2:04.94 FESIKOVA Anastasia RUS Rome (ITA) 2009
Rec Meeting / Meeting Record 2:15.02 FRISCHKNECHT Rita Barros POR Lisboa 2020
Rec Nacional / Port.Nat Record 2:15.02 FRISCHKNECHT Rita Barros SAD Lisboa 2020

Meeting Access Time Jun&Sen: 2:38.00;  Juv: 2:45.00

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 1 de 4

0 SILVA Carlota Filipa Abs/All POR 209557 Portinado 2:42.16
1 CAETANO Joana Monteiro Abs/All POR 206085 Gesloures 2:40.48
2 DIOGO Ines Miranda Abs/All POR 200416 Náutico Académico de Coimbra 2:38.25
3 SOUSA Matilde Filipe Abs/All POR 200333 Núcleo Sporting Ilha Terceira 2:37.38
4 ALMEIDA Rita Sacadura Abs/All POR 202961 Algés 2:36.46
5 ANTONIO Rafaela Mariano Abs/All POR 207751 Portinado 2:36.66
6 AZEVEDO Francisca Gomes Abs/All POR 100356 Algés 2:38.00
7 MATOS Maria Bandarra Abs/All POR 205233 Sporting 2:38.95
8 LANINI Amanda Abs/All SUI 5566 Fed. Ticinese di Nuoto 2:41.16
9 RIBEIRO Matilde Nunes Abs/All POR 205117 Despertarecorde 2:42.62

Prova 34 Masc., 200m Estilos Absolutos/All
13.02.2022���r���í�î�W�ð�ñ Startlist Elimin
Rec Mundial / World Record 1:54.00 LOCHTE Ryan USA Shanghai (CHN) 2011
Rec Europeu / European Record 1:55.18 CSEH Laszlo HUN Rome (ITA) 2009
Rec Meeting / Meeting Record 2:00.58 CARVALHO Diogo Filipe POR Lisboa 2019
Rec Nacional / Port.Nat Record 1:58.19 SANTOS Alexis Manacas SCP Coimbra 2019

Meeting Access Time Jun&Sen: 2:20.00;  Juv: 2:34.00

P/L Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Série 1 de 5

2 PERES Lucas Farinha Abs/All POR 132688 CCD Serta 2:29.13
3 MESSINA Alex Abs/All SUI 3420 Fed. Ticinese di Nuoto 2:26.62
4 MAIA Vicente Dias Abs/All POR 205954 Algés 2:26.51
5 TEIXEIRA Renato Gouveia Abs/All POR 204599 Foca Quinta Da Lixa 2:26.53
6 SANTOS Rodrigo Malia Abs/All POR 153125 Natação de Lagos 2:27.98
7 SANTOS Tomas Nolan Abs/All POR 148625 Náutico Académico de Coimbra 2:31.93

Série 2 de 5

0 ALMEIDA Afonso Silvestre Abs/All POR 148411 Amadora 2:25.43
1 REIS Leonardo Conceicao Abs/All POR 207815 Sporting 2:21.00
2 SOTTILE Enrico Abs/All ITA 4719 Fed. Ticinese di Nuoto 2:20.55
3 MIMOSO Rafael Miguel Abs/All POR 202973 Benfica 2:20.19
4 BAPTISTA Guilherme Fernandes Abs/All POR 153381 Benfica 2:19.63
5 MORAIS David Miguel Abs/All POR 153428 Benfica 2:19.78
6 MAZZARETTO Pietro Abs/All SUI 3505 Fed. Ticinese di Nuoto 2:20.29
7 CHOCAS Rodrigo Martins Abs/All POR 130042 Eléctrico 2:20.83
8 ISMATULLAEV Jamie Abs/All GBR Hatfield 2:23.88
9 FREITAS Filipe Simoes Abs/All POR CD 1º de Agosto 2:25.81


