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National Sports Complex, Jamor, 12813 February 2022
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Event5 Men, 400m Freestyle Absolutos/All
12.02.2022 Startlist Finals
Rec Mundial / World Record 3:40.07 BIEDERMANN Paul GER Rome (ITA) 2009
Rec Europeu / European Record 3:40.07 BIEDERMANN Paul GER Rome (ITA) 2009
Rec Meeting / Meeting Record 3:53.88 BERNEK Peter HUN Lisboa 2017
Rec Nacional / Port.Nat Record 3:50.56 LOPES Jose Paulo SCB Barcelona (ESP) 2021
Meeting Access Time Jun&Sen: 4:26.00; Juv: 4:49.00
P/L  Nadador / Swimmer Categ./Grp Nac./Nat. Lic.Nr Clube / Team Tempo / Time

Final B

0 MORGADO Vasco Alves Abs/All POR 147123 Alges 4:22.74

1 SIMOES Miguel Costa Abs/All POR 132350 Uniao Piedense 4:20.96

2 ANSELMO Raul Sousa Abs/All POR 130950 Bombeiros de Ponta Delgada  4:20.03

3 BAPTISTA Guilherme Fernandes Abs/All POR 153381 Benfica 4:23.69

4 CARDOSO Guilherme Maia Abs/All POR 129393 Columbofila Cantanhedense 4:16.75

5 SOUSA Joao Maria Abs/All POR 130462 Braga 4:17.27

6 CARDOSO Filipe Santos Abs/All POR 130500 Gafanha da Encarnacao 4:19.48

7  FRAZAO Francisco Couto Abs/All POR 131112 CUC-Uniao 1919 4:20.18

8  CAPPELLETTI Yannick Abs/All SUI 9991 Fed. Ticinese di Nuoto 4:21.04

9 TOBEL Matteo Abs/All SUl 4847 Fed. Ticinese di Nuoto 4:23.04
Final A

0 SILVA Afonso Carvalho Abs/All POR 130127 Famalicao 4:14.46

1 BARROS Bruno Rey Abs/All BRA 208313 Sporting 4:12.61

2  BASTOS Lucas Pereira Abs/All POR 117492 Selecao de Coimbra 4:10.87

3 RAMOS Bruno Miguel Abs/All POR 109110 Belenenses 4:09.86

4 LOPES Jose Paulo Abs/All POR 117924 Braga 4:06.21

5 ALMEIDA Bernardo Victorino Abs/All POR 153357 Selecao Portugal 4:06.23

6  RIBEIRO Gustavo Carvalhais Abs/All POR 121864 Sporting 4:10.07

7  SPIESS Alexandre Martinenko Abs/All BRA 215742 Sporting 4:11.42

8  SARREIRA Tomas Amor Abs/All POR 132117 Nautico Marinha Grande 4:14.32

9 COSTA Afonso Filipe Abs/All POR 126380 Selecao de Coimbra 4:15.56
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