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Prova 46 Masc., 400m Livres Absolutos
27.06.2021 - 18:08 Lista inscritos
Rec Regional Sen 3:42.91 Miguel Duarte Nascimento POR Porto 2017
Rec Regional Jun A 3:51.92 Joao Alexandre Vital POR Porto 2015
Rec Regional Jun B 3:57.19 Joao Alexandre Vital POR Porto 2014
Rec Regional Juv A 3:59.31 Joao Carlos Santos POR Algés 2012
Rec Regional Juv B 4:02.82 Bernardo Victorino Almeida POR Algés 2019
Rec Regional Absoluto 3:42.91 Miguel Duarte Nascimento POR Porto 2017
Rec Nacional Absoluto 3:42.91 Miguel Duarte Nascimento POR Porto 2017

Conversão tempo inscrição: Conversão linear por percentagem  (2%)

Ord. Nome Nadador Ano Categ. Lic.Nr Clube Tempo Data Local T.Conv. Pts

1 Andre Tavares Grenho 99 Abs 120605 GESL 4:15.36 S 22.11.2019 Alges (POR) 4:15.36 574
2 Andre Azevedo Baraona 04 Abs 123965 CNMJ 4:18.06 S 18.01.2020 Pinhal Novo (POR) 4:18.06 556
3 Tiago Miguel Trombinhas 04 Abs 201495 ADRCIMM 4:23.33 S 16.05.2021 Alvalade (POR) 4:23.33 523
4 Tomas Nunes Roque 06 Abs 132472 SLB 4:31.56 S 15.05.2021 Alcabideche (POR) 4:31.56 477
5 Jose Diogo Fonseca 06 Abs 205104 SCP 4:33.94 S 16.05.2021 Alvalade (POR) 4:33.94 465
6 Rodrigo Franco Palare 06 Abs 203877 GESL 4:54.34 S 07.03.2020 Setubal (POR) 4:54.34 374
7 Pedro Miguel Pimentel 06 Abs 202695 GESL 5:03.38 S 19.01.2020 Pinhal Novo (POR) 5:03.38 342

DNS Pedro Goncalves Bonniz 06 Abs 202696 GESL 4:34.51 S 07.03.2020 Setubal (POR) 4:34.51 462
WDR Tomas Martins Mira 04 Abs 132215 CNS 4:38.39 S 07.11.2020 Guarda (POR) 4:38.39 443
WDR Pedro Cerqueira Lobo 01 Abs 211075 FS 4:47.30 L 01.03.2020 Vila Franca de Xira (POR) 4:41.55 403
WDR Simao Lopes Oliveira 05 Abs 200178 CNS 4:44.27 S 18.01.2020 Pinhal Novo (POR) 4:44.27 416
WDR David Miguel Morais 06 Abs 153428 SLB 4:44.59 S 07.03.2020 Setubal (POR) 4:44.59 414
WDR Afonso Silva Carvalho 06 Abs 207782 ADRCIMM 4:46.76 S 13.12.2020 Leiria (POR) 4:46.76 405
WDR Tiago Ventura Chao 06 Abs 202516 CNS 4:52.84 S 07.03.2020 Setubal (POR) 4:52.84 380
WDR Miguel Palminha Serafim 05 Abs 205339 CNMJ 5:26.97 S 18.01.2020 Pinhal Novo (POR) 5:26.97 273
WDR Martim Silva Cortes 05 Abs 200486 AONDA NT NT
WDR Miguel Carlos Arede 06 Abs 153386 SLB NT NT


