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Prova 43 Femin., 4 x 100m Estilos Absolutos
3.7.16 - 12:18 Lista inscritos
Rec Nacional Juv B 4:35.70 Sport Lisboa e Benfica SLB Lisboa 2008
Rec Nacional Juv 4:35.70 tempo limite
Rec Nacional Juv A 4:35.70 tempo limite
Rec Nacional Jun 4:26.70 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP Povoa de Varzim 2011
Rec Nacional Sen 4:16.23 Clube Natacao da Amadora CNA Faro 2009
Rec Nacional Abs 4:16.23 Clube Natacao da Amadora CNA Faro 2009

TAC - Fem Juv B: 5:34.14;  Juv A: 5:24.85;  Juv: 5:24.85;  Jun: 5:21.55;  Sen: 5:12.83

Ord. Esc. Clube Tempo Insc.

Absolutos

1 Laranjeiro Abs Abs Clube de Instrucao e Recreio do Laranjeiro 4:16.05
2 Amadora Abs Abs Clube Natacao da Amadora 4:25.23
3 Benfica Abs Abs Sport Lisboa e Benfica 4:33.00
4 Nacional Natação Abs Abs Clube Nacional de Natação 4:43.00
5 Colégio Monte Maior Abs Abs Assoc Desp Rec Cult Colegio Int Monte Maior 4:45.00
6 Benfica Juv Abs Sport Lisboa e Benfica 4:45.60
7 Naval Setubalense Juv Abs Clube Naval Setubalense 4:54.00
8 Vasco da Gama Abs Abs Clube de Natação Colégio Vasco da Gama 5:10.00
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