CAMPEONATOS ABSOLUTOS DE LISBOA

Piscina Curta

asseciagde de natagde de lisbea SPORTALGES E DAFUNDO Algés, 20 a 22 Novembro 2015 ~—Pn associagdo ce natagao de lisboa
Prova 36 Femin., 4 x 100m Livres Absolutos
22.11.15-11:55 Resultados
Rec Nacional Juv B 4:08.36  Sporting Clube de Portugal SCP Guimarées 2002
Rec Nacional Juv A 4:05.16 Grupo Desp. Natacao V. N. Famalicao GDNVNF Estarreja 2014
Rec Nacional Jun 3:56.01 Sporting Clube de Portugal SCP Leiria 2009
Rec Nacional Sen 3:44.99 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP Porto 2010
Rec Nacional Abs 3:44.99 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP Porto 2010
TAC Juv B: 4:49.81; Juv A: 4:41.75; Jun: 4:34.94; Sen: 4:28.33
Pontos: FINA 2015
Pos. Ano Clube T.Inscr. Tempo Final Pts
1. Alges Alges 3:52.46 3:53.59 691
Equipa Campeé Regional
Rita Barros Frischknecht e ] 27.86 57.77 Raquel Gomes Pereira 00 28.13 58.94
Francisca Gomes Azevedo 97 2815 58.36 Madalena Gomes Azevedo 9 2828 5852
2. Belenenses Belenenses 3:59.85 4:04.29 604
Jessica Teixeira Vieira 91 27.90 5897 Joana Filipa Capela 89 28.95 1:01.09
Daniela Teixeira Moreira 97 29.37 1:.01.44 Rita Teixeira Costa 97 29.70 1:02.79
3. Clube Instrucao Laranjeiro Clube Instrucao Laranjeiro 4:05.87 4:07.35 582
Bruna Martins Riesenberger 97 2944 1:.01.15 Filipa Silva Cruz R 30.09 1:03.65
Carolina Saraiva Pires %6 29.36 1:.03.12 Sofia Alexandra Nunes 00 28.12 59.43
4. Belenenses Jun Belenenses 4:09.41 4:08.24 575
Margarida Sobral Pimenta 9 29.62 1:.01.36 Ana Oliveira Silva 9 29.79 1:02.33
Laura Sanchez Rodrigues 00 2829 59.73 Margarida Rito Reis 00 30.36 1:04.82
5. Colegio Int Monte Maior 1 Colegio Int Monte Maior 4:15.26 4:12.05 550
Ana Pires Brito 9 30.02 1:02.38 Mariana Amaral Mendes 02 3052 1:03.64
Ines Silva Bernardo 00 29.81 1:.01.85 Filipa Andreia Costa B 3043 1:04.18
6. Benfica Benfica 4:15.19 4:15.37 528
Soraia Guerra Rolim %5 3021 1:03.40 Sofia Oliveira Pinto A 30.64 1:05.14
Ana Marisa Brito 4] 29.52 1.0441 Sofia Alexandra Rolao ] 2943 1:02.42
7. Alges Juv A Alges 4:17.00 4:17.07 518
Sofia Isabel Lourenco o1 3059 1:03.66 Ana Margarida Branco 01 3169 1:06.50
Anna Baptista Ferreira 01 30.35 1:03.89 Rita Alexandra Vital 01 30.14 1:03.02
8. Naval Setubalense Naval Setubalense 4:19.00 4:17.54 515
Mafalda Rato Monteiro 01 3061 1:.02.46 Rita Filipa Paulino [00] 30.32 1:03.39
Catarina Pinho Estevez 02 3247 1:07.68 Mafalda Sofia Dias 01 30.61 1:04.01
9. Nautica do Seixal Nautica do Seixal 4:20.00 4:18.45 510
Beatriz Elisabete Pereira 97 30.38 1:.03.54 Marta Alexandra Saraiva B 31.65 1:05.23
Tatiana Raquel Pombo 0oL 28.86 1:.01.30 Barbara Daniela Quaresma 0oL 32.06 1:08.38
10. Gesloures Gesloures 4:24.50 4:18.51 509
Liliana Simoes Romao 0oL 3221 1:.07.52 Barbara Francisco Ferreira 0L 30.59 1:03.60
Margarida Messias Ribeiro e ] 3051 1.02.86 Ana Catarina Oliveira e ] 3129 1:0453
11. Naval Amorense Naval Amorense 4:10.00 4:20.60 497
Carolina Madeira Santos %6 30.70 1:04.78 Sara Filipe Costa A 3137 1:06.15
Celeste Santos Ricardo 0oL 29.78 1:.02.41 Sofia Prates Silvestre B 32.19 1:07.26
12. Amadora Juv B Amadora 4:20.31 4:23.57 481
Maria Mousinho Esteves 02 3170 1.06.47 Catarina Trigo Ferreira 02 3267 1:08.20
Carolina Morais Oliveira 02 3208 1:07.39 Alexandra Couto Frazao 02 30.07 1:01.51
13. Alges Juv B Alges 4:26.00 4:23.90 479
Ines Filipa Costa 02 3341 1:09.80 Rafaela Gomes Azevedo 02 30.75 1:03.94
Clara Gomes Pereira 02 31.02 1.04.84 Beatriz Sanches Infante 02 3129 1:05.32
14. Amadora Amadora 4:32.27 4:28.77 453
Luana Correia Rodrigues 01 3258 1.06.84 Tatiana Alexandre Cardoso 01 32.06 1:07.42
Rute Margarida Marques e 30.68 1:05.66 Eunice Evora Almeida A 32.30 1:08.85
15. Benfica Juv B Benfica 4:35.94 4:34.78 424
Ana Raquel Graveto 02 31.80 1.06.31 Natacha Sofia Silva 02 3454 1:1254
Beatriz Matozeiro Machado 02 3477 1:11.67 Mafalda Marques Pinto 02 30.08 1:04.26
16. Gesloures Juv B Gesloures 4:39.45 4:37.15 413
Margarida Alexandra Luz 02 34.18 11223 Mariana Pedro Pereira 02 3528 1:13.46
Carolina Ganhao Ferro 02 3175 1:06.31 Ana Rita Matos 02 30.87 1:05.15
17. Desportivo Sesimbra Juv B Desportivo Sesimbra 4:44.72 4:40.84 397
Patricia Marques Bacelar 02 3159 1:.06.27 Debora Alexranda Jesus 02 3559 1:15.32
Ana Marta Pereira 02 34.80 1:13.02 Maria Oliveira Paulo 02 30.95 1:06.23
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asseciagde de natagde de lisbea SPORTALGES E DAFUNDO Algés, 20 a 22 Novembro 2015 FPn associagdo de natagao de lisboa
Prova 36, Femin., 4 x 100m Livres, Absolutos
Pos. Ano Clube T.Inscr. Tempo Final Pts
18. Avangado EULx Avancado EULx 4:28.33 4:42.20 391
Sara Baptista Antunes 02 34.97 1:12.84 Catarina Maria Silva N9 33.00 1:10.22
Rita Marques Pinto e ] 3377 1:09.99 Ana Madalena Mendes 00 3261 1:09.15
19. Nacional Natacédo Juv B Nacional Natag&o 4:39.68 4:42.46 390
Luana Gongalves Dantas 02 3326 1:10.66 Maria D'orey Goncalves 02 32.10 1:07.80
Maria Leonor Pedro 02 3268 1:09.06 Maria Claro Domingues 02 3547 1:14.94
DSQ Benfica Juv A Benfica 4:15.13

EGO1 - O 4° nadador iniciou o seu percurso antes do nadador que o precede ter terminado o seu (SW 10.11)

Constanga Dias Baptista oL
Ana Cruz Antunes o1

3168 1:04.62 Juliana Goncalves Domingues

Sara Rulin Loureiro
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