CAMPEONATOS ABSOLUTOS DE LISBOA

Y 4

Piscina Curta

asseciagde de natagde de lisbea SPORTALGES E DAFUNDO Algés, 20 a 22 Novembro 2015 ~—Pn associagdo ce natagao de lisboa
Prova 35 Masc., 4 x 100m Livres Absolutos
22.11.15-11:41 Resultados
Rec Nacional Juv B 3:43.53 Futebol Clube do Porto FCP Braga 2012
Rec Nacional Juv A 3:36.95 Associacao Naval Amorense ANAM Algés 2012
Rec Nacional Jun 3:29.42 Associacao Naval Amorense ANAM Porto 2012
Rec Nacional Sen 3:17.44 Clube Natacao da Amadora CNA S. Antonio Cavaleiros 2009
Rec Nacional Abs 3:17.44 Clube Natacao da Amadora CNA S. Antonio Cavaleiros 2009
TAC Juv B: 4:19.15; Juv A: 4:14.43; Jun: 4:09.42; Sen: 3:58.21
Pontos: FINA 2015
Pos. Ano Clube T.Inscr. Tempo Final Pts
1. Alges Alges 3:34.19 3:29.37 671
Equipa Campedo Regional
Francisco Carvalho Machado e ] 25.44 5291 Goncalo Cardoso Carmo % 2559 5334
Joao Pedro Gil 97 2558 5217 Pedro Andre Santos A 24.24 50.95
2. Estrelas S.Jodo de Brito Estrelas S.Jodo de Brito 3:35.02 3:31.10 654
Jaime Daniel Correia 9 25.96 54.35 Nuno Miguel Rola 83 2533 54.00
Diogo Gomes Sousa %5 24.95 52.33 Miguel Nascimento %5 2382 50.42
3. Benfica Benfica 3:30.95 3:35.65 614
Luis David Rodrigues %6 25.82 5417 Andre Filipe Farinha % 26.17 54.48
Guilherme Miguel Teixeira 97 24.93 53.18 Joao Pedro Neves % 2596 53.82
4. Belenenses Belenenses 3:35.92 3:35.82 612
Bruno Miguel Ramos 97 25.78 52.88 Diogo Carrasco Correia %5 2551 53.67
Afonso Mateus Ribeiro %5 2591 54.99 Andre Bras Goncalves 8 26.09 54.28
5. Naval Amorense Naval Amorense 3:40.00 3:37.36 599
Goncalo Cunha Barros %5 26.64 55.31 Diogo Moreira Silveira A 25.64 53.83
Tiago Carlos Santos B 2594 55.00 Tiago Ferreira Azevedo B 2528 53.22
6. Nautica do Seixal Nautica do Seixal 3:41.13 3:41.14 569
Ricardo Cansado Lourenco 97 2721 5745 Gongalo Carvalho Ferrao 01 26.01 55.27
Fabio Alcantara Aires 97 25.26 52.59 Frederico Antunes Silva % 26.76 55.83
7. Bombeiros Estoris Bombeiros Estoris 3:42.62 3:41.37 567
Frederico Sousa Soares % 26.15 55.03 Rodrigo Figueira Neto % 26.68 57.23
Nuno Oliveira Noritake % 26.08 54.40 Miguel Bras Sergio %5 26.18 54.71
8. Gesloures Gesloures 3:46.36 3:43.11 554
Filipe Sebastiao Silva % 2658 55.55 Bruno Miguel Martins ) 26.58 54.92
Joao Miguel Cardoso 97 2745 57.04 Carlos Flores Clara 97 26.69 55.60
9. Clube Instrucao Laranjeiro Clube Instrucao Laranjeiro 3:45.37 3:43.34 552
Daniel Filipe Cazeiro 97 2727 55.60 Bruno Rafael Meireles %6 26.93 56.94
Bruno Miguel Franco 20 26.37 56.74 Rui Pedro Horta A 25.78 54.06
10. Belenenses Jun Belenenses 3:42.86 3:44.21 546
Pedro Trindade Silva B 2725 56.49 Joao Magalhaes Nunes 9 27.16 56.71
Filipe Miguel Silveira 98 26.35 55.26 Steve Alexandre Soares 98 26.33 55.75
11. Naval Amorense Juv B Naval Amorense 3:50.00 3:47.96 519
Edgar Filipe Santos 0oL 2829 5768 David Matias Cristino 0oL 26.50 56.59
Rodrigo Ponte Jorge 0oL 26.99 56.76 Rafael Alcantara Aires 0L 2721 56.93
12. Clube Instrugédo Laranjeiro Jun Clube Instrucao Laranjeiro 3:57.44 3:51.84 494
Rodrigo Costa Teixeira 9 2764 57.13 Ricardo Saraiva Pires B 27.28 56.61
Diogo Filipe Reis 9 28.89 1:.01.66 Ricardo Nuno Estevens 9 26.88 56.44
13. Uniao Piedense Juv A Uni&o Piedense 4:03.72 3:52.79 488
Francisco Nunes Libreiro 0 27.86 58.35 Pedro Henriques Marques 00 28.00 58.87
Miguel Henriques Marques 00 26.62 57.02 Daniel Nogueira Cataldo 00 27.39 58.55
14. Naval Setubalense Naval Setubalense 3:48.98 3:53.47 483
Bernardo Antunes Augusto 0 27.89 58.02 Filipe Ferrdo Melo 01 29.99 1:03.23
Rafael Cruz Margarido 9 27.96 57.86 Carlos Miguel Pinto 97 2588 54.36
15. Gesloures Jun Gesloures 3:53.69 3:54.36 478
Filipe Ferreira Luz e ] 2853 5841 Rodrigo Ferreira Sousa ] 27.95 59.63
Joao Andre Rodrigues 9 2954 1:.0091 Rafael Ladeiro Santos e} 26.31 55.41
16. Nacional Natac&o Nacional Natag&o 3:49.27 3:55.19 473
David Alexandre Lopes 89 28.70 58.26 Joao Carlos Pereira A 27.70 59.31
Rodrigo Palmela Costa % 2754 59.65 Sergio Alexandre Lopes 86 2744 57.97
17. Colégio Monte Maior Juv Colegio Int Monte Maior 4:03.42 3:55.40 472
Diogo Santos Cardoso 01 29.23 59.89 Henrique Rasteiro Luis 01 29.59 1.01.87
Joao Pedro Gaspar 0 26.72 56.58 Gabriel Nogueira Costa 00 2732 57.06
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CAMPEONATOS ABSOLUTOS DE LISBOA

SPORT ALGES E DAFUNDO

Piscina Curta

Algés, 20 a 22 Novembro 2015

associagdo de natagao de lisboa

Prova 35, Masc., 4 x 100m Livres, Absolutos

Pos.

18. Alges Juv A
Sergio Chan Machado
Sebastiao Limbert Piedade

19. Alges Juv B
Bernardo Craveiro Bandarra
Miguel Monteiro Dinis

20. Belenenses Juv B
Ricardo Martins Bras
Ricardo Correia Teixeira

21. Gesloures Juv B
Luis Martins Tripa
Francisco Martins Pedro

88

01
01

oL
01

o1
oL

Ano Clube

Alges
2857 59.20
2784 58,60

Alges
2885 59.99
3037 1:03.21

Belenenses
59.79
1:02.09

2868
2911

Gesloures
1:04.56
1:01.39

30.76
29.01

T.Inscr.
4:03.00
Joao Manuel Vargas
Francisco Silva Pinheiro
4:06.00
Luis Carrara Bittini
Renato Barros Frischknecht
4:12.59
Pedro Mendes Ferreira
Rodrigo Aimeida Cabrito
4:19.66

Guilherme Ventura Carvalho
Tiago Henriques Matias

Tempo Final
3:56.48
00 2857
00 2802
4:03.55
oL 29,09
oL 2743
4:11.14
oL 3150
oL 29.44
4:15.52
oL 3002
oL 3128

Pts

465
1:0001
58,67

426
10192
5843

388
1.07.64
1.01.62

369
1:03.67
1:05.90
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