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Festival de outubro do SCP 
 

1. ORGANIZAÇÃO: Sporting Clube de Portugal 

2. DATA: 01 novembro de 2026 

3. LOCAL: Piscina do Multidesportivo do Sporting Clube de Portugal 

4. ARBITRAGEM: A arbitragem estará a cargo do CRA da Associação de Natação de Lisboa 

5. CRONOMETRAGEM: A cronometragem será manual 

6. HORÁRIO: 

 DATA AQUECIMENTO INÍCIO DAS PROVAS 

1ª Jornada 01/11/26 8h30 10h00 

 

7. PARTICIPAÇÃO: 
  

7.1. Poderão participar todos os nadadores de clubes que sejam, convidados; 

7.2. A prova disputa-se para as categorias de INFANTIS, JUVENIS, JUNIORES, SENIORES e 
NATAÇÃO ADAPTADA, no sistema de absolutos; 

7.2.1. Serão disputadas provas complementares para a categoria de cadetes 

7.3. Os nadadores serão agrupados por séries de acordo com o seu tempo de inscrição 

8. INSCRIÇÕES: as inscrições deverão ser feitas em ficheiro informático e enviadas para a ANL, até ao dia 
27 de outubro de 2026. 

 

9. CLASSIFICAÇÕES: serão elaboradas classificação por prova, categoria e género 
 

10. Acima deste regulamento, e em casos omissos, vigora o regulamento da Federação Portuguesa 
de Natação 

 

11. PROGRAMA:  

1ª JORNADA 

1 100 Estilos F Absolutos 

2 100 Estilos M Absolutos 

3 100 Bruços F Absolutos 

4 100 Bruços M Absolutos 

5 400 Livres F Absolutos 

6 400 Livres M Absolutos 

7 100 Estilos F CADETES (complementar) 

8 100 Estilos M CADETES (complementar) 

INTERVALO 

9 100 Mariposa F Absolutos 

10 100 Mariposa M Absolutos 

11 100 Costas F Absolutos 

12 100 Costas M Absolutos 

13 100 Livres F Absolutos 

14 100 Livres M Absolutos 

15 200 Estilos F Absolutos 

16 200 Estilos M Absolutos 

 


