
 

II Torneio Jaime Maia (Juvenis Juniores e Seniores) 
Local: Clube Nacional de Natação – Lisboa 

Data: 25 e 26 de janeiro de 2025 

Arbitragem: A arbitragem estará a cargo do Conselho Regional de Arbitragem da ANL. 
Cronometragem eletrónica. 

Horário:   

  25 de janeiro 
1ª sessão 

26 de janeiro 
2ª sessão 

Aquecimento 14h 14h 
Inicio do torneio 15:30h 15:30h 

 
Par�cipação:   

Poderão par�cipar nadadores juvenis, juniores e Seniores filiados em natação pura na época 
despor�va 2024/2025. 

A) Os atletas podem realizar 2 provas individuais ou 1 prova individual e 1 estafeta por 
sessão. 

B) Cada clube pode inscrever 1 estafeta em regime de Absolutos  
C) O CNN enquanto clube organizador pode não cumprir com os dois pontos anteriores e 

exceder os limites de par�cipação desde que esta não implique o aumento do número de 
séries.  

Classificação Individual 

As classificações serão realizadas por escalão e género 

Programa de Provas  

1ª SESSÃO  2ª SESSÃO 

N.º PROVA GÉNERO  N.º PROVA GÉNERO 

1 4 x 100L M  11 4 x 100L F 
2 200L F  12 200L M 
3 200C M  13 200C F 
4 100B F  14 100B M 
5 200E M  15 200E F 

Intervalo 10`  Intervalo 10` 
6 100M F  16 100M M 
7 400L M  17 400L F 
8 100L F  18 100L M 
9 100C M  19 100C F 

10 200B F  20 200B M 



 

Inscrições: 

Taxa de Inscrição 

• Provas individuais: 1€  
• Provas de estafetas: 4€  

Prazo Limite 

15 de janeiro de 2025 

Pagamento 

O pagamento das inscrições deverá ser efetuado por transferência bancária para: 

IBAN: PT50 0010 0000 35037880001 84 

 

Envio e validação de inscrições 

• Inscrições devem ser realizadas por via eletrónica através do programa informá�co 
Team Manager de Geologix ou Entry Editor 

• A validação das inscrições está condicionada à receção do seu envio bem como do 
comprova�vo de pagamento das mesmas. O seu envio deverá ser realizado para: 
inscricões@anlisboa.pt com conhecimento de seccão.natacao@cnnatacao.pt  

 

Omissões 

Acima deste regulamento e para todos os casos omissos, vigora o Regulamento da Federação 
Portuguesa de Natação. 

mailto:inscric%C3%B5es@anlisboa.pt
mailto:secc%C3%A3o.natacao@cnnatacao.pt

